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སེམས་དཔའེ་དགེ ་འདུན་དང་ལྡན་པ། པ། ལྟ་དང་ཀླ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ། དཱི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱི་བ་ ཆེན་པོ་དང་། མི་དང་མི་མ མ་ཡིན་པ་ མཐའ་ཡས་ '་པ་རྣམ་ པར་རྒྱུ་བ་ཆོས་ཀྱི་རོ་ 
ཡི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ བསྟེན་པ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་དོན་ ཐམས་ཅད་ཡང་ དག་ པར་ཐོབ་པར་ བྱེད་ང པས་ཉེ་བར་གནས་པར། | ཉོན ་མོངས་པའི་ གནོད་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ 
དང་༈ བདུད་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་ ་སུ་སྤངས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བཀོད་པ པ་ལས་ལྷག་ པའི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ བཀོད་ པའི་གནས་དྲན་པ་དང་བློ་ གྲོས་དང ་རྟོགས་ང པ་ཆེན་པོས་ངེས་པར་འབྱུང་བ། ། ཞི་གནས་ 
དང་ལྷག་ མཐོང་གིས་བཞོན་པ་ ཡིན་པ་ལས། །རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ་སྟོང་པ་ ཉིེད་དང་། མཚན་ མ་ མ་མེད་པ་ཉེ ་ཉིད་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ ནས་འཇུག་པ། འིན་པོ་ཆེ་ པདྨའི་རྒྱལ་ ཕོ་ ཡོན་ ཏན་མཐའ་ཡས་ བརྒྱན་ པའི་ 
བཀོད་པ་ལ་བརྟེན ་པའི་གཞལ མེད་ཁང་ཆེན་པོར་གྱུར། ། དེའི་དབུས་ སུ་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་མི་ལ ་སོགས་ཿ པའི་ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ པའི་ཏྲི ཁྲི་སྟེང་དུ། ། ལྟ་ མིའི་གོས་རེ རིན་ ཐང་མེད་པ ་བཏིང་བའི་ སྟེང་དུ། ། གཙང་ ཞིང་དྲི 
མ་མེད་པའི་ཕད་མའི་གདན་ སྣ་ཚོགས་ པ་བཤམས་ པའི་སོ་སོར་གསལ་ བ་གྱུར། ཞེས་པ་ནཾ། གཞལ་མེད་ཁང་པ་གདན་དང་བཅས་པ་གསལ་གདབ་པའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཁྲི་ དེ་དག་ 


༢ | ༄༅། །གིས་སྟེང་དུ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྟ་མིའི་གོས་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གདུགས་དང་། བླ་རེས་དང་། འཕན་དང་། ལྔ་ལྡི་དང་། ལྟའི་མེ་ཏོག་མན་དྷ་ར་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་ཀྱི་ཆར་དང་། 
བླ་རེ་དང་། གདུགས་དང་། འཕན་དང་ལྡ་ལྡི་ལ་སོགས་པ། མཛེས་པར་བྲིས་ཤིང་ལོགས་རྣམས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ་དང་དར་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དང་འཕན་དང་ལྡ་ལྡི་ལ་སོགས་པ་དང་། །ས་ 
ཟླ གཞིར་ལྟ་དང་མིའིམེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་ཞིང་། མཆོད་ཡོན་དང་། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་། མར་མེ་དང་། དྲི་ཆབ་དང་། ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ། ༼ཀ་ན་མ་དཔེ་ཤོག་གྲངས་གསུམ་པ་ཆད་དོ། །༽ དེར། དེ་བཞིན་ 
རྫ གཤེགས་དང་དེའི་སྲས་རྣམས་ལ། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་མང་ཕོ་སྤོས་ཀྱི་ཆུ། །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་བཀང་པའི་གླ་དང་ནི། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྣུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཞེས་ཁྲུས་གསོལ་དང་། དེ་ནས་སྐུ་ཕྱི་བ་ 
ནི། དེ་དག་སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བསྐོས་པའི་སྐུ་ཕྱིའོ། །ཞེས་སྐུ་ཕྱི་བ་དང་། དེ་ནས་དེ་ལ་ཁ་དོག་ལེགས་བསྒུར་པའི། །ན་བཟའ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་དམ་པ་འབུལ། ན་བཟའ་ འབུལ་ 
བ་དང་། གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྒྱན་མཆོག་བརྒྱ་ཕྲག་དེ་དང་དེ་དག་གིས། །འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་འཇམ་དབྱངས་དང་། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སོགས་ལའང་བརྒྱན་པར་ 
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བགྱི །རྒྱན་འབུལ་བ་དང་། ། ། །སྟོང་གསུམ་ ཀུན་ཏུ་དཱི་ངད་ ལྡང་བ་ཡི། །དཱི་མཆོག་ ༈་ཀུན ་གྱིས་ ཡ་ཐུབ་ དབང་ཀུན་གྱིས་ སྐུ། ། གསེར་ སྦྱང་བཙོ་མ་བྱི བྱི་དོར་ བྱས་པ་ལྟར། །འོད་ ཆགས་ འབར་བ་དེ་དག་བྱུག་པར་བཀྱི། 
ཞེས་ པས་བྱུགས་པས་འབུལ་བ་ དང་། དེ་ནས ་མཆོད་པ་ ་འབུལ་བ་ནི། ། དཀོན ་མཆོག་ 'ཏ་ལའི་གཟུངས་ལས 'གསུངས་པའི། མེ་ཏོཿ ཏོག་ཕལ་ཆེན་མེ་ཏོག་བླ་རེ་དང་། །མེ་ཏོག་ བཀོད་ པའེ ་འོད་ཿ ཟེར་རབ་སྐྱེས་ཏེ། སི 
ཏོག་ སྣ་ ཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་ བྱས་ཤིང་། བདག ་ཉིད་ཆེན་པོ་ དེ ་དག་ རྒྱལ་བ་ བ་མཆོད། །བདུག་པ་ཕལ་ ཆེན བདུག་པ་བླ་རེ་དང་། བདུག་པ་ བཀོད་པའི་འོད་ཟེར་རབ་སྐྱེས་ཞེ ཞིང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ པོ་དེ་དག་ རྒྱལ་ 
བ་མ མཆོད། ། ཕལ་ཆེན་སྤོ་ སྤོས་དང་ སྤོས་ཀྱི་བླ་རེ་ས་དང་། །སྤོས་ཀྱི་བཀོད་ པའི་འོད་ཟེར་རབ་ བ་སྐྱེས་ཏེ། ། ། །སྣ་ཚོགས་སྤོས་རྣམས་ ཀུན་། ་ཏུ་བཀྲམ་ བྱས་ཤིང་། །བདག་ ཉིད་ཆེན་ ་པོཿ ཕྲེང་བ་ཕལ་ཆེན་ཕྲེང་བའི་བླ་ རེས་ད 
།ཕྲེང་བ་བཀོད་ པའི་སོགས། ། ཕྱི་མ་ ཕལ་ཆེན་ཕྱེ་མའི་བླ་རེ་དང་། །ཕྱེ་མ་བཀོད་ པའི་སོགས། ན་བཟའ་ཕལ ་ཆེན་ན་བཟའི་བླ་རེ་དང་། །ན་བཟའ་བཀོད་ པའི་སོགས། ཕལ་ཆེན་ གདུགས་དང་གདུགས་ ཀྱ 
ེ་དང་། | ། །གདུགས་ ཀྱི་བཀོད་ པའི་འོད་ ཟེར་རབ་སྐེས་ཏེ། སྣ་ཚོགས་ གདུགས་རྣམས་ ཀུན་ཏུ་སོགས། ། རིན་ཆེན་ཕལ་ཆེན་རིན་ཆེན་སོཿ སོགས། པད་མ་ཕལ་ཆེན་པད་མ་སོགས། །རྒྱན་འཕྲེང་ཕལ་ཆེན་རྒྱན་ཕྲེན་ 
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༢ ༄༅། །སོགས། །རྒྱན་མཆོག་བཀོད་པའི་འོད་ཟེར་རབ་སྐྱེས་ཤིང་། །དེ་དག་རྒྱན་དང་དཀར་དམར་སེར་པོ་དང་། སྔོ་དང་རྒྱམ་མཚན་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །དུ་མས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་རྣམས་བརྒྱན་པར་ 
བྱེད་། །ནོར་བུའི་དྲ་བ་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པའི་གདུགས། །དར་གྱིས་ལྡ་ལྡི་བ་དན་རབ་བརྐྱང་ཞིང་། །དྲིལ་གཡེར་དྲ་བ་རྒྱལ་བའི་གསུང་སྒྲོག་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྱིས་དབུ་ལ་དེ་དག་འཛིན། །ལག་པའི་ 
„ མཐེལ་ནས་མཆོད་པ་བསམ་ཡས་རྣམས། རྒྱལ་བ་གཅིག་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ལྟར། །རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ཀུན་ལའང་དེ་བཞིན་ཏེ། །བྱང་སེམས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་འཁྲུལ་དེ་འདྲའོ། །ཞེས་འབྱུང་འདི་རྣམས་ཀྱི་འོད་ 
༧ ཟེར་རབ་སྐྱེས་ཞེས་པ། དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས། མཆོད་པའི་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་བཀྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་རྣམས་སྒྲ་ཇི་བཞེན་ 
པར་བསྒུར་ན། །མེ་ཏོག་བཀོད་པའི་འོད་ཟེར་རབ་སྐྱེས་ནས། །མེ་ཏོག་ཕལ་ཆེན་མེ་ཏོག་བླ་རེ་དང་། །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་བྱས་ཞེང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་དག་རྒྱལ་བ་མཆོད། །ཞེས་པའོ། །བླ་ 
རེས་ཞེས་པ་ཕལ་ཆེན་སྟེང་གིས་ཆར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ནི། བྱང་སེམས་རྒྱལ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་སོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལས་གསུངས་པའི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དམ་པའི་ཆོས། །དཀོན་མཆོག་ 


ཤེ 


ཏི དྲི་མ་མེད་དང་སངས་རྒྱས་སྲས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་མཆོད། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །སྨན་གྱིས་རྣམ་པ་གང་དག་ཡོད་པ་དང་། །ཆུ་གཙང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཅི་ཡོད་དང་། ། 
¿/ རིན་ཆེན་རི་བོ་དང་ནེ་དེ་བཞིན་དུ། །ནགས་ཚལ་ས་ཕྱོགས་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་ཞིང་། །ལྡོན་ཤིང་མེ་ཏོག་རྒྱུན་སྤེལ་སྤུད་པ་དང་། །ཤིང་གང་འབྲས་བཟང་ཡལ་ག་དུད་པ་དང་། །ལྟ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན་ 
སློ ཡང་དྲི་དང་ནི། །སྤོས་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་རིན་ཆེན་ཤིང་། །མ་རྨོས་འཁྲུངས་པའི་ལོ་ཏོག་རྣམ་པ་དང་། །གཞན་ཡང་མཆོད་པར་འོས་པའི་རྒྱན་རྣམས་ནི། །མཚོ་དང་རྫིང་བུ་པདྨས་བརྒྱན་པ་དང་། །ངང་ 
མྨ པ་སྐད་སྟན་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འོང་ལྡན། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཁམས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པ་དེ་དག་ཀུན། །བློ་ཡི་བླངས་ནས་ཐུབ་པ་སྐྱེས་བུའི་མཆོག །སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ 
4 ལེགས་འབུལ་ན། །ཡོན་གནས་དམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་བདག་གིས་འདི་དག་བཞེས། །བདག་ནི་བསོད་ནམས་མི་ལྡན་བཀྲེན་ཆེན་ཏེ། །མཆོད་པའི་ནོར་གཞན་བདག་ལ་ 


 ཅང་མ་མཆིས། །དེ་ནས་གཞན་དོན་དགོངས་པའི་མགོན་གྱིས་ནི། །བདག་གིས་དོན་སླད་ཉིད་ཀྱིས་མཐུས་བཞེས་ཤིག །ཞེས་མཆོད་པ་འབུལ། རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྣམས་ལ་བདག་གིས་ནི། །བདག་གི་ལུས་ 


>| ༄༅། །འདི་གཏན་དུ་འབུལ་བར་བགྱི། །སེམས་དཔའ་མཆོག་ལྡན་བདག་ནི་ཡངས་བཞེས་ཤིག །གུས་པས་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་སུ་མཆིས་པར་བཀྱི། །བདག་ནེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ན། །སྲིད་ 


ན་མི་འཇིགས་སེམས་ཅན་ཕན་པར་བྱགྱི། །ཐུབ་དབང་མཆོད་ནས་མཆོག་ལ་ཡིད་འོང་བའི། །མེ་ཏོག་མན་དྷ་ར་དང་པདྨ་དང་། །ཨུངྤལ་ལ་སོགས་དྲི་ཞིམ་ཐམས་ཅད་དང་། ཕྲེང་བ་སྤེལ་ལེགས་ལ་སོགས་ 
ཁྱ རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། སྤོས་མཆོག་ཡིད་འོང་དྲི་ངད་ཁྱབ་པ་དང་། །བདུག་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་འབུལ། །ཞལ་ཟས་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་བཅས་པ་ཡིས། །ལྷ་བཤོས་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་དབུལ་བར་ 
| བཀྱི ༈གསེར་གྱིས་པད་མ་མཚར་དུ་མངར་པ་ཡིས། རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་རྣམས་ཀྱང་དབུལ་བར་བཀྱི། །ས་གཞི་སྟར་པ་སྤོས་ཀྱི་བུགས་པ་དེར། །མེ་ཏོག་སིལ་མ་ཡིད་འོང་མཆོད་པར་བཀྱི། །གཞལ་མེད་ཕོ་ 
བྲང་བསྟོད་དབྱངས་ཡིད་འོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་རིན་ཆེན་རྒྱན་འཕྲེང་མཛེས་པ་ལྟར། །དཔག་ཡས་ནམ་མཁའི་རྒྱན་གྱུར་དེ་དག་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའེ་རང་བཞིན་ཅན་ལ་དབུལ་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་གདུགས་ 
མཛེས་གསེར་གྱིས་ཡུ་བ་ཅན། །འཁོར་ཡུག་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པ་ཡིད་འོང་བརྒྱན། །དབྱིབས་ལེགས་ལྟ་ན་སྡུག་པ་སྒྲེངས་པ་ཡང་། །རྟག་ཏུ་ཐུབ་དབང་རྣམ་ལ་འབུལ་བར་བཀྱི། །དེ་ལ་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ 


རྨ ཚོགས་། །རོལ་མོའི་དབྱངས་སྟན་ཡིད་འོང་ལྡན། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བྱེད་པའི། །སྤྲིན་རྣམས་སོ་སོར་གནས་གྱུར་ཅིག །དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་། །མཆོད་རྟེན་རྣམས་དང་སྐུ་ 

£' གཟུགས་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཆར། །རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབབ་པར་ཤོག །ཇི་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་ལ་སོགས་པས། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཆོད་མཛད་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས། ། 

ཟླ མགོན་པོ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་མཆོད། །བསྡུས་པར་བྱེད་ན། མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་སྟན་རྣམས་དང་བྱུགས་པ་གདུགས་མཆོག་དང་། །ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་མཆོད། ཧྱ 
རྨ ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་བསྟོད་དབྱངས་སྒྲོག་པ་ནི། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་བརྒྱན་གྱི་མདོ་ལས་བྱུང་བའི། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་བསྟོད་པ་དང་། ཡུལ་ 


འཁོར་སྐྱོང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། མཚན་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས་བྱུང་བའི་བྱམས་མགོན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་བསྟོད་པ་དང་། འཛམ་བུའི་གླིང་གིས་བསྟོད་ཆེན་བཞི་དང་། རྗེ་རང་ 


4 བྱུང་བས་མཛད་པའི་སྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཕྱག་འཚལ། སྐྱེས་རབས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་སོགས་དང་། རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་བསྟོད་ཚོགས་རྣམས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་ཞིང་། ཡང་ན་ 


༧ དེམཚོད་པའི་ཡན་ལག་གིས་གོང་དུ་བའོ། །ཐུག་འཚལ་བསྡས་ན། ཇི་སྟད་སུདག་ཡོགས་བྱཅའི་འཇིག་རེན་ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མིའི་སེང་གེ་ཀུན། །བདག་གེས་མ་ལུས་དེ་དག་ཐམས།ི 
ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་དང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་དག་གིས། །སོགས། རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ 
ལས་བསྔགས་པ་སྟེ། མཚན་མཆོག་ལྡན་པ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ཞལ། །གསེར་མདོག་འདྲ་བ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་བྲལ་ཁྱོད་འདྲ་སྲིད་པ་གསུམ་མ་མཆིས། །མཉམ་མེད་མཁྱེན་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ _ 
ལོ། །རྒྱལ་བའི་དབུ་སྐྲ་འཇམ་མཛེས་སྣུམ་ཞིང་བཟང་། ཁྱོད་ཀྱིས་གཙུག་ཏོར་འདི་ན་རི་རྒྱལ་བཞིན། །གཙུག་ཏོར་མི་མཐོང་ཁྱོད་དང་མཚུངས་མ་མཆིས། །ཐུབ་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྨིན་མཚམས་མཛོད་སྤུ་མཛེས། ། 
ཀུན་དྷ་ཟླ་བ་དུང་ལྟར་དཀར། །ཐུགས་རྗེའི་གང་གིས་འགྲོ་བ་འདི་དག་གཟིགས། །སྤྱན་མཆོག་བཟང་པོ་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་འདྲ། །རྒྱལ་བ་དྲི་མེད་སྤྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྗགས་ཡངས་སྲབ་ལ་ཟངས་ཀྱིས་ 


༨ 


མདོག་འདྲ་བ། །དེའི་རང་གིས་ཞལ་གྱིས་གདོང་ཡང་ཁེབས། །ཆོས་གསུངས་བས་ནི་འགྲོ་བ་འདུལ་བར་བགྱིད། །འཇམ་སྣམ་གསུང་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚེམས་བཟང་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་རྡོ་རྗེ་འདྲ། ། 


ཤཱ བཅུ་དང་སུམ 'བྱཅུ་སྟོམས་ཤིང་ཐག་ བཟང་བ། །འཛུམ་པ ་མཛད་པས་འགྲོ་བ་ འདུལ་ཿ བ བགྱིད། །བདེན་གཏམ་སྟན་པ་ཁྱོད་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ གཟུགས་དང་མཚུངས་མ་ མཆིས། ། །འོད་ ཀྱི་ 
¡' ཞེང་བརྒྱདགཀྱང་སྣངབར་བགྱ། ། །འཇིག་ སྐྱེ ་ན་ ནིཿ ་ཚངས་དབང་སྐྱོང་དེ དག ། །བཅོམ་ལྡན་ ཁྱོད་ ཀྱིས་འོད་ ཀྱི་ཟིལ་ པ་དུ་བརླག ཨེ་ན ་ནའི་ བྱིན ་པ ་མཉམ་ མེད་བཅོམ་ ལྡན་ འདས། །གླང་པོའི་རྒྱལ་པོ་རྨ་ བྱ་སེང་གེའི་ 
སྟོབས། ༈བཅོམ 'ལྡན་ གཉའ་ཤིང་གང་ཊ དུ་གཟིགས་ཤི ཤིང་གཤེགས། ། །ས་དང་རི་ད ་དང་དམ་པ་གཡོ་བར་ མཛད། ། བཅོམ་ལྡན་ སྒུ་མཆོག་ མཚན་གྱིས་བརྒྱན་པ པ་སྟེ། ། ཁྱོད་ ཀྱིས་པགས་པ་ འཇམ་ ཞིང་གསེར་ མདོག་ 
འདྲ་། འགྲོ་བ་ གཟུགས ་འདི ་ལྟ་བས་ངོམ་ མི ་འགྱུར། ཁྱོད་ནི་མཚུངས་པ་མ་མཆིས་ གཟུགས་ད 'དང་ 'ལྡན། ཁྱོད་སྔོན ་བསྐལ་ པ་བརྒྱར་ནི་ ནི་དཀའ་༔ ཐུཔ་ བ་བཅད། ཁྱོད་ གཏང་དུལ་ དང་ སྦྱིན པ་ཀུན་ལ་ དགྱེས། །སེམས་ 
ཅན་ ཀུན་ ལ་ ཐུགས་རྗེ རྡེ་བྱམས་ཐུགས་ལྡན། །མཆོག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ ཕྱག་° འཚལ་ལོ། ཁྱོད་ ནི་ སྦྱིན་ དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་རྟག་ ཏུ་ དགྱེས། ཁྱོད་ནི་བཟོད་ དང་བརྩོན་ ན་འགྲུས་ དགྱེས་ པར་ བསྟེན། ། ཁྱོད་ ནི བསམ་ 
གཏན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་མངའ། །མཚུངས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཁྱོད་ནི སྨྲ་བ་ངན་པའི་ འི་ཚོགས་ཅན་ འཇོམས། ཁྱོད་ནི་སེང་གེ་ ལྟ་བུར་འཁོར་དུ་སྒྲོགས། ཁྱོད་ནི་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དྲི་ གསུམ་ 


7, 


ནཿ 


༢ ༄༅། །སེལ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུབ་པ་སུ་གསུང་ཐུགས་ནི་རྣམ་པར་དག །པད་མ་ཆུ་ལྟར་སྲིད་པ་གསུམ་མི་གོས། ཁྱོད་ནི་ཚངས་དབྱངས་ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྐད། །སྲིད་ 
གསུམ་ཕ་རོལ་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཁྱོད་ཀྱི་འགྲོ་འདི་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །གར་ལ་བལྟ་དང་རྨི་ལམ་འདྲ་བ་དང་། །བདག་མེད་སེམས་ཅན་མེད་ཅིང་སྲོག་འགྲོ་མེད། །ཆོས་རྣམས་སྨིག་རྒྱུ་ཆུ་ཟླ་འདྲ་བར་ 
རྒ མཁྱེན ༈སྟོང་པ་ཞི་བ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཚུལ། །མ་ཤེས་པ་ན་འགྲོ་བར་འཁྱམས་གྱུར་ཏེ། །ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཚུལ་རིགས་པ་དེ་དག་གིས། །སྐྲག་པར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་རྟག་གཟིགས་ཏེ། །བདེ་གཤེགས་སེམས་ 
ཡམ ཅན་བརྒྱ་དག་ཡང་འགྲོལ་ཞིང་། །ཟླ་མེད་སྨན་པ་ལྟ་བུར་རྣམ་པར་རྒྱུ། །སྐྱེ་དང་རྒས་དང་འཆི་དང་མྱ་ངན་ནོན། །སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་སྨེ་སྔགས་འདོན་པ་བརྒྱས། །རྟག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ན་བ་གཟིགས་ནས་ནི། 
ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་འདྲེན་ཞིང་རྒྱུ། །དུད་འགྲོ་ཡི་དྭགས་དམྱལ་བའི་འགྲོ་རྣམས་སུ། །འགྲོ་ཀུན་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་བཞིན་དུ་འཁོར། །གླེན་པ་དམིགས་བུ་མ་མཆིས་མགོན་མ་མཆིས། །དེ་ལ་ལམ་གྱིས་ 
ྣ དམ་པ་སྟོན་པར་མཛད། །གཙོ་བོ་མཚུངས་པ་མེད་པས་གང་བསྟན་པ། །འཕགས་ལམ་དེཉིད་གང་དག་སྔོན་ཆད་ཀྱིས། །ཆོས་ཀྱིས་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ 


གསུངས། འཇམ་ཞིང་མཉེན་ལ ཿ་ཡིད་ དུ་འོང་པའེ ་མཆོག །ཚངས་པས་ལྷག་པར་ མཆོག་ ཏུ་དགའ་བགྱིད་ པ། །དྲི་ཟ་མིའམ་ཅི་ལྷའི་བུ་མོ་ མཆོག །སྐྲ་དེ་ཟིལ་ གྱིས་ མནན་ནས་ གསུངས་པ་ མཛད། །བདེན་ དང་ 
2' རང་དབང་མི་ '་བཟད་ཐབས་ཚུལ་གྱིས། ། །ཡོངས་སྦྱོང་ཡོན་ ཏན་མཐའ་ཡས་ལྡན་ པའི་གསུང། །དེ་ཐོས་སེམས་ཅན་ཁྲག་ །ཁྲིག་ བརྒྱ་ཕྲག་དག །ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ཞི་བར་མཆིས་པར་ བགྱིད། ཁྱོད་ ལ་ ་མཆོད་ པས་ 

ལྷའི་བདེ་བ་ནི། ། །རྣམ་པ་ པ ་མང་དང་དེ་བཞིན་མེ ་མིའི་འཐོབ། །མིའི་བདག་པོ་ པོ་འགྲོ་བ་ཕན་བགྱིད་པ། །ཕྱུག་ཅིང་ནོར་ཆེ 'འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་: པོར་འགྱུར། ། །མཚུངས་ མེད་ཁྱོཿ ཁྱོད་ལ་ དད་པ་བསྐྱེད་པ་ ་ནི། ། ། །གླིང་བཞི་ བདག་པོ་ 
འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་མཆོག ། །འགྲོ་ ལ་དགེ་བ་བཅུ་པོ་ཀུན་འབྱེད་པ། །རིན་ཆེན་རབ་བཟང་བདུན་ལྡན་ཐོབ་པར་ འགྱུར། ། ། །རྒྱལ་བ་ཁྱོད་ལ་མཆོད་པ་བགྱིས་པ་ནི། །ཚངས་པ་བརྒྱ་ ་བྱིན་ འཇིག་ །རྟེན་ བདག་པོ་ 
དང་། །ཡོངས་སུ་དགའ་ ལྡན་ལྷའི་བདག་པོ་དང་། །གཞན་ ན་འཕྲུལ་བ་དང་མཐའ་བྲལ་རབ་དགའ་ འགྱུར། ། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམ་མང་སེལ་ མཛད་པ། པྲ ། །མཉམ་ མ་མེད་ཁྱོ ཁྱོད་ལ་ མཆོད་ དང་ཆ མཐོང་བ་ བ་དང་། ། 
ཐོས་པའང་དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་མཆིས་ལགས་ཏེ། །གནས ་མཆོག་རྒ་ཤི་མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །བཅོམ 'ལྣན་ལམ་ལ་མཁས་ཤིང་ལམ་མཁྱེན་པ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ནི་ངན་པའི་ལམ་ལས་ བཟློག །བཅོམ་ལྡན་ 
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༄༅། །འགྲོ་བ་དག་ནི་འཕགས་པའི་ལམ། །བདེ་བ་ཞི་བ་རྡུལ་དང་བྲལ་ལ་འགོད། །བསོད་ནམས་གཏེར་ཁྱོད་བསོད་ནམས་དོན་གཉེར་བའི། །བསོད་ནམས་བཀྱི་བས་རྟག་ཏུ་མི་བསམ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ 
དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་བ་ནི། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་མང་ཕོར་བསམ་མི་འགྱུར། །གཞན་འཕྲུལ་འདྲ་བ་དགའ་བགྱིད་པ། །ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་མཛེས་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར། དམ་པའི་ཞེང་དུ་ལུས་དང་ངག་ཡིད་ 
ཀྱིས་༈ །སེམས་ཅན་དག་ནི་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར། །རྒྱལ་བ་མཆོད་པའི་མི་ཡིས་འདི་ལ་སོགས། །ཡོན་ཏན་རྣམས་པ་དུ་མ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །མཐོ་རིས་ཐར་པའི་མི་ཡིས་བདེ་བ་དང་། འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་ 
བསོད་ནམས་གཏེར་ཐོབ་འགྱུར། ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་དང་གྲགས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཞིང་མངས་བརྒྱར་ཡང་མཆིས། །རྒྱལ་བ་ཁྱོད་ཀྱི་བསྔགས་པའི་ཕྲེང་བ་ནི། །བདེ་བར་གཤེགས་རྣམས་ 
འཁོར་དུ་རྟག་པར་སྒྲོགས། རཾམས་ནད་བྲལ་ཞེང་འགྲོ་བ་ཐར་མཛད་པ། །མཐོང་ནས་དགའ་བ་ཐུགས་རྗེ་མཆོག་ལྡན་པ། །བཅོམ་ལྡན་དབང་པོ་ཞི་བ་ཞི་དགྱེས་པ། །མི་མཆོག་དམ་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
བདག་གིས་རྒྱལ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་གསུངས་ཐོས་ནས། །མངོན་པར་ཤིས་པ་ལྔ་ཐོབ་མཁའ་ལ་གནས། །དཔའ་བོ་བདེ་གཤེགས་མཚུངས་པར་པདག་འགྱུར་ཏེ། །དྲི་མེད་ཆོས་ནི་འགྲོ་ལ་རྣམ་པར་དབྱེ། །ལྷ་དང་མི་ 
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དང་བ ཆོད་ བདེ་བར་གཤེགས། ། ། །ཡོན་ ཏན་ ཀུན་ གྱིས་མཐར་ ་ཕྱིན་ དེང་བསྟོད་ པས། །བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་ ༈་གང་ བསྒྲབ་ གྱུར་པ་ འདེ་ས། ། ། །འགྲོ་ བ་སངས་རྒྱས་ གོ ་འཕངས་ཐོབ་པར་ ཤོག །ཅེས་སླབས་བཏུས་ 
ས་སོ། །ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །ཚོགས་གཉིས་ ཆུ་གཏེར་ གཏིང་མཐའ་ ཡས། །རྣམ་དག་ ཡོན་ཏན་ ནོར་ བུའི་གང་། །རྨད་ བྱུང་འཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་སུ་འཕྲོ། ཁུན་ མཁྱེན་ ཐུབ་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། ། 
མཐའ་བྲལ་ཟབ་མོའི་མཚོ་ལ ་གནས། །གཞན་ སྡེ་འདབ་བཟང་བྱེད་བ་ཡིས། ། །ལྟ་ཟེར་འགོགས་ པར་མ་ནུས་པའི། །འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ ཞབས་° ལ་ འདུད། ། །མངལ་གྱི་ དི མ་རིང་དུ་སྤངས་། །མདོ་ རྒྱུད་ཀུན་ 
གྱིས་ཕ་རོལ་སོན། །མུ་སྟེགས་རྒོ། རྒོལ་བ བ་བཟློག་མཛད་པ། །ཨཉྱ་དེ་ཝའི་ཞབས་ལ་ ལ་འདུད། །རྒྱལ་བ་ བ་ཉིད་ལ་ གསུང་རབ་ཀུན། །གསན་ནས་རྒྱལ་བ་ཇི་བཞིན་དུ། དུ།། །རྒྱལ་ བའི་ བསྟུན་ པ་རྒྱས་མཛད་པའི། །འཕག་ 
པ་ཐོགས་ མེད་ ཞབས་ ལ་ ང་འདུད། ། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཚུལ་ བཟུང་ནས། ། །དགུ་བཅུ་གོ་ དགུ་° འབུམ་ སྡེ་ཡི། ཡཾ ། །གསུང་རབས་ རྣམས་འ ལ་གཟུང་སྤོབས་ཅན། ། །མཁས་མཆོག་ དབྱིག་གཉེན་ ་ཞབས་ ལ་ འདུད། །རྨད་ བྱུང་ 
4 །སྤོབས་པའི་ཚིག་གཅིག་ གིས། །ས་ ་ཆེན་རྣམ་ པ་དྲུག་གཡོས་ནས། །རྒོལ་ངན་སྤོབས་པའི་རྒྱན་གཅོད་པ། །ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་ ཞབས་ལ་འདུད། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡིས། །འོད་ཀྱིས་འཛམ་གླང་ 


དོ ༄༅། །གང་བ་དང་། །མཉམ་དུ་གྲགས་པའི་པད་དཀར་འབྱེད། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ལུས་བཟང་གསེར་གྱི་རི་བོ་ལ། །ཐུབ་པའི་རྟུལ་ཞུགས་ཉི་མ་ཤར། །ངུར་སྒྲིག་འཛིན་པའི་པད་ ཌོ 
མཚོ་རྒྱས། །ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །ལེགས་པར་གསུང་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། །བློ་གྲོས་ཟླ་བ་ཤར་བ་ཡིས། གདུལ་བྱ་ཀུ་མུད་འཛུམ་བྱེད་པའི། །ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་ནི་སྐྱེ་བ་ 
„ ཐམས་ཅད་དུ། །ཐུབ་བསྟུན་མཇེས་པའི་རྒྱན་གྱུར་ཏེ། །བསླབ་སྦྱོང་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་ནི། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་བརྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་ལ། །བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་ནི། ། 
° དགེ་སྙོང་སྤོངས་བ་ལྷུར་ལེན་པ། །ཡིད་ཙམ་ཞིག་གིས་བསྟོད་པ་ཡིན། །འཛམ་གླིང་གསལ་བྱེད་རྒྱན་དུ་ཡོངས་གྲགས་དྲུག །ཁྱད་པར་རྒྱལ་བས་ཡང་ཡང་ལུང་བསྟན་པ། །ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཐོགས་མེད་ 
ལས། བ ད་པའི་གསུང་རབ་ཆུ་བོའི་ཀུན་བསྡུས་ནས། །གཅིག་ཏུ་བབས་པ་བཀའ་རྒྱུད་ཅེས་གྲགས་པ། །སྐྱེ་དགུ་མགོན་དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཚེ་རབས་ 
མྱ ཀུན་ཏུ་རྗེས་སུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ལམ། རྒྱུའི་ཐེག་པ་གཙོ་བོར་ ར་པའི་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ལ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
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གཉེན་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། །དད་པའི་སར་གནས་གྲོལ་སྡེ་མཆོག་གི་སྡེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སུ་གསོལ། །མཁས་མཆོག་འདུལ་བའི་སྡེ་དང་རྣམ་སྣང་མཛད། །བྱམས་པ་མགོན་པོས་རྗེས་ 
བཟུང་སེང་གེ་བཟང་། །ཀུ་ས་ལུ་གཉིས་བྱམས་སེམས་གསེར་གླིང་པ། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་རྣམས་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་ལྡན་མཚན། །འཕགས་པ་ལྟ་ 
དང་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས། །རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཐེག་ཆེན་ལམ་སྲོལ་གཉིས་འཛིན་མར་མེ་མཛད། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་སྟོན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། །དེ་ 
སྲས་བྱ་ཡུལ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་འབར། །ལྕགས་རི་བ་དང་སྣེ་ཟུར་བ་ལ་སོགས། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་དུ་མ་ལ། །གསོལ་བཿ ཤིང་རྟ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་ལས་བྱུང་བའི། །གསུང་རབ་ཆུ་བོ་ཀུན་གྱིས་ 
འཇུག་པའི་ངོགས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་དང་། །རྒྱལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །གསོལ་བཿ འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། །ཀརྨ་པ་དང་གྲུབ་ཆེན་ 


༢ ༄༅། །དགེ་འདུན་འབུམ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན་འཛམ་གླིང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། །གསོལ་པཿ མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ་ཆོས་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཆོས་དཔལ་ཡེ་ དི། 
ཤེས་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཞབས། །མཁྱེན་རབ་ཐུགས་རྗེའི་བདག །ཉིད་འཇམ་དཔལ་བཟང་། །དཔལ་འབྱོར་དོན་འགྲུབ་ཆོས་གྲག་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབཿ ཐུབ་དབང་མ་གྲོས་ལས་འབྱུང་གསུང་རབ་ 
སྐེ ཀྱིས། ཆུ་བོ་དགེ་ལེགས་པད་མཚོ་སྐྱེད་བྱེད་པ། །གང་ལས་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །མི་བཟད་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་འཇིགས་རུང་གིས། །ཤིན་ 
@ ཏུ་དངངས་ཏེ་མཐོ་རིས་བརྟེན་སླད་དུ། །སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་ཉེས་པ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། །སྔར་བསགས་ལས་རྣམ་བྱང་བར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །རབ་དཀར་དགེ་བའི་ཚོགས་ལས་བསྒྲབ་བརྩོན་ཏེ། །དལ་བ་བརྒྱད་ 
དང་འབྱོར་བ་བཅུ་ལྡན་པའི། །མི་ཡི་རྟེན་མཆོག་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །སྡུག་བསྔལ་མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་འོབས། །སྲེད་པའི་བརྩོན་རར་ཐར་བར་ 
དཀའ་བ་ལས། །ཐར་བར་འདོད་པའི་དྲི་མེད་བསླབ་པ་གསུམ། །དོན་གཉེར་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །གང་ཞིག་ཞི་བ་དམན་པར་དོན་གཉེར་བ། །དེ་དག་ཉེར་ཞི་གཉིས་ལ་ངལ་བསོས་ནས། ། 
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རིམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འཇུག་པ་ཡིས། །སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །ཐེག་མཆོག་རིགས་ཀྱིས་ནུས་པ་མི་སྨིན་པ། དེ་དག་ནམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མེ་འབར་བའི། །འགྲོ་ལ་སྟིང་རྗེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །གང་དེ་ཉམས་པ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་གྱུར་ནས་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་བསྒྲབ་སླད་སྨད་བྱུང་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེང་དུ་དུས་ 
རྨ 
༧ འདེབས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དོན་གཉེར་མང་པོས་བསྐུལ་ཏེ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོས་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་མགྱོགས་པར་སྦྱར་བའོ། །ཨྲི། །། | 

ཌཱ ༄༅། །ད་ནི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ལས་གསུངས་ཏེ། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པ་ན། གཟུགས་ཡིད་དུ་འོང་བའམ་ཡིད་དུ་མི་འོང་གང་ཇི་སྟེད་མཐོང་བ་དང་དེ་བཞིན་དུ་ 
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རྣམས་ཀུན་ལ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་གྱུར་ཅིག །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ལམ་གཉིས་མཐར་བགྲོད་ནས། །སྒྲིབ་གཉིས་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ཀྱིས། གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་མ་ནོར་ལམ། ། 
གསལ་བྱེད་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ལམ་སྟོན་པའི་གསུང་རབ་མ་ཡུས་པའི་ལམ་གྱིས་རིམ་པ་རྣམས་གང་ལས་རྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ པ 


| 


༄༅། །སྒྲ་དང་དྲི་དང་། རོ་དང་རེག་བྱ་དང་། ཆོས་ཡིད་དུ་འོང་བའམ། ཁ་ན་མ་མཐོ་བ་མེད་པ། དག་པ། བདེ་བ་རྒྱ་ཆེ་བ། འོད་གསལ་བའམ། གང་གིས་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་དང་། བདེ་བ་བསྒྲབས་པ་ 
དང་། དད་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། དགའ་བ་འབྱུང་བ་དང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ལ་གནས་པ་དང་། མགུ་བ་འབྱུང་བ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། ལྡོག་པ་དང་། སེམས་དགེ་བ་འབྱུང་བ་དང་། སེམས་ལས་སུ་རུང་ 
བར་འགྱུར་བ་དང་། བསམ་པ་གཉེན་པར་འགྱུར་བ་དང་དབང་པོ་རབ་ཏུ་སིམ་པར་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་མྱོང་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་འདེས་སངས་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་དེ་བས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནས་པའེ་བདེ་བ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བདེ་བ་མཚུངས་པ་མེད་པས་ལེགས་པར་ཟིན་ 
པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བདེ་བ་མཐའ་ཡས་པས་རྒྱ་ཆེར་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་བདེ་བ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་བདེ་བ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པས་ལེགས་པར་ཟིན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནས་པ་ཆགས་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཁུ་མཆོག་ཏུ་ 


།མས་༦འཆ་འིོསསལ)། 


གྱུར་པའི་བདེ་བ་སྟེན་པར་དཀའ་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་བདེ་བ་དཔག་ ཏུ་མེད་པས་ཤིན་ཏུ་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག ། །ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་མི་སྐྱེ་བའ འ་བདེ་བས་ འགྱུར་བ་ 
མེད་པར་བདེ་བར་གྱུར་ཅཾག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ་བདེ་བ་ཆགས་པ་མེད་པར་གནས་པ་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་གཉིས་ཀུན་ཏུ་མི་ སྤྱོད་ པས་རྣམ་པར་མི་འཁྲུགས་ པར་བདེ་བར་ གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དེ་ལྟར་དགེ་བའི་ ཅུ་བ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། གང་འདི་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 


པར་བྱ་བ་ བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ལྷགས་ པའི་བསམ་པ་ཡོངས་ ་སུ་མ་ དག་ པ་རྣམས་ ཡོངས་སུ་དག་པ་བྱ་བ་དང་། ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་པ་དང་། 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ རེ་ལྟ་བུའི་གནས་སུ་བྱ་བ་དང་།  ཟམས་ཅད་མཁེན་པལས་ཅིརམི་ོགཔའ་གོ་ས་ུང་མི་འཆད་པ་དང་། ། བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སྒོའི་དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ་གནས་པ་ཉིད་དུ་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ སྣུ་ཛོགས་པར་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དང་བྱང་ཚུ་ ཆུབ་ 


€ 
ཛོ 


༦ 


བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་གུས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ 


པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ 


༄༅། །སེམས་དཔའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣོ་བར་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་རེགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། དེ་དེ་ 
ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེའི་འདི་ 
ཱ ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་དག་སེ་གོལ་གཅིག་གཏོགས་པ་སྲིད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྒྲ་ཉན་པའམ། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཉན་པའམ།འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དེ་དག་གིས་ 
± དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱ་ 


༩༡༨༤ 


༢༽.འ 


། །སེམས་ཡོངས་སུ་དག་ 
འི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ 
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ས་འ་བག་རིས་པའོསོ 


༨ 
142 


ཅད་ཀྱི་དགེ ་བའི་རྩ་པ་ཡོང ངས་སུ་དག་ཿ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ང་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །ཆོས་ལ་ཡིད་གཉིས་བཟློགས ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་ སུ་བསྔོའོ། །ཛི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་བསྟན་ པ་ལ་ ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ཉན་ 
ཐོས་དང་རང་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ལ་ ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་ཅན་ ན་ཐམས་ཅད་ལ་ 'དགེ་ང ་བའི་ར་བ་དེ་ཡོངས་ སུ་བསྔོ་ ྔོ་སྟེ། ། གང་ འདི་སེམས་ཅན་ དམྱལ་ བའི་ལམ་ལས་རྣམ་པར་ 
བཟློགས་ ་པའི་ཕྱི་ར་ཡོངས་ སུ་བསྡོའོ། ། དུས་ འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་རྣམ་ པར་བཅད་པའི་ཕྱིར་ཡོང ངས་སུ་བསྔོའོ། །གཤིན་རྗེ རྡེའེ་འཛིག་ རྟེན་ཉེ ཉེ་བར་བཅད་ པའི་ཕྱིར་ “ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །ངན་སོང་མ་ ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ 
འགྲོ་བ་སྐྱེ་བ་ རྣམ་པར་བཅད་ པའི་ཕྱིར་ཡོངས་ སུ་བསྔོའོ། །སེམས་ཅན་དེ དེ་དག་ བླ་ ་ན་ མེད་ཿ པའི་བྱང་ཆུ ཆུབ་ལ་མོས་པ་རྣམ་པར་སྤེལ་ བའི་ཕྱིར་ཡོང ངས་ སུ་བསྔོའོ། །ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ ་ཀྱི་ལྷག་ པའི་བསམ་པ་ 
ཐོབ་པར་བྱ་བའེ ཕྱིར་ཡོངས་ སུ་བསྔོའོ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ མི་སྤོངས་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ས་ཤཱིན་ ན་ཏུ་བདེ་ བ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། ། 


ཌུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རམ་པར་དག་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ་དེ་བཞིན་ དུ་སྦྱར་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ 


༦ 


1 


༄༅། །སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཆཁྱེན་པ་ཉི ཉིད་ལ་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་དང་། བདེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ བགོ་བོ་བམོས་ ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱབས་ 
པའི་ཡིད་དང་ལྡན་པ་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ། རྒྱགས་པ་དང་བག་མེད་ལ་བཟློགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ དུ་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་རྒྱབ་ ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་ དང་། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་སེམས་དང་ལྡན་ པ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལམ་དང་ཞེས་མ་འདྲེས་པས། ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ས་ལ་བརྟེན་པ་མཁས་ དང་འགྲོགས་པར་ དགའ་བ་དང་། ། དེ་བཞིན་ དུ་ཐུང་བ་ ལྟར་ 
དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཧད་ལ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་ལྡན་པ། ། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ། དེའི་གོས་དང་ཟས་དང་ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་དང་འོང་བ་ 
དང་། འགྲོ་བ་ དང་། ལུས་ཀྱི་བསྟེན་བཀུར་དང་། འདུག་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའི་གནས་ལ་འཇུག་པའི་ལམ་ དང་། སྤྱོད་ལམ་ གྱིས་གནས་དང་། སྤྲོུད་ལམ་ རྣམ་ པར་མི་ འཁྲུགས་པ་ཊ དང་། ལུས་ཀྱིས་ལས་ 
དང་། ངག་གི་ལས་དང་། ཡིད་ཀྱི་ལས་ལེགས་པར་སྦྱད་པ་དང་། དབང་པོ་དྲུག་སྡོམ་པ་དང་། ། རང་གིས་ལུས་གཡོགས་པ་དང་། མཉེ་བ་དང་། བཀྲུ་བའི་ལས་དང་། ཟོས་པ་དང་། འཆོས་པ་དང་། མྱོངས་བ་ 


། །པ་མངོན་ དུ་བྱེད་ དོ། །ྱང་ཆུབ་ 'ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་རབ་ །ཏུ་འཛིན་ཏོ། ཏོ། །དགེ་ ་བའི་རྩ་བ་དེ་ལ་སྟོ་ ་སྦྱོར་རོ། རོ། །འཁོར་ བའ འི་རྒྱ་མཚོ་ལས་འབྱིན་ཏོ། ཏོ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ ཆོས་དང་ ལྡན་ པའི་ བུམས་° པས་ཁྱབ་ 
པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ འབྱུང་ངོ་། ། ། །མཛེས་པའི་ཏོག་ གིས་རྨི་ལམ་ དུ། བྲམ་ ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་ཞི ཞེག་ ཉི་མ་ ལྟ་ བའི་རྔ་བརྡུང་བའི་སྒྲ་ ལས་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་ འདི་ དག་ འབྱུང་བ་ ཞིག་ རྨིས་པ། 
ཧཾ གསེར་འོད་ དམ་པ་ ལས་གསུངས་པ། བྱམས་པ་ དང་སྟིང་རྗེ ་ཆེན་པོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ འདི ་དག་ གི་ ་སྡུག་ བསྔལ་ དང་བྲལ་ བར་ ར་བརྗོད་ པ་ ནི། ། སྙིང་ རྗེ་བ་བདེ་བ་དང་ཕྲད་པ་ ནི་ བྱམས་ པའོ། ། །གུས་པ་ བམས་ 
_& ཅད་ཀྱི་བསམ་ སྟེ ཐ་ན་ ཚིག་གི གས་ ས་ཀྱང་བསྒོམ་ པར་ ཀྱའོ། །གསེར་འོ འོད་ དམ་པ་ པ་རྔ་ཆེན་ སྒྲ་ཡིས་ནི། ནི། །སྟོང་གསུམ་ འཇིག་ རྟེན་ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ འདི་ན། ། ། །ངན་ སོང་སྡུག་ བསྔལ་ གཤིན་ རྡེ་སྡུག་ བསྔལ་དང་། ། 

དབུལ་ བའི་སྡུག་ བསྔལ་ཞི་བར་ཤོག །རྔ་བོ བོ་ཆེ་ཡིས་སྒྲ་སྐད་ འདི་ ཡིས་ནི། །འཇིག་ རྟེན་འ འཕོངས་པ་ ཐམས་ཅད་ཞི ་འགྱུར་ གཅིག །ཇི་ལྟར་ཐུབ་ དབང་འཇིགས '་མེད་ འཇིགས་ ཞི་ ལྟར། །སེམས་ཅན་ འཇིགས་ མེད་ 
འཇཛིགས་དང་འབྲལ་ བར་ཤོག །ཐྱམས་པས། ཇི་ལྟར་ འཁོར་བར་ཀུན་མཁྱེན་ཐུབ་དབང་པོ། ་པོ། །འཕགས་ པའི་ཡོན་ ཏན་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ལྟར། །སྐྱེ་ དགུ་ཏིང་འཛིན་ བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ གིས། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ ཞིང་ 


ལས 


༧༦༦༦ རི་མོ་འ 


༨.༽.༩༽ 


ན་ཏ རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ར་བོ་ཆེ་ཡིས་སྒྲ་སྐད་ འདི་ཡིས་ནེ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཚངས་པའི་ དབྱངས་ལྡན་ (་གྱུར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ མཆོག་ ཐོབ་ ཤོག ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགེ་བ་ བསྐོར་གྱུར་ 
ག །བསྐལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ བཞུགས་ པར་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱང་ སྟོན་ གྱུར་ཅིག །ཉོན་མོངས་འཇོམ་ གྱུར་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ བར་ཤོག །འདོད་ཆགས་ ས་ཞི་ སྡང་གཏི་མུག་ ཞེ་གྱུར་ ཅིག ། 
སེམས་ ཅན་གང་ དག་ ངན་སོང་སར་གནས་ཏེ། །རུས་པའི་ འེ་ལུས་ལ་མེ་ལྟེ་རབ་ འབར་བ། །དེ་དག་ རྔ་ཆེན་སྒྲག་པ་ཐོས་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ ཞེས་ཚིག་ཐོས་ཤོག །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ སྐྱེ་བ། _ 
བརྒྱ་དག་ དང་། །སྐྱེ་ བ་སྟོང་ཕྲག་བྱེ་བ་ སྐྱེ་དྲན་ཤོག །ཐུབ་ པའི་དབང་པོ་ རྟག་ཏུ་དྲན་གྱུར་ཅིག ། །དེ་དག་གི་ནི་རྒྱ་ཆེན་གསུང་ཐོས་ཤོག ། རྔ རྔ་བོ་ཆེ་ཡིས་སྒྲ་སྐད་འདི་ཡིས་ནི། ། ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ དང་རྟག་ཏུ་ ° 
འགྲོགས་རྙེད་ འགྱུར། །སྡིག་པའི་ ལས་རྣམས་ རྣམ་ པར་སྤངས་པར་ཤོག །བྱ་བ་དགེ་བ ་རྣམས་ ནི་ སྤྱོད གྱུར་ཅིག །དེ་བཞེན་ དུ་སྦྱར་ཏེ། ཞིང་རྣམས་ ཀུན་ན་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །འཇིག་ རྟེན་ དག་ན་ 
སྡུག་བསྔལ་ཀུན ་ཞེ་གྱུར་ ། །སེམས་ཅན་དབང་པོ་མ་ཚངས་ཡན་ལག་ཉམ། །དེ་ཀུན་དེ ་ལྟའི་དབང་པོ པོ་ཚང་བར་ཤོག །གང་དག་ནད་བཏབ་ཉམ་ཚུང་ལུས་ཉམས་དང་། །ཕྱོགས་ རྣམས་ བཅུ་ན་ སྐྱབས་ མེད་གྱུར་ 


དོ ༄༅། །པ་རྣམས། །དེ་ཀུན་མྱུར་དུ་ནད་ལས་ཐར་གྱུར་ཅིག །ནད་མེད་སྟོབས་དང་དཔང་པོ་སྙེད་པར་ཤོག །གང་དག་རྒྱལ་པོ་ཆོམ་རྐུན་སྒྲེའུ་སྡེག་བསད་ཐུག་དང་། །སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱ་ 
ཡིས་འཕོངས་གྱུར་པ། །སེམས་ཅན་ཉམ་ཐག་གྱུར་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་ཀུན། །འཇིགས་ཚོགས་མི་བཟད་རྒྱ་མཚོ་དག་ལས་ཐར་གྱུར་ཅིག །གང་དག་བརྡེག་ཅིང་བཅིངས་པས་བཅིང་གཟེར་བ། །ཕོངས་པ་ 
སྣ་ཚོགས་དག་ན་གནས་གྱུར་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་སྟོང་ཕྲག་དུ་མས་བཀྲགས་ནས་ཀྱང་། །འཇིགས་པ་མི་བཟད་རྱ་ངན་སྣ་ཚོགས་རྙེད། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅིངས་ལས་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །བརྡེག་པ་དག་ནི་ 
༩ བརྡེག་ལས་ཐར་བར་ཤོག །བསད་པ་རྣམས་ཀྱང་སྲོག་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག ཕོངས་གྱུར་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་མེད་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་བཀྲེས་སྲེད་སྐོམ་གྱིས་གཟིར། །དེ་དག་ཟས་སྐོམ་སྣ་ 
ཚོགས་རྙེད་པར་ཤོག །ལོང་བས་གཟུགས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་མཐོང་གྱུར་ཅིག །འོན་པས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྒྲ་རྣམས་ཐོས་པར་ཤོག །གཅེར་བུ་རྣམས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་གོས་རྙེད་འགྱུར། །སེམས་ཅན་དབུལ་པོས་ 
གཏེར་རྣམས་རྙེད་པར་ཤོག །ནོར་འབྲུ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མང་པོ་ཡིས། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བདེ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །གང་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཚོར་བས་གནོད་མ་གྱུར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བལྟ་ན་སྡུག་ 


¦ པ་དང་། །གཟུགས་བཟང་མཛེས་ཤིང་ཚུལ་དུ་ཤིས་པར་ཤོག །རྟག་ཏུ་བདེ་བ་དུ་མ་སོགས་གྱུར་ཅིག །ཡིད་ཀྱིས་ཟས་སྐོམ་རབ་འབྱོར་བསོད་ནམ་དག །བསམ་མ་ཐག་ཏུ་དེ་དག་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །རྫ་རྔ་ཅང་ 
¦ ཏེའུ་པི་ཝཾ་སྒྲ་སྙན་དང་། །ཆུ་མིག་མཆེའུ་རྫེང་ཐུ་ལྡིང་ཀ་དང་། །གསེར་གྱི་པདྨ་ཨཱརྤལ་འདབ་མ་ཅན། །ཟས་སྐོམ་གོས་ནོར་མུ་ཏིག་ནོར་བུ་དབྱིག །རྒྱན་གསེར་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བི་ཌུརུ། །དེ་དག་བསམ་པ་ 

_ ¿ ཐུག་ཏུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །འཇིག་རྟེན་གང་ན་སྡུག་བསྔལ་སྒྲ་མ་བྱུང་། །སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མི་འཕྲོད་མཐོང་མ་གྱུར། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཌ་དོག་རྒྱ་ཆེན་དང་། ཕན་ཚུན་དུ་ནི་འོད་ཀྱིས་གྱུར་པར་ཤོག ། 
མིའི་འཇིག་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གང་ཡོད། །དེ་དང་བསམ་པར་སྐྱེ་བ་དེ་དག་གྱུར། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་བསམ་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་། །བསོད་ནམས་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཤོག །སྤོས་དང་ཕྲེང་བ་དག་ 

ཧཱ དང་བྱུགས་པ་དང་། གོས་དར་ཕྱེ་མ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དག །ལྡོན་ཤིང་དག་ལས་དུས་སུ་འབབ་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་དེ་དག་ལེན་ཅིང་དགར་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ། 


རི རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་ཐོས་དང་། །རྡུལ་བྲལ་དྲི་མེད་བརྟེན་པའི་ཆོས་ལ་ཡང་། །ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་མཆོད་པ་བྱེད་པར་ཤོག །འགྲོ་བ་དམའ་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་གྱུར་ཅིག །མི་ཁོམ་ 
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ཤཾ ༄། །བརྒྱད་པོ་དག་ལས་འདས་པར་ཤོག །དལ་བའི་རྒྱལ་ཕོ་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་འགྲོགས་པར་ཐོབ་པར་ཤོག ། །རྟག་ཏུ་མཐོན་པོའི་རཾགས་སུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ནོར་དང་འབྲས་ 
བུའི་མཛོད་རྣམས་འབྱོར་གྱུར་ཅིག །སྙན་དང་གྲགས་དང་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་གིས། །བསྐལ་པ་དུ་མར་ལེགས་པར་རྒྱན་པར་ཤོག །བུད་མེད་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་ཕོར་གྱུར་ཅིག །དཔའ་ཞིང་བརྟུལ་ ཕོད་ 
༧ ¿ མཁས་ཤིང་གསལ་བར་ཤོག ། །དེ་ཀུན་རྟག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་དག་ན་རིན་ཆེན་ཤིང་དབང་དྲུང་། ། ། །སངས་རྒྱུས་བདེ་བཞུགས་རིན་ཆེན་བེ་ཌུརྱ། ཁྲི 
“2 ལ་བཞུགས་པ་དག་ནི་མཐོང་གྱུར་ཅིག །ཆོས་བསྟན་པ་ཡང་དེ་དག་ཐོས་པར་ཤོག ། །ཞེས་འབྱུང་བའོ། ། །དེ་ནས་སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག་ནི། ། །གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་བཤགས་པ་ 
ནི། ༈སངས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་དམ་པ་དག །ཐུགས་བརྩེ་ ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པའི་ཐུགས། ། །གང་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །བཞུགས་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་སྔོན་ཆད་སྡིག་པའི་ལས། ། 
ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་གང་བགྱིས་པ། །སྟོབས་བཅུའི་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནས་ནེ། ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བཀགྱིས། །ཕ་མ་དག་ཏུ་མི་འཛིན་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་སུ་མི་འཛིན་དང་། ། །དགེ་བ་དག་ཏུ་མི་ 


༨ 


ཤཌ2 


ན་པས། །སྡིག་པ་བདག་གིས་བཀྱིས་པ་དང་། །ཕྱུག་པའི་རྒྱགས་པས་དྲེགས་པ་དང་། །རིགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱག་པ་དང་། །གཞོན་པའི་རྒྱགས་པས་དྲེགས་པ་ཡིས། །བདག་གིས་སྡིག་པ་གང་བགྱིས་ 
ང་། །ཉེས་པའི་དམིགས་སུ་མ་མཐོང་བས། །ཉེ་བར་བགྱིད་པའི་ལས་དང་ནི། །ཉེ་བར་བསམ་ཞིང་ཉེས་སྦས་པའི། །སྡིག་ལས་བདག་གིས་གང་བགྱིས་དང་། །བྱིས་པ་བློ་ཡིས་འཇུག་པ་དང་། །མི་ཤེས་མུན་ 
འི་སེམས་དང་ནི། །སྡིག་པའི་གྲོགས་ཕོའི་དབང་གྱུར་དང་། །ཉོན་མོངས་རྣམ་པར་འཁྲུག་སེམས་དང་། །རྩེད་མོ་དགའ་བའེ་དབང་ཉིད་དང་། །མྱ་ངན་དང་ནི་ནད་དག་དང་། །ཞོར་གྱིས་མི་ཆོག་ཉེས་པ་ཡིས། „ 
དག་གིས་སྡིག་པ་གང་བགྱིས་དང་། །འཕགས་མིན་སྐྱེ་བོའི་འགྲོ་བ་དང་། །ཕྲག་དོག་སེར་སྣའི་རྒྱུ་དང་ནི། །གཡོ་དང་དབུལ་བའི་ཉེས་པ་ཡིས། །བདག་གིས་སྡིག་པ་གང་བགྱིས་དང་། །འཕོངས་དང་རྒུད་ °” 
པའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་འཇིགས་རྒྱུ་དང་། །ཕྱུག་པོ་མ་ཡིན་གྱུར་པ་ཡིས། །བདག་གི་སྡིག་པ་གང་བགྱིས་དང་། །གཡོ་བའི་སེམས་ཀྱིས་དབང་ཉིད་དང་། འདོད་པའི་ཁྲོ་བའི་དབང་དག་དང་། ། 
བཀྲེས་དང་སྐོམ་པའི་ཉེས་པ་ཡིས། །བདག་གི་སྡིག་པ་གང་བགྱིས་དང་། །བཟའ་བ་དག་དང་བཏུང་བ་དང་། བུད་མེད་རྒྱུ་དང་གོས་ཀྱི་ཕྱིར། །ཉོན་མོངས་གདུང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །བདག་གི་སྡིག་པ་གང་ 


1 
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ཟོ བོ 


༄༅། །བྱགྱིས་དང་། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྡེག །ཉེས་ སྤྱད་རྣམ་པ་གསུམ་བསགས་ ནི། འདི་འདྲའི་ཚུལ་གྱིས་གང་བགྱིས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་པའོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
དང་ཆོས་རྣམས་དང་། ། ། །དེ་བཞིན་ཿ ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཡང་། །གུས་པ་མ་ལགས་ གང་བགྱིས་ པ། དེ་དག་ ཐམས་ཅད་བདག་འཚགས་སོ། །གང་ཡང་རང་སངས་རྒྱས ་རྣམས་དང་། །བྱང་ཆུབ་ སྡེས དཔའ་རྣམས་ 
ཌླ ལ་ཡང་། །གུས་པ་མ་ལགས་བཀྱིས་པ་ རྣམས། ། ། །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་ སོ། །དམ་ཆོས་ སྨྲ་བ་རྣམས་ལ་ཡང་། །གུས་པ་མ་ལགས་ གང་བགྱིས་དང་། །ཆོས་ལ་གུས་པར་མ་ བགྱིས་ པ། །དེ་དག་ 
༧ ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། སོ། །བདག་གི རྟག་ཏུ་མི་ཤེས་ པས། །དམ་ པའི་ཆོས་ནི་སྤངས་པ་དང་། ཕ་མ་རྣམས་ལ་མ་ གུས་གང་། །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་ སོ། །བླུན་ཊ ཁོ་ དང་ནི་ བྱིས་པ་དང་། 
འདོད་ཆགས་ ཞེས་སྡང་གཏི་མུག་དང་། །ང་རྒྱལ ་དེགས་པས་ སྒྲེབ་བཀྱིས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ འཆགས་སོ། ། སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་ ནི། །བདག་གིས་ཕྱོགས་ བཅུའི འཇིག་ རྟེན དུ། །སྟོབས་ 

བཏུ་རྣམས་ལ་མཆོད་པར་བཀྱི། །བདག་གིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་འདོན་པར་བཀྱིས། །སེམས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀུན། །ས་བཅུ་ལ་ནི་འགོད་པར་ བཀྱིད། །ས་བཅུ་ 


- ཟེ ངི 


ཌི ལ་ན་གནས་ནས་ཀྱང་། ། །ཐམས་ཅད་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ གྱུར་ ཅིག །ཇི་སྲིད་ སྡུག་ བསྔལ་ རྒྱ་ མཚོ་ ལས། །དེ་ ཀུན་ མཐར་ བརྱིད་ ནུས་ སྲིད་ དུ། །སེམས་ཅན་རེ་རེའི་ཕྱིར་ཡང་ནི། །བསྐལ་ པ་ བྱེ བར་ སྨྱད་ ཕར་ 


ལྷ བཀྱི† ༈གསེར་འོ འོད་ དམ་ཿ པ་ ཞེས་བགྱི་བ། བ ། །ལས་རྣམས ་ཐམས་ཅད་བྱང་བགྱིས་པ། །ཟབ་མོ་ དག་ ནི ོད ༡ འདི། ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་སྟོན་པར་བཀྱི། ། ། །གང་གིས་བསྐལ་ ངྫ ་སྟོང་རྣམས་སུ། ས། །སྔེག་པ་ ཤིན་ མི 

¡ བཟད་ བགྱིས། །ལན་ གཅིག་ རབ་ ཏུ་བཤགས་ པ་ ཡིས། །དེ་ །དེ་དག་ ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འགྱུར། །གང་ གིས་ལས་ ཀྱིས་ སྒྲིབ་ པྲ པ་རྣམས། ། ། །མྱུར་ ར་དུ་ཡང་ དག་ ཟད་ གྱུར་ བ། །གསེར་འོ་ འོད་དམ་པའི་ དགེ་བ་ ཡིས། ། 
ཧྱ བཤགས་ པ་ འདེ ་དག་བཤགས་ནས་ ནི། །དགོངས་པའི་ ཐུགས་ཊུ ཀྱིས་སངས་ རྒྱས་ རྣམས། །བདག ་ལ་རྣམ་པར་ གཟིགས་ སུ་གསོལ། །ཐུགས་ རྡེ་ལྡན་ པའི་ ཐུགས་ཀ ཀྱིས་ ནི། །ནོངས་པ་ རབ་ ཏུ་ང བཟུང་ ང་དུ་གསོལ། ། ། 
ཿ བདག ་གི་ བསྐལ་པ་བརྒྱ་རྣམས་སུ། ། །སྔོན ་ཆད་སྡིག་ པ་ གང་བགྱིས་པ། པྲ །དེ་ཕྱི ཕྱིར་བདག ་གིས་ རྨྱ་ངན་སེམས། །ཕོངས་དང་རྨྱ་ ་ངན་ འཇིགས་ པས་ གཟེར། ། །སྡིག་ པའི་ལས་ལ་ འཇིགས་ པར་ བཀྱི། ། ། །ཡེད་ ནི་ རྟག་ཏུ་ 
4 དམན་པར་འགྱུར། །གང་དང་གང་ དུ་སྤྱོད་ བགྱིད་པ། པ། །བདག་ ནི་ གང་དུའང་དགའ་མ ་མཆེས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ ལྡན། ། ། །འགྲོ་བ་ ཀུན་ གྱིས་འཇཛིགས་སེལ་ བ། །ནོངས་པ་རབ་ ཉུ་བཟུང་དུ་ 


ཿ 


།༧༧༠༦༦༠༤༧༠༧་སརལ་ 


ཅད་ རིག་ པ་དང་། ། །རྐང་ པར་ལྡན་པ་ ཉིད་ དུ་ཤོག །ལུས་ཅན་ཁ དོག་ཿ བཟང་བ་དང་། །གཟུགས་ བཟང་ གཟི་ བརྡེད་ཆེ་བ་ དང་། །ལྟ་ན་ སྡུག་ཅིང་ནད་མེད་དང་། ། ། །སྟོབས་ ཆེན་ཚེ་དང་ ལྡན་ཿ པར་ ར་ཤོག །ཐམས་ཅད་ 


`བྲབས་ལ་མཁྲས་ སྒྱུར་ ཏེ། །སྡུག་ཿ བསྔལ་ ཤུན་ ལས་ཐར་བ་ དང་། །དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ ༥ལ་ པ་གཞོལ་ བ་ དང་། ། །སངས་ རྒྱས་ ཆོས་ནོར་ཆེ ལྡན་ ཤོག ། །བྱམས་ དང་ སྟིང་རྗེ་ དགའ་ བ་ དང་། །ཉོན་ མོངས་ བཏང་ ་སྟོམས་ 


གནས་པ་དང་། །སྦྱིན་ དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ བཟོད་ བརྩོན་འགྲུས། །བསམ་ "གཏན ཤེས་རབ་ ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ། །ཚོགས་ རྣམས་ཐམས་ ཅད་ རབ་རྫོགས་ཏེ། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་གསལ་བ་ དང་། ། །བསམ་གྱིས་མི་ ྦྱ 
ཁྱབ་ས་བཅུ་དག །རྒྱུན་མི ་འཆད་ པར་བསྒྲོད་པར་ཤོག །བདག་ ཀྱང་ཡོན་ ཏན་ དེ་དག་དང་། །གཞན་ཀུན་ གྱིས་ཀྱང་རྒྱན་ ལྡན་ཏེ། །ཉེས་པ་ཀུན་ལ་ 'གྲོལ་ བ་དང་། །སེམས་ ཅན་ཀུན་མཆོག་བྱམས་པ་དང་། ། ” 
སེམས་ཅན་ ཀུན་ཡིད་རེ་བ་ ཡིས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྫོགས་ བགྱིད་ ཅིང་། ། །རྟག་ ཏུ་ལུས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ། །སྡུག་བསྔལ་གསལ་བར་ བཀྱིད་པར་ཤོག །འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ན་ སྐྱ་བོ གང་། །ུ་དག་ 
འཇིགས་པས་སྐྱོ་བ་དེ། །བདག་གི་མིང་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་། ། །ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་མེད་པར་ཤོག །བདག་གི་མཐོང་དང་དྲན་པ་དང་། །མིང་ཙམ་ཐོས་པའི་ སྐྱེ་བོ་རྣམས། །རབ་ཏུ་འབྲུག་མེད་རྣལ་མ་དང་། 


བྲང 


3 ༄༅། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ཚེ་རབ་ཀུན་ཏུ་རྗེས་ འབྲངས་པའི། ། །མངོན་ཤེས་ལྔ་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །རྟག་ཏུ་ཕན ༈་བདེ་བགྱིད་པར་ཤོག །འཇིག་ 


རྟེན་ཀུན་ཏུ་སྐྱེ་བོ་གང་། ། །སྡིག་པ་བྱེད་པར་འདོད་གྱུར་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གནོད་མེད་པར། །རྟག་ཏུ་ཅིག་ཅར་བཟློག་གྱུར་ ཅིག །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་། །སྨན་དང་དགོན་པའི་ཤིང་བཞིན་དུ། །རྟག་ 
༡ ཏུ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། །རང་གར་དབང་བྱེད་སྤྱོད་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ ་སྲོག་བཞིན་འཕངས། །དེ་དག་བདག་ ལས་ཆེ་འཕང་ཤོག །བདག་ལ་དགེ་སྡིག་སྨིན་པ་བཞིན། །བདག་གི་ལུ་ ལུས 
༩ དར་སྨིན་པར་ཤོག ། །ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་འ འ་ཞིག་ཀྱང་། །གང་དུ་མ་གྲོལ་དེ་སྲིད་དུ། །དེ །དེ་ཕྱིར་བླ་ན་མེད་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱང་གནས་གྱུར་ཅིག ། །ཞེས་དང་། །གཞན་ཡང་བཟང་པོ་ སྤྱོད་པ་དང་། 
སྤྱོད་འཇུག་གི་བསྔོ་བ་དང་། བྱམས་སྨོན་དང་། བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་མང་ཞུང་སྐབས་དང་སྐྱར། དེ་ནས་འདེ་སྐད་དུ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་ཇི་སྟེད་པ་ 
རྣམས་ན། དུས་གསུམ་ན་གཤེགས་ཤིང་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་པར་འགྱུར་བའི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། ལྟ་དང་། དང་སྲོང་དང་། རིགས་ 


རྔ 
4 


¦ སྔགས་འཆང་བ་ལ་ ་སོགས་པ། བདེན་པ གྲུབ་ པ་མ་ ལུས་ཅིང་ལུས་པ་ མེད་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་ སུ་གསོལ། བདག་ གིས་ཐོག་མ་མ་མཆིས་པ་ནས། ཐ་མ་མ་མཆིས་པའི་བར་ དུ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
' དགྱིས་ པ་དང་། བགྱིད་དུ་སྩལ་: བ་དང་། བརྱིས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་བ་ཐམས་ཅད་ དང་། ཁྱད་ པར་དུ་འཛམ་ 'བུའི་གླིང་གི ་རྒྱན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ གནས་ སྒར་ ཆེན་ འདི་ཉིད་དུ། དཱ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ 
རྔ པའི་གཞལ ་མེད་ཀྱི་ཁང་པ་བཀོད་པ་ངོ་མཚར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ་འདི་ཉིད་དུ། རྒྱལ་ བ་ཉིད་ ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པྲོ་ཏོར་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་ བར་བསྟན་ པའི་ འེ་བྱིན གྱིས་བརླབས་པའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ། 
རྨ རྒྱལ་བ་སྐུ་བལྟམས་ མངོན་ང ་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། །མྱ་ངན ་ལསྭ་ཟཱ་བ་བཞེཔའི་བཅོ་ལྔ་འདས་ པའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ། །ཆོས་ཀྱི་དྲུག་པའི་ཚེས་བཞི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ཿ བའི་ ་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ། རྒྱལ་བ་ལྷ་ལས་བབས་ 
4 པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ དུས་ཁྱད་ པར་ཅན་ཞེས་སོགས 'འདོན་པ པ་སྒུར། ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ དང་། ། ཉན་ཐོས་ ཀྱི་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྱན ་དངས་ '་ནས། 
4 བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་པ་དང་། ཕན་བདེ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་བྱུང་བའི་སྐད་དུ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པ་དང་ སྡིག་པ་ 


(ཅི. )‰®;¿2‰ 


ཟེ ༽གླ། །བཤགས་པ་དང་། ། དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི ་རངས་བ་དང་། ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་དང་། མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། དགེ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ 
པོར་བསྔོ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་པའི་རྩ་བ་ དང་། གཞན་ཡང་འདས་པ་དང་མ་ འོངས་པ་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དང་། ཉན་ ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ་དང་། 

„ བདག་ཅག་ །སེམས་ཅན་ ཇི་སྟེད་པ རྣམས་ཀྱ ཀྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ བགྱིས་ པ་དང་། བརྱིད་པར་འགྱུར་བ་དང། བཀྱིད་བཞེན་པ་ ་དང་། གཞན་ལ ་བགྱིད་དུ་སྩལ་ བ་དང་། བགྱིད་ པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་བའི་དགེ། „ 

༩ ཁྲའི་ཆྭ་བ ་ཅི་ཡོད་ པ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དང་སྟོབས་ ལས། སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་མ་དག་པ་ཐམས་ ཡས་ཅད་དང་བྲལ་ ཞིང་། རྣམ་པར་དག་པའི་ཡོན་ ཏན་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་རྣམ '་པ་སྣ་ཚོགས་ དང་ལྡན་ པ 
པར་ གྱུར་ཅིག །དམྱལ་ བའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་དང་། གཤིན་ རྡེའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ །ཁམས་དང་། དུད་ འགྲོའི་ འཇིག་ རྟན་གྱི གྱི ཁམས་སྔར་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཞིག་ ཅིང་སྟོང་པར་གྱུར་ཅིག ། །ཕྱིན་ ཆད་ཆགས་ 
པར་མ་གྱུར་ཅིག །གལ་ཏེ་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་མ་ཞིག་ན་ལྕགས་བསྲེག་གིས་ས་གཞེ་དང་ཁང་པ་དང་ར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་བསེལ་དྲོད་སྟོམས་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་ ནུས་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ 


ཤཀ ༡ 


ོོ 


]÷8:, ~$ ÷ 


ཊཾ ཧུག །ཆུ་ཚན །ཁོལ་ མ་ ཐམས་ཅད་ ནི ཏྲུས་ ཀྱི་རྫིང་ཡན་ ལག་ བརྒྱད དང་ལྡན་པ་ པདྨ་སྣ ་ཚོགས་ ཀྱི་ས་ ཁེབས་ཞེ ཞང་ངང་པ་ ལ་ སོགས་ པ་ སྒྲ་ སྙན་ པ་ སྒྲོགས་ པར་ གྱུར་ ཅིག །ལྕགས་ བསྲེགས་ ཀྱིས་ གཏུན་ དང་ རེ བོའི་ 


འཐབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དུ་གྱུར་ཅ །ཐལ་ཚན་ཚུ་བོ་རབ་མེ རོ་མུ ས་ཀྱིས་འདམ་ ང་སྤུ་གྲིའི་ཚལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནཾ་ལྡོན་ཤིང་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། སྨན་ 
གཟ ཧད་ནི་མེ་ཏོག་གི དུ་གྱུར་ཅིག ། ད་རོ་མུག དང་སྤུ་གྲ གས་པ་རྣ ལྡོན་ཤིང་དང་། ཏག་དང་། དང་། སྨ 


༨༤ ༣༤ ༨༤ 


གྱིས་རིགས་ལ ་སོགས་ པས་མཛེས་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ དུ་གྱུར་ཅིག །ཤུལ་ མ་ མ་རི་ཡང་རིན་ པྲ ཆེའི་ལྡོན་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ དུ་མ་དང་། ས་གཞི ཤི་ཤིན་ཏུ་ འཇམ་པའི་རྩ་སྔོན་པོ་དང་། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཁེབས་ 
པ་དག་ཏུ་ [གྱུར་ཅིག །ད །དམྱལ་ སྲུང་འཇིགས་ སུ་རུང་བ་ དང་སེང་གེ། ་དང་ཁྱི་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལྟའི་བུ་དང་བུ་མོ་ལ་སོགས་ཿ པ་ དང་། རྟ མཆོག་ རིན་ཆེ ཆེན་དང་། གླང་པོ་ ་རིན་ ཆེན་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་ ཅིག ། 
དྭམལ་བའི་སེམས་ཅན་ ན་རྣམས་སྐྱེས་མ་ ་ཐག་ ཏུ་སེ་གོལ་བཏབ་ པའི་ཡུན་ཙམ་ དུའང་དེར་མི་ གནས་པར་ཆེ་འཕོས་ ནས་བདེ་ འགྲོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་གནས་མཆོག་ ཏུ་སྐྱེ་ཐུར་ གྱུར་ ཅིག ། །སྐྱེས་མ་ཐག་ ཏུ་ཚེ་འཕོ་ བར་མ་ 
£ གྱུར་ནའང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་པ་གཞི་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་ཅིང་། མནན་ན་ནེམ་བྱེད་པ། གཏེག་ན་སྤར་བྱེད་པ། ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཡོ་བྱད་དུ་མས་གང་བར་གྱུར་ཅིག ། 
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ཛཾ སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག །གལ་ ཏེ་སྐེས་ པར་གྱུར་ནའང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཚེ་འཕོས་ནས། ། བདེ་ འགྲོ ་མཐོ་རིས་ 'ཀྱི་མཆོག་ ཏུ་སྐྱེ་བ་ གྱུར་ཅིག །སྐྱེས་ མ་ ཿ་ཐག་ ཏུ་ཚེ་ འཕོ་བར་མ་ གྱུར་ ནའང་། གླེན་ཅ ཅིང་ལྐུག་པ་མ་ ཡིན་ པ་མིའི་ 


༄། །གཞན་ ཡང་ས་ །གཞི་° ལ་བཟར་ ར་རུང་བའི་ འབྲས་ བུ་ལོ་ཊ མ་ལ་ སོགས་ སྣེ ཚོགས་ང པའི་ བཟའ་ འ་བཏུང་སྣ སྣ་ ཚོགས་ང པས་ གང བར་ འབྱུང་ ཞིང་། ནམ་ མཁའ་ ནས་ ཀྱང་བཟའ་ བཏུང་ སྣ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ཆར་ 


༤༤ 


འབབ་ཅིང་། སོན་ཤིངམད དུ་འོང་བའི་གྲིབ་བསེལ་དག །སྐམ་པ་མེད་པར་སྣང་བར་གྱུར་ཅིག ཁོ སོང་གི ་འཛིག་ རྟེན་པ ཀྱིས་ས སུ་སྐྱེ་བར་ གྱུར་བ བའི་ ལས་གང་གིས་ཀྱས་པ་ཐམས་ ཅད་ ཟད་ ནས་ དེར་མི མི་ 


མཆོག་ ལྟར། བློ གསལ ་ཞིང་རྨོངས་པ་ ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་ བར་གྱུར་ཅིག ། །གཞན་བུ གྱི་ དབང་དུ་མི གྱུར་ བར་ཐམས་ ཅད་ དུ་རང་དཔང་ ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཅིག །བལ་ ལ་ སོགས་ པ་ བྲེགས་ བ་ དང་། དེད་ པ་ དང་། 
བསྐལ་ བ ་དང་། བསད་ པ་ དང་། གཅིག་ གི ་གཅིག་ གནོད་པ བསྐྱལ་ བ་ལ ་སོགས་ པའི་སྡུག་ བསྔལ་ དང་བྲལ་ཤིང་། ཐམས་ཅད་ བག་ ཡངས་ སུ་གྲུ་བ་ དང་། བཟའ་བ་ དང་བཏུང་བ་ ལ་ སོགས་ པ་ ཇི་ལྟར་ འདོད་ པ་ 
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།འཁས་འཅིར་གས་ངིས་ལཅོར༧ཆོ 


རྡེད་པ་སོ་ ་སོགས། ། མཐོ་རིས་ཀྱིས་མཆོག་ ལྟར་བདེ་བ་ དང་ལྡན་ ་པར་གྱུར་ཅིག །ཀླ་རྣམས་ཀྱང་ནམ་ མཁའ་ལྡིང་གིས་གནོད་པ ་མེད་ཅིང་། བྱེ་ཚན་གྱི་ ཆར་རྣམས་ཀྱང་ རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་ གི ཆར་ དུ་གྱུར་ཅིག ། 
མིའི་འཛིག་ རྟེན །ཁམས་རྣམས་སུ་ཡང་ གླིང་བཞི་ལ ་དབང་བའི་ འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་ ཡང་དང་ཡང་དུ་འབྱུང་བར་གྱུར་ ཅིག །དུས་ཐམས་ཅད་ དུ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་ དུས་དང་ མཚུངས་པར་གྱུར་ ཅིག །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ 
རྟེན ་དུ་ཡང་གཅོང་རོང་དང་རི་ བྲག་ ཚང་ཚིང་མི ་གཙང་བའི་ཁྲོན་ པ་དང་། ། ཚེར་མ་ཅན་ཤྱི ་གྱི་ཤིང་ལ་ སོགས་པ་མེད་ཅིང་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་ པ་དང་། མཐའ་ ' གུ་ཆེ་ ཞིང་མནན་ན་ནེམ་ བཏེག་ ན་སྤར་བྱེད་པ། 
ཐམས་ཅད་ དུ་ནེའུ་གསིང་དང་མེ་ ཏོག་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་གང་ ཞིང་བཟའ་ བཏུང་བའི་ ལོ་ཐོག་མ་རྨོས་པར་ འཁྲུངས་པ་དང་། ལོ་ཐོག་ཐམས་ཅད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ ཞིང་། ། འབྲས་བུ་ཅན་ 
གྱིས་ཤིང་དང་སྨན་གྱིས་ རིགས་རྣམ་ང པཾ ་སྣ་ཚོགས་དང་། དང་། ཛི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ དུ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག ། །དུག་གི་རིགས་ལ་ཐེ སོགས་ པ་ལུས་ལ་ནད་སྐྱེ་བར་ ཿབྱེད་ པ་གང་ཡང་འབྱུང་བར་མ་གྱུར་ ཅིག །གཞན་ཡང་ 
རིན་པོ་ཆེ་དང་གོས་ལ་སོགས་པ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད། ཐམས་ཅད་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །ནམ་མཁའ་ལས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ་དང་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ 
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” ༄༅། །ཐམས་ཅད་ རྫོགས་ལྡན་གྱིས་དུས་ ལྟར་ཆར་འབབས་ པར་གྱུར་ཅིག །མི་ཐམས་ ཅད་ཀྱང་མངལ་ དུ་བདེ་བར་གནས་ཞེང་བདེ་བར་བཙའ་བ་ ་དང་། ལུས་ལ་ནད་ ཀྱིས་ ་རིགས་ ་གང་ ཡང་མི་ འབྱུང་བ་ 
 གྱུར་ ཅིག །གལ་ཏེ་ན་ན་ཡང་སྨན་ པ་དང་། སྨན་ གྱིས་འབྱོར་ ་ཞིང་ མུར་དུ་སོས་པར་གྱུར་ཅིག །འཇིག་ཊེ རྟེན་གྱིས་ཁམས་ཐམས་ ཅད་ དུ་འོན་པ་ རྣམས་ ཀྱིལྷའི་ སྣང་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ ཅིག་ །ལོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ ལྟའི་ 
” མེག་རྣམ་པར་ ར་དག་པར་ ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག །ལྷུག་པ་རྣམས་ ཀྱིས་སྨྲ་མཁས་པ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཅིག སྨྱོན་ པ་རྣམས་ ཀྱི་དྲན་པ་རྙེད་པར་གྱུར་ཅིག །མི་ཐམས་ཅད་ (་གཞུངས་བཟང་ ཞིང་སྨྲ་མཁས་ པ་དང་། ཡིད་ 
ཧཾཿ གཟུགས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་སོགས་ བསྡགས་པར་འོས་པའི་ ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་འབྲོར་ བར་གྱུར་ཅིག ། །བཙོན་དུ་གནས་པ་དང་བསད་པར་བྱ་བ་ རྣམས་ བདེ་བ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ ཅིག །འཇེགས་པ་ཆེན་པོ་ 
བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་དང་བྲལ་ བར་གྱུར་ཅིག །སྡུག་པ་ ཡིད་ དུ་མི་ འོང་བ་ རྣམས་། དང་འཕྲད་ པར་མ་གྱུར་ཅིག ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕན་ ཚུན་འཐབ་པ་ ་དང་བརྩོད་པ་ མེད་པར་ གཅིག་ ལ་གཅིག་བརྩེ་བས་ རྟུག་ཏུ་ 
གནས་པར་གྱུར་ཅིག །ཐམས་ཅད་ཀྱང་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆེ་བ་མེད་པར་གྱུར་ཅིག །ཚེ་རིང་བར གྱུར་ཅིག །བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ཡིད་བཞེན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ། 
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ཐམས་ཅད་ དུ་ཀྲ་ ཀྐ ་མེད་པར་དལ་བ་ དང་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་ དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ཅིག །དལ ་འབྱོར་ དང་ལྡན་ང ་པའི་ལུས་ཐོབ་ ནས། འཁོར་བ་མེ་འབར་བ་ ལྟ བུའི་ཀློང་དུ་མཐོང་སྟེ། དེ་ལས་ ཐར་འདོད་ 
པའི་བློ སྐེ་བ་ གྱུར་ཅིག ། །ཐར་པ་དོན ་གཉེར་གྱི་བླ བློ་སྐྱེས་ནས་ཇི་སྐད་ བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ དང་ལྡན་པའི་ དགེ ་བའི་བཤེས་ གཉེན་ཟྷེ རྙེད་ཅིང་གུས་ པ་ ཆེན་པོ ཕོས་ཚུལ་བཞེན་ དུ་བསྟེན་ པར་གྱུར་ཅིག ། །མ་གུས་པ་ལ་ 
སོགས་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་མི མི་བསྟེན་ པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་ དུ་འབྱུང་བར་ ་མ་ གྱུར་ཅིག །ད་ །དགེ་བའི ་བཤེས་གཉེན་འ ་ལས་མཐོ་ ༼རིས་དང་ ཐར་པ་ དང་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ལམ་ཚང་ལ་མ་ 
ནོར་བར་ ཉན་ཅིང་། གསུང་རབ་ཀྱི ་ཀྱིས་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ མུར་དུ་རྟོགས་པར་ནུས་ པའི་བློ་གྲོས་དང་ ་ལྡན་པར་ གྱུར་ ཅིག །ཇི་ལྟར་ ཐོན་པའི་དོན་ ན་རྣམས་ཚུ ཚུལ་ བཞིན་དུ་ དུ་ཉམས་ སུ་ལེན་ པ་ལ་བརྩོན་པ་དང་ 
ལྡན་པར གྱུར་ཅིག །འཇིག་ རྟེན་ གྱིས་ ཕན་ བདེ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ས་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ དུ་ནུབ་ པ་མེད་པར་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ གྱུར་ ཅིག །དགེ་ འདུན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་དང་། འཁོར་ལོ་ གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ སྒོ་གསུམ་དགེ་ བའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་ལ་ཉིན་མཚན་ཐམས་ཅད་བརྩོན་ པར་གྱུར་ ཅིག །དགེ་བའི་ དུས་མཐུན་ཅིང་དགེ་འདུན་གྱིས་དོན་ཐམས་ཅད་ 


:=' 


ད གིང་མོ 


༢ ༄༅། །འགྲུབ་ པར་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་ བོ་ དང་བློན་པོ་ ་དང་འབངས་ དང་ཁྱིམ '་བདག་ལ་སོགས་པ་ ཐམས་ཅད་ དཀོན་མཆོག་ ལ་ཤིན་ ཏུ་དད་ཅིང་ གུས་པའི་ སེམས་དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ ང་དགེ ་བའི་བྱ་ བ་ལ ་དགའ་ཞིང་བརྩོན་ པར་ ང་གྱུར་ཅིག ། །ལྟ་མ་ ཡིན་རྣམས ནི་ལ ་ལྟུ་ཡེ ་དཔལ་° འབྱོར་ལ་ཕྲག་ དོག་གིས་སེམས་ཉེ ་བར་ཞེ ་བར་གྱུར་ཅིག །གལ་ ཏེ་འཐབ་པའི་ཚེ་ཡང་ལུས་ལ་རྨས་པ་དང་། འཆི་བ་ 
ཤཱཾ། ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ སྱོང་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ གྱིས་སྒྲ་ཐོས་ཤིང་གུས་པ་དང་། དགེ་བ་ལ་ 'གཅིག་ཏུ་དགའ་ ཞིང་བརྩོན་ པར་ ར་འགྱུར་ཅིག །ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་མ་ ཡིན་ 
4 དང་འཐབ་པ་དང་རྨས་པ་དང་ཤི་བ་ ་ལ་སོགས་ པའི་སྡུག་ བསྔལ་དང་བྲལ་ བར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་སྦྲུགས་པ་དང་། ། ཆེ་བས་ ཆུང་བ་ ཟིལ་གྱི་གནོན་པ་ དང་། ། འཆི་འཕོ་བའི་ལྟས་མི་འབྱུང་ཞིང་། སྡུག་བསྔལ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་ རྟག་ཏུ་བདེ་བ་ དང་ལྡན་པར གྱུར་ཅིག །བག་ མེད་པ་ལས་བསྐུལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ཐོས་པ་རྟག་ཏུ་གྲགས་ཅིང་། རོལ་མོ་ གཞན་ལས་ཀྱང་དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ 
འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གིས་སྒྲ་ཐོས་ཤིང་གུས་པ་དང་དགེ་བ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམས་རིན་པོ་ 
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ཚེ་བསྐྱེད་ ཅིང་ཉམས་པར་མ་ གྱུར་ཅིག ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ ་རིགས ་ཅན་ རྣམས་ རང་གི མྱང་འདུས་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ མངོན་ དུ་བྱས་ ནས། རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་བྱང་ ཆུབ་ ཆེན་པོར་སེམས་སྒེ སྐྱེས་ནས། 
ཐྲེག་པ་ ཆེན་ ཝོ ་འཇུག་ པར ་ཀྱུར་ཅིག ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ ཀྱང་འགྲེ་ ་བའི་དོན་ཇི་ ལྟར་དགོངས་པ་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ པ་པར་གྱུར་ཅིག ། །འགྲོ་ ་བའི་ དོན་ ཛི ་ལྟར་° དགོངས་པ་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ང པར་གྱུར་ ཅིག ། 
ཀྱང་ཆུབ་ ཀྱིས་སྦྱོད་ པ་རླབས་པོ་ཆེ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་ སྨོན་ལམ་ཐམས་ ༥ཅད་ མྱུར་དུ་འགྲུབ་ པར་ གྱུར་ཅིག ། །རང་ རང་གི ་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་མྱུར་ དུ་སྨིན་ པར་བྱེད་ ཅིང་། རང་ གིས་ 
སངས རྒྱས ་ཞིང་རྣམ་ པར་ དག་ པ་ ཿསྦྱོང་ནས་ མྱུར་དུ་ཡང་ དག ་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་པ་ གྱུར་ ཅིག ། །སངས་རྒྱས་ནས་ སེམས་ཅན་གྱི གྱིས་ ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ ཅིང་རྒྱུན་ མི་ 
ཆད་པའི་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ མྱུར་ དུ་བསྐོར་ ནས་ གདུལ་ བྱ་ རིགས །ཅན་གསུམ་ གྱིས་ཉན་ ་ཐོས་དང་རང་སརངས་རྒྱས་ཀྱི་ རིགས ཅན་རྣམས། གནས་ སྐབས་རང་ གིས་ བྱང་ཚུབ་དང་། ཐམས་ཅད་ མཐར་ 


ཐུག་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ ལོའི་ས་ལ་ འགོད་ པར་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་ བའི་བསྟནཔ་དྲི་མ་ མེད་པར་ འཇིག་ རྟེན་ གྱིས ཁམས་ཐམས་ ཅད་ དུ་ཁྱབ་ པ་ དང་། དར་ ཞིང་རྒྱས་ པ་ དང་། ། ནམ་ ཡང་ནུབ་ བར་མ་ གྱུར་ ཅིག །དེ་ལྟར་ 


༢ ༄༅། །བུར་ལ་བདུད་ ཀྱིས་ རིགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཀླག་ཚོལ་བར་མི་བྱེད་ཅིང་། གལ་ ཏེ་བྱས་ཀྱང་ དེའི་དབང་ དུ་མི་འགྲོ་བར་ གྱུར་ཅིག །མདོར་ ན་འདས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཅད་ཤུ ཀྱིས་སྨོན་ 

ལམ་བཏབ་པ་དང་། ད་ ལྟར་ གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་ སྨོན ་ལམ་བཏབ་བཞེན་པ་དང་ །; མ་འོངས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་བཞེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ། ཇི་ སྟེད་] པ་ 
„3 ཤཱ དེ་སྟེད་དུ་བདག་གི གིས་ཀྱང་སྨོན་ལམ་ འདེབས་ སོ། །སེམས་ཅན་རེ་རེ རེའི་དྲུང་ དུ་གང་ལ་གང་འདུལ་ གྱིས་ སྤྲུལ་ པ་ སྣ ཚོགས་པ་སྟེ། དེ་ དག་ ལ་ ཿཕན་ པ་ དང་བདེ་ བ་དང་ལེགས་པ་ཐམས ་ཅད་ བསྒྲབ་ ཅིང་། ། སྐྱོན་ 
„2; དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་། མྱ་ངན་ དང་། འཇིགས་ པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ལ་བདག་ གིས་འཇོག་ པར་ གྱུར་ཅིག ། །སེམས་ཅན་ གཅིག་ དང་ཇི་ ལྟ་བར་སེམས་ཅན་ 


མ་ ལུས་པ་ལ་དེ་ལྟ་ཐུར་ བགྱིད་ པར་གྱུར་ཅིག ། །བདག ་སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས: ཕ་ 'དང་མ་ དང་། ། མཛའ་བོ་ དང་ ། གཉེན་ དང་རྒྱལ་པ ོ་ ལྟ་ བུར་གྱུར་ཅིག །སྨན་ དང་ཟས་ དང་གོས་ ་ཡ་ སོགས ་ཡ་ དང་། ། ས་ མ་དང་ ད 


ཆུ་དང་། མེ ་དང་། རླུང་དང་། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ བདག་ ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཉེར་ འཚོའི་གཞིར་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་ བདག་ གི་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ གང་ ཕན་ པ་ དང་། ཇི་ལྟར་ འདོད་ པའི་རེ་བ་ 
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ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དང་མཐུན་པར་སྐོང་བར་གྱུར་ཅིག །བདག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ཐོབ་ནའང་། སེམས་ཅན་སྡིག་པོ་ཆེ་སྒྲིབ་པ་ཤིན་ཏུ་འཐུག་པོ་དག་གིས་སྒྲེབ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་སྲབ་པར་མ་བྱས་པས་ཀྱང་ 
མཐོང་བར་གྱུར་ ཅིག །ཁྱ །ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པས་འདས་པའི་ དུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་ནས། དུས་གསུམ་ ཀྱི་སངས་ རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པར་ ང་མཛད་ པ་དེ་ 
བཞིན་ དུ། བདག ་མིང་ཆོས་གྲགས་ རྒྱ་མཚོ་ ་ཞེས་བགྱི་བས་ཀྱང་། ཕྱོགས ་བཅུའི་མཐའ་ཀླས ་པར། དུས་གསུམ་ གྱིས་ སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ་མཐའ་དག་ལ་དབང་ བསྒུར་ ཞིང་བསྒྲབ་པ པ་ 
བོར་གྱུར་ཅིང་། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ས་ བསྟན་པ་མ་ལུས་པ་ཡང་བདག་ གིས་འཛིན ་ཅིང་། ནམ་མཁའ་ འ་གནས་ ཀྱིས་བར་དུ་ནུབ་པ ་མེད་ པར་ནམ་ མཁའི་མཐས་ ཀླས་ པར་སྤེལ་ ནུས་པར་གྱུ་ གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བའི་ 
བསྟན་པ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ ་པའི་མངའ་བདག །ཁམས་ གསུམ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ པ་ཀླར་ པ་ཆེན་པོཿ པོ་འི་འཕྲུལ་ གྱིས་ ས་དགོངས་པ་ ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ 
9 |པ་ཐམས་ཅད་སྡེལ་བའི་ དགོངས་པས། འཛམ་ བུའི་གྲིང་འདིར་ དཔེ་ཟླ་མ་མཆཾས་པར་འཛམ ་གླིང་ཡོང ངས་ཀྱིས་ དགོངས་བརྒྱན་ སྒར་ ཆེན་ཕུན་སུམ 'ཚོགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་འབྱུང་ གནས་རྒྱས་པར་གླུབ་པ་ འདི་ 


སི 


1]; 


༄༅། །དང་ ། གདུན་ས་ ཆེན་ ཕོ་ 'རྒྱ་བོད་ ཧོར་ གསུམ་ གྱིས་ རྒྱལ་ ཁམས ་ཆེན་ ལོ་ ་ཡོད་ པ རྣམས་སུ། སྲུ དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ དང་ བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱི བསྟན་ པ་ རྣམས་ ནི་ བསྟེན་ཞི །ཞང་བརྟུན་ བདེ་ བར་ གཤེགས་ པའི་ 
བསྟན་ པ་དམ་ པའི་ཆོས་ནེ དར་ ཞིང་རྒྱས། བརྟན་ ་ཞིང་མི་ནུ་ ནབ་ པཱར་གྱུར་ཅིག ། །བམས་ ས་གསུམ ཆོས་ ཀྱིས་ རྒྱལ་ ཁོ ་ཀླང་པ་ ཆེན་ ་ར པོ་མངའ་ཐང་ཆེ་ ་བའི་ཆབ་ སྲིད་ དང་། སླུདཔལ་ ནི་ ཟླ་ བ་ཚེས་ པ་བཞིན་ དུ་འཕེལ་ ཞིང་ 
ཟླ རྒྱས། །ཆབ་ སྲིད འཛིན་ པའི་ ཆོས་བློན་ རྣམས་༢ ནི་ རི་རབ་ པ་ལྟར་ལྷུ། ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ། ། འཁོར་ གྱི་ཚོགས་ རྣམས་ ནེ ་དགུང་གིས་སྐ སྐར་ མ་ ལྟར་༩ འཕེལ་ ཞིང་རྒྱས ། །མངའ་ཐང་ཆབ་ སྲིད་ བཀྲ་ཤིས་ པ་ ཆེན་ ལོའི་ བྱིན་ དང་ 
ཱ ཱ འཐེམས་ཀྱི། ངེད་ རང་གིས་ མངའ་ཞབས་ སུ་གཏོགས་ སོ་ཅོག་ ཐམས་ཅད་ མཐའ་ནས་ གྲ་ མི ་གཡོ། །དབུས་ ནས་ཡུལ་ མི བྲུག །ཆབ ་མེ ལྷ ཆེན ་བཀྲ་ཤིས་ བདེ་སྐྱ སྐྱད་ཕུན སུམ་ ཚོགས་ པའི་དཔལ་ དང་ལྡན་ ནས། 


སྐྱིད་པའི་བཀའ་དྲིན་མི་རབས་ཁྲི་ཚོའི་བར་དུ་ཐོབ། ཆབ་སྲིད་སྟན་པའི་སྒྲ་སྐད་ནི་ཉི་ཟླས་སླེབ་སོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཕྱོགས་བཅུའི་དུས་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་དང་། གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདེན་ཚིག་གིས་མཐུ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
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ཆ་ 


བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ། སྔགས་དང་སྨན་དང་ རྫས་ཀྱི་མཐུ་ དང་། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་གྱིས་ བདེན་ པ་ཆེན་ ཐོའི་མཐུས་ 'ལས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡིད་ལ་བསམ་པའེ་དོན་ཐམས་ཅད་དང་། སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཡིད་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ ཅིག །མི་ པེ་མཐུན་ པའི་ ཕྱོགས་ཿ ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ །ཞིང་ 
ཇོ རྣམ་པར་རྒྱལ་ནས། བཀྲ་ ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་མེད་པས་ དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ ཅིང་འབྱོར་ པར་གྱུར་ཅིག །ཀརྨ་པའི་གྲྭ་པ་ དང་ཡོན་ བདག །ཁ་ཆེ་ཀྲིག་བརྟེན་གྱི གྱིས་རྒྱུལ་ ཕོ་ལ 


®.) ® 


ཧཿ སོགས་རྒྱ་གར་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་དང་། ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ཕོ་མོ་འགོར་གན་ནས་བཟུང་སྟེ། རིན་ཆེན་དཔལ་རྒྱལ་པོ། ། ། །བཙུན་མོ་ཕུན་ནེ་དྷ་རིའི་བར་དང་། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་མཐའི་ཚུལ་ཁྱད་པར་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ཟོ  ལོ་བསྒུར་བའི་ཏའི་མིང་ཡུན་ལོ་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང། ། ཆིང་ཧྭ་ཆོས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོའི་བར་གནམ་དུ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་པ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པས། ། རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་ཚོགས་ཅི་དང་ 
ཅ་ བསགས་པར་མཛད་པ་ཐམས་ ཅད་དེ་དག་ རྣམས་ རྫོགས་ པའི་ ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གོ་ འཕང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ དུ་བསྔོ་ བ་བྱགྱིས་པས་ རྤྱུར་ དུ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ ཅིག །སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ ཀྱི་བར་ དུ་ཡང་ཐུགས་ ཀྱི 


©6÷ ` 


༢ ༄༅། །དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་ ་དམ་ པའི འི་ཆོས་དང་མཐུན་ པར་ རྫོགས་ཤིང་། གླིང་བཞི ལཿ དབང་བའི་འཁོར་ཌེ ལོས་བསྩུར་ བའི་རྒྱལ་པོ་ཤ་ སྟག་ ཏུ གྱུར་ ཅིག །དུས་ཐམས་ ་ཅད་དུ་ཀརྨ་པའི་ སྦྱིན་ བདག་བྱེད་ 
པར་ གྱུར་ཅིག ། །གཞན་ཡང་འཛམ་ བུའི་གླིང་གི ་རྐྱལ་པོ་རྣམས་དང་། ཧོར་ གྱི་རྒྱལ་པོ་ 'རྣམས་ ཀྱིས་ སྐུ་ཚེ་དང་རྒྱལ་ སྲེད་ཆོས་དང་ མཐུན་ པར་འཕེལ་ཞེང་རྒྱས། རྒྱལ་ ཁམས་ཆེན་ པོ་ པོ་བདེ་ ཞིང་སྐྱིད། ། ཐམས་ཅད་ 
ཤཱ ཀྱང་དཀོན་ མཆོག་ གསུམ དང་བླ་མ་ལ་ དད་ཅིང་གུས། ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲ ཤིས་བདེ་ལེགས ཡུན སུམ ཚོགས་པ པ་ དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ཅིག །ཀརྨ་པ་ད ་དང་རྒྱལ་པོ པོ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ཿ ཡོན་མཆོད་ ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཆུ་བོ་ལྟར་ 
༧ རྒྱུན་མི ་ཆད། དམ་པའི་ཆོས་ ས་དང་དགེ་ལེགས་ཿ ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཡོན་མཆོད་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ དགོངས་པ་ བླ་བ་ ཡར་གྱི་ངོ་ལྟར་ འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། ངོ་མཚར་ དང་སྟན་ གྲགས་ཉི་ མ་ པ་ལྟར་ 
གསལ་ཞེང་ཁྱབ་པར་ གྱུར་ཅིག ། །དེ་ལྟ་ བུའི་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས་འབྲེལ་པའི ་བཀའ་ དྲིན་ལས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་ གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཀྱར་པའི་གྲ་པ ་སྦྱིན ་བདག་བལ་པོ། མོན། 


༢༨༤ ༨༤ ༨༤ ༤༧ 


ཀློ། འཇང་། མངའ་རིས་བསྐོར་ གསུམ། །དབུས་ གཅང་། གཡེ། ད དམྱལ་ བྱར། དྭགས་པ། པ། གང་པ། ། མད། །བམས་སྒང་ དྲུག །རབ ་སྒང་སོགས་ཡུལ་ དུ་ཡོད་ པ་ཐམས་ ཅད། ཚེ་དང་ ལྡན་ པ་ ཐམས་ཅད་ བད་ དེ་སྐྱིད 


མོ 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན། བསམ་དོན ་ཆོས་དང་མཐུན ་པར་ཡིད་ བཞིན དུ་འགྲུབ། མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གོ་འཕངས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག ། །བདག་ཅག་སོན་ལམ་ མ་འདེབས་ པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕ་ 
མས་གཙོ་བྱས། ལས་ ས་དཀར་ ནག །གིས་ འབྲེལ་ བ ཡོདཿ ཚད་ཐམས ཅད། ཚེ་དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ཚེ་རིངས་ ནད་ མེད་བསམ་དོན་ ཆོས་དང་ མཐུན་པར་ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་ པར་ གྱུར་ ཅིག །ཚེ་ ལས་འདས་པ་རྣམས 
ངན་སོང་གསུམ་ལ་སོགས་པ་མི་ཁོམ་པའི་གནས་སྭུ་མི སྐྱེས། དལ་འབྱོར་གྱིས་ སརྟེན ་ཕུན་སུམ་ ་ཚོགས་ པ་ཚེ་རབས་ ཐམས་ཅད་ དུ་ཐོབ་ནས་ ས་མྱུར་ དུ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་གོ་འཕངས་རིན་པོ ལོ་ཆེ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཅིག ། །ཅེས 
སྨོན་ལམ་བྱས་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཏདྱ་ཐཱ་པན་ཙ་པྲི ་ཡ་ཨ་བ་བྷོ་ཏ་ནི་སྭ་ཧཱ། སྨོན་ལམ་ འགྲུབ་ པའི་བཟུངས་སོ། ཏདྱ་ཐཱ། ནྭཀ་ཏེ། སྦར་ཏི་ཌ། ན་ཤ་ཏཱ་ནི། མེ་པ་མི་ཏ་ དྷ་ནི་ བྷ་བནྟ 
སྭཱ་ཧཱ། དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བོ།། །། 

༄། །རྒྱ་ གར་སྐ སྐད་ དུ། ། །དྷ་ན་ན་མ་དྷ་ར་ནི། བོད་སྐད་དུ། སོན་ལམ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་གཟུངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ 


་ 


3 ༣ ༅། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ནམ་མཁའེ སྟང་པོ་། ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཏུདྱ་ཐཾ། པན་ ཙ་ཀྲི་ཡ། ཨ་ཝ་བོ་ཏ་ནི་སྭཱ་ཧཱ ། ཆོ་ག་འདི་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། འཕགས་ ་པ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་གནས་པར་གྱུར་རོ། །བདུད་ཐམས་ཅད་དངབགེགས་ དང་ ལོག་འདྲེན་ ཐམས་ཅད་ 
ཌྷ ཀྱིས་མི་མཐོང་བར་ འགྱུར་རོ། ་རོ། །འཆི་བའི་ དུས་བྱེད་ན་ འཕགས་ པ་ཚེ ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་མཐོང་བར་ འགྱུར་ རོ། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ རྣམས་དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །སྨོན་ 
< ལམ་ ཇི་ལྟར་ བཏབ་ པྲ པ་བཞིན་ དུ་མཐོང་པར་ འགྱུར་རོ། ་རོ། །སྨོན ་ལམ་ ཛི་ལྟར་ བཏབ་ པ་བཞིན ་དུ་འགྲུབ་ པའི ་གཟུངས་ རྫོགས་སོ། སོ། །བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བྱས་ནས་བཀྲ་ 
ཤིས་ བརྗོད་པ་ནི། སྔོན་ དུ་དུང་སོགས་རོ རོལ་མོ་ རྣམས་ སྒྲོགས། ། བཀྲིས་པའི་ བ་དན་འཕྱར། ། ལག་ ཏུ་བཀྲ་ ཤིས་ པའི་རྫས་རྣམས་བཟུང། གཞན་ ཡང་རྩེད་ སྣ་ལ་ སོགས་ དགའ་སྨོས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་བྱས་ཏེ། 
བདེན་པ་གྲུབ་པ་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ ་ནཾ། །སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ཉིད་ཀྱི་ས་ བསྟན། །རྒྱུན་ མི་འཆད་པར་ཕྱོགས 'རྣམས་ཀུན་ཁྱབ་པར། །འབར་ བའི་སྨོན་ལམ་འདི་ ལྟར་བཏབ་པ་དང་། །བདག་ཅག་རྣམས་ 


ཀྱིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་ ་མཐུས། ། །འཇིག་ རྟེན་ཀུན་གྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ རྣམས་དང་། །ཕན་ བདེ་ ཀུན་ གྱིས་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བའི་ བསྟན། །འཇིག་རྟེན་ འདིར་ ནི་ རྒྱུན མི་ཆད་པར་ཡང་། །ཕྱོགས་རྣམས་མ་ 
ལུས་ཁྱབ་པར་འབར་ གྱུར་ཅིག ། །འགྲོ་ བའི་སྡུག ་བསྔལ་ སྨན་གཅིག་པོ། པོ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ གནས། །བསྟན་པ ་སྟེད་ དང་བ ཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་ །ཏེ་ ཡུན་ རིང་གནས་གྱུར་ཅིག །ཕུན་སུམ་ མ་ཚོགས་ པ་ 
མངའ་བ་ གསེར་གྱི གྱིས་རཾ་བོ་ ་འདྲ། ། འཇིག་ རྟེན གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི ་མ་ གསུམ་ སྤངས་པ། །སངས རྒྱས་ པད་མོ་ རྒྱུས ་པ་འདབ་འདྲིའི་བརྒྱན་མངའ་ ༢་བ། །འདི་ ནི་ འཇིག་ རྟེན་དགེ་བའི་ བྲཀ་ ཤིས་ དང་པོའོ། །དེའི་ 
ཉེ་བར་བརྟེན་ བའི་མཆོག་ རབ་མི་ གཡོ་ ་པ། །འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ན་ གྲགས་ཤིང་ལྷ་ དང་མིས་མཆོད་ པའི། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་ སྐྱེ་དགུ་ རྣམས་ལ་ཞེ་བྱེད་ པ། །འདི་ ནི་ འཇིག་ རྟེན་ དགེ་བའི་བཀྲ་ །ཤིས་ གཉིས་ པའོ། 

དགེ ་འདུན་དམ་པ་ ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ ་ཤིས་ ཕྱུག །ལྷ་ དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་མཆོད་ པའི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་ རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་ དཔལ་ གྱི་ ཉི་གཞི། །འདི་ཟ ནི་འཇིག་རྟེན་ དགེ་ཿ བའི་ བྲག་ ཤིས་ གསུམ་ 
པའོ་། །ཞེས་དང་། སྟོན་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མིའི་མཆོད་འོས་པ། །སངས་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 


་ཛིམའའི་སྲརལའོལ་ 


རུ 


| འཛིལ་འཆིང་ 


ཟོ ༄༅། །ཤོག །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ལྷ་མིའི་མཆོད་འོས་པ། ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། ། ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 
ཤོག །ཚོགས་མཆོག་དམ་པ་ལྟ་མིའི་མཆོད་འོས་པ། །དགེ་འདུན་ཕྱག་འཚལ་ དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མེ་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཉེན་ 
མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉེ་མའི་གུང་ལ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཉིན་མཚན་རྟག་ཉུ་བདེ་ ལེགས་ཤོག ། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ་གྱི་བདེ་ལེགས་ཤོག །འབྱུང་པོ་ གང་དག་འདིར་ནི་ལྟ་འགྱུར་ཏེ། པ་འམ་ 
ཤྭ ཞོན་ཏེ་བར་སྣང་འཁོད་ཀྱང་རུང་། ། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་བྱེད་ཅིག །ཉིན་དང་མཚན་དུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག་ །ཅེས་པ་དང་། འདུལ་བ་ལུང་ལས། གང་ལ་ སེར་སྣ་རྣམས་ཆགས་པ། ། ། །རྣམ་འཇོམ་ 
དྲི་མ་ མེད་མཛད་ཅིང་། ། ། །ཐུགས་ཞི་གནོད་པ་མི་མངའ་སྟེ། ཁྱེད་ལ་བདེ དེ་ལེགས་མཛད་པ་འགྱུར། །འདྲེན་པ་ གང་ཞིག་འགྲོ་བ་རྣམས། ། །ཐར་པའི་ལམ་ མ་ལས་མཛུད་མཛད་ ཅིང་། ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ ཅད་སྟོན་ པ་ 
དེས། ཁྱེད་ལཿ སྟོན་པ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱ་དོན་གྱིས་ཕྱིར། །གང་ཞིག་བདེ་བ་མངའ་མཛད་དེས། ཁྱེད་ལཿ སྐྱོབ་པ་གང་ཞིག་བྱམས་པ་ཡིས། །ཐུགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན། །ཐུ་ 
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3 གཅིག་ ་བཞིན་ དུ་རྟག་སྐྱོ སྐྱོངས་དེས། ཁྱེད་ལ༔ གང་ཞིག་འཁོར་བ་འགྲོ་བ་ཡིས། །སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་རྟན་གྱུ གྱུར་ཅིང་། ། །གླིང་དང་དཔུང་གཉེན་གྱུར་པ་དེས། ཁྱེད་ལཿ གང་ཞིག་ཆོས་ ཀུན་མངོན་སུམ་གྱུར། 
[གཅ ང་ཞིང་བཀྲུ་བ་མེ་མངའ་ཡང་། །གསུམ་གཅང་གཙང་མར་མཛད་པ་དེས། ཁྱེད་ལཿ དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་གང་སྐྱེས་པ། །ཕུན་ སུམ་ཚོགས་དོན་ལྡན་ གྱུར་ ཅིང་། །དོན་ གྲུབ་ཚོགས་ ཀྱང་གྲུབ་པ་དེས། ! ཁྱེད་ལཿ 
ང་ཞིག་སྐྱེས་པས་ས་རྣམས་ནི། ། ། །ནགས་ཚལ་བཅས་པ་རབ་ ་གཡོས་ཤིང་། ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་སྟེ། ། ཁྱེད་ལཿ བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་གཤེགས་པ་ན། །ས་བདག་ རྣམས་དྲུག་གཡོས་གྱུར་ཅིང་། ། ྷ 
བདུད་ཡིད་མི་བདེ་ གྱུར་པ་དེས། ། ཁྱེད་ལཿ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ སྐོར་བ་ན། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་གསུང་ཞིང་། ། །ཐུབ་པའི་སྟན་པ་གང་བྱུང་དེས། ། ཁྱེད་ལཿ ཡིད་འཕྲོག་ གང་ཞིག་མུ་སྟེགས་བྱེད། ། 
ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ཕམ་མཛད་ཅིང་། ། ། །ཚོགས་ཀུན་དབང་དུ་མཛད་པ་དེས། ། ཁྱེད་ལཿ སངས་རྒྱས་ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད། ། །བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པའི་ལྟ་རྣམས་དང་། །འབྱུང་པོ་ ་ཀུན་གྱི་བདེ་ལེགས་ནི། ལེད 
ལ་རྟག་ཏུ་སྦྱེན་ གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་བསོད་ནམ་མཐུ་དག་དང་། ། ། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བསམ་པ་ཡེས། ། ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པའི། དོཿ དོན་དེ་དེ་ རིང་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །རྐང་གཉིས་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ 


༄༅ 
པ་ བགཉིསཉི་བཀསནི། སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མངའ་བ་ བོ། །དོན་རྣམས་ཐམས་ ཅད་གྲུབ་པར་བརྟུལ་བ་ ཡོངས་ ལྡན་པ། ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ལས་ དགྱེས་ཐུབ་ པའི་བྲཀ་ ་ཤིས་ གང་འབྱུང་བ། ། 
བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་ ན་སྐྱ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི ཞི་བྱེད་ཤོག ། །འགྲོ་ལ 'ཕན་ ཕྱིར་དེ་བཞིན་ ན་གཤེགས་ པ་དགའ་ལྡན་ལྟའི། ། །གཞལ་ མེད་ཁང་གི་སྟིང་པོ་ནས་ནི་འདིར་གཏམས་པས། ། །སྲེད་ པ་མཐར་ ཕྱིན་ པ་ཡི་ ་བཀྲིས་གང་ 
བྱུང་བ། །བཀྲ ་ཤིས་ དེས་ནི་ གྲོང་ཁྱེར་ སེར་སྐུའི་གནས་ མཆོག་ རྒྱལ་ པོའི་ཕོ་བྲོང་དུ། །ལྟུམ་ ནས་བལྟམས་པ པ་སྟོན་ པ་བདེ དེ་གཤེགས་ ་ཟས་ གཙང་སྲས། ། ། །མྱུར་བསྒྲན ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་གཏེར་བ་ ཡིས་ བཀྲ་ཤིང་གང་། ། 
བྲ ་ཤིས་ དེས་ཊ ནིཿ གྲོངཁྱེར་ དམ་པ སེར་སྐྱུའི་གནས་ཤེས་ བྱ་བ་ནི། །རྨད་ དྲ་གགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཕེས་ མངོན་པར་བསྟོད། །ལྟ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ 'ཡི། ། །བསམ་ཡས་དགེ་ ་བསྒྲབ་ བསོད་ནམས་ 
ལུང་པོའི་བྲཀ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ དགྱེས་ཤིང་ནམ་ཕྱེད་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ནི་མངོན་བྱུང་སྟེ། །དཀའ་ཐུབ་ཚལ་དུ་མངོན་པར་ གཤེགས་ཤིང་ཚངས་ པ་སོགས། །ལྟ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 


།ཤོག །རྐང་བཞེ་ཁྱེད་ཅག་བདེ ལེགས་ཤོག །ཁྱེད་ཅག་ལམ་འགྲོ་ གྲོ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཕྱིར་འོང་དག་ཀྱང་བདེ དེ་ལེགས་ཤོག ། ལྷས་ཞུས ་པའི ་མདོ་ལས་ འབྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ནས་དྲངས་བ་མཛད་ 
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འ. 


བའ་ང བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ རབ་ཏུ་འོད་འབར་གསེར་དང་འདྲ་བའི་སྐུ་མངའ་ཞིང་། ། །བེ་ཌུརྱ་ལྟར་སྔོན་པོའི་རྩ་གཏིང་སྟེང་བཞུགས་ཏེ། ། སྙྲིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་མི་གཡོ་མཆོག་གིས་བཀྲ་ཤིས་ 
གང་། ༈བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ ཆུ་བོའི་འགྲམ་ན་ཅནའི་ཕྲེང་གི་ཡོངས་བསྐོར་བ། །ཤིན་ཏུ་རྨད་བྱུང་བ་ཡིས་སྲིད་པ་སེལ་མཛད་པ། ། ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་བྱས་པ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ 


༨ 


ཤང་ རྒྱལ་དྲུང་གཤེགས་བྱམས་པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས། | མང་པོ་བརྟུལ་ཚེ་ས་སྟེང་དང་ནི་ནམ་མཁའ་ལ། ། །བཅོམ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་བྱུང་བ་། ། །བཀྲ་ཤིསཿ བཀྲིས་གང་ཞིག་སྡུག་ „ 
བསྔལ་མཐའ་དག་གཞིག་བྱེད་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞུགས་ཏེ། །ནམ་ཀྱི་ཐོ་རངས་བདུད་བཞི་ཕོ་དག་རྣམས་བརྟུལ་བ། །སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ གོང་ཁྱེར་ལཱ་རཱ་ པ 


ཌཾ་སྭི་དྲང་ ངསོང་མཆོག་བཞུགས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག་བསྟན་པ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །ལྕ་ཡུལ་དང་འདིར་ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་འགྱུར་པས། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕན་ བྱེད་དམ་པ་ 


དག་པྱད་པ ། །བསོད་ནམས་དག་བྱེད་འཕགས་པའི་སྐྱེ་བོས་མངོན་བསྟོད་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སེང་གེས་གང་གསུངས་པ། ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ མུ་སྟེགས་བྱེད་པ་ཀུན་གྱིས་ང་རྒྱལ་གཞོམ་པ་དང་། ། 


- 
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༄༅། །འགྲོ་ལ་བདེ་བ་སྐྱེད་ཕྱིར་ཆོས་འཕྲུལ་དམ་པ་དག ། །ཉེ་བར་སྟོན་པའི་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་མཐོ་རིས་གནས་ནས་འདིར་གཤེགས་ཏེ། །ཚངས་ 
པ་ལ་སོགས་ལྷ་ཚོགས་ལག་ན་རྔ་ཡབ་གདུགས་པ་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བའི་མཆོག་ཏུ་ཉེར་གཤེགས་པ། ། 

] མནྷ་དྷ་ར་ཡིས་མེ་ཏོག་མང་པོས་མངོན་མཆོད་ཅིང་། །ལྷ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་བསྟོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ ལྟ་དབང་ཀླུ་དང་མི་ཡི་དབང་པོས་ཕྱག་ བྱས་པས། མཁའ་ལྡིང་གནོད་ 
ཡཾ སྦྱིན་དེ་ཟའི་དབང་པོ་མཆོད་གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོབས་བཅུ་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། ། བཀྲ་ཤིས་དེས་ན་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཕལ་ཆེན་ནས་འབྱུང་བ་ 
ནི། །འཇིག་རྟེན་འདི་དང་གཞན་དང་མཐོ་རིས་ན། །རིན་ཆེན་རྨད་བྱུང་རྒྱ་ཆེན་གང་ཡོད་པ། །དེ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ལ། ། །ཅིས་ཀྱང་གྲངས་དང་བགྲང་བ་ཆར་མི་ཕོད། ། ། །ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་རྨད་ 
བྱུང་དཔག་མེད་དེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འཇིག་རྟེན་མཆོག །ཇི་ལྟར་ངའི་འདེ་དེ་བཞིན་བདེན་མཆོག་ན། །བདེན་པས་འདིར་ནེ་ཤིན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཞིང་འགོག་བདུད་རྩི་ཤིན་ཏུ་གྱ་ནོམ་ 


ཆ་ 


།མཇིས་འཅིང་ས་གསརིས།་སཆ་འསོ། 


གང་། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་མཉམ་བཞག་ཐུགས་ཆུད་པ། །ཆོས་དེ་དང་ནི་མཚུངས་པ་ ཡོད་ མིན་ ་ཏེ། །དེ་མངོན ་བྱས་ན་ཕྱིན ་ཆད་ མྱང་ ངན་ མེད། །ངོ་ མཚར་ཤིན་ ཏུ་རྨད་ བྱུང་ དཔག་ མེད་ དེ། །དམ་ང པའི་ཆོས་ཀྱིས་རིན་ 
ཆེནཿ ཇི་ལྟརཿ བདེན་པསཿ རྒྱལ་བ་གང་དག་གང་ཟག་བརྒྱད་གསུངས་པ། །དེ་དག་རྣམས་ནི་སྐྱེས་བུ་ཟུང་བཞི་སྟེ། །སྦྱིན་གནས་དེ་དག་ས་སྟེང་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །དེ་དག་རྣམས་ལ་བྱིན་ན་དཔག་མེད་ 
འགྲུར་། །ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ ཏུ་རྨདཿ དགེ ་འདུན ་རིན་ཆེནཿ ཛི་ལྟརཿ བདེན་པསཿ དམ་པའི་གཙོ་བོ་ ་མཆོག་ སྦྱིན་གྱ་ ནོམ་ པ། ། །འོད་ མཆོག་ དཔའ་བོ་ ་དམ་ང པ་ མཆོག་ གིས་ གནས། །ཤིས་ རབ་དམ་པ་མཆོག་གི་ དམ་ 
པ་ མཆོག ༼མཆོག་ མིན་ མཆོག་མཁྱེན ་འདི ་ནི་བཅོམ་ལྡན་ གཅིག །ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་རྨདཿ རྗོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ རིན་ཆེནཿ ཇི་ལྟརཿ བདེན་པསཿ ཏིང་འཛིན་། ་དམ་པ་བར་ཆད་ མེད་པ་གང་། །མཐའ་ཡས་བློ་ 
ལྡན་ དེ་བཞིན་ གཤེགས ་གསུངས་པ། ། །ཏེང་ འཛིན་དེ་བརྟན་རྡོ་རྗ རྗེ་དཔེར་ བྱས་སྟེ། །ཏེང་འཛིན་དེ་ དང་མཚུངས་ པའི་ཏིང་འཛིན་ མེད་། ། །ངོ་མཚར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིན་ཆེན ཇེ ་ལྟར་སྒོ་བསྟན་ དམ་ ཞིང་ རབ་དམ་ 
སྟེ །སྟོབས་ཆེན་ རླུང་བཞི ་དག་ གི་མི་ སྤྱོད་ པ། །བདེན ་བཞི ་མཐོང་བའི་མཁས་པ་དེ་ ་ལྟར་གནས། །འཇིག་ རྟེན་སྨྲ་བ་ རྣམས་ཀྱི ་འདིར་མི་གཡོ། །ངོ་མཚརཿ དགེ་ འདུན ན་རིན་ ཆེན་ གང་ ཞིག་ འཇིག་ རྟེན་མཆོགཿ 


༦ 


༤༤ 


༄༅། །ཐམས་ཅད་ ཟིལ་ གནོན་ ཀུན་ མཁྱེན་ ཐམས་ཅད ་གཟིགས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ་སྟོབས་ རྣམས་ཀུན་དང་ལྡན། །ཀུན་ གྱི དམ་པ་ འཛིན་ པ་ ཀུན་ དང་བྲལ། །བསམ་པ་ཀུན་ མཁྱེན་ འདི་ ནི་བཅོམ་ 
ལྡན་གཅིག །ངོ་མཚརཿ རྫོགས་ པའིཿ སྲིད་ པཾ ་འགོག་ཅིང་མི ་གཡོ་འགྱུར་བ་ བ་མེད། ། སྐྱོན ་མེད་འཇིགས་ པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། ། ། །ཤིན་། ཏུ་འགོག་ཅིང་རྱྱ་ ནོམ་ ངེས་པར་ འབྱུང་། །ཤིན་ ཏུ་དྲི་མེད་༩ི ད་ཞི་ བ་བློ་མི་ 
འཕྲོག །ངོ་མཚརཿ དམ་པའེ་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེནར ཤིན་ཏུ་སྡུག་ བསྔལ་ སྟོན ་ཞིང་བདེ་ བྱེད་ཅིང་། ། །བདེན་ རྣམས་ ་མཐོང་སྟེ་ གང་དག་ བག་ཡོད་ པ། ' །བདེན་པ་ རིན་ ཆེན་ རྣམས་ ལ་དོགས་མེད་པ། །དེ་དག་ སྐྱེ་བ 
བརྒྱད་པ་ཕྱིས་མི ་ལེན། ། ངོ་མཚརཿ དགེ །་འདུནར་ དམ་པ རྣམས་ ཀྱིས་ ༈དམ་པ་ དོན་དམ་མཁྱེན། །མཆོག་ དང་མཆོག་ཆ མིན་མཁྱེན་ཞེ ་ཞིང་དོན་ དམ་ བརྩོན། །གཞན་གྱིས་མི མ་འཕྲོགས་ང དམ་པ་ཐུགས་ཆུད་ལྟར། །ཤིན་ 
ཏུ་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ ཀྱི་དཔུང་གཉེན་མཆོག །ངོ་མཚརཿ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས འདུན་པ་ བསྐྱེད་ ནས་རྣལ་འཕྱོར་ལྡན་གྱུར་ ཅིག །གོའུ་ཏམ་ བསྟན་ ལ་རྟག་བརྩོན་རབ་གྲོལ་བ། །གཞན་ གྱིས་མི་ དཀྲི་ བ་ 


61 


| དྭག་ཞིང་དེར་རེག ། །འདི་ལ་དེ་རེག་ གྲོང་དུ་ཕྱིན་མི་འགྱུར། ངོ་ ངོ་མཚཿ དམ་ཆོསཿ བདེན་པ་མཐོང་པ་བརྗེད་པས་བརྒྱ་ལམ་ན། །གལ་ཏེ་སྡེག་པ་འགའ་ཞིག་ བྱས་གྱུར་ཀྱང་། །དེ་ནི་དེ་འཆབ་པ་ཡིས་འོས་ཆི མན་ 


ཨཾ ཏེ །ཆོས་ཉིད་འདི་ནི ་དེ་མི ་གནས་ཕྱིར་རོ། །ངོ་མཚརཿ དགེ ་འདུནཿ་ ལྔ ལྷ་དང་བཅས་ པའི་འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ཅད་ན། ། སངས རྒྱུས་དང་ནི་ལྷག ་པའམ་ མཚུངས་པ་མེད། །ལྷ་དང་མི་ ཡི་ སྟོན་པ་བླ་ན་མེད། སྟོན་ 
'' པ་དེད་དཔོན ་སྨན་པ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོག །ངོ་མཚརཿ ཿ རྫོགས ་བའིཿ སོས་གའི་ཟླ་བ་དང་པོར་ཐུབ་པའི འི་དབང་། །ནག་ ཁྲོད་ ཆོས་ཀྱི་དམ་ པ་རབ་བརྙེས་པ། །ཆོས་དེ་དང་ནི་ ལྷག་པའམ་ མཚུངས་པ་མེད། །འདི་ 
ལ་དེ་རེག་ གྲོང་དུ་ཕྱིན་མི་འགྱུ་ ་འགྱུར། །ངོ་མཚརཿ དམ་ཆོསཿ སྡིག་པ་ རྙིང་ཟད་ གསར་ དུ་བྱས་མེད་ལ། ། །རིམས་ ནད་མེད་ པས་འཇིགས་ མེད་མྱང་ ངན་ ་བྲལ། ། །རྩ་བ་ འགགས་ ་པས་སྲིད་པ ་མི་ མི་སྐྱེད་པ། པ། བསྟུན་པ་མར་ „ 
མེ་བཞེན་དུ་འབར་བར་ འགྱུར །ངོ་མཚར་ཤིན ཏུ་རྨད་བྱུང་དཔག་ མེད་དེ། །དགེ་འདུན་རིན་ཆེན་གང་ཞིག་ ༈་འཇིག་ རྟེན་མཆོག །ཇི་ལྟར་ ངའི་ འདི་ དེ་བཞིན་ བདེན་ མཆོག་ན། བདེན་ པ་འདིར་ ནི་ཤིན་ ཏུ་བདེ་ ཅེ 
ལེགས་ཤོག ། ཅེས་བརྗོད། སླར་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་མཚན་མས་གཉིས་གཉིས་སུ་བདོན་པར་བྱ། བྲ་ཤསརས་བྱད་འཐུལ་ཞྲི་ལཾག་ལཾ་སྭསྟི་བྷ་ཝན་ ཏུ། གང་འདིར་འཛམ་ ཡ་བུ་གླིང་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ བརྒྱན། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕན་བདེ་ 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ཐམས་ཅད་ འབྱུང་པའི་ གནས། རྒྱ་བོད་ ་ཧོར་ གསུམ་ལ་ སོགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ལུགས་ གཉིས་ ཀྱིས་ འདུན་ ས། ། སྐྱེ་བོ་ མཆོག་ དམན་ བར་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ཞིང་ས་ གཅིག་པུ། པུ། མཁས་པ་དང་། 


༦ 


|ཿ༧ང༧ཐི༦ ལམ ི་སཔརི ༦༦ 


།གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དང་། ས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་ དུ་གྱུར་པའི་སྒར་ཆེན་འདི་ཉིད་དུ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་དུས་ 


༄། 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ། གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ 
4 ན་རྡོ་རྗེས་ཡུང་དཀར་ཕུལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་དེང་འདིར་སྒར་ཆེན་འདེ་ཉིད་དུ་ཡུང་དཀར་གྱི་རྫས་ཀྱི་བཀྲིས་པར་གྱུར་ཅིག །ཡུང་དཀར་རྡོ་རྗེའི་ 
ཧུ རིགས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ། །བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་རབ་ཏུ་འཇོམ་བྱེད་ཅིང་། །མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་པའི། བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བགེགས་རྣམས་ཞེ་བར་ཤོག །སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
ཿ པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་ལ། །ཅྩྭ་འཚོང་གི་བུ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་རྩྭ་དུར་བ་ཕུལ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་མཛད་པའི་མཐུ་ལས། །དེང་སྒར་ཆེན་འདེ་ཉིད་དུ་དུར་བའི་རྫས་ 


ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །དུར་བས་ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་ནི་རབ་བསྒྲབ་ནས། །ཉོན་མོངས་སྐྱེ་ཤིང་རྒྱུན་ཆད་གྱུར་པ་ཡིས། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚེ་ནི་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ། 
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ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་༣ ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ ཐུབ་པ་ལ་ལྷ་མོ་བརྟན ་མས་ལི་ཁྲི་ཕུལ་ནས། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ ར་མཛད་ པའི་མཐུ་ལས། དེང་འདིར་ 'སྒར་ ཆེན་ འདི་ ཉིད་ དུ་ལི་ཁྲིའི་ འེ་རྫས་ 
ཀྱིས་བཀྲ་ ཤིས་ པར་གྱུར་ཅིག །ལི་ཁླི་ །་དམར་ ལོ པོ་དབང་ གིས་རང་བཞེན་སྟེ། སྟེ། །ཆོས་རྣམས་ལ་ལུས་ དབང་ དུ་འདུས་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ ཀྱིས་རྒྱུལ་ སྲིད་ རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུར་ པའི། །བཀྲ་ཤིས་ དེས་ཀྱང་རྒྱུལ་ སྲིད་ 
བརྟན་ གྱུར་ཅིག ། །སྔོན ན་ཡང་དག ་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་ [རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པ་ལ། གླང་པོ པོཆེ་ས་སྲུང་གི་གི ་གི་ཝཾ་ཡུལ་ནས། ། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་ སུ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ ང་མཛད་ པའི་མཐུ་ལས། །དེངས་ 'འདིར་ སྒར་ 
ཆེན་འདི་ཊེ ་ཉིད་དུ་གི་ཝཾ་ག རྫས་ ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ པར་གྱུར་ཅིག །གི་ཝཾ ་དུག་ གསུམ 'འཇོམས་པ་ནད་ཀྱི་སྨན། །སྨན་ མཆོག་ཆོས་ཉིད་རབ་ ཏུ་རྟོགས་ཐུ གྱུར་ ནས། ། ཉོན་ ཉོན་མོངས་ཟུང་རྫ་ རྔུ་མེད་ པར་གྱུར་པ་ ཡིས། ། །བཀྲ་ 
ཤིས་དེས་ཀྱང་སྡུ ལྡུག་བསྔལ་ ཞི་གྱུར་ཅིག །སྔོན་ཡང་དག་པར་ ་རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ། གྲོང་པའི བུ་མོ མོ་ལེགས སྙེས་མས་བ་ཉེ ཉེས་ །སྟོང་བཞོས་པ པའི་ཞོ་ཕུལ་ནས། བཀྲ །ཤིས་པའི་ རྡས་ སུ་བྱིན་ གྱིས་ 
བླརབས་པར་མཛད་པའི་མཐུ་ལས། དེང་འདིར་ སྒར་ཆེན ་འདི་ཉིད་དུ་ཞོའི་རྫས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ པར་གྱུར་ཅིག །ཞོ་ནི་ཀུན་གྱི་ སྙིང་པོར་གྱུར་ པ་དེས། །སྙིང་པོ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ རྟོགས་ནས། །ཡོན་ཏན་ 


༄༅། །ཀུན་གྱིས་དབྱིངས་སུ་གྱུར་པ་ཡིས། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དུག་གསུམ་ཞེ་བར་ཤོག །སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭྱ་ཐུབ་པ་ལ། གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་འོད་འཆང་མས་མེ་ལོང་ཕུལ་ 
ནས་བཀྲིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པའི་མཐུ་ལས། དེང་འདིར་སྐར་ཆེན་འདི་ཉིད་དུ་མེ་ལོང་གིས་རྫས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ 
མཚོ་མཆོག་ཏུ་དག་གྱུར་ཏེ། །རྣམ་དག་ཆོས་ལ་ཐོགས་མེད་ལོངས་སྤྱད་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག །སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ། ཤིང་གི་ལྷ་མོས་ཤིང་ 
ཐོགས་བིལ་བ་ཕུལ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པའི་མཐུ་ལས། དེང་འདིར་སྐར་ཆེན་འདི་ཉིད་དུ་པིལ་བའི་རྫས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་སུ་གྱུར་ཅིག །བིལ་བ་རྒྱུད་སྐྱེད་འབྲས་བུར་ 
བཅས་པའི་ཆོས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་སྤྱོད་པ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིས། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དོན་ཀུན་འགྲུབ་གྱུར་ 
གཅིག །སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ། ལྷ་ཡི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དུང་དཀར་པོ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཕུལ་ནས། བཀྲ་ཤིས་པ་མཛད་པའི་མཐུ་ལས། དེང་འདིར་སྒར་ཆེན་འདི་ 
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རཏ ་དུ་དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་རྫས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །དུང་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་སྒྲོགས་པའི་ཚུལ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་དུ་དག་གྱུར་ཏེ། ། ། །ཆོས་རྣམས་མ་ ལུས་ཡོངས་སུ་སྟོན་པ་ཡིས། ། ། །བཀྲ་ 
/\ ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚིག་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག ། །འཁོར་ལོ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ། ལྷ་རྫས་ལས་བུས་ལྟེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟླམ། ། རྩཾ་བས་སྟོང་ལྡན་ཞིང་མུ་ཁུད་རབ་མཉམ་བཟང་། །སྡང་བའི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་པའི། ། 


© 


| ཏེ། 


1788! ®, ®&8.2 


# ཞེང་ལྷ་དང་བཅས་ པའི་འཇིག་ རྟེན་པ་ ཐམས་ཅད་ རང་རང་གིས་གཟི་ང ་བརྗེད་ ཀྱིས་ཟིལ་ གྱིས་ 'གནོན་ པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །བཙུན་མོ་ རིན་ པོ་ཆེ་ཐོགས་ཏེ། །གཟུགས་མཛེས་ །ལྟ་ན་སྡུག་ ཅིང་ཚུལ་ 
བཟང་བ། །ཕགས་པའི་མདོག་ལེགས་འཇམ་ཞེང་དྲི་མཆོག་ལྡན། །ཡིད་འོང་འདོད་ དགུའི་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པ། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་དེང་འདིར་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞི་བའི 


འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་དེ དེང་འདིར་ཿ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་ ་རྒྱལ་ པའི་ཆོས་ཀྱི ་འཁོར་ལོ་ པོ་ནམ་ མཁའི་མཐའ་ གཏུགས་པར་ བསྐོར་ ནུས་པའི་ ་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག །ནོར་བུ་ ིན་ ཆེན་ཐོགས་ 
༈རིན་ཆེན་ངོ་བོ་ལྷ་ ལྷ་རྫས་བེཌུརྱ། །ཀུན་ཏུ་དཔག་ཚད་ཙམ དུ་སྣང་བྱེད་ཅིང་། །ད ་མེད་ ཉིན་མོ་ ་ཇི་བཞིན་ མཚན་དེ་བཞིན། །ནོར་ཐུ་རིན ་ཆེན་དེ ་དེང་འདིར་བྲཀ ཤིས་ཤོག ། །ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འོད་ དང་ལྡན 
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༄༅། །ཚུལ་ གྱིས་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་ ལའི་ བདག་ དང་གཞན་ གྱིས་ དོན་ བདེ ་བས བསྒྲབ་ པ་ལ་ 'ཡིད་ བཞིན་ དུ་འབྱོར་ བའི་ དབང་དང་ ང་ལྡན་ པར་ རྱུར་ ཅིག །བློན་ པོ་རིན་ ལོ་ཆེ་ ཐོགས་ཏེ ཏ། གང་ཡང་ རྒྱལ 

བའྱི་མུཏིག མདངས་ལྡན་པ། ། །གསེར་སོ སགས ་མང་པོ་ ཐུབ་ལ འཛུལ་ བ་ ལྟར། ། །བཟོད་ ལྡན་ མཆཚུངས་ པའི་ ཁྱིམ་ བདག་ ནོར་ ལྡན་ ཏེ། ། །བློན་ ཕོ་ རིན་ ཆེན་ དེང་འདེར་ བཀྲ་ ཤིས་ཤོག་ །ལྷའི་ མིག་ རྣམ་ པར་ དག་ པ་ 
ཐོབ་སྟེ། ( ། འཕགས་པའི་ནོར་ བདུན་ དང་ལྡན་ ཞིང་རང་དང་གཞན་ ཀྱིས་ དོན་ དགོངས་ པས་མ་ཡས་པ་ ཐམས་ཅད་ མཐར་ཕྱིན་ ནས་ཤེས་ བྱྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཐོགས་ བཔ་ མེད་ པའི་དབང་ དང་ ལྡན་ པར་ རྱུར་ཊུ ཅིག །གླུང་ 

'རིན་པོ་ ་ཆེ་ཐོགས་ཏེ། ཡན་ ལག་ ཐམས་ཅད་ལེགས་ སྐྱེས་ས་ལ་ནི། ། རབ གནས་གངས་ ཆེན་རི་འདའི་གླང་པོ་ཆེ། ། ། །རྒྱལ་ པོ་ལ་འོས་ མཁའ་ལ་རབ་ འགྲོ་ ཀོ་བའི། །གླང་པོ་ ་རིན་ ཆེན་དེ དེང་འདིར་ བཀ་ ཤིས་ཤོག ། 


ལྡན་ ཞིང་བདུད་ བཞེའི་ སྟོབས་: ཚར་བཅད་ ནས་ སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ ཐེག་ཿ པ་ཆེན་པོ་ལ་འ འཇུག་ ནུས་པའི་ དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག ། །རྟ་མཆོག་ རིན་ཆེ ཆེན་ཐོགས་ ཏེ ཐོ་རངས་ དུས་སུ་ 
རྨ་བྱའི་མགྲིན་པའི་སྤུ་ལྟར་ཡིད་འོང་བའི། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་བཞིས་འགྲོ་བ་ 


༨ 


བས་ བྱད་དང་ 
ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུ མུས་ པའི། །ས་རྣམས་བསྐོར་ཏེ་སླར་ཡང་བཟློག་གྱུར་པ། ། 


(3 2 


¡¥ 


$2 81:12). 


2; 


= `` 


རྣམས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྐྱེལ་ནུས་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་ཐོགས་ཏེ། འགྲོ་དང་ལྡོག་དང་ཀུན་ནས་འོང་གྱུར་པ། །མ་ 


ལུས་བདུད་དཔུང་འཇོམ་པར་བྱེད་པ་ཡིས། །དཔལ་ལྡན་འབྱོར་པའི་དམུང་དང་ཚོགས་བཅས་པ། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ 


མཐར་ཕྱིན་ནས། འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་རི་བོ་མཐོན་པོ་འཇོམས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་དང་པོ་བཀྲིས་པ། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་བྱོན་པ་ 
ཡིན། །བཀཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །དམ་ཆོས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཡིན། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ 


¡ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གསུམ་པ་བཀྲ་ཤིས་པ། །ཞིང་མཆོག་དགེ་འདུན་ཚོགས་རྣམས་ཡིན། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡེས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱིས་ 


བཀྲ་ཤིས་པ། །བཀའ་བརྒྱུད་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་ཡིན། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ། བསམ་གཏན་ནང་གིས་དགའ་ 


དད ༄། །བདེར་གནས། ། །དེ་བཞིན་བདག་ཅག་བདེ་སྐྱིད་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདེ་སྙྱིད་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག ། །འདོད་ཁམས་འདོད་ལྷ་རིགས་དྲུག་རྣམས། །འདོད་ཡོན་སྣ་ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བརྩེ། ། ། །རྟག་ཏུ་དགའ་དང་བདེ་བར་ལྡན། ། ། །དེ་བཞིན་བདག་ཅག་བདེ་ ་སྐྱིད་ཤོག །མི་མཆོག་འཁོར་ལོ་བསྒུར་རྒྱལ་ནི། ། །རྒྱལ་སྲིད་བདུན་ལ་སོགས་པ་ཡིས། །གླིང་བཞིར་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ 
ལཾ པཕའམ་། །རྟག་ཏུ་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་སྤྱོད། །དེ་བཞིན་བདག་ཅག་བདེ་སྐྱིད་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །བདེ་སྐྱིཾད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག ། །སྒར་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་འདིར་ནི། ། ། །ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ 
ཛོ ཚ་བརྟན་པར་ཤོག །བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་པར་ཤོག །ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ཤོག །མང་པོས་བཀུར་བའི་ཤཱཀུའི་རྒྱལ་པོའི་རིགས། །རྒྱལ་ བས་ཡུང་བསྟན་བོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། ། མེས་ 
དབོན་རྣམ་ གསུམ་སོགས་ ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ རྒྱལ་སྲིད་གཉིས་སྐོང་པའི། ། །བདེན་པ་ཆེན་པོས་དེངས་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྒྱ་གར་རྒྱལ་ པོའི་རྒྱལ་སྲིད་: དང་། རྒྱ་ནག་ རྒྱལ་ཊ ལོའཾ་ 


དཔལ་འབྱོར་དང་། །ཧོར་གྱིས་རྒྱལ་པོའི་མཐུ་སྟོབས་སོགས། །འཛམ་གླིང་ཀུན་གྱིས་ཕུན་ཚོགས་བཅུ། །ཐམས་ཅད་སྒར་འདེར་འདུས་པར་ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་ 
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ཱཾ ས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྐར་ཆེན་འཛམ་གླིང་ཀུན་གྱིས་རྒྱན་འདིར་ནེ། །བདག་ཅག་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཡུལ་དང་སྐད་རིགས་མི་ཅིག་པ། མི་རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །བདེ་སྐྱིད་ཡང་ཡང་འདེར་ཚོགས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ 
ཤོག །འཕྲལ་སྐྱིད་པ་འཇིག་རྟེན་མི་ཡེས་ཆོས། །དགའ་བདེ་སྨོན་བཞིན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཕུག་སྐྱིད་པ་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ལ། །དུས་རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་འབྱོར་བར་ཤོག །འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །། 
བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདེ་སྤྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་འབུལ་བ་ནི། རིན་ཆེན་ཟངས་ལས་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའི་བུམ། །འདོད་དགུ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་རིན་ པ 
ཆེན་གཏེར། །ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ་ཡིས། །བུམ་བཟང་མཆོག་གིས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འོད་འབར་རིན་ཆེན་ཏོག་གི་ཁྱོན་ཡངས་ཤིང་། ཁོར་ཡུག་ནོར་བུའི་དྲ་བས་རྣམ་པར་མཛེས། ། 
གསེར་བཟང་མཆོག་གིས་ཡུ་བས་བརྟེན་པ་ཅན། །རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་དེང་འདིར་བྲཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་བཟང་། །སྣ་ཚོགས་དར་དང་ནོར་བུའི་དྲ་བས་སྤྲས། ། 
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ཤེ ༄༅། །དགོས་འདོད་ ཀུན་སྙོལ་རིན་ཆེན་ཏོག་གིས་མཇེས། །རྒྱལ་མཚན་མཆོག་གིས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རབ་མཛེས་གཟུགས་མཆོག་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་པ་བཞིན། །རྣམ་པས་རབ་བཀྲ་ཐུགས་ 
 མཁོནདད་དུ་སོལ། ལུ གཉེན་སུར་ཐུན་ནམས་གུནཡི་མཇེས། །དཔལ་གྱི་བེའུས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རབ་མཛེས་གཡས་སུ་ལེགས་པར་བྱུང་བ་ནི། །གངས་རི་དང་འདྲ་མ་ལུས་ཕྱོགས་རྣམས་ 

།ཡིད་འཕྲོག་སྒྲ་སྒྲོགས་རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེད་པའི། ། །དུང་མཆོག་རྣམས་ ཀྱིས་དེ དེང་འདིར་ ར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔག་ བསམ་ཤིང་དང་སྐྱེད་ཚལ་བཟང་རྣམས་ལས། མངོན་པར་བྱུང་བའི་པད་མོ་གསར་པ་རྣམས། 
÷ ཕད་འཕོགདི་དང་པའུ་དབ་ ཕྲེང་ལྡན། །པད་མོ་མཆོག་གིས་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལྷི། ཞུས་དག་གོ། །། ་ 
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༄། །གཞི་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། །གང་ གི་སྙན་པ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ན་ཁྱབ། །བདུད་ སྡེའེ་ དཔུང་ཊ བཅོམ་ཀྱང་ ང་ཆུབ་ མཆོག་ བརྟེས་ ནས། །དམ་པའ་ཆོས་སྒྲ་སེང་གེའི་ སྒྲ 
བསྒྲགས་པས། ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ཞབས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ཏེ 'ཏེ། །འདུལ་གཞུང་པད་མོ མོའི་ཚལ་གྱི་ཁ་ འབྱེད་ པ། །ཡོན་ ཏན་འོད་ ཀྱི་གཞུང་བཞིན་ཐ ་གཞེ་གསུམ་གྱི། །ཆོ་ག་ རྣམ་དག་ཿ བདེ་ བླག་འཇུག་ བདེ་ 
བ། †བསྟན་པའི་ འི་ཞབས་ འདིར་ཿ ཕན་པར ར་འདོད་ པས་པྲི། །འདིར་ གཞི་གསུམ་ གྱི་ཆོ་ག་ལ། གསོ་ སྦྱོང་། དགག་ དྱེ། དབྱར་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་གསུམ་ལས། ། །དང་ཌ པོ་ལ། ཞི་ གནས་ ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་ 
དང་། མཐུན་པའེ་གསོ་ སྦྱོང་གཉིས་ སུ་ཡོད་པ་ལས། མཐུན་པའི་གསོ་ སྦྱོང་ནཾ། ཀརྨ་ཤ་ ཏཾ་ ལས། སྡོམ་ལས། སྡོམ་ལ། སྤོང་བ་དང་ནི་གནས་དང་མཚམས། །མི་འབྲལ་དགྲོལ་དང་གཅད་པ་ 
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༦. 


༄༅། 


།དང་། །མཚམས་ཆེན་ནང་དང་ཅིག་ཅར་དགྲོལ། །ཅིག་ཅར་གཅད་དང་ཆོས་གོས་དང་། །མཚམས་མ་ གཅད་དང་ཡོངས་དག་དང་། །འདུན་དང་གཉིས་ཀ་སྨྱོས་ དང་འབད། །འདུ་ 
དང་འདོན་དང་དྲན་པ་དང་། །ཡིད་གཉིས་དྲན་དང་ཡིད་གཉིས་དང་། །ལྟུང་བ་མཐུན་དང་ཡིད་གཉིས་འགྱུར། །རྩོད་དང་ངེས་ཉིད་མ་ཡིན་དང་། གཅིག་ལ་སོགས་པས་བྱིན་བརླབས་པས། །སྡེ 
ཚན་ཡང་དག་བསྡུས་པ་ཡིན། །ཞེས་སྡོམ་གྱི་སྡེ་ཚན་ཉེ ཉེར་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་ནས་གསུངས་པ་ལས། འདར་གཙོ་བར་མཐྱན་པའི་གསོ་སྦོངཡན་པས་སྤོང་བའི་ཞལ་ཏ་བསྐོ་བ་སོགས་མི་དགོས་པས། 


སྡེ་ཚན་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གྱི། ། སྔོམ་ཚིག་དང་པོ། གནས་ལ་བློ་མཐུན་བྱ་བ་ན། ས་ཕྱོགས་འཇེགས་པ་མེད་པ་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་སོགས་པར། ། ཁྲི་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་སྟོན་པའི་སྐྲ་ 


བཞུགས་སུ་གསོལ། མཆོད་པའི་ཚོགས ཀྱིས་མཛེས་ པར་བྱས་ནས། སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད། དེ་ནས་ དགེ་ [་འདུན་ བསྡུ་བའི་ཕྱིར་གཏྦའི་རྒྱུ་ནི་གཌཱིའི་མདོ་ལས་ འབྱོར་ པ་འདོད་པས་ཤིང་ ང་རྣམས 
ནི རབ་ཏུ་འབད་ དེ་བརྟག་པར་བྱ། ཙནྡན་ བིལ་པ་པ་ལ་ཤ ཨ་ཤད་ཐ་དང་ཚནྨན་དམར། རྒྱ་སྟར་ཏ་ལ་ཀེང་ཤུ་ཀ །ཤིང་ཤ་པ་དང་ཏཱ་མ་ལ། ཨ་མྲ་ཏ་ཐུ་སྒུ་རུ་ར། ཏིན་ཏི་ས་ར་ཨ་ཤོ་ ཀའམ། འདི་ དག་ 
ཐམས་ཅད་མེད་ན་ཡང་། ཌོསེལ་ནི་འབད་དྲེ་བ། རྒྱལ་པོ་འབད་ པས་ཐམས་ཅད་དུ། འདེ་དག་མེད་ན་མི་བྱའོ། ཟུར་བཞི་ སོར་གཉིས་ ཀྱི་ཚད་དང་ལྡན་ པ། རྩེ་མོའི་དབྱིབས་ སྦལ་ པའི་མགོ་ ་འདྲ་ ་བ། གཏྟིའི་ 


གཡོགས་ཤིང ང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ་བཅད་ ་པ། སོར་ བྱཅུ་གཉིས་ ཀྱི་ཚད། ཟླུམ་ པོ་རྩེ་ མོ་གཉིས་ ནེའུ་ལེའི་མགོ་འདྲ་བ། ། འཆང་ཟུང་གི ་ཚད་ ཀྱང་དེ་དང་མཉམ་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གཏཱཾ་གནས་ཅི་ལྟ་བུ་ན་ འཇོག་ པ་ནི། 


གཌྟཾའི ་མདོ་ལས། ཡུམ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ དུ་ཕྱིན་ པ་ གྟཾའི ་གཟུགས་ ཀྱིས་ བཞུགས་སོ། ་སོ། ཞེས་གསུངས་པས ། གནྟེ ་ལ 'གུས་ པར་བྱ་ཞེང་། ། གཙུག་ལག་ཁང་གི གི་སྟེང་ངམ། །གཙུག་ལག །ཁང་དབུས་ མའི་ འ་སྟེང ལ། 
སོགས་པར། ཁྲི་ལ་བཞག་ཅིང་། ཆོས་ཀྱིས་ སྐུ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ 'གྱིས་ སྟོང་པ་ གདོད་མ་ནས་མ་ ྐྱེས་ཤིང་ད་ ་བའོ། །ཞེས་མོས་པས་རབ་གནས་བྱས་ལ། | བརྡུང་བའི་ཚེ། ། བརྡུང་བ་པོ་ ་ནི། དགེ་སློང་དང་། 
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༢ ༄༅། །དགེ་ཚུལ་རྣམ་དག དགེ ་བསྟེན་གསོ་ སྦྱོང་ལ་གནས་པས། ། བརྡུང་བའི་ཚུལ་ནི། ། ཀུན་གྱིས་ ཐོས་པའི་ གནས་སུ་ཕྱིན་ ལ། དང་པོར་དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་ཕྱག་ བྱས་ ནས། ཐང་ཤུད་ ལན་ གསུམ་ 
ཀབྱས་ནས། ། དགེ་འདུན་བཟའ་བཏུང་ལ་འདུ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ན། རྒྱུད་གསུམ་ལས། མཇུག་ཏུ་ཏོག་ སྒྲ་ཆེན་པོ་གསུམ་བྱས་ལ། ། གསོ་སྦྱོང་ལ་སོགས་པའི་ལས་དང་། མདོ་ཉན་པ་ལ་བསྡུ་བའི་ཕྱིར་ནི། བཟླས་པའི་ 
ཌྷ རྒྱུད་གསུམ་དང་། ཏོག་སྒྲ་ཆེན་པོ་གསུམ་བྱ་པའམ། རྒྱུད་གསུམ་ཏོག་སྒྲ་གཉིས་བྱའོ། ། རྒྱུད་རེ་རེ་ལ་ཡང་གང་གཡོག་གིས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་རེ་བརྡེག་ཅིང་། དེ་ཡང་དང་པོ་ནས་བཅོ་བརྒྱུད་ཀྱི་བར་དུ་རང་གི་སྔ་མ་ 
རྦ ལས་ཕྱི་མ་ སྒྲ་ཆུང་བར་བརྡུང་ངོ་ཞེས་འདོད་དོ། དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་གསུམ་དང་ཏོག་ གསུམ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་སྤྱིར་བརྡེག་པའི་གྲངས་ བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་དོ། །དེ་ལྟར་ གཏྦཾའི་མདོ་ དོ་ལས་མཚན་ ཉིད་ ཐམས་ཅད་རྫོ་གས་ཿ པ་ 
དང་། ཞེས་པ་ལྟར། གཏྟཾ་རྒྱུ་ཚད་མཚན་ཉིད་ཚང་བ། བཟུང་བ་པོ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས། གཏཱཾའི་མདོ་ལས། མ་འཆོལ་ རིམ་གྱིས་བརྡུང་བར་བྱ། ཞེས་པ་ལྟར། ཚུལ་ བཞིན་བརྡུང་བ་ སོགས་གམ་ཕན་ཡོན་ 


༤༨ ༨ ༨ 


ཀྱང་མདོ་དེ་ཉིད་ལས། །རྐྱལ་པོ་གང་ཚེ་ཡུལ་འཁོར་དུ། །གནྟཾ་དེ་ནི་གྲགས་གྱུར་པ། །དེར་ནི་དཔལ་དང་གྲ གྲགས་པ་དང་། །འདོད་པ་དང་ནེ་ལོ་ལེགས་འགྱུར། ། ། །ཞེས་པ་ལྟར། ། །ཚུལ་བཞེན་བརྡུང་བ་ལ་སོགས | 


3 ༄༅། །དགེ་འདུན་རྣམས། །དེ་བཞིན་བློ་ནི་མི་མཐུན་དང་། །ཉེ་བར་གདུང་བ་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་། །རྣམ་པ་དུ་མར་རྩོད་པར་འགྱུར། །མུ་སྟེགས་ཅན་གྱི་དབང་འགྱུར་ཞིང་། །བདུད་ཀྱང་འབྱུང་བར་ 
འགྱུར་བ་ཡིན། །གདུག་པའི་ཀླ་ནི་དུ་མ་ཡི། འབྲུ་རྣམས་ཀྱང་ནི་ཉམས་པར་བྱེད། །རྒྱལ་ཁམས་འདེར་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས། རྣམ་པར་འཇིགས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། །གཙུག་ལག་ཁང་ཡང་འཇིག་འགྱུར་ཞིང་། ། 
སྐ ཆོས་ནི་ནུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །བདུད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དགེ་སློང་གིས། །དགེ་འདུན་ཤིན་ཏུ་མ་སྡམ་བྱེད། །དེ་ལྟར་ཡང་དག་ཤིས་ནས་ཀྱང་། ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བརྟག་སྟེ་བྱ། ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ 
427 ཉིད་དང་ལྡན་པའི་གཏྟཾ་བརྡུངས་ཏེ། དྲེས་པའི་ཚིག་གིས་ཡང་དག་པར་བསྒྲགས་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་གཏྟཾ་བརྡུངས་ཞེས་དྲི་བ་ལ། གསོ་སྦྱོང་ལ་སོགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བརྡ་སྤྲོད། འདུ་བར་འོས་པའི་དགེ་འདུན་ 
རྣམས་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ་དགེ་སློང་གཅིག་གིས་གསོལ་བའི་ལས་བྱ་སྟེ། འདུག་ནས་དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། གནས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའམ། བགྱི་ས་པའམ། ལག་པ་ནང་མཚམས་ 
དང་ཕྱག་འཚལ་ཉེ་འཁོར་འདོམ་གང་དང་བཅས་པ་འདེ་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུ་བཞེད་ན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། 


གཱ འདུན ན་གྱི་གནས་ཐམས 'ཅད་གྲུབ་པའམ། བགྱིས་པ་ ལག་པ་ནང་མཚམས་ དང་། ཕྱི་རོལ་ཉེ་འཁོར་ འདོམ་གང་དང་བཅས་པ་ འདི། དགེ་འདུན་ གྱི་ གསོ་ སྦྱོང་གི་ གནས་ སུ་བློ་ ་མཐུན་པར་ བཀྱིའོ། །འདི་ ནི་ 

ལ་བའོ། ལས་ ནཱ ་འདེ དི་ལྟར་བྱ་སྟེ། དགེ་འ བཙུན་པ་རྣམས་ གསན ་དུ་གསོལ། །གནས་ཐམས་ཅད གྲུབ་ ཕའམ། བགྱིས་པ་ ལག་པ། །ནང་མཚམས་དང་ ཕྱི་རོལ་ཉེ་འཁོར་ འདོམ་གང་ དང་ ་བཅས་པ་ དགེ་ 
དུན་གྱི་གསོ སོ་སྦྱོང་གི གི་གནས་སུ་བཞེད་དེ། །དེའི་སྐད་ དུ་དགེ་འདུན་ ཀྱི་ གནས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའམ། བགྱིས་པ་ ལག་ པ་ནང་མཚམས་དང་ཕྱི་རོལ་ཉེ་འཁོར་ ང་འདོམ་ མ་གང་ དང་བཅས་པ་ འདི། དགེ་ འདུན་ ཀྱི་ 
སྦྱང ང་གི་ཐ ་གནས་ སུ་བློ་ ་མཐུན་པར་ བགྱིད་ ན། ཚེ་ དང་ ལྡན་པ་ 'གང་ དག་ གནས་ཐམས་ཅད་ གྲུབ་ པའམ། ། བགྱིད་ པ་ལག་པ་ནང་ མཚམས་དང་ཕྱི་ རོལ་ཉེ་འཁོར་ ་འདོམ་ གང་ དང་ བཅས་པ་ འདི། ། དགེ ་འདུན་ 
བས་ཆ ཀྱི་གསོ་ སྦྱོང་གི ་གནས་ སྭུབོ་ ་མཐུན་པར་ བཀྱི་བར་ བཟོད་པ་དེ་ དདག་ ་ཅང་མ་ '་གསུངས་ ཞིག །གང་དག་ མི ་བཟོད་ པ་དེ་དག་ ནི ་གསུངས་ 'ཤིང་། དགེ་ འདུན་ གྱིས་ བཟོད་ ཅིང་གནང་ ནས། དགེ་ འདུན་ གྱི་ 
ནས་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པའམ། ། བརྱིད་ པའམ་ལག་པ ་ནང་མཚམས་དང་ཕྱི་རོ: རོལ་ཉེ་འཁོར་འདོམ་གང་དང་བཅས་པ་ འདི། དགེ་འདུན་གྱི ་གྱི་གསོ སྦྱོང་གི ་གནས་སུ་བློ་མཐུན་པར་བཀྱིས་ ལགས་ཏེ། འདི་ ལྟར་ཅང་ 
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༢ ༄༅། །མི་ མི་གསུངས་བར་དེ་དེ་བཞིན་ དུ་འཛིན་ཏོ། ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ ལ་གྲུབ་ པ་ནི་བྱ་ ཿ་སྐྱིབས་ ལ་སོགས་པ་ སྐྱེས་ཊ བུའི་རྩོལ་ བས་མ་བྱས་པར་རང་གྲུབ་པའོ། །བགྱིས་པ་ནི་སྐྱེས་བུའི་ བྱེད་ང པས་མངོན་ 
པར་བསྒྲབ་པའོ། ། །ལག་པ་ནི་བྱ་བ་བྱེད་ པའི་གནས་ལ་ ལ་སོགས ་པར་རུང་བ་གནས་ རྫོགས་ པར་ ཟིན་པ པའོ། །དེ་ གསུམ་གང་ ཡིན་པ་ཉིད་ ་བརྫོད་ པར་ཀྱའོ། ། །གང་ དུ་བློ་མཐུན་ བྱས་པའི་གནས་དེར། ། གསོ་སྦྱོང་དང་། 

„¿ གགུག་ དབྱེ་དང་། ། གསོ་བ་དང་། ། གསོལ་ བ་དང་། གཉེས་དང་གསོལ་བ་ དང་བཞིའི་ལས་རྣམས་: བྱའོ། །དེ་ནི་གསོ་ སྦྱོང་ག ་གནས་ལ་བློ་མཐུན་ པར་བྱ་བའི་ཆོ་ ཆོ་ག་དང་ལས་ སོ། །གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་བཞེད་ ན་མ་ 
” གཏོགས་མི་བཞེད་ན་ བྱ་མི་དགོས་སོ། །དགག་ དབྱེ་ལ་སོ སོགས་པ་ལས་གཞན་ གྱི ་གནས་ ཀྱང་དེ་ཡིན་ ནོ། །སྡོམ་ཚིག་ གཉིས་ པ་མཚམས་གཅད་པ་ནི། ། དགེ་ སློང་གནས་པ་དང་གཤཞུག་མར་གནས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ 
དཔག་ཚད་ཕྱེད་གསུམ་གྱི། མཐའ་ཚུན་ཆད་དུ་ཕྱོགས་བཞིར་ཕ་བོང་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོར་བཙུགས་ཏེ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ལ། ཕ་བོང་ལ་སོགས་ པའི་མཚན་ 
མ་རམས་བརྗོད་དེ། དགེ་སློང་གཅིག་གིས་གསོལ་བ་བྱས་ཏེ། ལས་བྱ་བ་ནི། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། འདི་ལྟ་སྟེ་གནས་འདི་ན་དགེ་སློ བགནས་པ་དང་གཞུག་མར་གནས་བ་ནམས་ཀྱི་ 


རོ མཚམས་ཆེན་པོའི་ ཕྱོགས་བཞིའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ ་བརྗོད་པ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་ནི་ཕ་བོང་གི ་མཚན་མ་འམ། རྩིག་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ ལགས། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ནི་ཀ་བའི་མཚན་མའམ། ཤིང་ ་ལྡོན་པའི་མཚན་ 
རླ མ་བརྟན་པོ་ལགས། ནུ་ ནུབ་ཕྱོགས་ སུ་ནི ་ར་བའི་མཚན མའམ། བྱ་སྐྱིབས་ ཀྱི་མཚན་མ་ བརྟན་ པོ་ ལགས། བྱང་ ཕྱོགས་ སུ་ནི་ལམ་ ་པོ་ཆེའི་མཚན་ མའམ། ཁྲོན་པ་ལ་ཟེ ཿསོགས་ པའི་ མཚན་ མ་ ་བརྟན་ པོ་ ལགས་ན། ན། 
རཾ གལ་ ཏེ་དགེ་འདུན་གྱི་དུས་ལ་ བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ ་འདུན་ གྱིས་གནང་ བར་ མཛོད་ཅིག་ དང་། དགེ་ འདུན་གྱ གྱིས་ མཚན་མ་ འདི་ རྣམས་ ཀྱིས་ ནང་ དུ་གསོ་ སྦྱོང་གཅིག་ པའི་ གནས་ ཀྱིས་སྡོ སྲོམ་པས་ འདི་ ལྟ་སྟེ། སྟེ། 
ར གནས་བསྡུ་པ་ དང་། དགེ་སློང་བདེ་བ་ལ་རེག་ '་པར་གནས་པར་བགྱི་བའི་སླད་དུ། དགེ་འདུན་ གྱིས་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཉེ་འཁོར་མ་གཏོགས་ པར་དགོན་པ་ ལ་ཐུག་པ་ད དང་། གནས་ མལ་ལྲ་བུག་ པའི་ པར་ དུ་ 
7 མཚམས་ཆེན་པོ་གཅོད་དོ། འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །ལས་ནི་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་བདག་ལ་གསན་དུ་གསོལ། འདི་ལྟ་སྟེ་གནས་འདི་ན་དགེ་སྒོང་གནས་དང་། གཉུག་མར་གནས་པ་ 
ཌཱ .% རྣམས་ ཀྱིས་མཚམས་ཆེན་པོ་ཕྱོ' ་ཕྱོགས་བཞེའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་བརྗོད་པ། ། ཤར་ཕྱོགས་ སུ་ནི་ཕ་བོང་གི ་མཚན་མའམ། ། རྩིག་ པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། ལྟོ་ཕྱོགས་ སུ་ནི་ཀ་བའི་མཚན་མའམ་ཤིང་ལྡོན་ པའི་ 


ཟོ ༄། །མཚན་ མ་བརྟན་པོ་ ་ལགས། ནུབ་། ཕྱོགས་སུ་ནི་ར་བའི་ མཚན་མའམ། བྱ་ སྐྱིབས་ཀྱི ཀྱིས་མཚན་ མ་བརྟན་ པོ་ ལགས། བྱང་ ཕྱོགས་ སུ་ནི་ལམ་ཕོ་ཆེའེ་མཚན་མའམ། ། ཁྲོན་ པ་ལ་ སོགས་ པའི་མཚན་མ་ 
བརྟན་ པོ་ལགས་ ཏེ། ། དེའི་སླད་ དུ་དགེ་ འདུན་ཊ གྱི་མཚན་མ་འདི་ (དང་རྣམས་ ཀྱི་ ཏེ་ནང་དུ། གསོ་ སྦྱོང་གཅིག་ པའི་གནས་ཀྱིས་སྡོམ་པས་ འདི་ ལྟ་སྟེ། གནས་ བསུས་པ་དང་། ། དགེ ་སློང་རྣམས་ བདེ་ ་བ་ལ་རེག་པར་ 
༧ གནས་པར་བཀྱི་བའི་སླད་དུ། གྲོང་དང་གྲོང་གི་ཉེ་འཁོར་ ང་མ་གཏོགས་ པར་ དགོན་ པ་ལ་ ལ་ཐུགས་ པ་དང་། གནས ་མལ་ལ་ཐུག་ པའི་བར་ དུ་མཚམས་ཆེ ཆེན་པོ་བཅད་པ་ ལགས་ ཏེ། འདི་ ལྟར་ཊ ཅང་མི་གསུང་བས་དེ་ 
དེ་བཞིན་ དུ་འཛིན་ཏོ། །གང་དུ་མཚམས་པོ་ཆེ་ གཅད་ པ་དེར་དགེ་སྒོ སློང་རྣམས་ ཀྱི་གསོ་ སྦྱོང་དང་། དགག་ དབྱེ་དང་། གསོལ་བ་ དང་། གཉིས་དང་ ། གསོལ་ བ་དང་བཞིའི་ལས་ ་རྣམས་ བྱ་ཡིས། མཚམས་བཅད་ 
པ་ལ་ནི། །འདུན་པ་འབུལ་བས་དེ་དང་མཐུན་ པར་མི 'གྲུབ་སྟེ། སྟེ མཚམས་དེར་གཏོགས་པའི་དགེ སློང་ཐམས་ཅད་ ལས་ཀྱི་གནས་ཊ དེར་ འདུ་བར་ བྱའོ། །དེ་ནི་ མཚམས་བཅད་ པའི་ཆོ་གའོ། །སྡོམ་ཚིག་གསུམ་པ་ 
ཆོས་གོས་དག་དང་མི་འབྲལ་བའི་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། །གྟ ་བརྡུངས་ཏེ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད ་འདུ་ཞིང་འདུག་པ་ལ། དགེ་སློང་གཅིག་ གིས་གསོལ་བ་བྱས་ཏེ། ལས་བྱ་བ་ནི། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་ 


༄༅། །བཟོད་པ་དེ་དག་ ནི་ གསུངས་ཤིག ། །དགེ་ འདུན་ གྱིས་བཟོད་ ཅིང་གནང་ཊ ནས། དགེ་ འདུན་ གྱིས་མཚམས་ཆེན་པོའི་ནང་ དུ་དགེ་ཟྭ སློང་གི ་ཆོས་ གོས་ དག་ དང་འབྲལ་ བར་མི་ འགྱུར་ བའི་ གནང་ བ་ 
བསྩལ་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟ་ཅང་མི་གསུངས་བ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གང་དུ་ཆོས་ གོས་དང་མི་འབྲལ་བའི་གནང་བ་བྱིན་པ་སྟེ། དགེ་སྒོང་རྣམས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ 
བཅས་ པས་དོར་བར་བྱ་སྟེ། ། འདི་ལ་འགྱོད་པར་མི་བྱའོ། ། །དེ་ནི་ཆོས་གོས་དག་ དང་མི ་འབྲལ་ བའི ་གནང་བ་སྦྱིན་པའི་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་ བཞི་པ་ཊ མཚམས་པོ་ཆེ་མི་བཅད་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་པར་ 
བློ མཐུན་ པར་བྱ་བ་ནི། མཚམས་པོ་ཆེ་ བཀྲོལ་( ལ། | དེའི་འོག་ ཏུ་མཚམས་ རྩུང་བཅད་ ཅིང་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་བར་བློ་མཐུན་པར་བྱའོ། །དེ་མཚམས་ ཿཆེན་ ལོ་འདི་ ལྟར་ བཀྲོལ་ བར་བ་ བྱ་སྟེ། དགེ་ འདུན་ ཐམས་ཅད་ 
འདུག ་ཅིང་མཐུན་ པར་གྱུར་པ་ ལ། དགེ སློང་གཅིག་ གིས་གསོལ་བ་ བཀྱིད་ པའི་དུས་ ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་ འདུན་ གྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ ་འདུན་གྱི ཀྱི་མཚམས་ ཆེན་པོ་ པོ་ གཞིག་ ཅིང་དགྲོལ་ 
བར་མཛད་དོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །ལས་ནི ་འདི དི་ལྟར་བྱ་སྟེ་དགེ ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ་ལོ། ། ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ། གནས་འདིར་དགེ་ འདུན་མཐུན་ པས་གསོ་སྦྱོང་གཅིག་ པའི ་གནས་ཀྱིས་ སྡོམ་པས། 


རཿ 


གི་སསིང་འགས་ངིས་འའོས། ®®¡.7& 


མཚམ ས་ཆེན་ པོ་གཅོད། ། དེའི་སླད་ དུ་དགེ་ འདུན་ གྱི་མཚམས་ཆེན་པོ་ པོས་གཞིག་ ཅིང་བཀྲོལ་བར་མཛད་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་མཚམས་ཆེན་པོ་གཞིག་ ཅིང་དཀྲོལ་ བ་ མཛད་ང པར་བཟོད་པ་དེ་དག་ནེ་ཅང་མ་ 
གསུངས་ཤིག །གང་དག་ །མི་བཟོད་པ་ དེ་དག་ནི་ གསུངས་ ཤིག །འདི་ནི་ལས་ བརྗོད་ཿ པ་དང་པོ་ པོ་སྟེ། ། དེ་བཞིན་ དུ་ལན་ཿ གཅིག་ལན་གསུམ་ དུ་བཟླས། ད ། དགེ་འདུན་གྱི གྱིས་བཟོད་ཏ ཅིང་གནང་ ནས་དགེ་འདུན་གྱིས་ 
མཚམས ཆེན་པོ་ ་བཤིག ་ཅིང་དཀྲོལ་ ཿལགས་ ཏེ། འདི་ལྟར་ཅང་མི་གསུང་བས་དེ དེ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ། །དེ་ནི་ མཚམས་ཆེན་པོ་ པོ་བཀྲོལ་བའི་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་ལྔ་པ་མཚམས་བུ་ 

ཆུང་བཅད་ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་བར་ བློ་ ་མཐུན་པར་བྱ་བ་ ནི། དང་ པོར་དགེ་སློང་གནས་པ ་དང་། གཤུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ ཀྱིས། ། ཕྱོགས ་བཞིར་ སེང་ལྡེང་གིས་ཕུར་ པ་བཏབ་པའམ། སྲད་ བུ་བྲེས་པའམ། རྡ 

བ་བཞག་པའམ 'སྲོལ་ ལ་གཏོད་པ ༣ སོགས ་པའི་ མཚམས་བུ་ཆུང་གི ་མཚན་མ་བརྟན་པོ པོ་བཙུགས་ཏེ། ཏེ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ འདུག་ ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ལ། ཕྱོགས་བཞིའི་མཚན་མ་རྣམས་བརྗོད་དེ། དགེ་ 


སློང་གཅིག་ གིས་གསོལ་བ་བྱས་ཏེ་ ལས་བྱ་བ་ནི། ། །ད དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། ། འདི་ལྟ་སྟེ་གནས་འདི་ན་ དགེ་སློང་གནས་པ་ དང་གཞུག་ མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱུ། ཀྱི། མཚམས་ བུ་ཆུང་གིས་ 


2 | ༄༅། །ཕྱོགས་ང ་བཞིའི་མཚན་མ ་བརྟན་པོ་ང བརྗོད་པ། ། ཤར་ཕྱོགས་༢ 'སུ་ནེ ་སེང་ལྡེང་གིས་ ཕུར་པ་བཏབ་པ་ལགས། ། ལྟོ་ཕྱོགས་ སུ་ནི་སྲད་ བུ་བྲེས་པ་ ལགས། ནུབ་ ཕྱོགས་སུ་ནི་རྡོ་བ་བཞག་པ་ ལགས། བྱང་ 
ཕྱོགས་སུ་ནི་སྲོལ་བཏོད་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས་ན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱིས་དུས་ལ་བབ ་ཅིང་བཟོད་ ན། དགེ ་འདུན་ རྣམས་ ཀྱིས་གནང་ བར་ ང་མཛོད་ ཅིག་ དང་། ད་ ། དགེ་འདུན་ཊ གྱིས་མཚན་ ལ་ པ་འདི་ རྣམས་ 
3 ཀྱ་ནང་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ གནས་བསྡུ་བ་དང་། ། དགེ་སློང་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་རེག་ པར་གནས་ པར་བགྱི་བའི་སླད་དུ། ། མཚམས་བུ་ཆུང་བཅད་ཅིང་དཀྱིལ་ འཁོར་པར་བློ་མཐུན་ པར་མཛད་དོ། ། ། །འདི་ནི་ གསོལ་ བའོ། ། 
- ལས་ནེ་འདི ལྟར་བྱ་ སྟེ། དགེ་ འདུན་ཿ བཙུན་པ་ རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། །འདི་ 'ལྟ་ སྟེ་གནས་ འདི་ན་ དགེ་སློཿ སློང་གནས་པ་དང་། གཤུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ ཀྱིས། མཚམས་ བུ་ཆུང་གི་ ཕྱོགས་ བཞིའི་ མཚན་མ་ 
བརྟན་ ཕོ་བརྗོད་པ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་ནི ནི་སེང་ལྡེང་གིས་ཕུར་པ་ བཏུབ་ པ་ལགས་ཏེ། ལྟོ་ཕྱོགས་ སུ་སྲད་བུ་བྲེས་པ་ལགས། ནུབ་ ཕྱོགས་སུ་ནི་རྡོ ནི ངོ་བ་ བཞག་པ་ལགས། ། བྱང་ཕྱོགས་ སུ་ནི་སྲོལ་བཏོད་པའེ་མཚན་མ་ 
བརྟན་པོ་ལགས་ཏེ། དེའི་སླད་དུ། དགེ་འདུན་གྱིས་མཚན་མ་ འདྲི་རམས་ཀྱི་ནང་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་བསྡུ་བ་དང་། དགེ་སློང་རྣམས་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་ གནས་པར་བཀྱི་བའི་སླད་དུ། མཚམས་བུ་ཆུང་བཅད་ 


ཊཾ ཅེང་དཀྱིལ་འཁོར་པར་ བློ ་མཐུན་ པར་མཛད། ཚེ་དང་ལྡན་ པ་གང་དག་མཚན་མ་ འདི་ རྣམས་ཊ ཀྱི་ནང་ དུ་འདི་ ལྟ་སྟེ། སྟེ གནས་ བསྡུ་བ་ དང་། དགེ ་སློང་རྣམས་ བདེ་ང བ་ལ་རེག་པར་ གནས་ པར་ བགྱི་ བའི་སླད་དུ། དུ། 
ཛཱ མཚམས་བུ་ཆུང་བཅད་ ཅིང་དཀྱིལ་ འཁོར་པར་བློ་ ་མཐུན ་པར་མཛད་པར་བཟོད་པ། དེ་དག་ ནི་ཅང་མ་ པ་གསུངས་ཤིག །གང་དག་མི ་བཟོད་ པྲ པ་དེ་ དག་ནི ་གསུངས་ཤིག །དགེ ་འདུན ་གྱི་ས་ ས་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས། 

དགེ་འདུན་གྱི ་གྱེས་མཚོན་མ་ འདི རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་འདི ་ལྟ་སྟེ། གནས ་བསྡུ་བ་དང་། དགེ་སློ་ སློང་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་བཀྱི་བའི་ སྨད་ དུ། མཚམས་ བུ་ཆུང་བཅད་ ཅིང་དཀྱིལ་ འཁོར་བར་བློ་མཐུན་ 
པར་མཛད་ ལགས་ ཏེ། འདི་ ལྟར་ཅང་ མི་ མཾ་གསུང་བས། དེ་དེ ་བཞིན་ ་དུ་འཛིན་ཏོ ཏོ་ ཞེས་ བརྗོད་དོ། གང་དུ་མཚམས་བུ་ཆུང་བཅད་ པ་དེར། གསོ་ སྦྱོང་དང། དགག་ དབྱེ་ དང་། གསོལ་ བ་དང་། | གསོལ་ བ་དང་ 
གཉིས་ དང་། གསོལ་བ ་བཞིས་ ལས བྱའོ། ། །མཚམས་བུ་ཆུང་བཅད ་ཅིང་དཀྱིལ་ འཁོར་བར་བློ་ ་མཐུན་ པ་བྱས་པའེ འ་ནང་དུ་དགེ་སྒོ། སློང་ཾ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཆོས་གོས་དག་ དང་མི་འབྲལ་པའི་ གནང་བ་ སྦྱིན་ པ་ ནི ་མཐའ་ 
° གཅིག་ཏུ་མ་ རེས་ཏེ། གལ་ཏེ་འདོད་ན་ ནི་ སྦྱིན་ པར་བྱའོ། །དེ་ན་མཚམས་བུ་ཆུང་བཅད ་ཅིང་དཀྱིལ་ འཁོར་པར་བློ་མཐུན་བྱ་བའི་ཆོ་ ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ ཚིག་ དྲུག་པ་གསོ་ སྦྱོང་གཅིག་ པའི་ གནས་ ཀྱིས་ སྡོམ་ 


1. 


།འགསའགིང་འགིས་འཇ། 


༢ ༄༅། །པས་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་པ་ལ། དང་པོར་དགེ་སློང་གནས་པ་དང་། གཤུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི། དཔག་ཚད་ཕྱེད་དང་གསུམ་གྱི་མཐའ་ཚུན་ཆད། མཚམས་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་བཞིའི་ 
མཚན་མ་བརྟན་པོ་མཐོང་ངམ། །རྩིག་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་བཙུགས་ཏེ། གཏྟི་བརྡུངས་ཏེ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ལས། ཕྱོགས་བཞིའི་མཚན་མ་རྣམས་བརྡོད་དེ། 
„ དགེ་སློང་གཅིག་གིས་གསོལ་བ་བྱས། ལས་བྱ་བ་ནི། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། འདི་ལྟ་སྟེ་གནས་ འདི་ན་དགེ་སློང་གནས་པ་དང་། གཞུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཚམས་ཆེན་པོའི་ 
° རྱོགས་བཞིའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་བརྗོད་པ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་ནི་ཕ་བོང་གི་མཚན་མའམ། རྩིག་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ནི་ཀ་བའི་མཚན་མའམ། ཤིང་ལྡོན་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། 
ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ནི་ར་བའི་མཚན་མའམ། བྱ་སྐྱིབས་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ནི་ལམ་པོ་ཆེའི་མཚན་མའམ། ཁྲོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས་ན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱིས་ 
དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན་གྱིས་མཚན་མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་གསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱིས་སྡོམ་པས། འདི་ལྟ་སྟེ་གནས་བསྡུ་བ་དང་། དགེ་ 


༢”  ༄༅། །གནས་བསྡུ་བ་དང་། དགེ་སློང་རྣམས་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་ གནས་པར་ བགྱི་པའི་ སླད་དུ། ། གྲོང་དང་ གྲོང་གིས་ ཉེ་འཁོར་མ་གཏོགས་པར་དགོན་པ་ལ་ བུག་པ་དང་། གནས་མལ་ལ་ཐུག་པའི་བར་ 
དུ་མཚམས་ཆེན་པོ་ ་འདེ ་གཅོད་ན་ ཚེ་དང་ལྡན་ པ་གང་དག་ མཚན་མ་ འདྲི་རམས་ཀྱི་ནང་ དུ་གསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་ གནས་ཀྱི ཀྱི་སྡོམ་པ་འདི་ ལྟ་སྟེ སྟེ། གནས་སྣུ་བ་དང་། དགེ་སློ་ སློང་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་ རེག་ པར་གནས་ 
པར་བགྱི་བའི་སད་དུ། དུ། གྲོང་དང་ཊ གྲོང་གི་ཉེ་ འཁོར་མ་གཏོགས་ པར་དགོན་པ་ལ་ཐུག་པ་ དང་། གནས་མལ་ལ་ཐུག་ པའི་བར་༔ དུ་མཚམས་ ཆེན་ ལོ་ ་གཅད་པར་ བཟོད་པ པ་དེ་དག་ ནི་ཅང་མ་ གསུངས་ཤིག །གང་དག་ 
མི་བཟོད་ པ་དེ ་དག་ གི ་གསུངས་ཤིག །དགེ་འདུན་ གྱི ་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས། དགེ །་འདུན་ གྱིས་མཚན་མ་ འདྲི་རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་གསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་ གནས་ཀྱིས་སྡོ སྡོམ་པས། འདི་ལྟ་སྟེ། སྟེ གནས་བསྡུ་བ་དང་། 

དགེ སློང་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་ ་རེག་ པར་གནས་པར་ བགྱི་བའི་སླད་ ་དུ། གྲོང་དང་གྲོང་གི་ ་ཉེ་འཁོར་མ་གཏོགས་པར་དགོན་པ་ལ་ཐུག་པ་དང་། གནས་མལ་ཐུག་ པའི་བར་ ར་ད་མཚམས་ ཆེན་པོ་བཅད་ (ལགས་ ཏེ། འདི་ 
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བ་དང་ག ཉིས་དང་གསོལ་ བ་ དང་བཞིའི་ལས་བྱའོ། ། །མཚམས་ གཅད་པ་ལ་ནི་འདུན་པ་འབུལ་ བས་དེ་ཿ ་མཐུན་པར་མི མི་འགྲུབ་སྟེ། མཚམས ས་དེར་ གཏོགས་ང ་པའཾ འི་དགེ་སྒོཿ སློང་ཐམས་ཅད་འ ལས་ཀྱི་གནས་དེར་ འདུ་བར་ 
བྱའོ། །དེ་ནི་ དགེ་སློང་དག་ ག་ག ་མཚམས་ཆེན་པོ་ པོ་བཀྲོལ་ཏེ། མཚམས་ བུ་ཆུང་བཅད་ ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་པར་བློ་ མཐུན་ པར་བྱས་པའི་འོག་ཏུ་ཡང་གསོ་ སྦྱོང་གཅིག་ པའི་ གནས་ཀྱི་སྡོ སྡོམ་པས་མཚམས་ཆེན་པོ་ 
བཅད་པའི་ཆོ་ ག་ དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་བདུན་པ་ལ་མཚམས་ཆེན་པོ་བཀྲོལ་ ༥ཏེ། མཚམས་ བུ་ཆུང་བཅད་ ་ཅིང་དཀྱིལ་ འཁོར་པར་ ང་བ མཐུན་པར་བྱས་ པའི་ འོག་། ཏུ་གསོལ་སྦྱོང་ གཅིག་པའི་ གནས་ ཀྱི་སྡོམ་པས་ 
མཚམས་ཆེ ་ཆེན ་པོ་ ་བཅད་ནས། མཚམས་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་དགེ་སློང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་གོས་དག་ དང་མི ་འབྲལ་ བའི་ གནང་བའི ་ྱིན་པ་ནི། ། གཏྟི་ བརྡུངས་ཏེ་ད དགེ་ ་འདུན་ཐམས་ ས་ཅད 'འདུག་ ཅིང་ ང་མཐུན་པར་གྱུར་ 


# པ་ལ་དགེ་ སློང་གཅིག་གིས་གསོལ་བ་བྱས་ ཡ་ཏེ་ལས་བྱའོ། །དགེ ་འདུན ་བཙུན པ་རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ་འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་° འདིར་ དགེ་ འདུན་མཐུན་པས་གསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱིས་སྡོམ་པས་མཚམས་ 


£ ཆེན་པོ་ ་བཅད་པ་ལ། གལ་ཏེ ཏེ་དགེ་ འདུན་གྱི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། ད་ ། དགེ་འདུན་གྱི ་གྱཾ་ས་ གནང་བར་མཛོད་ཅིག་ དང་། དགེ་འདུན ་གྱི་ས་ ་འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་བསྡུ་བ་དང་། ། དགེ་སློཿ སློང་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་ རེག་ པར་ 


༄༅། 


།གནས་པར་བཀྱི་བའེ སླད་དུ་མཚམས་ ཆེན་པོའི་ནང་ དུ་དགེ་སློཿ སློང་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཆོས་གོས་དག་ དང་འབྲལ་ བར་མི 'འགྱུར་ བའི་གནང་བ་བསྩལ་ཏོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །ལས་ནི ན་འདི ་ལྟར་བྱ་སྟེ། 
དགེ་འདུན་བཙུན་པ་ རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། །འདི་ལྟ་སྟེ ་གནས་འདི་ ་དང་དགེ་འདུན་མཐུན་པས་ གསོ་སྦྱོང་གཅིག་ པའི་གནས་ ཀྱིས་སྡོམ་ པས་མཚམས་ཆེན་པོ་ ་བཅད་ངེ དེ། དེའི་དགེ ་འདུན་གྱི་འདི་ལྟ་སྟེ། སྟེ། གནས་ 
4ླ བསྡུ་བ་ དང་དགེ་སློཿ སློང་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་བཀྱི་བའི་སླད་ དཱ་མཚམས་ཆེ ཆེན ་པོའི་ནང་ དུ་དགེ་སྒོ་ སློང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་གནང་བ་སྩལ་ན། ཆོས་དང་ 
རཿ ལྡན་པ་གང་དག་ འདི་ལྟ་ སྟེ་ ་གནས་བསྡུ་བ་ང དང་དགེ་སློ་ སློང་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་ རེག་ པར་གནས་པར་བཀྱི་བའི་ སླད་ དུ་མཚམས་ ཆེན་ པོའི་ནང་དུ་དགེ་སྒོ་ སློང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ ས་གོས་ དག་དང་འབྲལ་བར་མི་ འགྱུར་ 

བའི་ གནང་བ་སྩལ་བར་ བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མ་ གསུངས་ཤིག །གང་དག་མི་ མི་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་གསུངས་ཤི ཤིག །དགེ་ འདུན་ གྱི་ས་ ་བཟོད་ ཅིང་གནང་ ནས་ དགེ་འདུན་གྱི་མཚམས་ ཆེན་པོ ཕོའི་ནང་དུ་དགེ་སློང་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་མི་འགྱུར་བའི་གནང་བ་སྩལ་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཅང་མི་གསུང་བས་ནེ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་མཚམས་ཆེན་ཕོའི་ནང་དུ་དགེ་སློང་རྣམས་ 


ཆོ་ལོ 
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ཀྱིས་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་གནང་བ་བྱིན་པ་དེར་དགེ་སློང་ ང་རྣམས་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་དང་མདོ་ ངས་བར་བྱ་ སྟེ། འདི་ལ་འགྱོད་པར་མི་བྱའོ། ། །དེ་ན་དགེ་སློང ་དག་གི་མཚམས་ 


ཆེན་པོ་བཀྲོལ་ཏེ། མཚམས་བུ་ཆུང་བཅད་ཅིང་དཀྱིལ་ འཁོར་པར་བློ་མཐུན་པར་བྱ བས་པའི འེ་འོག་ཏུ་ཡང་གསོ་ སྦྱོང་ གཅིག་ པའི་གནས་ ཀྱིས་སྡོམ་པས་ མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་དེ། ཡང་མཚམས་ཆེན་པོའི་ནང་ ་དུ་ 


དགེ་སློང་ཐ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་གོས་དག་དང་མེ་འབྲལ་བའི་གནང་བ་སྦྱིན་པའི་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་བརྒྱད་པ་ཚིག་གཅིག་གིས་མཚམས་གཉིས་གཅིག་ཆར་གྲོལ་བ་དང་། ། བཅད་དུ་རུང་བའི་ལས་ནི། 
དང་པོར་མཚམས་བུ་ཆུང་བཀོལ་ཞིང་ ། དཀྱིལ་འཁོར་པ་གཞིག་པར་བྱས་ནས། ། གཏྟེ་བརྡུང་སྟེ་དགེ་འདུ དུན་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅིང་ ་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ལ། མཚམས་གཉིས་ཀར་དགེ་འདུན་བཀོད་དེ། ། དགེ་སློང་ 


རྭ 


ལས་བིད་པ འི་མཚམས་ ས་གཞིག་ པར་བྱའོ། འདི ་ལྟར་ བཀྲེལ་བར་བྱ་ སྟེ་གཉིས་ཀར་ཤིང་ངམ ་དབྱུག་པའམ། བསེག་གམ། རེ་ལྡེས་མནན་ནས། གསོལ་བར་བྱ་སྟེ། ལས་བྱ་བ་ནི། དགེ་ ་འདུན་ བཅུན་པ་རྣམས་ 
སན་དུ་གསོལ། །འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་འདེར་དགེ ་འདུན་མཐུན་པས་གསོ་སྦྱོང་ ་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་དང་། མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་ཅིང་མཚམས་ བུ་ཆུང་བཅད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་བར་བློ་མཐུན་པར་ 
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་ཟ" ༄། །བགྱིས་པ་ གལ་ཏེ་དགེ་ །་འདུན་ཊུ གྱིས་ དུས་ལ་བབ ་ཅིང་བཟོད་ ་ན། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བར་མཛོད་གཅིག་དང་། དགེ་ འདུན་ གྱིས་མཚམས་ཆེན་པོ་གཞིག་ཅིང་མཚམས་བུ་ཆུང་ཡང་གཞིག་སྟེ་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་བར་ གྲོལ་བར་མཛད་དོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །ལས་ནི་འདི་ལྟར་ བུ་སྟེ ། དགེ་ ་འདུན་བ ་བཙུན་པ་རྣམས་ གསན་ དུ་གསོལ། །འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་ འདིར་དགེ་འདུན་ མཐུན་པས་ གསོ་ སྦྱོང་གཅིག་ པའི་ 

4 གནས་ཀྱི ཀྱ ་སྡོམ་ཏ ་པས་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་ཅིང་མཚམས་བུ་ཆུང་ཡང་བཅད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་པར་ བློ མཐུན་པར་ བགྱིད། དེའི་སླད་ དུ། ། དགེ་ འདུན་ གྱིས་མཚམས་ཆེན་པོཿ བོས་གཞིག་ ཅིང་མཚམས་བུ་ཆུང་ཡང་ 

ཧཿ :ཿ། གཞིག་སྟེ། ། དཀྱིལ་ འཁོར་པར་སྒྲོལ་བར་མཛད་ ན། །ཚེ་དང་ལྡན་ པ་གང་དག་ མཚམས་ཆེན་པོ་གཞེག་ ཅིང་མཚམས་བུ་ཆུ ཆུང་ཡང་གཞིག་སྟེ། སྟེ དཀྱིལ་འཁོར་པ་ སྒྲོལ་ང བར་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མ་གསུངས་ 
ཤིག ། །གང་དག་ཌ མི་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི ་གསུངས་ཤིག ། །འདི་ནི ་ལས་ ་བརྡོད་པ་ པ་དང་པོ་སྟེ། དེ་བཞིན་ དུ་ལན་གཉིས་ ལན་ གསུམ་ དུ་བཟླས་སོ། སོ། །དགེ་ འདུན་གྱི་ བཟོད་ ཅིང་གནང་ནས། དགེ་འདུན་ གྱི་མཚམས་ 
ཆེན་པོར་གཞིག་ཅིང་མཚམས་བུ་ཆུང་ཡང་བཤིག་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་བཀྲོལ་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཅང་མི་གསུང་བས་དེ་དེ་བཞིན་ དུ་འཛིན་ ཏོ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནི་ལས་བྱེད་པ་གཅིག་གིས་ཚིག་གཅིག་ 
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ཤཾ གི་མཚམས་གཉིས་གཅིག་ ཆར་དགྲོལ་ བའི་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ 'ཚིག་དགུ་པ། ། ཚིག་ །༈་གཅིག་ གིས་མཚམས་ ས་གཉིས་ཅིག་ ཅར་བཅད་པ་ ནི། དང་པོ་ནི་དགེ་སློང་ གནས་པ་དང་། གཤུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ 
¦ ཀྱིས། དཔག་ཚད་ ཕྱེད་ ་དང་གསུམ་གྱི་ མཐའ་ཚུན་ཆད་དུ། ཕྱོགས་བཞེར་མཚམས་ཆེན་ པོའི་མཚན་མ ་བརྟན་པོ། །ཕ་བོང་དང་རྩིག་པ་ལ་ སོགས ་པ་དང་། མཚམས་ བུ་ཆུང་གི་ཕྱོགས ་བཞིར་ མཚན་མ་བརྟན་ ཏོ། 
སེང་ལྡེང་གི ་ཕུར་པ་ལ་སོགས ་བཙུགས་ཏེ། 'ཏེ། གཌྟི་བརྡུངས་ ནས་དགེ་འདུན ་ཐམས་ཅད་འདུག་ ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ལ། མཚམས་ཆེ་ ཆུང་གཉིས་ ཀའི་མཚན་མ་བཙུགས་པ་ རྣམས་ བརྗོད་ ༈དོ། ། མཚམས་ག ཉིས་ 
ཀར་ བཀོད་ ནས་དགེ་སློང་ལས་བྱེད་པས། མཚམས་གཉིས་ ཡ་ཀར་དབྱུག་པ་ལ་ སོགས་ ཾཔས་བསྣན་ནས་ གསོལ་བ་བྱ བྱ་སྟེ ལས་བྱ་བ་ནི། དགེ་ འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་ ་དུ་གསོལ། །འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་ འདི་ 
ན ན་དགེ སློང་གནས་ པ་དང་། གཤུག་མར་གནས་པ་ རྣམས་ཀྱིས། ། མཚམས་ཆེན་པོའི པོའི་ཕྱོགས ་བཞིའི ་མཚན ་མ་བརྟན་པོ་ ་བརྗོད་པ། པ། ཤར་ ཕྱོགས་སུ་ཕ་བོང་གི་མཚན ་མའམ། རྩིག་པའི་མཚན་མ་བ པ་བརྟན་ པོ་ལགས། 
ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ནི་ཀ་བའི་མཚན་མའམ། ཤིང་ལྡོན་པའི་མཚན་མ ་བརྟན་པོ་ལགས། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ར་བའི་མཚན་མའམ། བྱ་སྐྱིབས་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ནི་ལམ་པོ་ཆེའི་མཚན་མའམ། 


ཧེ 


༡༣ 


ཉི 


༄༅། །ཞྲོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། མཚམས ་བུ་ཆུང་གཾ ་ཕྱོགས་ བཞིའི འ་མཚན་མ ་བརྟན་ པོ་བརྗོད་པ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ནེ་༢ སེང་ལྡེང་གིས་ ཕུར་པ་བཏབ་པ་ལགས། ཌཱ ལྟོ་ ལྷོ་ཕྱོུགས་ སུ་ནི་སྲད་ 
བུ་བྲེས་པ་ལགས། ནུབ་ཕྱོགས་ སུནི་རྡོ་བ་བཞག་པ་ལགས། བྱང་ཕྱོགས་ སུ་ནི་སྲོལ་བཏོད་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས་ན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱི་དུས་ལ་བབ ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་ འདུན་ཛུ གྱིས་ གནང་བར་ 
མཛོད་ཅིག་ དང་། དགེ ་འདུན ་གྱིས་མཚན་མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། གསོ་ སྦྱོང་གཅིག་ པའེ འ་གནས་ཀྱི ཀྱིས་སྡོམ་པས་འདི ་ྟ་སྟེ། ། གནས་བསྡུ་བ་དང་། དགེ སློང་རྣམས་ བདེ་ བ་ལ་ ་རེག་ པར་བཀྱི་བའི་སླད་དུ། གྲོང་ 
དང་ གྲོང་གི་ ་ཉེ་ འཁོར་མ་གཏོགས་ པར་དགོན་པ་ལ་ཐུག་པ་དང་། གནས་མལ་ལ་ཐུག་པའི་བར་ དཱུ་མཚམས་ ཆེན་པོ་ བཅད་ ཅིང་། མཚམས་བུ་ བུ་ཆུང་ཡང་བཅད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་པར་བློ་མཐུན་པར་མཛད་དོ། 

འདི་ནི ་གསོལ་བའོ། །ལས་ནི་འདི ལྟར་བྱ་སྟེ། དགེ །་འདུན་ བཙུན ་པ་རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། ། འདི་ལྟ་སྟེ་ གནས་འདི་ན་ དགེ་༔ སློང་གནས་ པ་དང་། གཤུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ ཀྱིས། མཚམས་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་ 
བཞེ་མཚན་མ་བརྟན་པོ་བརྗོད་པ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་ནི་ཕ་བོང་གི་མཚན་མའམ། རྩིག་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། ལྷོ་ཕྱོགས་ སུ་ནི་ཀ་བའི་མཚན་མའམ། ཤིང་ལྗོན་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། ནུབ་ 


།འིས་ཨ༦།རི་སསའོསཆལས། 


ཕྱོགས་སུ་ནི ་ར་བའི་མཚན་མའམ། བྱ་སྐྱིབས་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས། བྱང་ཕྱོགས་སུནི་ལམ་པོ་ཆེའེ་མཚན་མའམ། ཁྲོན་པ་ལ་ སོགས་པའི་མཚན་མ་བརྟན་ པོ་ལགས། བྱང་མཚམས་བུ་ཆུང་གི་ཕྱོགས་ 
བཞེའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་བརྗོད་པ། ཤར་ ཕྱོགས་སུ་ནེ་སེང་ལྡེང་གིས་ཕུར་པ་བཏབ་པ་ལགས། ལྷོ་ཕྱོགས་ སུན སྲད་] བུ་བྲེས་པ་ ཿལགས། ནུབ་ ཕྱོགས་སུ་ནི་རྡོ་བ་བཞག་པ་ལགས། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ནི་སྲོལ་བཏོད་ 


པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས་ཏེ། དེའི་སླད་ དུ་དགེ་འདུན་གྱིས་མཚན་མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ དུ་གསོ་སྦྱོང་ “གཅིག་པའི་གནས་ཀྱིས་སྡོམ་པས། འདེ་ལྟ་སྟེ། གནས་བསྡུ་བ་དང་། དགེ་སློང་རྣམས་བདེ་བ་ལ། 
རེག་ པར་གནས་པར་བཀྱ་བའི་སླད་ དུ། གྲོང་དང་གྲོང ་གི་ཉེ་འཁོར་མ་གཏོགས་པར་དགོན་པ་ལ་ཐུག་པ་དང་། གནས་མལ་ལ་ཐུག་པའི འ་བར་ དུ་མཐམས་ཆེན་པོ་བཅད་༣ ཅང་། མཚམས་བུ་ཆུང་ཡང་བཅད་དེ། 


དཀྱིལ་ འཁོར་ པར་ བླ མཐུན་པར་ མཛད་ན། ཚེ་དང་ལྡན་ པ་ གང་དག་ མཚན་ མ་ པ་འདྲི་རྣམས་ ཀྱི་ནང་༔ དུ་གསོ་ སྦྱོང་གཅིག་ པའི་ གནས་ཀྱིས་སྡོ སྔོམ་པ་ འདི་ ལྟ་སྟེ ། གནས་ བསྡུ་ བ་དང་། དགེ་ སློང་བདེ་ བ་ལ་ པ་རེག་ པར་ 
གནས་པར་ བྱ ་བའ ༢་སྐད་དུ། གྲོང་དང་གྲོང་གེ ་ཉེ་འཁོར་མ་གཏོགས་པར་ དགོན་ པ་ལ་ ཐུག་ པ་དང་། གནས་མལ་ལ་ ཐུག་ པའི་བར་ དུ་ མཚམས་ ཆེན་ པོ་ བཅད་ ཅིང་། མཚམས་པ བུ་ཆུང་ཡང་བཅད་ད དེ། དཀྱིལ་ 
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།འཁོར་པར་བློ་མཐུན་པར་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མི་གསུངས་ཤིག །གང་དག་མི་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་གསུངས་ཤིག །དགེ་འདུན་གྱིས་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས། དགེ་འདུན་གྱི་མཚན་མ་འདི་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། གསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། དགེ་སློང་རྣམས་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་བབྱི་བའི་སྐད་དུ། གྲོང་དང་གྲོང་གི་ཉེ་འཁོར་མ་གཏོགས་པར་དགོན་པ་ལ་ཐུག་པ་དང་། གནས་ 
མལ་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་ཅིང་མཚམས་བུ་ཆུང་ཡང་བཅད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་པར་བློ་མཐུན་པར་མཛད་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཅང་མི་གསུངས་བས་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ་ཞེས་བརྗོད་ 
དོ་། ༈གང་དུ་མཚམས་ཆེ་ཆུང་ཅིག་ཅར་བཅད་པའི་གནས་དེར། གསོ་སྦྱོང་དང་དགག་དབྱེ་དང་། གསོལ་བ་དང་། གསོལ་བ་གཉིས་དང་། གསོལ་བ་དང་བཞེའི་ལས་རྣམས་བྱའོ། །དེ་ནི་ལས་བྱེད་པ་གཅིག་ 
གིས་མཚམས་གཉིས་ཅིག་ཅར་བཅད་པའི་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་བཅུ་པ། མཚམས་གཉིས་ཅིག་ཅར་བཅད་པའི་འོག་ཏུ། མཚམས་ཆེན་པོའི་ནང་དུ། ཆོས་གོས་དང་མི་འབྲལ་བའི་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། 

མཚམས་ཕྱུང་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ། མཚམས་ཆེན་པོར། གནས་མལ་བཤམས་ནས། གཏྟཾ་བརྡུངས་ཏེ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ལ། དགེ་སློང་གཅིག་གིས་གསོལ་བ་བྱས་ཏེ། ལས་ 


།ས་འ་ཨསའ་ཆེམཆོ་ 


བྱ་བ་ན། ། དགེ་ འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་ གསན་ དུ་གསོལ། འདི་ལྟ སྟེ གནས་འདིར་དགེ ་འདུན་མཐུན་པ། ། གསོ སྦྱོང་གཅིག་ པའི་གནས་ཀྱི་སྡཾ སྡོམ་པས། མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་པ་ལས། ། གལ་ པ་ཏེ དགེ་འདུན་གྱིས་ 
དུས་ལ་བབ་ ཅིང་བཟོད་ན། དགེ འདུན ་གྱིས་ ས་གནང་བར་ མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་ འདུན་ གྱིས་འདི་ལྟ་སྟེ། སྟེ གནས་བསྡུ་བ་དང་། དགེ་ སློང རྣམས་ བདེ་བ་ལ་ རེག་ པར་གན་ས་པར་བཀྱི་བའི་སྨད་དུ། 1 ། མཚོམས་ 
ཆེན་པོའི་ནང་ དུ་དགེ་ སློང་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཆོས་གོས་ དག་དང་འབྲལ་ བར་མི གྱུར བའི་གནང་བ་སྩལ་ཏོ། །འདི་ནི ་གསོལ་ བའོ། །ལས་ནི་འདི་ ལྟར་བྱ་ སྟ དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། ། འདི་ 
ལྟ་སྟེ། གནས་ འདིར་དགེ་ འདུན་མཐུན་པས་ གསོ་སྦྲོུང་གཅིག་ པའི་ གནས་༔ ཀྱིས་སྡོམ་ པས། མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་དེ་དེ་འི་སླད་ ༈་དུ། དགེ ་འདུན་གྱི གྱིས་འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་བསྡུ་བ་དང་། དགེ་སློང་རྣམས་ བདེ་བ་ལ་ 
རེག་ པར་གནས་ པར་བཀྱི་བའི་སླད་ དུ ། མཚམས་ཆེན་པོའི ནང་དུ་དགེ ་སྒོང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་པར་མི ཊི་འགྱུར་བ བའི་གནང་བ་སྩལ་ན། ཆེ་དང་ ལྡན་པ་གང་དག་ འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་བསྡུ་ 
བ་དང་། དགེ་སློང་རྣམས་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་བཀྱི་བའི་སླད་དུ། མཚམས་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་དགེ་སློང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་བར་མི་ འགྱུར་བའི་གནང་བ་སྩལ་བར་བཟོད་པ་ དེ་ 


༩༡ 
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རེ ༄༅། །དག་ནི་ཅང་མ་ གསུངས་ཤིག །གང་དག་མི ་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་གསུངས་ཤིག །དགེ འདུན ་གྱིས་ བཟོད་ཅིང་གནང་ནས། དགེ་འདུན་མཚམས་ཆེན་པོའི་ནང་དུ། །དགེ་སྒོ་ སླང་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ གོས 
དག ་དང་འབྲལ ་བར་མི མི་འགྱུར་ བའི་ 'གནང་བ་ སྩལ་ ལགས་ཏེ། འདི་ ལྟར་ཅང་མི་ གསུང་བས་དེ་དེ་ བཞིན་ དུ་འཛིན་ཏོ། ཏོ། ། །ཞེས་ བརྗོད་ དོ། །གང་ དུ་མཚམས་ ་ཆེན་ པོའི་ནང་ དུ། ། དགེ་སྒོ སློང་རྣམས་ ཀྱིས། ཆོས་གོས་ 

༡ དག་ དང་མི་འབྲལ་བའི་གནང་བ་བྱིན་པ་དེ། དགེ་སློ །ི་སློང་རྣམས་ ལ་ སྟོད་ གཡོགས་ དང་བཅས་པས་ འདོང་བར་ བྱས་ ཏེ། འདི་ལ་ འགྱོད་། པར་མི་ པ་བྱའོ། །དེ་ནི་མཚམས་གཉིས་ ཅིག་ ཅར་ དུ་བཅད་ པའི་ འོག་ ཊུ 

^ མཚམས་ཆེན་ལོའི་ནང་དུ་དགེ་སྒོཿ ་སློང་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཆོས་ གོས་དག་ དང་མི་༩ ་འབྲལ་བའི་ གནང་བ་ སྦྱིན ་པའི་ཆོ་ག །ལའོ། །སྔོམ 'ཚིག་བཅུ་གཅིག་པ་ནི། མཚམས་ཆུང་མ་ བཅད་ པའི་ གནས་སུ། གསོ་ སྦྱོང་ལ་སོགས་ 
པའི་ལས་དག་ཊེ བྱེད་ པའི་ཆེ། : གནས་རྩིག་ པྲས་ བསྐོར་བ་ ཡིན་ན་རྩིག་པ་ཉིད་ མཚམས་ཡིན་ལ་རྩིག་ པས་ མ་བསྐོར་བ་ལ་ནི། ། ཝ་ཁ་ནས་ ཆུ་འཛག་ པ་ཚུན ་ཆད་མཚམས་ཡིན་ནོ། ནོ། །གྲོང་ལ་ ཉེ་འཁོར་ གྱི་མཐའ་ཚུན་ 
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2 ༡༤ ༡. 


ཆད་དང་། དགོན་པ་ལ་ནི་ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་མཐའ་ཚུན་ཆད་མཚམས་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་དེ་དག་གི་ནང་དུ་འཁོད་པ་རྣམས་ཀྱི་དེར་འདུས་ལ་གསོ་སྦྱོང་དང་དགག་དབྱེ་དང་། གསོལ་བ་དང་གཉིས 


༼ 


་ དང་། གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་རྣམས་བུའོ། ། །སྡོམ་ཆིག་བཅུ་གཉིས་པ། གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དེ་ཉིད་ལ། མཚམས་གྱི་ནང་ན། དགེ་སློ་ སྒང་ན་པ་དང་། དབང་མེད་པ་དང་། སྲོཿ སྲག་ དང་། ཆཚངས་ པར་སྤྱོད་པའི་ 
བར་ཆད་དུ་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གི །གསོ་ སྦྱོང་གི་ གནས་སུ་འདུ་བར་མི་ནུས་པ་ལགས། ། ཡོངས་ སུ་དག་པ་ལེན་པ་ནི་ཡོངས་ དག་ ལེན་ པའི་དགེ་སློང་གཅིག་གི གས། ཡང་དག་ འབུལ་བའི་དགེ་སློང་ 
¦ གཅིག་ནས་མང་པོའི་བར། དགེ་ འདུན་གྱི་ནང་དུ་མི ་ཇི་ཙམ་བརྗོད་ནུས་པའི་བར་གྱིས་ཡང་དག་བླང་བར་བྱ་ཞིང་། དགེ་བསྐོ བསྟོས་ ཀྱིས་ གས་ སོ་སྦྱོང་གི་ཚེ། ཚུལ་ཤིང་བྲིམ་སྟེ། དགེ་སློཿ སླང་རྣམས་ བགྲངས་ཏེ། དགེ་ 
$; འདུན་ལས་ཀྱི་གནས་སུ་འཚོགས་པས། ཆོས་ལྔ་ལྡན་གྱི་དགེ་སློང་གཅིག་གམ། གཉིས་སམ། གསུམ་ཡང་དག་ ལེན་པར་བསྒོ་བར་བྱ་ཞིང་། དེས་ གྱང་རྩལ་ བ་དང་། འབོད་པ་དང་། ། མཐོན་ པོར་འདུག་ སྟེ། 
ཤཱ ཕྱོགས་སུ་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་རྩལ་ཏེ། ། མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ་དེ་དང་དགེ་འདུན་གསོ་སྦྱོང་མཛད་ནས། ཚེ་ད་ང་ལྡན་པ། བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་གམ། ། ཞེས་དྲི་ཞེང་། ཡང་ 
4 % དག་འབུལ་པར་བྱེད་པས་། མཆིལ་ལྷམ་གཉིས་ཕུད། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། རྒན་པ་ལ་ཕྱག་བཅཙལ་ནས། ཙོག་ཕུར་འདུག་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་ 
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༄༅། གྱི་གསོ་སྦྱོང་ ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་དགེ་སློང་བྲོ ་འཚལ་བ་ སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚལ་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བའི འི་གསོ སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་ལགས་ཏེ། བདག དགེ་སློང་བྲོ་ བོ་འཚལ་བ་སྡུག་ བསྔལ་ 
བྲ་འཚལ་རབ་ ་མིང་འདི་ཞེ ་ཞེས་ བགྱི་བ་ བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ ཡོངས་སུ་དག་གོ །ཞེས་བདག་ མཆིའོ། ། །བདག་ གི་ གསོ་ སྦྱོང་ཡང་ ང་ཡོངས་ ས་སུ་དག་སྟེ། ། ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཡང་བརྡོད་དོ། །བརོད་ཿ པར་ རེགས་ 
པར་བགྱིད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་གཉིས་ལན་ གསུམ་དུ་བཟླས། དགེ་ སྒོང་ཡོངས་སུ་དག་པ་འབུལ་བར་ བྱས་ལ། གལྨེ་དེ་ཊ སྐད་ བརྗོད་མི ་ནུས་ན་ལུས་སམ་ངག་གམ། ལུས་དང་ངག་ གཱ་རྣམ་པར་རིག་ བྱེད་ ཀྱི 
ཡོངས་སུ་དག་པར་འབུལ་བར་ བྱེད་ན། ཡོངས་སུ་དག་པ་ཕུལ་བར་བརྗོད་པར་བྱའོ། ལུས་སམ། ངག་གམ། ལུས་དང་ངག་ གི་རྣམ་ པར་རིག་ བྱེད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འབུལ་ བར་ བྱེད་མི་ ནུས་ན། ། དགེ་ འདུན་ 
ཐམས་ཅད་དེར་འདོང་ཞིང་། གསོ་ སྦྱོང་བྱ་བའམ། ཡང་ན་དགེ་སྙོང་དེ། དགེ་ །'འདུན་གྱི་ནང་དུ་བླངས་ཏེ་ གསོ་ 'སྦོང་བྱའོ། །དགེ་ སློང་ཡོངས་ སུ་དག་ པ་ལེན་ ་པའི་ཀུན་ཏུ་སྨྱོད་ པའི་ཆོས་ནི་འདི་ ལྟར་བྱ་སྟེ། དགེ་ 


སློང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བླངས་ནས། རྒྱུགས་པར་མི་བྱ། མགྱོགས་པར་མི་བྱ། མཐོང་བར་མི་བྱའོ། །ཕྱི་རོལ་ལ་མཆོངས་པར་མི་བྱའོ། །འོག་ལ་མཆོངས་པར་མི་བྱ། བང་རིམ་ལ 


དོ ༽ ༨ 


མཆོངས་བར་མི་བུ། སྟེང་གི་ ་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་ པར་མི་བྱ། ། མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་འགྲོ་བར་མི་བྱ། ། གོམ་པ་ གཅིག་ གིས་སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་ གཉིས་ལ་ཐོད་རྒལ་ དུ་འཛེགས་པར་མི་བྱ། གོམ་པ་ གཅིག་ གིས་ ཐེམ་ 
ས་ཀྱི་ཐེམ་པ་ གཉིས་ལ་ཐོད་རྒལ་ དུ་འཇེགས་པར་མི་བྱ། ཆུ་ལྐོག་མ་ནུབ་ཙམ་ལ་འབོགས་པར་མི་བྱ། ། གཉིད་ལོག་ང པར་མི་བྱ། སྙོམ་པར་འཇུག་ པར་མི བུ་བར་དགེ་ འདུན་གྱི་ནང་དུ་འཛུག་པར་མེ་བྱ་ཞིང་། 
ང་གིས་ཚེ་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་བརྟན་གྱིས། ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག །མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་དག་པ་བརྡོད་ཅིག །བརྡོད་པ་ཡང་རིགས་པར་གྱིས་ཤིག །ཞེས་སྨྲས་པའི་ཚེ། དེས་དགེ་སློང་ངམ། ཡང་ 
་དགེ 'འདུན་ལ་དེའི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འབུལ་བར་བྱའོ། །དགེ་༔ ་སློང་ལ་ཕུལ་ན་ནེ་དེས་དགེ་ སློང་དྲུང་ན་ འདུག་ པའི་མདུན་ ་དུ་འདུག་སྟེ། ། འདི་སྐ སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་ པ་དགོངས་ སུ་གསོལ། 
ང་དགེ་འདུན་གྱིས་གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་༔ ་ལྔ་ པ་ལགས་ལ། ། ག་གེ་མོ་ ་ཞིག་ན་དགེ་སྒོང་བྲོ་ ་འཚལ་བ་སྡུག་ བསྔལ་བ་བྲོ་ཚལ་ཆེ་བ་མིང་འདི་ དི་ཞེས་ བགྱི་བའི་གསོ་ 'སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ ལྔ་པ་ ལགས་ ཏེ། གནས་ག་གེ་མོ་ ཞིག་ ན་ 


གི་སློང་བྲོ་འཚལ་ སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚལ་ཆེ་བ་ མིང་འདི ་ཞེས་བགྱི་བ་དེ དེར་བར་ཆད་ ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ ཡོངས་སུ་དག་ཞིང་ཁོ་ན་ཉིད་མཆའོ། །དེའི་གསོ་སྦྱོང་ཡོངས་སུ་དག་གོ ། གོ །ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡང་བརྗོད་དོ། ། 


ཟ,.-67 1 ཟླ ཟེ 


1281; 5] $® 


- 


®$ 


།བརྗོད་པ་ཡང་རིགས་ པར་བཀྱིད་དོ། ། །དེ་བཞིན་ དུ་ལེན་ གཉིས་ ལེན་གསུམ་དུ་བཟླས། དགེ་ འདུན་ལ་ཡང་འབུལ་ ན། །དེས་དགེ་ འདུན་གྱི་དབུས་སུ་རྒན་ པའི་མཐར་འགྲེངས་ཏེ་ འདུ་བ་ དང་ 
བཅས་པ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོ། སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ ཏེ། གནས་ག་གེ་མོ་ཞིག་ན། དགེ་སྒོཿ སློང་བྲོ བྲོ་ཚལ་བ་སྡུག་ བསྔལ་བ་བྲོ་ 
ཚབས་ཆེ་བ། མི མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བའི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། གནས་ག་གེ་མོ་ཞིག་ན། ། དགེ་སློང་བྲོ་ཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་དེ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་ 
སུདག་གོ་ཞེས་ཁོ་ན་ཉིད་མཆེའོ། །དེའི་གསོ་སྦྲོ། སྦྱོང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་གོ །ཡོངས་བརྗོད་དོ། །བརྗོད་པ་ཡང་ རིགས་པར་བབྱཾད་དོ། ། ཞེས་ལན་ གཅིག་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། ། །དགེ་སློང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེན་ པས། 
ཡོངས་སུ་དག་པ་བླངས་ཏེ། ད་ ། དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་ཕྱིན་པར་དེ་ཉིད་དམ། ལམ་ ཁར་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་དུས་ བྱེད་དམ། ། ཁྱིམ་པ་ཉིད་ལ་ སོགས་ཁས་འཆེ་བར་བྱེད་ན་ཡོངས་སུ་དག་པ་བླངས་པ་ ཡིན་ ཏེ། ཡང་བླང་ 


105 


བར་བྱའོ། །དགེ་འདུན གྱིས་ནང་དུ་ཕྱིན་ནས་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་དུས་བྱེད་དམ། ཁྱིམ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པར་ཁས་འཆེ་བར་བྱེད་ན་མ་བརྗོད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་མ་གླང་པ་ཡིན་ཏེ། ཡང་བླངས་བར་མི་བྱའོ་ཞེས 


ཡཾ བརྗོད་དོ ། །དེ་ནི ནི་དགེ་སློ སློང་བདག་ཉིད་ཡོངས་ སུ་དག་ 'པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་དག་ འབུལ་ ་བའི་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། སོ། །སྡོམ་ཆེ ཚིག་བྱཅ་གསུམ་པ། འདུན་པ་ ལེན་པ་ནི། ནཾ། དགེ་སློང་འདུན་པ་ལེན་པ་ གཅིག་ལ། ལ། འདུན་ 

པ་འབུལ་བ་པོ་ ་གཅིག་དང་གཉིས་དང་། རབ་ཏུ་མང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ རུང་བ་སྟེ། ། དགེ་འདུན གྱི་ནང་དུ་ཇི་སྟེད་ ཀྱི་མི མིང་དག་བ རྗོད་ པར་ནུས་: པའི་བར་ ང་དག་ གིས་ འདུན་པ་ བླང་བར་ བྱའོ། །འདི་ ལྟར་བྱ་ སྟེ། 
རོ གེ་བསྐོས་ཀྱིས་གསོ སོ་སྦྱོང་གི་ཚེ་ཚུལ་ཤིང་བྲིམས་ པས་དགེ་སློང་རྣམས་ བགྲངས་ཤིང་མ ་ལྷག པས་དངོས་སུ་ལོད་དམ། གློ གློ་བུར་ དུ་འོང་པ་ ལ་ ཿསོགས་ པ་ ཿཡོད་ པར་འཕྲིག་ན་གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ ལྔ་པ་ དེ་ཉིད་༩ ལ་དགེ་ 
རྙ འདུན་ ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱི་གནས་ སུ་འཚོགས་ པས། དགེ་སློང་འདུན་པ་ལེན་པ་ཆོས་ལྔ་ལྡན་གཅིག་གམ། གཉིས་སམ།  གསུམ་ཚིག་ གིས་ བསྐོ་བར་བྱ་ཞེང་། དེས་བཙལ་བ་ དང་། འབོད་པ་དང་། ། མཐོན་ པོར་ 
ཱུ འདུག་ སྟེ ཕྱོགས་སུ་ལྟ་བ་ལ་སོགས་ཿ ཀྱིས་བསམ་པ་ཐག་པ་ ནས། ཊ མཚམས་ནང་དུ་བཅལ་ཏེ་མ་ལྷགས་པ་ པ་རྣམས་ལ། དེང་དགེ ་འདུན ་གསོ་ སོ་སྦྱོང་མཛད་པ་ལ་ཆེ་དང་ ལྡན་པ་འདུན་པ་འབུལ་ལམ། ཞེས་འདྲི་བར་ 


དྐྱ་ བྱ་ཞེང་། མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དེ་ལ་འདུན་པ་ འབུལ་བར་ བྱའོ། །དགེ་སློང་འདུན་པ་ འབྲལ་ བས་མཆིལ་ ལྷམ ་གཉིས་ ཕུད་ནས། བླ་ གོས་ཕྲག་པ་ གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་ རྒན་ པ་ ལ་ཕྱག་ ཁབཅལ་ ནས། ། ཙོག་ པུར་ 
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ཧཱ, འདུན་པ་ ཡང་བརྗོད་ དོ། བརྗོད་པ ་ཡང་ རིགས་ང པར་བཀྱིད་དོ། ། ེ།བདག་དགི་ དུ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་ དུ་བཟླས། དགེ་ །སློང་འདུན་ པ་འབུལ་བར་ བ། དགི པས་གལ་ ཏེ་དེ་སྐད་ བརྗོད་ མི་ ནུས་ན། ལུས་ སམ། ངག་ 
: གམ། ལུས་དང་། ངག་གི་རྣམ་པར་ རིག་༔ བྱེད་ཀྱིས་ འདུན་པ་འབུལ་བར་ བྱེད་ན། འདུན་པ་འབུལ་བར་ བརྡོད་ པར་བྱའོ། །ལུས་སམ་° ངག་ གམ་ མ་ལུས་དང་ངག་གི་རྣམ་པར་རིག་ བྱེད་ཀྱིས་འདུན་པ་འབུལ་བར་ 
བྱེད་མི ་ནུས་ན། དགེ་འདུན་ ཐམས་ཅད་ དེར་འདོང་ཞིང་གསོ་ སྦྱོང་བྱ་བའམ། ། ཡང་ན་ དགེ་སྒོང་དེ་དགེ་འདུན་གྱི་ནང་ དུ་བླངས་7 ཏེ། གསོ་ སྦྱོང་བྱའོ། དགེ སློང་འདུན ་པ་ ལེན་ པྲས་ འདུན ་པ་བླངས་ནས་སྔར་བཤད་ 
པ་ལྟར་རྒྱུགས་པ་ལ་སོགས་པ་མི མི་བྱ་ཞིང་གང་གི་ཚེ་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་བརྟན་ གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་མ་ལྟགས་པ་རྣམས་ཀྱི་འདུན་པ་བརྗོད་ཅིག །བརྗོད་པ་ཡང་རིགས་པར་ གྱིས་ཤིག །ཅེས་སྨྲས་པའི་ཚེ་ 


ཟགག་སློང་ངམ། དགེ་འདུན་ལ་དེའི་འདུན་པ་འབུལ་བར་བྱས་ཏེ། དགེ་སློང་ལ་འབུལ་ན་དེ་དགེ་སྐོང་གྲོང་ན་འདུག་པའི་འདུན་དུ་འདུག་སྟེ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་ 
ཾ། དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། གནས་ག་གེ་མོ་ཞིག་ན། དགེ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བའི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། གནས་ག་གེ 
ཟླ མོ་ཞིག་ན་དགེ་སྒོང་ ་ཐོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ། མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་སྟེ། ད དགེ་འདུན་ཆོས་བཞིན་མཛད་པ་དེ་ལ་འདུན་པ་འབུལ་ལོ། །འདུན་པ་ཡང་བརྡ རྡོད་དོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་གཉེས་ལན་ 
རྨ གསུམ་དུ་པབཟླས། ། དགེ་ འདུན་ལ་འབུལ་ན་ནི། ། དགེ་ འདུན་གྱིས་དབུས་སུ་རྒན་པའི་མཐར་འགྲེངས་ཏེ། འདུན་པ་དང་བཅས་པས་འདེ་སྐད་ཅེས་བརྗོ། རྫོད་པར་བྱའོ། །དགེ་ འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་དགོངས་སྲ་ 
ཌྷ གསོལ། ༈དེང་ དགེ་ འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་བ་ལགས་ལ། གནས་ག་གེ་མོ་ཞིག་ན། དགེ་སྒོང་བྲོ་འཚལ་བ་ སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། ། གནས་ 
ྭ 4 ག་གེ་མོ་ཞིག་ན་དགེ་སློང་ ་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདེ་ཞེས་བགྱི་བ་དེ། དགེ་འདུན་ཆོས་བཞིན་མཛད་པ་ལ་བདུན་པ་ཡང་འབུལ་ལོ། །འདུན་པ་ཡང་བརྡོད་དོ། བརྗོད་པ་ཡང་རིགས་ 


ཤེ ༄༅། 


།པར་བཀྱེད་དོ། ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དགེ་སློང་དང་འདུན་པ་ལེན་པ་འདུན་པ་བླངས་ཏེ། དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་མ་ཕྱིན་པའི་དེ་ཉིད་ལམ་ཁར་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་དུས་བྱེད་དམ་ཁྱིམ་པ་ 
ཉེད་ལ་སོགས་པ་ཁས་འཆེ་བར་བྱེད་ན་འདུན་པ་མ་བླངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡང་བླང་བར་བྱའོ། །དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་ཕྱིན་ནས་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་དུས་བྱེད་དམ་ཁྱིམ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པར་ཁས་འཆེ་བར་བྱེད་ན་མ་ 
4 བརྗོད་ ཀྱང་འདུན་པ་ བླང་བ་ཡིན་ཏེ། ཡང་བླང་བར་མི ་བྱའོ། དེ་ནཾ་དགེ སློང་མཐུན་ པའི་ཕྱིར་དགེ་ཊ ་སློང་འདུན་པ་འབུལ་བའེ་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་ བཅུ་བཞི་པ། པ། མཚམས་ནང་ན། ན་བ་སོགས་ཀྱིས་ 

དབང་གིས་གསོ་སྦྱོང་གནས་སུ་འདུ་བར་མི་ནུས་པ་དག་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་དགེ་འདུན་མཐུན་པའི་ཡང་དག་དང་འདུན་པ་ཅིག་ཅར་དུ་ལེན་པ་ནི། དགེ་སློང་ཡོང་སུ་དག་ དང འདུན་པ་ལེན་པ་ 
གཅིག་གི ་འདུན་ པ་ དང་ཡོངས་ དག་འབུལ་བ པ་སོགས་ གཅིག་གམ་ ་གཉིས་༢ སམ་རབ་ཏུ་མང་པོ་ཡང་རུང་ཏེ། དགེ་ འདུན་ གྱི ནང་དུ་ཇ སྙེད་ ཀྱིས་ མིང་བརྗོད་ནུ། ནས་པའི་བར་གྱིས་ཡོངས་ དག་ དང་ འདུན་ པ་ཅིག་ཅར་ 
དུ་བླང་བར་བྱའོ། །འདི་ ལྟར་ བྱ་སྟེ། དགེ་བསྐོས་ ཀྱིས་ གསོ་ སྦྱོང་གི ་ཚུལ་ཤིང་བྲེམས་པས་དགེ ་སློང་རྣམས་ བགྲང་ཞེང་མ་ ལྟགས་པ་དངོས་སུ་ཡོད་དམ། གློ་བུར་དུ་འོང་བ་ལ་སོགས་ཡོད་པ་ འཁྲིགས་ནས་གསོ་ 
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སྦྱོང་གནས་ཀྱི་གནས་སུ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འཚོགས་ནས་དགེ་སློང་ཡང་དག་དང་འདུན་པ་ལེན་པ་པོ་ཆོས་ལྔ་ལྡན་གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་གསུམ་ཚིག་གིས་བསྐོ་བར་བྱ་ཞིང་དེ་བཙལ་བ་དང་འབོད་པ་ལ་ 
སོགས་པ་བྱས་ནས། མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ་དེང་དགེ་འདུན་གསོ་སྦྱོང་མཛད་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་གམ། འདུན་པ་འབུལ་ལམ་ཞེས་འདྲི་བར་བྱ་ཞིང་མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་དེ་ལས་ཡང་དག་དང་འདུན་པ་འབུལ་བར་བྱ་སྟེ། མཆིལ་ལྷམ་གཉིས་ཕུད་ནས། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། རྒན་པ་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས། ཙོག་ཕུར་འདུག་སྟེ་ཐལ་མོ་སྒྱུར་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་ = 
པར་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་དགེ་སྒོང་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བའི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་ པ 
པ་ལགས་ཏེ། བདག་དགེ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བའི་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་ལ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་གོ །ཞེས་བདག་ཉིད་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ཆོས་བཞེན་དུ་མཛད་པ་ 
ལ་འདུན་པ་འབུལ་ལོ། །བདག་གི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་གོ་འདུན་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡང་བརྡོད་དོ། །བརྗོད་པ་ཡང་རིགས་པར་བཀྱིད་དོ། །གལ་ཏེ་བརྗོད་མི་ནུས་ན་ཡང་། ཡུས་དང་ངག་དང་ 
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༄༅། །ལུས་ངག་གི་རྣམ་པ་རིག་བྱེད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དག་དང་འདུན་པ་ཕུལ་བ་ཡང་རུང་གལ་ཏེ་ལུས་ངག་གི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱིས་ཡོངས་དག་དང་འདུན་པ་འབུལ་མི་ནུས་ན། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ 
དེར་འདོང་ཞིང་གསོ་སྦྱོང་བྱ་བའམ། དེ་དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་བླངས་ཏེ་གསོ་སྦྱོང་བྱའོ། །དགེ་སློང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་འདུན་པ་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བླངས་ནས། རྒྱུགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 
| མི་བྱ་ཞིང་། དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །གང་ཚེ་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་འདུན་པ་བརྗོད་ཅིག །བརྗོད་པ་ཡང་ཆིགས་པར་བཀྱིས་ 
་ ཤིག །ཅེས་སྨྲས་པའི་ཚེ་དེས་དགེ་སློང་ངམ་དགེ་འདུན་ལ། དེས་ཡོངས་དག་དང་འདུན་པ་ཅིག་ཅར་དུ་འབུལ་བར་བྱའོ། །དགེ་སློང་ལ་འབུལ་བ་ན་དགེ་སྐོང་དྲུང་ན་འདུག་པའི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། འདི་སྐད་ 
ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དེང་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། གནས་ག་གེ་མོ་ཞིག་ན་དགེ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་ 
བྱྱི་བའི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། གནས་ག་གེ་མོ་ཞིག་ན་དགེ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་དེ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་གོ །ཞེས་ཁོ་ན་ཉིད་ 


མཚེའོ། །དགེ ་འདུན་གྱི གྱིས་ཆོས་བཞེན་ ན་དུ་མཛད་ པ་ལ་འདུན་པ་ འབུལ་ ལོ། །དེའི་གསོ་ སྦྱོང་ཡང་ ཡོངས་སུ་དག་ གོ །འདུན་པ་ 'དང་ ང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཡང་བཛརྲོད་དོ། །བརྗོད་ པ་ཡང་ ང་རིགས་ པར་བཀྱིད་དོ། །དེ་ 

'།བཞིན་ དུ་ལན་ གཉིས་ ལན་གསུམ་བརྡོད་དོ། །དགེ་ ་འདུན་ལ་འབུལ་ན་ ནི་དེས་དགེ་འདུན་གྱི་ དབུས་ སུ་རྒན་ པའི་མཐར་འགྲེངས་ཏེ། འདུན་པ་དང་བཅས་པས་ འདི་ སྐད་ཊ ཅེས་ བརྗོད་ པར་བྱའོ། །དགེ ་འདུན་ 
བཙུན་པ་རྣམས་ དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ འདུན ་གྱི་གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། གནས་ག གེ་ ་མོ་ ཞིག་ ན་ ན་དགེ་སློ། ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ། ཆི མིང་འདི (ཞེས་ བགྱི་བའི་ གསོ་ སྦྱོང་ཡང་བ བཅོ་ 
ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། ག གནས་ག་གེ ་མོ་ཞིག་ན་དགེ་སྐོང་བྲོ བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མེ མིང་འདི ་ེས་བགྱི་བ་དེ་བར་ཆད་ ད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ ཡོངས་ སུ་དག་ གོ ཞེས་ཁོ་ན་ ཉིད་མཆེའོ་ འོ་དགེ་ འདུན་ཆོས་བཞིན་ 
དུ་མཛད་པ་ལ་འདུན་པ་དབུལ་ལོ། །དེའི་གསོ་སྦྱོ སྦྱོང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་གོ །འདུན་པ་ དང་ཡོངས་སུ་དག་ང པར་བརྗོད་ དོ། །བརྫོད་པར་ཡང་ རིགས་། པར་ བགྱིད་དོ། དོ། ། །ཞེས་ ལན་ གཅིག་ བརྗོད་པར་ བྱའོ། །ཡང་ 
དག་དང་འདུན་པ་ལེན་པའི་དགེ་སློང་གིས། ཡང་དག་དང་འདུན་པ་བླངས་ནས། དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་མ་ཕྱིན་པར་དེ་ཉིད་དང་། ལམ་དུ་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་། དུས་བྱེད་དམ། ཁྱིམ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཁས་འཆེ་ 
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ས་སང 


3 ༄༅། །བར་བྱེད་ན་ཡང་དག་དང་འདུན་པ་མ་བླངས་པ་ཡིན་ཏེ་སླར་ཡང་བླང་བར་བྱའོ། །དགེ་འདུན་གྱིས་ནང་དུ་ཕྱིན་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་དུས་བྱེད་དམ་ཁྱིམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་འཆེ་བར་མི་བྱེད་ན། མ་ 
བརྗོད་ཀྱང་ཡང་དག་དང་འདུན་པ་བླངས་པ་ཡིན་པས་སླར་བླང་མི་དགོས་སོ། །དེ་ནི་དགེ་སློང་བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་དང་། དགེ་འདུན་དང་མཐུན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་འདུན་ 


ཤྲི པ་ཅིག་ཅར་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་དང་སྔགས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་བཅོ་ལྔ་པ། མྱོས་པའི་གནང་བ་བྱིན་པ་ནི། གནས་མལ་བཤམས་ནས། གཏཱཾ་བརྡུངས་ཏེ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ལ། 


%› དགེ་སློང་གཅིག་གིས་གསལ་བར་བྱ་སྟེ་ལས་བྱ་བ་ནི། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། དགེ་སློང་བྱེ་མ་སྐྱེས་འདི་སྒྲེན་མོར་བྱུང་ནས་མྱོས་ཞིང་སེམས་འཁྲུགས་ཏེ། དེ་དང་དེར་འཁྱམས་ཞིང་དགེ་ 
འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུ་རེས་འགའ་ནི་མཆི། རྲེས་འགའ་ནི་མི་མཆི། དགེ་འདུན་དང་ལྟན་གཅིག་གསོ་སྦྱོང་རེས་འགའ་ནི་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བགྱིད་རེས་འགའ་ནི་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མི་བགྱིད། དགེ་ 
འདུན་གྱི་ཆེད་དང་བགྱི་བ་རྣམས་ལ་རེས་འགའ་ནེ་མཆི། རེས་འགའ་ནི་མི་མཆི། དགེ་འདུན་དང་ལྷན་ཅིག་དགེ་འདུན་གྱི་ཆེད་དང་བཀགྱི་བ་རྣམས་རེས་འགའ་ནི་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བརགྱིད། རེས་འགའ་ནི་ 


འས ལས་ས ཇིར ¡¥ 


( ཉམས 'སུ་མྱོར་བར་མི བགྱིད་ པས། ། དགེ སློང་རྣམས་ བདག ཅག ་ན ་མཐུན ་པར་མ་གྱུར་ཞེས་ལས རྣམས་ མི་ བགྱིད་ན། གལ་ ཏེ་དགེ་ འདུན་། གྱིས་ དུས་ལ་ཿ བབ ་ཅིང་བཟོད་ ན། ད་ དགེ་ ་འདུན་ གྱིས་གནང་བར་མཛོད་ 

ཅིག་ དང་། ད དགེ ་འདུན ་གྱིས་དགེ་སློཿ སློང་བྱེ་མ་སྐྱེས་སྨྱོས་པ་ལ་སྨྱོས་པའི་གནང་བ་ བསྩལ་ ཞིང་། གལ་ ཏི་༔ ཚུར་ལ་མཆི་ཡང་ ཟློག་ པར་མི ་བགྱིད། ཕར་མཆི་ ཿ་ཡང་བཟློག་ པར་མི་ བགྱིད་ བར། དགེ་སྐོཿ སྒོང་བྱི་ མ་ ྱ་ 

ཚུར་ཆ མཆི་ཕར་མཆི ་ཡང་རུང་། དགེ ་འདུན་ གྱི་གསོ་ སྦྱོང་དང་། དགག་དབྱེ་དང་། གསོལ་བ བ ་དང་། གསོལ་ཿ བ་ གཉིས་༔ ཀྱི། གསོལ་ བ་དང་བཞིའི་ལས་ བགྱིད་དེ། ་དེ། དེས་དགེ་ འདུན་ མི ་མཐུན་ པར་མི་ འགྱུར་རོ། རོ། 

འདི་ན ་གསོལ་ བའོ། །ལས་ནི ་འད་ དིལྟར་བྱ་སྟེ། ། དགེ ་འདུན་ བཙུན་པ པ་རྣམས་ གསན་ དུ་གསོལ་ལོ། །དགེ་ སློང་བྱི མ་ 'སྐྱེས འདི་ སྒྲེན་མོར་ ར་བྱུང་ནས་ སྤྱོས་ཤིང་སེམས་འཁྲུལ་ ཏེ། ། དེ་ང དང་དེར་། འབུམས་ ཤིང་། ་ེ 

འདུན་ གྱི་གསོ་ སོསྦྱོང་ག ་གནས་སུ་རེས་འགའ་ནི་ ་མཆི། རེས་འགའ ནི་མི མི་མཆི། དགེ་འདུན་ དང་ལྷན་ ཅིག་ གསོ་ སྦྱོང་རེ ་འགའ་ཉམས་ སུ་མྱོང་བར་ བགྱིད། རེས་ ་འགའ་ན ཉམས་ སུ་སྱོང་པར་མི ་བགྱིད། ། དགེ ་འདུན་ 
ཀྱི་ཆེད་ དུ་བགྱི ་བ་རྣམས་ལ་ རེས་འགའ་ནི ་མཆ། རེས་འགའ་ནེ ནི་མི ་མཆི། དགེ་འདུན་དང་ལྟན་ གཅིག་ དགེ་འདུན་ གྱི་ ཆེད་དང་། ། བགྱི་བ་ རྣམས་རེས་འགའ་ ནི་ཉམས་ སུ་བགྱིད་ དགེ་འདུན་ གྱི་ཆེད་དང་བཀྱི་བ་ 


༄༅། །རྣམས་ལ་རེས་འགའ་ནི་མཆེ་ རེས་འགའ་ནི་མི་མཆི་དགེ ་འདུན་དང་ལྷན་གཅིག་དགེ འདུན་གྱི་ཆེད་དང་བགྱིད་བ་རྣམས་ རེས་འགའ་ཉམས་ ས་སུ་མྱོང་བར་བགྱིད་ པས་ དགེ་ སློང་རྣམས། བདག་ཅག་ 
ཞི་མཐུ ཐུན་པར་མ་གྱུར་ཞེས་ལས་རྣམས་ མི་བགྱིད་ན། དགེ་ ་འདུན་གྱིས་དགེ གེ་སློང་བྱེ་མ་སྐྱེས་སྨྱོས་པའི་ གནང་བ་ བཙལ་ཅིང་། ། གལ་ཏེ་ཚུར་མཆེ་ ཡང་བཟློག་པར་མི་བགྱེད། ཕར་མཆི་ཡང་བཟློག་པར་མི་བཀྱི་ 
བར་། ༈ དགེ་སློང་བྱེ་མ་སྐྱེས་ཚུར་མཆེ་ཡང་རུང་། དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་དང་། དགག་དབྱེ་དང་། གསོལ་བ་དང་། གསོལ་བ་དང་གཉིས་དང་། ། གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་བབྱི་སྟེ། དགེ་འདུན་མི་མཐུན་པར་ 
འགྱུར་བརམི་མཛད་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་དག །དགེ་སློང་བྱེ་མ་སྐྱེས་སྨྱོས་པ་ལས་སྨྱོས་པའི་གནང་བ་བསྩལ་བར་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མ་གསུངས་ཤིག ། །གང་དག་མི་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་གསུངས་ཤིག ། 
དགེ་འདུན་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས། དགེ་འདུན་གྱིས། ། དགེ་སློང་བྱེ་མ་སྐྱེས་སྨྱོས་པ་ལ་སྨྱོས་པའི་གནང་བ་བསྩལ་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཅང་མི་ གསུངས་བས། ། དེ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། དེ་ནི་ 
སྨྱོས་པའི་གནང་བ་ སྦྱིན་པའི་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། ། ། །སྡོམ་ཚིག་བཅུ་དྲུག་པ་ནི། དགེ་སློང་གཞུག་མར་གནས་པ་འགའ་ཞེག །རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པས་བཙོན་དུ་བཟུང་ན། དེ་ལ་བཏང་བའི་ཕྱིར་འབད་པར་བྱ་ཞིང་། 
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མ་བཏང་ན་ འདུན་པ་ དང་། ཡོངས་དག་ ལེན་ པའི་ཚུལ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། ། དགེ་སློང་གློ་ བུར་དུ་འོང་བ་ འགའ་ཞིག་ མཚམས་ ཀྱི་ནང་ན་ འདུག་པ་ འཕྲིག་ ན་བཙལ་བ་ དང་འབོད་ པ་ དང་མཐོན་ པོར་ འདུག་ སྟེ་ 
ཕྱོགས་ སུ་ལྟ་བ་ སོགས ཀྱི། དེ་དག་ དང་མཐུན་° པར་ བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་: འབད་ པ་དང་། མཚམས ་གཅིག་ ་གི་ན་ ནང་ དུ་ཚོགས ་པ་ཐ་ དུད་ པ་ལྲས་ཐ་ དད་ང པ་མང་ལོ་སོ་སོར་བྱེ (བྱེད ན། འདུན་པ་ "དང་ཡོངས་ དྭག་ ཕན་ཚུན་ 

འབུལ་བ་དག་ གི ་དེ་དང་མཐུན་ པར་བསྒྲབ་ པའི་ཕྱིར་འབད་ པར་ ཀྱའོ། ༼སྡོམ་ ཆིག་ བྱཅུ་བདུན་པ། གསོ་ སྦྱོང་གནས་ སུ་འདུ་བའི་སྔ་ རོལ་ཏུ་གསོ་ སྦྱོང་སྔ་ ་མ་ འདས་ པའི་ ་མཐའ་ཚུན་ཆ ་ཆད་ ཀྱི་ཟླ་ བྲ ་ཕྱེད་ ཀྱི ལྟུང་བ་ལ་ 

¦ སོ་སོར་ བརྟག་ཅ ཅིང་། ། ལྟུང་བ་༢ 'ཤེས་པ་ བཤགས་པའམ། ། སྡོམ' པའམ། བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས་ལ་ ཕྱིར་ བཅོས་པ་ ནི། དེ་ཡང་ཿ བསླབ་པ་ གསུམ 'བོ་ པོ་གསོ་ཞིང་སྦྱོང་བར་བྱེད་པས་ན་གསོ་ སྦྱོང་ཞེས་བྱ་ལ། ལ། འདི་ ལ་ཡང་། 
མཐུན ་པའི་གསོ་ སྦྱོང་དང་། ཞི་གནས་ ཀྱི་གསོ་ སྦྱོང་གཉིས་ཡོད་ཅིང་ལྷག་། ་པ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ ་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ ཏེ། མཐུན་ པའི་གསོ་ སྦྱོང་དང་། ལྟག་པ་ སེམས་ཀྱི་ བསླབ་པ་དང་། ལྷག་ པ་ཤིས་༢ རབ་ ཀྱི་ 
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བསྐླབ་ པའི་དབང་ དུ་བྱས་ ནས། ཞི་གནས་ཀྱི་གསོ་ སྦྱོང་གསུངས་ལ། ལ། འདིར་ནི་མཐུན་ པའ་གས་ སྦྱང་གཅ ་བོར་བཟུང་སྟེ། མཐུན ་པའི་ གསོ་ སྦྱོང་ལ ་ཡང་ལྔ་སྟེ། ། བཅུ་བཞི དང་། བཅོ་ *་ དང་། བགཀ་ ཤིས་ཀྱི་ གསོ་ 
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༄༅། །སྦྱོང་དང་། གནོད་པ་བཟློག་པའི་གསོ་སྦྱོང་། བསྡུམ་པའི་གསོ་སྦྱོང་རྣམས་ ལས། དང་པོ་ གཉིས་ནི། དུས་ཚིགས 'དུག་པོ་དག་གིས་ ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་གསོ་སྦྲོང་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། ཡོད་པ་ལས། དྲུག་ 
ནི་གསོ་སྦྱོང ་བྱཅུ་བཞི་པ་ པ་ཡིན་ལ་བཅོ་བརྒྱད་ནི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ཡིན་ཏེ། དབྱར་ཟླ་གསུམ་དང་དགུན་ཟླ་ གསུམ་གྱིས་ནི་འབྲིང་པོ་མར་གྱི་ངོས་བཅོ་ལྔ་ལ་མི་ཐུབ་ པས་འབྲིང་པོ་ 'གནམ་ སྟོང་གཉིས་གསོ་ སྦྱོང་ 
བྱ་བ ཞ་པ་ཡིན་ལ། སྟོན་ཟླ་གསུམ་དང་། དཔིད་ཟུགསུམ་ཅ ར་བ དང་བ་ ཅུང་མར་།ངོསབཅོ་ཝ་་ཐབ་པས། ར་བ་དང་ཐ་ ཆུང་གི །གནམ་སོངབཞི་གས་ང་བྱསབཞེཔ་ཟན་ན། ། །ལྷག་མ་བཅོ་ ཅོ་བཅད་ 
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ེསས་ ཀྱི་མར་ ངོའཾ་གསོ་ སྦྱོང་ནེ ་བྱཅ་བཞི་ང པའོ། ད་ལུ ་མརམས་ ནི་བཅོ་ ཌཱ པའོ། ཞེས་དང་། ། ལོ་ཚིགས་ རྣམས་ཀྱི་ ཌ་གསོ་ སྦོང གང་ཞེ་ ན། ཉི་ཤུ་རྩ་ ཟེ རྣམས་སོ། སོ། རྒྱལ་ དང་ དཔ་ དང་ས་ཿ ག་ ཐི །ཆུ་ སྟོད་ 
ཁྲུམ་སྨད་སྨིན་དྲུག་བཅས། །འདི་རྣམས་ཀྱི་ནི་ནག་པོའི་ཕྱོགས། །ཟླ་ཕྱེད་གསོ་ སྦྱོང་བཅུ་བཞི་ པ། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་བཅོ་ལྔ་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་རྩི་བ་ནི་དགེ་འདུན་གནས་བརྟན་གྱིས་ཟླ་བ་ངོ་རེ་སྨིག་ 


༄,.¬ 2༩༽༣.~ 


ཤཱ མའི་ཐུར་མ་བཅོ་ལྔ ལྔ། སྐུད་པ་ལ་རྒྱུས་པ་ཉིན་རེ་རེར་བགྲང་ཞིང་དགེ་བསྐོས་ཀྱིས་གནས་བརྟན་ལ་བརྟག་སྟེ། དགེ་འདུན་ལ་ཉིན་རེ་རེ་ཞིང་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། ། །བླ་བ་ཤོལ་དོར་བ་ནེ། རྒྱལ་པོའི རྗེས་སུ་འབྲང་ 
ངེ བར་དོར་ ་རོ། ། ། །རྒྱུ་སྐར་ནི་སྐར་མཁན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་ཤེས་བྱའོ། །བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་དང་། གནོད་པ་བཟློག་པའི་གསོ་སྦྱོང་དང་། བསྡུམ་པའི་གསོ་ སོ་སྦྱོང་དག་གིས་གང་གི་ཚེ། ! དེ་དག་བྱ་དགོས་ པའི་ 
ཚྭ་བྱ་བར་ཟད་ཀྱི། དུས་ངེས་པ་ནི་མེད་དོ། །འདི་ལ་དགེ་སྒོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུ་འདུ་བའི་མདུན་རོལ་ཁོ་ནར་གསོ་སྦྱོང་སྔ་མ་འདས་པའི་མཐའ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་ཟླ་ཕྱེད་ཀྱིས་ལྟུང་བ་སོ་སོར་ „ 
བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། །བ་ཤེས་པ་བསགས་པའམ། བསྡམ་པའི་བྱིན་རླབས་ལས་བཅོས་ཏེ། ལས་ཀྱི་གནས་སུ་འདུག་པར་བྱའོ། །ལྟུང་བྱིད་འབའ་ཞིག་པའམ། སོ་སོར་བཤགས་པར་བྱ་བའམ། །བཤགས་། ་ 
# བྱའི་ཉེས ས་བྱས་རྣམས་ལས། གང་ཡང་རུང་བ་བྱུང་ན། ལྟུང་བ་མི་མཐུན་པའི་དགེ་སློང་གཅིག་གིས་མདུན་དུ། ། མཆིལ་ལམ་ པ་གཉིས་ཕུད། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས། རྒན་པ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ཙོག་ཙོག་ཕུར་ 
འདུག་སྟེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་དགེ་སྙོང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ། ། ལྟུང་བ་འདི་ལྟ་ བུ་ཀྱུང་སྟེ། བདག་དགེ་ སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ། ལྟུང་བ་དེ་དག་པའི་མཐའ་ 
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ཟོ་ ༄། །ཚུན་ཆད་ནས་བཟུང་སྟེ། ཚེ་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དུ་མཐོལ་ལོ་འཆགས་སོ། །མི་འཆབ་བོ། མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ན། བདག་བདེ་བ་ལ་རེག་ པར་གནས་ པར་འགྱུར་ གྱིས། མ་མཐོལ་མ་བཤགས་ 
ན་མི་འགྱུར་རོ། ། ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ལན་པས། ། ལྟུང་བ་མཐོང་ངམ་ཞེས་དྲེས། ། འཆགས་པས་མཐོང་ཞེས་བརྗོ རྗོད། ལན་པས་ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་མམ་ཞེས་དྲིས། ཆགས་པས། ། སྡོམ་ཞེས་བརྗོད། ལན་ གསུམ་ 
ཤྭ དུ་བཟླས། ། ལན་ པས་ཐབས་ཡིན་ནོ། །འཆཚགས་ པས་ལེགས་སོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། དེའི་ཚེ་ལྟུང་བ་ལ་སོགས་པ་ དང་ཡིད་གཉིས་ཟ་བར་གྱུར་ན། དགེ སློང་དེས། དགེ་སློང་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་ དང་། ། འདུལ་བ་འཛིན་ 
ཆི པ་དང་། ། མ་མ མོ་འཛིན་པ་ དག ་ལ་ དྲིས་ཏེ། ཏེ། ལྷུང་བ་ ལ་ དོགས་ པ་ དང་ཡིད་གཉིས་ བསམ་ ན། ། དགེ་ སློང་གི ་མདུན་ དུ་ཆོས་ བཞིན་ དུ་ཕྱིར་བུ ཀྱའོ། ། བསྡམ་ བྱའི་ ཉེས་ བྱས་ །རྣམས་ རང་གི་ སེམས་ཀྱིས་བསྡམ་མོ་ ་དགེ་ 
འདུན་ལཱག་མ་དང་། སྦོམ་པོ་ ་དང་། སྤང་ལྟུང་རྣམས་ དགེ་སློང་ལྟུང་བ་མི་མཐུན་པ་ གཅིག་གི་མདུན་དུ་སྤྱོད་ལམ་སྔར་བཞིན་] བྱས་ནས། ཚེདང་ལྡན་པ་ དགོངས་ སུ་གསོལ། བདག་ དགེ་སློ: སློང་མིང་འདི་ ཞེས་ བཀྱི་ 
བ་ལ་ལྟུང་པ་ འདི་ལྟ་ བུ་བྱུང་སྟེ། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས། དེང་ལྟུང་བ་དེ་ཚེ་དང་ལྡན་པའི་མདུན་ དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གསོ་ སྦྱོང་བགྱིའོ། ། །སང་ནངས་ པར་ལྟུང་བ་དེ་ཆོས་ བཞེན་ དུ་སླར་ 
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བགྱིའོ། ། ཞེས། ལན་ གསུམ་བརྗོད་དོ། ། །དེ་ནི་ གསོ་སྦྱོང་གནས་སུ་འདུ་བའི་ མདུན་རོལ་ཏུ་ [ལྟུང་བ་ ཤེས་པ་དང་། ། ཡིད་ གཉིས་ ཟ་བ་དང་། བཤགས་ པ་ '་དང་ བསྡམ་ང པ་དང་། བྱིན་གྱེས་བརླབས་པའི་ཚོ་ ག་དང་ 
' སྔགས་སོ། །སྔོམ ཚིག་ བཅོ་བརྒྱད་པ། སོ་སོར་ཐར་ པའི་མདོ་ ་འདོན ་པ་ ནི། དེ་ཡང་མདོ་ འདོན་པའི་ གནས་ བརྟན་ གྱི་བྱེད་ དགོས་ལ། | གནས་ བརྟན་ གྱི་མི་ ནུས་ན་ གཉིས་པས་ བྱེད། ། དེས་ཀྱང་མི ་ནུས་ན་ ་གསུམ་ 
པས་བྱེད་དེ ཀྱང་མི་ནུས་ ན། དགེ ་འདུན ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་རེ་མོཿ ་མོས་ '་ཀྱིས་འདོན ་ཞིང་། རྲེས་བབ ་པས་འདོན ་མ་ནུས་ན་ གཞན་ ལ་ཆོམ པ་ཞིང་། དྲེས་འདོན་མ་བཏུབ་ན་དགེ་འདུན་ གྱིས་དེ་ ལས་བཅོལ་ཏེ། འདོན་པ་ 
པོས་ཀྱང་ཚིག་ཕྱེད་ ཀྱང་མ་འཁྲུགས ་པར་འདོན་ པར་ བྱ་ཞིང་། འདོན་པའི་ འི་ཚེ་ དུབ་ན་ལྷག་མ་ གཞན་༔ གྱིས་འདོན་ པར་བྱ་ ཞིང་། མདོ་ འདོན་ པ་པོ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ འདུག་ནས། མདོའི་བསྟོད་པ་དང་། ། དུས་དང་ 
པོར་བྱ་བ་རྣམས་ འདི་ལྟར་བྱས་ཏེ། འདོན་པ་ པོ་ལ་ཐལ་མོ་ཅུང་ཟད་སྦྱར་ཏེ། །རྒྱོ་གར་སྐད་དུ། །པྲ་ཏི་མོཀྟ་ སྭུ་ཏུ བོད་ སྐད་ དུ། སོ་སོ་ ཐར་པའི་མདོ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྙན་ པའི་བ་ 


དན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་གྲགས། །དམ་པའི་ཆོས་སྒྲ་སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་མཛོད་བརྙེས་པ། །ཞབས་ལ་ཚངས་དབང་གཙུག་གི་ནོར་བུས་བཏུད། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ 


༢ | ༄༅། །གཏིང་མཐའ་མེད་བརྒལ་བ། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་སྦྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པའི་བསླབ་གཞིའི་དཀོན་ མཆོག་སྣོད། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་དབྱེ་བར་བྱ། །སངས་ 
རྒྱས་འདུལ་བ་གངས་ཆེན་མཚོ། །གཏིང་མཐའ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། གནས་པའི་སྟེང་དང་སྟིང་པོ་ནི། ། སོ་སོར་ཐར་པ་འདེ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་དམ་ཆོས་རྒྱལ་པོ་ཡེ། །ཆོས་ཀུན་གྱི་ནི་འདྲེན་པ་མཆོག །འདི་ནི 
-#ཿ དགེ་སློང་ཚང་ཚོགས་ཀྱིས། །སླབ་ཟོང་ཚང་ཁང་ཆེན་པོ་ཡིན། ༼ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པས་ཟིན་རྣམས་ཀྱི། ། །གདུག་པ་རྣམས་སེལ་སྨན་འདི་ཡིན། །འདི་ནི་ལང་ཚོ་རྣམ་འཁྲུལ་པའི། །རྐང་གཉིས་གཞོན་ནུའི་ 
ཾ ལྷུགས་ཀྱུ་ཡིན། །མཚོ་བས་ཟབ་པའི་འཁོར་བ་ལས། །སྒྲོལ་བའི་རྒལ་ཐབས་འདེ་ཡིན་ཏེ། །འདི་ནི་བཟང་འགྲོར་འགྲོ་བ་ཡེ། སཔའི་ཆུ་ལནཟམ་པ་ཡིན། །འདི་ནི་ཉོན་མོངས་ཕམ་བྱེད་ལམ། ། ། །རྒྱལ་པོ་ཡི 

ནི་འདྲེན་པ་མཆོག །འདི་ནི་ཐར་པའི་གྲོང་འཇུག་པའི། ། ། །ཐེམ་སྐས་གཞི་དང་འདྲ་བར་གནས། ། །།ང་ནི་མུ་ངན་འདས་གྱུར་ན། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཞེས། །རང་བྱུང་ཉིད་ཀྱིས་གུས་བཅས་པར། ། ནན་ཏུན་ དགེ་ 
སློང་ཚོགས་མདུན་བསྟོད། །སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའི་སྒྲ་འདི་ཡང་། །འཇིག་རྟེན་དག་ན་རབ་ཏུ་དཀོན། །མི་ཉིད་རྟེད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །དེ་བཞིན་རབ་ཏུ་བྱུང་རྣམས་ཀྱི། ཚུལ་ 


རཿ: 


ཤྭ ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་༢ རབ་དཀོན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག གྱུར་ཀྱང་། །གྲོགས་ ་བཟང་ཤིན་ཏུ་ རྙེད་པར་དཀའ། །འཛིག་ རྟེན་སངས་ ས་རྒྱས་ འབྱུང་བ་ དང་། ། །མེ་དང་རབ་ ཏུ་ བྱུང་བ་ དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ ཕུན་ 
¿7' སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །གྲོགས་བཟང་རྙེད་དཀའ་རྙེད་གྱུར་ན། །མཁས་པ་བདག་ལ་ལེགས་འདོད་ཅིང་། །དེ་དག་འབྲས་བཅས་བྱེད་འདོད་པས། །སྡོམ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོར་ཐར། །མཉན་པའི་ཕྱིར་ནི་ 
@ འབད་ པར་བྱ། །དགེ་སློང་དབང་དུལ་ཀུན་དབང་པོ། །སངས་ རྒྱས་མི ་འགྱུར་ རབ བ་བྱུང་བ། །ངེས་པར་ཐར་པ་འདོད་ རྣུམས་ ཀྱིས། །སོ་སོར་ཐར་པ་ རྟག་ཏུ་བསྲུང་། །བསྐལ་བ་བྱེ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་། །སོ་སོར་ 
ནཾ ཐར་པ་ཐོས་པ་ དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ ་རྙེད་ དཀའ་སྟེ། ། ། །སྒྲབ་པའང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་ པར་དཀའ། །སངས་རྒྱས སྣ་ནམས་ ནི་འབྱུང་བ་ཿ བདེ། ། །ཆོས་བསྟན་ པ་ཡང་ ང་བདེ་ཿ བ་ ཡིན། །དགེ་ འདུན་ མཐུན་པ་བདེ་བ བ་སྟེ །། 
ཤ མཐུན་པ རྣམས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ བདེ། ། ། །འཕགས་པ རྣམས་ནི ་མཐོང་བ་ བ་བདེ། ། ། །དམ་ང པ་དག་ དང་འགྲོགས ་པ་ 'བདེ། ། ། །ཀྱིས་པ་ རྣམས་ནི་མ ་མ་མཐོ། ང་ན། །རྟག་ ག་ཏུ་བདེ་ང ་བ་ཉིད་ དུ་འགྱུར། ། ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ལྡན་ པ་མཐོང་བ་ 
¿ བདེ་། །མང་དུ་ཐོས་པ་མཐོང་བ་བདེ། ། ། །ཡང་སྲིད་རྣམ་ པར་གྲོལ་བ་ཡི། །དགྲ་བཅོམ་པ་དག་མཐོང་བ་བདེ། ། འཇུག་ངོགས་བདེ ་བའི་ཆུ་རླུང་བདེ། ། །ཆོས་ལ་གོམས་ པའི་སྐྱེ་ བོ་བདེ། །ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 


ལི 
མ་ 
༩ 


༄༅། །བ་བདེ། །ངའོ་ང་རྒྱལ་ཟད་པ་བདེ། ། ། །ངེས་པར་བྱས་ཤིང་དབང་པོ་ཐུལ་བ་དག །དགོན་པ་ཞི་བ་རྣམས་སུ་རྒས་གྱུར་དང་། །མང་དུ་ཐོས་པ་ནགས་ཀྱི་ནང་དག་ཏུ། །ལང་ཚོ་ཡོལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
གནས་པ་བདེ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་སོས་ཀ་རྣམས་ཀྱི་འདས་པ་དང་ལྷག་མ་ཅི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་རྒ་བ་དང་། འཆི་བ་མངོན་པར་འོང་ཞིང་། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ཡང་འཇིག་པར་འགྱུར་བས། 
#ླཾ ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ གིས་བག་ ཡོད་པས་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱའོ། ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ང བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའི་སངས་ ་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་དང་། གཞན་ཡང་གང་དག་དེ་ལྟ་ཐུ་དང་མཐུན་ པ་ 
ཟླ དགེ་བའི་ཆོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་རྣམས་ཀྱང་བག་ཡོད་པས་ཐོབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ནི། དོན་ཤུང་བ་བྱ་བ་ཤུང་བ་ཡིན་པས། དགེ་འདུན་གྱིས་ཐོག་མར་བྱ་བ་ཅི་ 
ཡོད། ༈ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ་འདུན་པ་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པ་དྲིས་ཤིག །དྲིས་ནས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དེ་ལ་ནི། ། ། །སོར་མོ་བཅུ་ཡིས་ཐལ་སྦྱར་ཏེ། ། །སོ་སོར་ཐར་པ་ 
གདོན་པར་བྱ། ། །གདུལ་བའི་དོན་དུ་ང་ལས་ཉོན། །ཐོས་ནས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཇི་སྐད་གསུང་བཞིན་བསྒྲབ་བྱ་ཞིང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་ཕྲ་རྣམས་ལ། །བརྟུན་ཅིང་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རྟག་ཏུ་འབད་པས་ 
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འ་བ་ཡི། ། །སེམས་རྟ་ཁ་ བླན་ དཀའ་བ་ལ། ། །མཐུན་པའི་གཟེར་རྣོན་བརྒྱ་བ་ཡི། །སྲབ་ནི་སོ་ སོར་ཐར་འདི་ ཡིན། །ཆེ་བ་ གང་དག་ངག་ཙམ་ གྱིས། །ལྡོག་ཅིང་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བ། ། ། །དེ་དག་མི་རྟ་ 
བཟང་ པོ་སྟེ། ། ཉོན་མོངས་གཡུལ་ལས་ངེས་རྒྱལ་ འགྱུར། སུ་ལ་སྲབ་འདི་མེད་པ་ པ་དང་། ནམ་ དུའང་འདོད་ པར་མི་ 'འགྱུར་བ། བ། དེ་དག་ཉོཿ ཉོན་མོངས་ གཡུལ་ ཀྱིས་ དཀྲུགས། འཇོག་ བྲལ་རྣམ་པར་འཁྱམས་པར་ 
¡ འགྱུར་། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་ རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། ། དེང་དགེ་ འདུན་ རྣམས་ ཀྱི་གསོ་ (སྦྱོང་བཅུ་ བཞི་ པའམ། བཅོ་ལྔ་པ་ སྟེ གལ་ ཏེ་ ཉེ་དགེ ་འདུན་ གྱི་ དུས་ལ་བབ་ ཅིང་བཟོད་ ན་དགེ་ འདུན་ གྱིས་ གནང་བར་ 
རོོད་ཅཾ ད་ཅག་ དང་། ། དེང་དགེ་ འདུན་གསོ་ སྦྱོང་མཛད་དེ། དེ། སོ་སོ་ ་ཐར་པའི་མདོ་ གདོན་ང པ་ ་གདོན ་ཏོ། འདི་ནི ་གསོལ་ བའོ། །བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་གསོ་ སྦྱོང་ལ་ སོགས་ གསུམ་ ལ་ ནི། ། གསོ་ སྦྱོང་བཅུ་ཏ བཞི་ པའམ། བཅོ་ ལྔ་ཿ པ་ 
'ཞེས་པ་ བཀྲ་ཤི ས་ཀྱི་གསོ སོསྦྲུང་སྟེ་ཞེས་པའམ། གནོད་པ བཟློག་ པའི་ གསོ་ སྦྱོང་ཏེ ་ཤེས་སམ། བསྡུམ་ པའི་ གསོ སོསྦྱང་སྟེ་ཞེས་ པས་ འདོན་ པ་བརྡེ་བ་མ་ '་གཏོགས་ སྔ་མ་དང་འགྲེའོ། །འདི་ གསུམ་ལ ལ། ་དུས་ བརྗོད་ 
ཚུལ་དང་གསོལ་བའི་ལས་གཉས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མ ་གཏོགས་པ ་སྦྱོར་ དངོས་ རྗེས་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་ ཐམས་ཅད་གསོ་ སྦྱོང་བཅུ་བཞི ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་བདག་བདག་ཅག་གསོ་ སྦྱོང་བྱ་སྟེ། སྟེ། 
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ཟེ ༄༧། 


།སོ་སོར་ཐར་ང པའི་མདོ་འདོན་པ་སྟོན་གྱིས། ཁྱེད་ཅག་ སུ་ལ་ལྟུང་བ་ ཡོད་པ་དེས། མཐོལ་ཅིག །ལྟུང་བ་མེད་ན་ཅང་མ་ སྨྲ་ཞིག །ཅང་མི་ མི་སྨྲ་ན་བདག་གིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་ཡོངས་ སུ་དག་པར་ 
རིག་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་སོ་སོར་དྲེས་ནས་དགེ་སློང་གིས་ལན་བཏཔ་པ་དེ་བཞིན་དུ་དགེ་སློང་གི་འཁོར་འདི་ལྟ་བུར་ཡང་ལན་གསམ་ཀྱི་བར་དུ་བསྒྲགས་པ་ན། ལྟུང་བ་ཡོད་ལ། དྲན་བཞིན་དུ་མི་མཐོལ་ན་དེ་ 
ལཾ ཤེས་བཞིན་དུ་བརྫུན ུ་སྨྲ་བ ་ཡིན་ནོ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཤེས་བཞིན་དུ་བརྫུན་དུ་སྨྲ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་སུ་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་དགེ་སློང་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་རྣམ་པར་དག་ 


པར་འདོད་པས། ། ལྟུང་བ་ཡོད་ལ་དྲན་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་མཐོལ་བར་བྱའོ། །མཐོལ་ན་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །མ་མཐོལ་མ་བཤགས་ན་ནི་མི་འགྱུར་རོ། ། ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག ། །བདག་གིས་ 


༤: 


སོ་སོ སོར་ཐར་པའི་མདོ་འདོན་པའི་གླེང་གཞི་སྟོན་ཟིན་ཏོ། ། །དེ་ལ ་བདག་ཿ གིས་ཚེ་དང་ ལྡན་པ་དག་ལ་ ཅཾ ཏི་འདི་ ལ་ཁྱེད་ཡོངས་ སུ་དག་ གམ་ ཞེས་དྲིའོ། །ཅི་འདི་ལ་ཁྱོད་ཅེས་དྲིའོ། །ཅི་འདི་ལ་ཁྱོད་ཡོངས་སུ་ དག་ 
གམ་ཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དྲིའོ། །འདི་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཡོངས་སུ་དག་ན་འདི་ལྟར་ཅང་མི་སྒྲ་བས་དེ་དེ་བཞེན་དུ་འཛིན་ཏོ། །སླར་ལ་ཕམ་པར་འགྱུར་ བའི་ཆོས་བཞེ་དང་། དགེ་འདུན་ལྷག་མའི་ 


= 


ཚོས་བྱཅུ་གསུམ་དང་། མ་ངེས་པའི་ཆོས་གཉིས་དང་། སྤང་བའི་ལྟུང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་དང་། འབའ་ཞིག་པ་དགུ་བཅུ་དང་། སོ་སོར་བཤགས་པའི་ཆོས་བཞི་དང་། བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་མང་པོ་དང་། 
རྩོད་པ་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཆོས་བདུན་པོ་རྣམས་ནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཕྱེད་ཅིང་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་འདོན་པ་ལས་འབྱུང་བས་སྔར་གསན་པའམ། ཕྱིས་ཀྱང་གསན་པར་འགྱུར་རོ། །སོ་སོར་ཐར་པ་བཏོན་པ་ཡིས། བསོད་ 
ནམས་གྲུབ་པ་གང་ཡོད་པ། །དེས་ནི་འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་པ། །ཐུབ་དབང་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །བརྩམ་པར་བྱ་ཞིང་དབྱུང་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་འཇུག་པར་བྱ། །འདམ་བུའི་ཁྱིམ་ལ་གླང་ཆེན་ 
བཞིན། །འཆི་བདག་སྡེ་ནི་གཞོམ་པར་བྱ། །གང་ཞེག་རབ་ཏུ་བག་ཡོད་པར། ཆོས་འདུལ་འདེ་ལ་སྤྱོད་གྱུར་པའི། །སྐྱེ་བའེ་འཁོར་བ་རབ་སྤངས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཐ་མར་བྱེད་པར་འགྱུར་། །ཞེས་དང་། 
ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་དང་། ཉེར་དགའ་བོའི་མིང་ནས་སྨོས་པའི་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་འདོན་པ་ལྔ་སྟེ། གླེང་གཞི་འདོན་པ་དང་། ཕམ་པར་འགྱུར་བ་འདོན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ 
ལྷག་མ་འདོན་པ་དང་། མ་ངེས་པ་འདོན་པ་དང་། རིམ་གྱི་འདོན་པ་དག་འདོན་པའོ། །དེ་ལ་མདོ་འདོན་པའི་ཚེ། །གླེང་གཞི་ངེས་པ་ཁོ་ནར་རྫོགས་པར་འདོན་དགོས་ལ། ལྷག་མ་རྣམས་ནི་ཐོས་པ་དང་ 
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༢ ༄༅། །བསྒྲགས་པས་ཀྱང་བསྒྲབ་ཏུ་རུང་ལ། ཕམ་པ་ནས་མ་ངེས་པ་གཉིས་ཡན་ཚཆད་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ནི། གང་བརྩམ་པའི་སྡེ་ཚན་ནི་དེ་ཉིད་རྫོགས་པར་འདོན་དགོས་ཤིང་། སྤང་ལྷུང་མན་ཆད་འདོན་པར་ 

བརྩམ་ནས། སོ་སོར་ཐར་པའི་གཞུང་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འདོན་དགོས་ལ། རིམ་གྱིས་འདོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འོང་དེ་ཡེན་ནོ། །འགོ་བརྩམས་པ་ནས། དེའི་སྡེ་ཚན་རྫོགས་པར་མ་སྟོན་ན་མི་འཆགས་ཤིང་། 
ཌཱཾ འཇིགས་པ་དང་བཅས་པའི་གནས་སུ་ནི་འགྲོ་བཞིན་དུ་འདོན་པར་བྱ་བ་ནི་དམིགས་བསལ་ཡེན་ནོ། །དེ་ནི་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་བཅུ་དགུ་པ། གསོ་སྦྱོང་གི་ཚེ། དགེ་འདུན་གྱི་ 
ནང་དུ་ལྟུང་བ་དྲན་ནའང་། དགེ་སྐོང་དྲུང་ན་མོ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་དགེ་སློང་དྲུང་ན་མོའི་དྲུང་དུ། །ཙོག་ཙོག་ཕུར་འདུག་སྟེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་ 
སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བའི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། །བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་ལྟུང་བ་འདི་དང་ལྟ་བུ་དྲན་ཏེ། བདག་ 
དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བས་དེ་ ལྟུང་བ་འདི་ཚེ་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དུ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་གསོ་སྦྱོང་བགྱིའོ། །སང་ནངས་པར་ལྟུང་བ་དེ་ཆོས་བཞིན་དུ་སླར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་ 


$ 
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ཤྭ བཀྱིའོ། །དེ་ནི་ ་དགེ་ ་སློང་གི་དགེ ་འདུན་ གྱིས་ལྟུང་བ་ དྲན་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་ག ་དང་སྔགས་ སོ། །སྡོམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་པ། ། གསོ་སྦྱོང་གི་ཚེ། ་ཚེ ། དགེ ་འདུན་ གྱི་ནང་དུ་ལྟུང་བ་ བྱང་མ བྱུང་ཡིད་གཉིས་སུ་གྱུར་ན། 
/།དུང་ན་ མོ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ ནི། དགེ་སློཿ སློང་དྲུང་ན་ མོའི་མདུན་དུ། དུ།། །ཙོག་ཕུར་ འདུག་ སྟེ ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ཿ ནས། ཚེ་དང་ལྡན་ང པ ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། དེང་དགེ་ འདུན་ གྱི་ གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་ 
( དགེ་སློང་མི ་འདི་ཞེསབྱ་བའི་གས་སྦ་ར་ངཅོ་ཝ་པ་ལགས་ ཏེ། བདག ་དགེ་སློཿ སློང་མིང་འདི ་ཞེས་ བགྱི་བ། དགེ་འདུན ྱི་ནང་དུ་ལྟུང་བ་ འདི་ དང་འདི་ ལྟ་ བུ་ཞིག་ ལ་ ཡིད་ གཉིས་སུ་གྱུར་ན། ན། བདག ་གི ཙུང་ 
|ཁ་ དེ་ཚེ དང་ལྡན་ པའི་ མདུན་ང དུ་བྱིན་ ་ཀྱིས་ བླརབས་ཏེ། གསོ་ སྦྱོང་བགྱིའོ། ། །སང་ ནངས་པར་ དགེ་སློང་མདོ་ དོ་སྡེ་ རོ པ་ དང་། འདུལ་བ་ འཛིན་ པ་ དང་། མ་མོ་འཛིན་པ་ རྣམས་ལ་1 དྲིས་ཏེ། དོ ། དོགས་ པ་ དང་ཡི ཡིད་ 
¦ གཉེས་ བསལ་ལ་ལྟུང་བ་ དེ་ཆོས་ བཞིན ་དུ་ཕྱིར་ བྱོལ། ཞེས་ལན ཅིག་ བརྗོད་པར་ བྱའོ། །དེ་ནི ་དགེ་སློང་དང་ དགེ ་འདུན་ཊ ་ཀྱི་ནང་ ་དུ་ལྟུང་བ་ ་ལ་ ཡིད་ གཉིས་དང་ བཅས་པར་གྱུར་པར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་ ཆོ་ ག་ 


དང་སྔགས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་ཉེར་གཅིག་པ། དགེ་སློང་ལས་བྱེད་པས་དགེ་འདུན་ གྱི་ནང་དུ་ལྟུང་བ་ དྲན་ནས་དེ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི་འདུག་བཞིན་ དུ་སེམས་ཀྱི་འདི་སྐད་ དུ་ཅེས་བརྗོད་པར་ 


པཿ ༄༅། །བྱའོ། ། །དེང་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྲོང་བཅོ་ལྔ་པ་ཡིན་ལ། ། བདག་དགེ སྒོང་ལས་བྱེད་པ་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་གསོ་ སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ཡིན་ཏ ཏེ། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་ དགེ་འདུན་ 
གྱི་ནང་ དུ་ལྟུང་བ་འ འདི་ དང་འདི་ལྟ་ བུ་ཞིག་དྲན་ཏེ། བདག་དགེ་སྒོ སྒྲོང་ལས་ ཀྱེད་པ་མིང་འདི དི་ཞེས་ བགྱི་བ་ལྟུང་བ་ རང་གི ་སེམས་བྱིན རླབས་ཏེ་གསོ་ སྦྱོང་བྱའོ། ། ། །སང་ནངས་པར་ལྟུང་བ་ དེ་ཆོས་བཞིན ་དུ་ཕྱིར་བྱོལ། 
3 ཌྷཱ ཞེས་ལན་ ཅིག་བརྡོད་ པར་བྱུའོ། དེ་ནི་ལས་ བྱེད་པ་དགེ ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་ལྟུང་བ་ དྲན་པ་བྱིན་ ་གྱིས་བརླབས་ པའི་ཆོ་ག་ དང་སྔགས་སོ། །སྔོམ་ཚིག་ཉེར་ གཉིས་པ། གསོ་ སོ་སྦྱོང་ཚེ།དགེ་སྒོ) ་སློང་ལས་ བྱེད་པས། དགེ་ 
 འདུན་གྱི་ ནང་དུ་ལྟུང་བ་ ལ་ཡིད་ གཉིས་ ས་དང་བཅས ་པར་གྱུར་ན། རང་གི་སེམས་ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་པ་ ནི། སེམས་ཀྱིས་འདི་སྐ སྐད་ ཅེས། དེ་དགེ་ འདུན་ གྱིས་ གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ ལྔ་ཿ པ་ཡིན་ལ། དགེ་སྒོ སློང་ལས་ 
བྱེད་པ མིང་འདི་ཞེས་ བགྱི་བའི་ གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་ པ་ཡིན་ཏེ། བདག དགེ་སྨོ་ ་སློང་ལས་ བྱེད་པ་མིང་འདི་ ཞེས་བྱ་བ། དགེ ་འདུན་གྱིས་ནང་དུ་ལྟུང་བ་ འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་ཡིད་གཉིས་སུ་གྱུར་ན། བདག་ དགེ་ 


སློང་ལས་བྱེད་པ་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བས། དེ་ ལྟུང་བ་དེ་རང་གི་སེམས་ཀྱི ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གསོ་ སྦྱོང་བྱའོ། །སང་ནངས་པར་དགེ་སློང་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་དང་། འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་། མ་མོ་འཛིན་ 


པ་རྣམས་ལ་ དྲེས་ ཏེ། དོགས་པ་ དང་ཡིད་གཉིས་བསལ ་ལ་ལྟུང་བ་དེ་ཆོས་བཞེན་དུ་ཕྱིར་བྱའོ། །ཞེས་ལན་ཅིག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་ལས་བྱེད་པ་ དགེ་ འདུན་ གྱིས་ནང་དུ་ ལྟུང་བ་ལ་ ལ་ཡིད་ གཉིས་ དང་བཅས་ 
པར་གྱུར་པར་བྱིན ནྭ་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་ག ་དང་སྔགས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་ཉེར་ གསུམ་པ། ། དགེ་འདུན ཐམས་ཅད་ལ་ལྟུང་བ་མཐུན་པར་ འགྱུར་ཏེ་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཡུལ་མ་ ྙེད་ པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱིར། 
གསོལ་ བ་འབའ་ཞེག་གི་ལས་བྱ་བ་ནི། དགེ ་འདུན་ བཙུན་པ་ རྣམས་གསན ་དུ་གསོལ། དེང་དགེ་ །འདུན་ གྱི་གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ པ་ལགས་ལ། བདག ་དགེ་ ཀི་འདུན་ཐམས་ཅད་ལྟུང་བ་དང་བཅས་པར་ གྱུར་ན། གང་ „ 
ཏུ ཞིག་ཛ གི་ མདུན་དུ་བདག་ཅག་ལྟུང་པ་ དེ་ཆོས་བཞིན་དུ་སླར་བགྱི་བ། བདག་ཅག་ལས་དགེ་སློང་གི གིམདུན་དུ་ལྟང་བ་དེ་ཆོས་ང བཞིན་དུ་སླར་བགྱིད་ པར་སྤྲོ་བ། སུ་ཡང་མ་མཆེས་ན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན གྱི དུས་ལ་ བཾ 
བབ་ ཅིང་བཟོད་ ན་ ན་དགེ་ འདུན་ཧ གྱི་ས་ གནང་བར་ མཛོད་ཅིག་ དང་། དགེ འདུན གྱིས་དེང་ལྟུང་བ་དེ ད ཕྱིན ་གྱིས་ བརླབས་ཏེ་གསོ་ སོ་སྦྱོང་མཛད་ལ། ལ ། སླད་ ཀྱི་དགེ་སྒོ། སློང་གི་ཿ མདུན་ དུ་ཚུང་བ་ ཆོས་ བཞིན་ དུ་སྐར་ མཛད་དོ། དོ། ། 
འདི་ནི ་གསོལ་ བའོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནཾ་གསོ་ སྦྱོང་གི ་དུས་སུ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟུང་བ་མཐུན་པར་ཤེས་པ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་ག་དང་ལས་སོ། ། །སྡོམ་ཚིག་ཉེར་བཞི་པ། དགེ་འདུན་ ཐམས་ 


ཆེ 


།མཛ་འགི་ཆ༦།ཚིམ་ལིར༧༦ 


ཟེ ༄། །ཅད་ལྟུང་བ་ ་ལ་ཡིད་གཉིས་དང་བཅས་ པར་གྱུར་ཏེ། ། ཕྱིར་འཆོས་པའི་ཡུལ་ མ་རྟེད་ན་བྱི བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི 'ཕྱིར་གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་ པའི་ལས་ བྱ་བ་ ནི། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་ 
གསོལ། དེང་དགེ ་འདུན་ ་གྱི ་གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་ཅག་ དགེ ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལྟུང་བ་ལ་དོགས་པ་ དང་ཡིད་ གཉིས་པ་ བཅས་པར་ གྱུར་ན། ན། གང་ གི་ མདུན་ཊ དུ་བདག་ཿ ཅག་ལས་ ལྟུང་བ་ དེ་ཆོས་ 
, བཞིན་སླར་བགྱིད་ པར་སྤྲོ་ ་བ བ་བདག ་ཅག་ལས་དགེ་སློ: སློང་གནས་ གཞན་ (དུ་མཆིས་ལ། ། །དགེ་སློཿ སློང་མདོ་ དོ་སྡེ་འཛིན་པ་ དང་། འདུལ་ བ་འཛིན་པ་ དང་། ། མ་མོ་འཛིན་པ་ རྣམས་ལ་ དྲིས་ཏེ། དོགས་པ་ ་དང་ ཡིད་ གཉིས་ 
4 ཁབརལ་ ལ། ལྟུང་བ་ཆོས་ བཞིན་ དུ་སླར་ བརྱིད་ པར་སྤྲོ་བ ་སུ་ཡང་མ མཆིས་ན། ། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན གྱིས་དུས་ལ་ བྲ ་ཅིང་བཟོད་ན། ། དགེ ་འདུན ་གྱི་ས་ ༈གནང་བར་ མཛོད་ ཅིག་ དང་། དགེ་འདུན་ ྱིས་ དེང་ལྟུང་བ་ 
དྲེ་ཕྱིན་གྱིས་ བརླབས་ཏེ་གསོ་ སོ་སྦྱོང་མཛད་ལ། སྙད་ ཀྱི་དགེ་སློང་མདོ་སྡེ་འཇིན་པ་ དང་། འདུལ་བ་འཛིན་པ་ དང་། མ་མོ་འཛིན་པ་ རྣམས་ལ་དྲིས་ཏེ། དོགས་པ་ དང་ཡིད་གཉིས་ བསལ་ལ། སང་བ དེ་ཆོས་བཞིན་ 
དུ་སྐར་མཛད་དོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ། ། །དེ་ནི་གསོ་ སྦྱོང་གི ་དུས་སུ་དགེ་འདུན་ལྟུང་བ་ལ་ ཡིད་གཉིས་དང་བཅས་པར་ གྱུར་པ་ བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པའི་ཆོ་ ག་དང་ལས་སོ། །སྡོམ་ ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་ 


ཆཿ 


།འཛང་འཆིང་འགས་རིས་མཆོསསལ་ ¡¥ 


ཊཾ ལྔ་པ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལྟུང་བ་བྱུང་མ་བྱུང་རྩོད་པའི་ཚེ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་པའི་ལས་བྱ་བ་ནི ། །དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། དེར་དགེ་ འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་ 
བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། ། བདག་ཅག་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ནི་ལྟུང་བའེ་སླད་དུ་རྩོད་པར་གྱུར་ན་གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱི་དེང་ལྟང་བའི་སླད་དུ་རྩོད་པ་སྟེ། ཕྱིན་གྱིས་བ 
རླབས་ཏེ་གསོ་སྦྱོང་མཛད་ལ། སླད་ཀྱི་དགེ་སློང་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་དང་། འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་། མ་མོ་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་དྲིས་ཏེ། རྩོད་པ་ཞི་བར་བཀྱིས་ལ། ལྟུང་བ་དེ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐར་མཛོད་འདི་ནི་ 
གསོལ་བའོ། ། ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ད་ནི་གསོ་སྦྱོང་གི་དུས་སུ་དགེ་འདུན་ལྟང་བའི་ཕྱིར་རྩོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་ག་དང་སྔགས་སོ། །སྡོམ་ཚིག་ཉེར་དྲུག་པ་ནི། གསོ་སྦྲོང་གི་ཚེ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ 
ལྟུང་བ་ངེས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པར་གྱུར་ན། ཁྱིན་གྱིས་བརླབས་བའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་པའི་ལས་བྱ་བ་ནི་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། ། དེང་དགེ་ འདུ་གྱི་གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་ 


ཅག་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ནི་ལྟུང་བ་ལ་ངེས་པ་ཉིད་མ་ལགས་པར་གྱུར་ན་གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་ ང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན་གྱིས་དེང་ལྟུང་བ་ལ་ 


® 
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ཁུ པར་བྱ། སེང་གེའི་ཁྲི་དང་སྟན་བཤམ། མར་མེ་གཟུགས་པ་དང་། ཆོས་ཉན་པ་བྱིན་ནས་ཆེས་མཐོན་པོར་འདུག་སྟེ་ཕྱོགས་བཞིར་བལྟས་ནས། ད 


༄༅། །ངེས་པ་ཉིད་མ་ལགས་པ་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གསོ་སྦྱོང་མཛད་ལ། སླད་ཀྱི་དགེ་སློང་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་དང་། འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་། མ་མོ་འཛིན་པ་དང་རྣམས་ལ་དྲིས་ཏེ། ངེས་པ་ཉིད་མ 
ཆ་ག་དང་སྔགས་ས། །སྡོམ་ཚག་ཉེར་བདུན་པ། གསོ་སྦྱོང་གི་ཆེ། དགེ་སློང་བཞིར་མ་ཚང་བས་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ནི། དང་པོ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆག་ཚག་པར་བྱ། རྱག་དར་བྱ། ལྕི་བ་གསར་པས་བྱུག་ 
གི་སློང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་བ་མཐུན་པ་དག་ཡོང་ན། འདི་ 


སྐད་ཅེས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ དག་མྱུར་བར་མྱུར་བར་ཤོག་ཅིག །དེང་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་ སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་ནས། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་གལ་ཏེ་མ་རྙེད་ན་དེ་རང་ 
གིས་སྟརྒལ་འདུག་སྟེ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ཡིན་ལ། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱིས་བྱ་བའི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་དགེ་སློང་མེང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་ 
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! › སྦྱོང ག་བ ། ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་པ་ལྟར་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ། ། ། །དེ་ནས་དགེ་ཚུལ་རྣམས་བོས་ནས། །གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ་དགེ་སློང་བོས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་དགེ་སོང་རེ་རེའི་ 


ལུ ད། ས་སམོངབར་བྱའ ་ཞིང་། སོ་སོར་ཐར་པའི ་མདོ་འདོན་པ་ ནས་ འདོན་པར་ བགྱིའོ་ཞེས་ ལན་གསུམ ་བླཟླས། གང་ན་ དགེ་ གེ་སློང་གསུམ་ འཁོད་པ་དེར་ནི་རིམ་ པ་དེ་བཞིན་ དུ་བྱ་ ཞིང་དུས་ ཀྱི་བར་ 
། མ་གྲུབ་ན་རྒན་ རིམ་བཞིན་ དུ་འཁོད་ དེ་རིམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ སྔགས་སྔ་མ་ ཉིད་ བརྗོད་ པར་ ང་བྱའོ། །གང་ན་ དགེ སྒོང་བཞེ ནེ་འཁོད་པ་དེར་ནི་དྲེ་ནམས་ཀྱི ཀྱིས་གསོལ་བ་བྱས་ཏེ། གསོ་ སྦྱོང 
།དེར་ ནད་པའི་ཡོངས་དག་བླང་པར་མི་བྱ་ལ། གང་ན་ དགེ་ སློང་ལྔའམ་ ལྷག་པ་ འཁོད་པ་དེར་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བྱ་སྟེ། གསོ་ སྦྱོང་བྱ་ ཞེང་ནད་པའི་ཡོངས་དག་བླང་བར་བྱའོ། །འདིར་གསོ་ 


4 
རྫ 


མདུན་ དུ་གསུམ་རེ་མན་ ཆད་ འདུག་སྟེ། ། གནས བརྟན་ ནམ། བཅུན་ ཕཔ་ དགོངས་ སུ་གསོལ། །དེང་དགེ འདུན་ ཀྱི་ གསོ་ སྦྱོང་བཅུ་བཞི་ པའམ་བཅོ "ལྔ་པ་ ལགས་ ཏེ། །བདག ་དགེ་ཚུ་ ་ཚུལ་ མིང་འདི་ ་ཞེས་ བྱི་ བའི་ གསོ་ 
སྦྱོང་ཡང་ བྱར་བཞི་ པའམ། བཅོ *ལྔ་པ་ ལགས་ན། ན། བདག་ དགེ་ཚུ་ ཚུལ་ འདི་ ཞེས་ བཀྱི་བའི་ བར་ཆད་ ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ ཡོངས་རྡ སུ་དག་ གོ། །ཞེས་ བདག་ མཆི་ ན། བདག་ ཡོངས་ སུ་དག་ པར་ བཙུན་ པས་བཟུང་ དུ་ 


རཾ གསོལ། ༈ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་མཐར། དགེ་སློང་གིས་ཐབས་ཡིན་ནོ། །དགེ་ཚུལ་གྱེས་ལེགས་སོ། ། །ཞེས་ བརྗོད་དོ། །གསོ་ སྦྱོང་གི ་ཆོ་གའོ།། བྱར་གནས ས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། ད དྡེ 
ཀླུ བའི་གཞེའི་སྡོམ་ནེ། གནས་མལ་དང་ནི་ ཚུལ་ཤིང་ད ང་། སྔ་མ་ཕྱི་མ་ཞག་བདུན་དང་། ། བཞི་བཅུ་ཞེས་པའི་སྡོམ་ཆེ ཚིག །དང་པོ་གནས་མལ་སྟོབས་པ་ནེ། གནས་ནི་ཤིང ་དྲུང་དང་ ང་ཁང་པ་སོགས་པ། དགེ་ 
ཀྱ 
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ལ་ཀྱུང་བ་དང་། གང་ཟག་ལས་ ཐུང་ ང་བའ་ ་གནས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་ སྤྱིར་བསྡུ བསྡ་བའོ། །མལ་ ཞེས་བྱ་ བ་ནེ། ཁྲི་ དང་སྟན་དང་སྟན་ནང་ཚངས་ཅན་ལ་ཇེ ཿསོགས་ པ་དགེ་ འདུན་ལས་བྱུང་བ་དང་། གང་ཟག་ལས་བྱུང་བ 

གོས་དང་མལ་ཆ་དང་སྟན་དང་ དགེ་ སྦྱོང་གི ་འཚོ་བའི་ཡོ་ ་བྱད་ཐ་ན་ ཁྲིའུདང་ ཆོལ་ཟངས་ཀྱི་བར་ཡན་ ཆད་ ཕྱིར་བསྡ ལྣཱསྟེ། བམས་ཅད་ ང་དེའི ཉེན ་པར་སྟོབས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ སོབས་པའི་དགེ་སང་ལླས རིས 
ཏེ། གསོལ་བ་དང་གཉེས་ཀྱི་བསྐོ་བ་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོར། གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱན་པ་ལ་སོགས་པ་དགག་ དབྱེའི་སྐབས་ བཞིན་ ་བྱ། དབྱར་སྔ་མ་ ཡིན་ན་ དབྱར་ཟླ་ འདྲེང་པོའོ། འོ། །ཕྱི་མ་ཡིན་ན་ད ཀྱར་གླ་ཐ་ཆུང་ 
གི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་པར་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་གནས་མལ་སྟོབས་པའི་བསྐོ་བར་འོས་པའི་དགེ་སློང་ལ། གནས་བརྟན་གྱིས་དགེ་སློང་མེང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཁྱོད། ། དགེ་འདུན་ལ་དབྱར་གྱེ་གནས་མལ 
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༢ ༄༅། །སྟོབས་པར་སྤྲོ འམ། ཞེས་དྲེས་ལ། དེས་ ཀྱང་སྤྲོ་ལགས་ཞེས་བགྱིའོ། །དེ་ན་དགེ་འདུན་རྣམས་སྦྱོད་ལམ་བ སྙུན་ནས། །གནས་བརྟན་གྱིས་ གནས་མལ་ སྟོབས་ པ་ བསྐོ ས་ པའི་གསོལ་ བ་དང་ 
གཉིས་ཀྱི་ལས་སམ། ཐོག་མར་གསོལ་བའི་ལས་ལ། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ་ལོ། །བདག་དང་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་དགེ་འདུན་ལ་དབྱར་གྱི་གནས་མལ་སྟོབས་པར་སྤྲོ་ན། 
གལ་ཏེ་ ཏེ་དགེ འདུན གྱི དུས་ལ་ བབ ཅིང་བཟོད་ན། ། དགེ ་འདུན་ ་གྱི་ས་ གནང་བར་ མཛོད་ ཅིག་ཿ དང་ ། དགེ་ འདུན་ གྱིས་དགེ་ སློང་མིང་འདི་ ཞེས་ བཀྱི་བ་ གནས་ མལ་ སྟོབས་ པར་ 'བསྐོས་ཏེ། དགེ་སྒོཿ སློང གནས་མལ་ 
སྟོབས་ར སམ། མིང་འདི དི་ཞེས་ བྱི ་བའི་དགེ འདུན ་ལ་ དབྱར་གྱི་གནས་མལ་ སྟོབས་སོ། སོ། །འདི་ ནི་ གསོལ་ བའོ། །དགེ་ འདུན་ བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། ། ། །དགེ་སློང་འདི་ དི་ཞེས་ བགྱི་བ་འདི་ དགེ་འདུན་ལ་ 
དབབྱར་ གྱི་གནས་ མལ་ སྟོབས་ པར་ སྤྲོ་ ཏེ དེའེ་ སྐད་ དུ་དགེ་ འདུན་ གྱིས་དགེ་སྒོ་ སློང་མིང་ འདེ་ དི་ཞེས་ བཀྱི་བ་ ་གནས་ མལ་སྟོབས་ པར་ སྤྲོ་ན། ན། ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་དག་དགེ་སློ། ང་མིང་འདི་ཞེས་བཀགྱི་ བ་གནས་མལ་ 
སྟོབས་ པ་བསྐོ་བར་ བཟོད་པ་དེ་དག་ ནི ་ཅང་མ་ གསུངས་ཤིག །གང་དག་ མི ་བཟོདཔ་དེ་དག་ ནི ་གསུངས་ཤིག ། །དགེ་འདུན་ གྱིས་ བཟོད་ ཅིང་གནང་ན། ན། དགེ་འདུན་ གྱིས་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀགྱི་ བ་གནས་ 


ˆ ི་ི་ 
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བར་ 
བར 


མལ་ སྟོབས་ པར་བསྐོས་ ལགས་ཏེ། འདི་ ལྟར་ཅང་མ མི་གསུངས་བར་དེ་དེ ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། དེ་ལ་དགེ་སྒོ' སྒོང་གཅིག་ གིས་གནས ་མལ་ སྟོབས་པ པར་མི ནུས་ན། ན། གསུམ་ཚན་ཡན་ ཆད་ དུ་མ་ཅིག་ 
ཅར་ དུ་བསྐོ་ ་ཞིང་ དགག་ང ་དབྱེ་ བྱེད་པར་ བསྐོ་ སྐོ་བཅའ་གཅུ་མེད་ཅིང་ཁོག་ བཟང་བ་རེག་པ་འཇམ་པ་ཙན ན་དན་དང་ གུར་༔ གུམ་ལ་ སོགས་ པའི་དྲི་ཡིས་ལེགས་པར་ བསྒོས་པ། སྟ་གོན་བྱ་སྟེ། གཟེབ་ཀྱི ཀྱི་སྲོག་མར་རས་ 
ཀར་པོ་བཏིང་པས་ 'དཀྲིས་ པས་རིམ་པ་བཞིན་ ན་དུ་བཞག་ནས་རང་ ཉིད་ སྤྱོད་ལམ་སྔར་ བཞིན་ཐ ཐལ་མོ་སྦྱར་ ནས་འགྲེངས་ཏེ ་དགེ་འདུན་བཙུན་པ རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། གནས་བཀྲ་ ཤིས་ཀྱི་ གཅཙུག་ ལག་ཁང་ 
ཆེན་མོ་ཞེས་བ བྱ་བ་འདི་ན་ ཁྲིམས་སུ་བྱ་བ་ཆུ་འགོར་ཟག་ཿ ་པ་ མི་འདོར་བར་བྱ་བ་འདི་ དང་། མཁོ་ ཞིང་སྤྱད་པ པར་ཀྱ་བའི་དངོས་པོ་ མྱུར་དུ་བསྐུལ་ བར་བྱ་བ་འདི་དང་། དགེ་ ་བའི་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་ འདི་དང་། 

་'་འཁོར་གཙང་བར་བྱ་བ་འདི་བཞིན་དང་། ཞིང་རྐེད་མི་བཅད་པར་བྱ་བ་ འདི ་དང་། སེར་བ་ བ་བྱུང་ན་ བཟློག་པར་བྱ་བ་ལ་ ལ་སོགས་ པ་འདི ་ཡོད་ དེ། ཁྱོད་ཅག་ལས་ གང་ཁྲིམས་སུ་བྱ་བ་ཆུ་འགོར་ ཟག་ པ་མི་འདོར་ 


བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནས། །སེར་བ་བྱུང་ན་བཟློག་པ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འདིས་གནས་འདིར་གནས་པར་ སྤྲོ་བ་དེས་ནི་ཚུལ་ ཤིང་ལོངས་ཤིག །ཁྱེད་ཅག་ལས་སུས་ཀྱང་དབྱར་དགེ ་འདུན་གྱི་ནང་ དུ་འབྲུག་ 


ཏཁ༤་ 
༠༤༨ 


® 


༄༅། །ལོང་བསྐྱེད་པར་མི་བྱའོ། ཁྱོད་ཅག་ལས་གང་གིས་འགའ་ཞིག་ལ་ཅུང་ཟད་ཤེས་པ་དེ་སྨྲོས་ཤིགཁྱེད་ཅག་ལས་གང་དབྱར་གྱི་ནང་དུ་དགེ་འདུན་འཁྲུག་ལོང་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལ་དགེ་འདུན་ 
གྱིས་ཕྱིས་ཉེ་བར་བརྟག་དགོངས་སོ། །ཞེས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ཁྲིམས་སུ་བྱ་བ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་གནས་མལ་སྟོབས་པའི་དགེ་སློང་དེ་ལས་གཞན་པའི་དགེ་སློང་གཅིག་གིས། ཚུལ་ཤིང་བླང་བ་དང་། དབྱར་ 
གནས་པར་ཁས་བླང་པའི་ཕྱིར། དགེ་འདུན་ལ་གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་པའི་ལས་བྱ་བ་ནི། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། དེང་ནི་དགེ་འདུན་གྱིས་དབྱར་ཉེ་བར་བསྒྲབས་པ། དབྱར་ཟླ་འབྲིང་ 

ཐོའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལགས་ན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན་དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན་གྱིས་ཚུལ་ཤིང་བཞེས་ཏེ། སང་ནངས་པར་གནས་པར་ཁས་བླངས་ པ 
སོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དབྱར་ཕྱི་མ་ལ་ནི་དབྱར་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པ་དབྱར་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལགས་ན་ཞེས་ཁྱད་པར་དུ་བརྗོད་པ་མ་གཏོགས་གོང་དང་འདྲའོ། །དེ་ནས་དེ་མ་ཐག་ 
ཏུ་ཚུལ་ཤིང་འབྲི མ་པ་པོས་དང་པོར་སྟོན་པའི་ཚུལ་ཞིང་གཅིག་ བླངས་ནས་གནས་བརྟན་གྲལ་ གྱི་མཐའེ་བར་ དུ་ཚུལ་ཤིང་རིམ་པ་ལྟར་བྲིམ་ཞིང་གཞན་གྱི་དགེ ¡ སློང་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ སྟན་ལས་ ཕྱེད་ 


ཇི 


གསསསསགསཚིསཔམངལ།་ 


འཕགས་ཏེ་ དལ་བུས་ ས་རང་གི ་སྐལ་བར་ བླངས་སོ། 'སོ། །དེ་ནས དགེ་སྒོ སློང་རྣམས་བྲི བྲིམས་ ཟིན་ པ་ དང་བསྡུ་བ་ ནི། དལ་བུས་ འཇོག་ ཏུ་བཅུག་སྟེ། སྟེ ཀུན་བསྡུས་ ནས་གྲངས་ཿ ངེས་པར་བྱ་བའི་ ཟེས ། དགེ ་ཚུལ་ རྣམས་ 
ཀྱི་ཚུལ་ཤིང་ཡང་མགོ་ ་ནས་བཟླུས 'ཏེ། ། བྲིམས་ཤིང་རང་རང་གི ་མཁན་སློབ་ སོགས་ ཀྱི་སྐུར་ བླང་ཞིང་བསྡུ མཇུག་ཏུ་གནས་བརྟན་ གྱི་ གཞི་ བདག་ གཙུག་ ལག་ཁང་གི་ སྲུང་མ་ གཞུག་ པར་ གནས་པ་ལྷ ལྟ་མོ་ འཕྲོག་ 
མ་ལ་སོགས་པའི་ ཚུལ་ཤིང་གཅིག་ཀྱ ཀྱང་ བླང་ངོ་ ། །དེ་ ་ནས་༩ 'འབྲིམ་པ་ པོས་ཚུལ་ཤིང་བསྡུས་ པའི་གངས་ སུ་བྱུང་པའི་ སྡོམ་དགེ་འདུན་ལ་ 'བརྗོད་ ཅིང་གོ་ ་བར་བྱ་སྟེ། སྡར་ བཞིན་ འགྲེང་ཏེ་ ཐལ་མོ་སྦྱར་བས། དགེ་ 
འདུན་ བཙུན་ པ་རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། འདི་ ལྟུར་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ ལག་ཁང་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིར། དབྱར་གནས་པར་ ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་པའི་དགེ ་འདུན་ འད དི་སྟེད་ཅིག་གིས་ ཚུལཤིངབཤིས་སོ། །དགེ་ 
ཚུལ་ཡང་ འདི ་སྟེད་ཀྱི ཀྱིས་ ཚུལ་ཤིང་བཞེས་སོ། སོ། །ཞེས་ བརྡོད་པ་ཡི ་འོག་ཏུ་གྲལ་ན་ ༈་གནས་ པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ལེགས་པར་བཞེས་སོ། ། །ཤིན་ཏུ་བཞེས་སོ། །ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་གནས་མལ་ སྟོབས་ང པར་ བསྐོས་ 


༄ 


ལྲས་ དབྱར་གྱི་གནས་ དེར་ཡོད་ པའི་གནས་ཀྱི་གཞི་བསྟབ་ པར་བྱ་བ་ དེ་དག་གི གཾ སྒོ ་ལྕགས་ དང་ལྡེ་མི མག་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ཤིང་བསྲེལ་ ཏེ། དགེ་ འདུན་ གྱི་ གནས་བརྟན་ དང་པོའི་ གནས་ཁང་གི་ གི་ལྡེ་མི མིག་ དང་སྒོ་ 


རོ ༄༅། །ལྕགས་བཟུང་ནས་དེའི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། གནས་བརྟན་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོ་འདི་ནི་རྙེད་པ་དང་བཅས། གོས་ཀྱི་རིན་དང་བཅས་ལགས་ཀྱི་གལ་ཏེ་བཞེད་ན་བཞེས་ཤིག །ཅེས་ལྡེ་མིག་ 
དང་སྒོ་ལྕགས་བཏད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྒན་རིམ་གྱི་དགེ་སློང་གི་གྲལ་གྱི་མཐའི་བར་དུ་རང་གི་གནས་ཁང་གི་ལྡེ་མིག་དང་སྒོ་ལྕགས་གཏོད་དོ། །མཆོད་རྟེན་གྱིས་དོན་དུ་དགེ་འདུན་གྱི་དོན་མ་ཡིན་པར་དོན་ལ་ 
ཤཱ རང་གར་གཞན་དུ་སོང་བ་ལ་གནས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཐོབ་ཡོད་ན་བགོ་བར་བྱའོ། །མཆོད་རྟེན་དང་དགེ་འདུན་གྱི་དོན་ལ་སོང་བ་ལ་ནི་རྒན་རིམ་བཞིན་དུ་སྐལ་བ་བགོ་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་སོགས་པར་ཞིབ་པར་མདོ་རྩ་ ཧྱ 
,£' བ་གཞུང་འགྲེལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གྲལ་གྱི་དང་པོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དགེ་སྙོང་གི་གྲལ་གྱི་མཐའི་བར་དུ་གནས་མལ་འདི་ལ་དབྱར་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་བྲིམས་ཟིན་པའི་རྗེས་ 
སུ་དགེ་འདུན་གྱི་མཐར་སྔར་ལྟར་འགྲེང་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། ཁྱེད་ཅག་ལས་གང་གིས་ཀྱང་དགེ་འདུན་ལ་གནས་མལ་ལ་གདེང་བ་མེད་པར་ལོངས་སྤྱོད་པར་མི་ | 
བྱ གདེང་བ་རུང་བ་མ་ཡིན་པས་ལོངས་སྤྱད་པར་མེ་བྱ། གདིང་བ་དྲི་མ་ཅན་གྱིས་ལོངས་སྤྱད་པར་མེ་བྱའོ། །ཞེས་ཀུན་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །ཡང་སྤྱོད་ལམ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དགེ་འདུན་ལ་སྦྱིན་བདག་ཆེ་གེ་མོ་དང་། 
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ལ་ཏ་བ་ཆེ་གེ་མོ་དང་། ། སྤྱོད་ ཡུལ་གྱི གྱི་གྲང་ཆེ་གེ་མོ་དང་། ། ནད་གཡོག་ཆེ་གེ་མོ་ ་གནས་ པར་ཞལ ཀྱིས་ བཞེས་ པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །ཞེས་ བརྗོད་པར་ཀྱའོ། །སྔོམ་ཚིག་ གསུམ་ པ་དྱར་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་ཁས་ བླང་ བ་ནི་ 
' དབྱར་ དངོས་ གཞི་ལ ་དབྱར་སྔ་ མ་ཧྲོ་ཞུན་ཟླ་ བའི་མར ངོའི་ཆེས་གཅིག་ དང་། དབྱར་ཕྱི་མ་ ཁྲུམས་ཀྱི་ ཟླ་བའི་མར་ངོའི་ཚེས་ཀྱིས་ནངས་པར་གནས་ སྟེང་གཡོག ཅན་གྱི་ ནང་ དུ་བསྟེན་ པར་ རྫོགས་ པའི་ སྡོམ་པ་ 


རྣམ་པར་དག་པ་ སོགས ་ཆོས་ དགུ་དང་ལྡན་ པའི་དགེ་སློང་གི ་དྲུང་དུ། ཙོག་ཙོ་ ཙོག་ ཕུར་འདུག་ ཅིང་། ཐལ་མོ་ནཱ ་སྦྱར་ ནས། ། ཚེ་དང་ལྡན་ པ ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ དགེ་སློ སློང་མིང་འདི་ ཞེས་ བགྱི་ བས་མཚམས་ཀྱི 
ནང་དང་བཅས་པའི་གནས་འདིར་ འདི་ལྟ་ སྟེ། གནས་རལ་བ་དང་གྲུམ་པ་ བཅོས་པའི་སླད་ དུ་སྦྱིན ་བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བཀྱི་བ་ དང་། ཞལ་ཏ་བ་ '་མིང་འདི་ ཞེས་ བཀྱི་བ་ བ་དང་། སྤྲོད་ཡུ ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་གེ་མོ་ 
ཞེས་བགྱི་བ ་བ་ དང་། བྲན་གཡོག་ཆེ་གེ གི་ཊ ་མོ་ཞེས་བཀྱི་བས། ། དབྱར་ སྔ་; མ་ཟླ་བ་ པ་གསུམ་ གནས་པར་ ཁས་བླངས་ སོ། ། །བདག་ དབྱར་འདི་ན་ མཆིས་ཤིང་བདག་ གི་དབྱར་གྱི་ ཤི་གནས་ ནི་འདི་ ལགས་སོ། སོ། །ཞེས་ལན་ 


གསུམ་བརྗོད་དོ། །ཐབས་ལེགས་ྱའོ། །ཞེས་སྟྱི སྦྱིན་བདག་སོགས་ཡོད་ན་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། དབྱར་ཕྱི་མ་ལ་ནི། དབྱར་ཕྱི་མ་ཟླ་བ་གསུམ་ཞེས་འདོན་པ་ བསྩུར་ན་མ་གཏོགས་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །དེ་ ལ་གནས 
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སྩོ་ཟིི 


༄། །རལ་བ་ ནི་ཕྱོགས་གཅིག་ ཆད་པའོ། །འགྲུམ་པ་ ཞེས་བྱ་བ་ནེ ནི ་གསང་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་དབྱར་སྔ་ཕྱི་གཉེས་ར རིམ་པ་ལྟར། འཇིག་ རྟེན་ ལ་གྲགས་པ་དང་བསྟུན་ན་ ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ བཅུ་དྲུག་ གྲོ་ཞུན 
ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་དང་། བདུན་པའི་ འེ་བཅུ་དྲུག་ཁྲུམས་ ཀྱི་ཟླ་ བའི་ འི་ཆེས་གཅིག་( ལ་ཡིན། མདོ་རྩ་ལས། ཚེས་ བཅུ་དྲུག་ ལའོ། །དབྱར་ཟླ་ འབྲིང་པོའི་ ཧའི་ཕྱི་ དེ་ཉི ཉིན་པར་གྱིའོ། དབྱར་ཐ་ཆུང་ཉའི་འོ་ཞེས་ དང་། 
འདུལ་བ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། གྲོ་ཞུན་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ནས། །སྔ་མའི་དབྱར་དེ་གཙོ་བོ་ཡིན། །དེ་ཉིད་ཁྲུམས་གྱི་ཟླ་བ་ཡིན། །ཚེས་གཅིག་ལ་ནི་ཕྱི་མར་གྲགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལས་གཞན་ 
དུ་དབྱར་གནས་མི་ཆགས་ཤི བཞྐས་མེང སཆྣེ་བ་བ་གྲས་རེས་པར མིབ་ལེས གགས་པ ། །སྡོམ་ཚིག་བཞི་པ། དབྱར་གྱི་ཐ་མའི་ཞག་དྲུག་མ་གཏོགས་པ་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་ལ། ཞག་གཅིག་གམ་གཉེས་ 
སམ་། ཞག་བདུན་གྱི་བར་ཚུན་ཆད་དུ་མཚམས་ཀགྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་བྱུང་ན་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་འགྲོ་བར་བྱའོ། དགེ་སློང་ཆོས་དགུ་ལྡན་གྱི་དྲུང་དུ། ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཙོག་པུར་འདུག་སྟེ། ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་དགེ་སྙོང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་མཚམས་ཀྱི་ནང་དང་བཅས་པའི་གནས་འདིར་དབྱར་སྔ་མ་ཟླ་བ་གསུམ་གནས་པར་ཁས་བླངས་པ་ལས་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱིར་བ་བགྱི་ 
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ག་ གིས་ སྐད་ དུ་དགུང་བདུན ་མཚམས་གྱི་སླད་༢ རོལ་ དུ་མཆི་བ་ དང་། དེ་ཚུན་ཆད་ཀྱི ཀྱི་སྔར་མཆཾ་བར་ བྱིན་ གྱིས་རླབས་སོ། །བདག་ དབྱར་ འདི་ ན་ མཆིས་ཤིང་བདག་ གི དབྱར་ གྱི་གནས་ ནི་ འདི་ \ལགས་ སོ། ། 


¦ བ་ཞེ 

ར' ཞེས་ལན་ གསུམ་ བརྗོད། ཐབས་ལེགས་ བྱའོ། འདིར་ཞག་ བདུན་ ཞེས་བྱ་ བ་ ནི། མཚོན་པ 'སྟེ་ ཞག་ གཅིག་ གམ་ གཉིས་སམ་ གསུམ་ མམ། ། བདུན་ མན་ ཆཚད་ ཅི་ཙམ་ གྱི དོན་ དེ ད་འགྲུབ་ པ་ དེ་ ཙམ གྱི  ཞག་ གངས་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞག ་བདུན་ལ་སོགས་པར་བྱིན་ གྱིས་རླབས་པ་ལ་མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོ རལ་ དཱ། ཞག བདུན་པ་ སོགས་གིས་ཉི་མ་ དེ་ཉིད་ལ་ དོན་གྲུབ་ ནས་ དེའི་མོད་ ལ་ ཕྱིར་མི་ འོང་པར་ མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ རྣ དུ་སྐྱ་ 
¡| རེངས་ཤུར་གྱི པར་དུགནས་པར་ཁས་བླངས་པ་° དེ་འཇིག་ གོ །ཞག བདུན་ དུ་བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས་པ་ལ་ དོན་ ཞག་ གཅིག་ གི་ གྲུབ་ཿ པ་ལ་ གཉིས་ སུ་གནས་ པ་དང་ གཉིས་ ཀྱི་ འབྲུབ་ པ་ལ་ གསུམ་ དུ་གནས་ང པ་ དང་ 


( ག 
: གཾ 


སུམ 'གྱིས་ འགུབ་ ནས ས་བཞིར་ གནས་ པ་ དང་བཞིས་ འགྲུབ་ ནས ལྡར་གནས་པ དང་ལྔས་འགྲུབ་ན་ ནས དག་ ཏུགནས་ བ དང་དྲུག་ གིི་གྲུབ ནས་ བདུན་ དུ་གནས་ པ་ ཿ་ལའང་དེ་ བཞིན་ དུའོ། ། ། །འདིར་ ང་ཞག་ བཞི་ བཅུའི 


ནང་པ་མ་ ཐོབ་པས་ ཕྱིན ་གྱིས་རླབས་པའི་ མཐའ་ནི ཞག་ བདུན ་ནོ། ཞག ་བཞི ་བཅུའི་གནང་བ་ ཐོབ་པ དག་ གིས་མཐའ་ འ་ནི ཞག་ བཞི་ བཅུའོ། །དཔྱར་ དང་ཉེ ་བའི་ སྡོམ་ ཚིག་ ལྔ་པ་ དགེ་ འདུན་ གྱི ཆོས་ལྡན་ གྱི་ བྱ་ 
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རཿ འདི་ ་ལགས་པ་ལས། བདག ་དགེ སློང་མིང་འདི ་ཞེས་ བགྱི་བ་ ཞག་ བཞེ་ བཅུ་བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས་ཏེ། དགེ་ འདུན་ གྱི་ཆེད་ ལ་མཚམས་ཀྱི ཀྱ་སླད་ རོལ་ ་དུ་མཆེ ་བ་དང་། དེ་ཚུན་ ཆད་ ཀྱི་སླར་ མཆི་བར་ སྤོ ན། ཐུགས་རྩེ 
| བ་ཅན་ དགེ་ འདུན ་བཙུན་ པ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཐུགས ་བརྩེ་བའི་ སླད་དུ་བདག་ དགེ་སྒོ སློང་མིང་འདི ་ཞེས་ བརྱི་བ་ལ་ ཞག་ བཞེ བཅའ ་གནང་པ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ། ལན་ གསུམ བརྗོད། དགེ ་འདུན་ང ་བཙུན་ པ་ རྣམས་གསན་ དུ་ 


༄༅། །བའི་ ་དབང་གིས་ མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ དུ་ཞག་ བཞི་བཅུར་འགྲོ་དགོས་པ་ལ། དགེ་འདུན་གྱི་ དབུས་ སུ་ལས་ བྱེད་པ ་པོས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ཞག་ བཞི་བཅུར་༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དགེ་འདུན་གྱི 
ཆེད་ལ་མཚམས་ ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ པ་དུ་འགྲོ་ ་བར་ སྤྲོའམ། ཞེས་དྲིས། དེས་ཀྱང་སྤྲོ་ ལགས་ ཞེས་བརྗོད། དགེ་སློང་དེས་རྒན་པའི་མཐའ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ནས་འདུག་ ཏེ། དགེ་ འདུན་ བཙུན་ པ་རྣམས་གསན་དུ་ 
གསོལ་། བདག་དགེ་སློ་ སློང་མིང་འདི་ ད་ཞེས་ བགྱི་བ་ ནང་མཚམས་ དང་བཅས་ པའི་གནས་ འདིར་དབྱར་སྔ་མ་ཟླ་བ་གསུམ་གནས་པར་ ཁས་བླངས་ ཏེ། བདག་དབྱར་ འདི་ན་ མཆིས་ཤིང་བདག་ གིས་དབྱར་གྱེ་གནས་ 


གསོལ། དགེ་སྒོཿ ་སློང་མིང་འདི ་ཞེས་ བཀྱི་བ་ འདི་ ནང་མཚམས་དང་བཅས་ པའི་ གནས་ འདིར་ དཔྱར་སྔ་མ་ཟླ་བ་གསུམ གནས་ པར་ཁས་བླངས་ ཏེ། བདག འདཔྱར་ འདི་ན་ མཆེས་ཤིང་། འདི་ ཡི ་དབྱར་ གྱི་གནས་ འདི 


ཐ ལགས་པ་ལས། དགེ་སློང་མིང་འདེ་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་དགེ་འདུན་གྱི་ཆེད་དུ་མཚམས་ཀྱི་སླད་རོལ་དུ་མཆི་བ་དང་། དེ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་སླར་མཆི་བར་དགེ་འདུན་ལས། ཞག་བཞི་བཅུ་གནང་བ་གསོལ་ན། གལ་ཏེ་ 

/' དགེ་འདུན་གྱི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་པར་མཛོད་ཅིག་དང་། འདི་དབྱར་འདི་ན་མཆིས་ཤིང་འདིའི་དབྱར་གྱི་གནས་འདིར་ལགས་པ་ལས། དགེ་འདུན་གྱི་ཆེད་ལ་མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་ 
རོལ་དུ་མཆཾ་བ་དང་། དེ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་སླར་མཆེ་བ་དང་། དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བབྱི་བ་ལ། དགེ་འདུན་གྱི་ཞག་བཞི་བཅུའི་གནང་བ་གསོལ་ཏེ། འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །དགེ་བདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་ „ 
གསོལ།  །དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་དང་འདི་ནང་མཚམས་དང་བཅས་པའི་གནས་འདིར་དབྱར་སྔ་མ་ཟླ་བ་གསུམ་གནས་པར་ཁས་བླངས་ཏེ། འདི་དབྱར་འདི་ན་མཆིས་ཤིང་འདི་ཡི་དབྱར་གྱི་གནས་ ” 
_ འདི་ལགས་པ་ལས། དགེ་སྙོང་མེང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་དགེ་འདུན་གྱི་ཆེད་དུ་མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་མཆི་བ་དང་། དེ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་སྐུར་མཆི་བ་དགེ་འདུན་ལ་ཞག་བཞི་བཅུ་གནང་བ་གསོལ་བ་ལགས་ཏེ། 

£: དེའི་སླད་དུ་དབྱར་འདི་ན་མཆིས་ཤིང་། འདིའེ་དབྱར་གྱི་གནས་འདི་ལགས་པ་ལས་དགེ་འདུན་གྱི་ཆེད་ལ་མཚམས་ཀྱི་སྨད་རོལ་དུ་མཆི་བ་དང་། དེ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་སླར་མཆི་བར་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ 
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ཤེ ༄༅། །ལགས། ད་ ། དགེ་འདུན་གྱི་ཞག་ བཞི་བཅུའི་གནང་བ་ སྩོལ་ན། དགེ་སྐོང་མིང་འདི་ཞེ ་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་ ཞག་ བཞི་བཅུའི་ ༣་གནང་བ་ སྩལ་ བར་ཚེ་དང་ལྡན་ པ་གང་ དག་ བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མ་ གསུངས་ 
_ཤིང་། གང་དག་མི ་བཟོད་ པ དེ ་དག་༔ ནི་གསུངས་ཅིག །དགེ ་འདུན་ གྱིས་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས། དགེ་འདུན་གྱིས་དགེ སློང་མེང་འདི་ ཞེས་ བཀྱི་བ་ལ། ། ཞག་ང བཞི་བཅུའེ་གནང་བ་བསྩལ་ ཏེ། འདི་ ལྟར་ཅང་མི་ 
གསུངས་བས་ ས་དེ་དེ ་བཞིན་ དུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། དོ། །དབྱར་ཕྱི་མ་ལ་ནི་དབྱར་ཕྱི་མ་ཟླ་བ་གསུམ་ གནས་པར་ཞེས་ བརྗོད་ དོ། ཞུག ་བཞི་བཅུའི་གནང་བ་ཐོབ་པ་ལ་ དེ་ ་བས་ ་ཞག་ཉུ ཉུང་པ་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་པ་ 
རུ ཡང་ཆགས་སོ། །གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྲངས་མ་ཚང་ བའེ་དབང་ གིས་ དབྱར་གྱི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་སྒྲབ་ མ་ནུས་ན་ ཁས་ལེན་གྱི གྱི་དུས་སྔ་ཕྱི་གང་རུང་ངེས་པར་བྱས་ ཏེ། དེའི་ཉིན་ མོ་དབྱར་ཟླ་བ་ གསུམ་ འདི་ ཉིད་ དུ་ 
གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་དམ་བཅས་ཏེ། དབྱར་ ང་གྱི་ནང་དུ་གནས་ མི་གཏོང་ན། དབར་ཁས་བླངས་པའེ་ཕན་ཡོན་ཐོབ་ ་ཅིང་ཆགས་ པར་གསུངས་པས། མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། སྔར་བཞིན་བྱིན་གྱིས་ 
བླརབས་ཏེ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །དབྱར་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་མདོར་ བསྡུས་པའོ།། །།དགག་དབྱེ་ལ། སྡོམ་ ནི། དགག་དྱེ་གསོལ་བ་དང་། བདག་དང་གོ་བར་བྱ་བའོ། །ཞེས་པ་ལ་གསུམ། སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་ 


ཅེ. 


༦ 


ཟྨ གཞེ་དང་། ། རྗེས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ ནེ དབྱར་སྔ་ཕྱིའི་བྱེ་ བྲག་ གིས་སྟོན་ ཟླ་ འབྲེང་པོའི་ཉའམ། སྟོན་ ཟླ་ཐ་ བ་ཆུང་ཉའི་སྔ་ རོལ་དགག་དབེ་ལ་ཞག་བཅུའམ། བདུན་ནམ། བརྒྱད་ དམ། ཟླང བ་ཕྱེད་ཙམ་ལས་ 
རླ མེད་པ ་ན། ། གཙུག་ ལག །ཁང་བྱི ་དོར་བྱས་ནས། གོས་ལ་སོགས་པས་ བརྒྱན ་ིང་། གཙང་ཁང་བྱུར་དེ་དག་ ལ་རི་མོ་འབྲི་བ་དང་། སྒུ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྟེན་རལ་པ་ དང་གྲུམ་པ་ སོགས། གསོ་ བ་དང་། དཀར་ 
4 ཕོར་བྱ་བ་ གཅིག་ དང་། ། བྱི་ཀྱས་ རྡུལ་ ལ་ སོགས་ སྤྲག་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི གཾ ་ཕྲེང་བ་ གསར་པ་རྒྱུ་ཞིང་རྙིང་པ་ བསལ་བ་ པ་ལ་སོགས་པ་ བྱས་ནས། ། །སེམས་ཅན ་རྣམས་ ཀྱི་བསོད་ནམས་ འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ དུ། གོང་ཁྱེར་ 
རླ དང་། གྲོང་དང་། ། ཚོང་འདུས་ལ་ སོགས་པར་ ར་སྦྲན 'པར་བྱ་སྟེ། ། འདི ་སྐད་བརྫོད་པར་བྱའོ། །ད་ཕྱིན་ཞག་འདི་ཙམ་ཞིག་ ་ན་དགག་ དབྱེ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་ཁྱེད་ཅག་ལ་ བརྗོད་ པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ སྦྲན་ཆེ ནོ། །ཚེས་ 
ཙཾ བྱར་བཞིའི་ ཉེན་མོ་ མོ་སྤྱོད ཡུལ་བ་རྣམས་ལ་ འདི ་སྐད་དུ་སྦྲགས། ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ནུབ་མོ་ མོ་ཐམས་ཅད ཚོགས ་ནས། ། དགེ སློང་འདུལ་བ བ་དང་། མདོ་ དོ་སྡེ་ དང་། མ་མོ་འཛིན་པ་ གསོལ་ བ བཏབ་པ ་པ་དག་གི་ཆོས་ འཚད་ 
4 ཉན་ གྱི དགག་ དབྱེའི་ལས་སྩོམ་པ་ལ་ ཐུག་པ་ཚུན་ཆད་དུ་མཚན་མོ་འདའ་བར་བྱའོ། །དེ་ལ ་དགག་ དབྱེའི་ལས་ནི། སྐྱ་རེངས་དང་པོ་མ་ཤར་ བའི་སྔ་རོལ་ དུ་ལས་ཐམས་ཅད་ ཟིན་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚེས་བཅོ་ 
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བྱེ་མི་བྱའོ་ཞེས་ གསུངས་པས། བཟོད་པར་གསོལ་ 


༄༅། །ལྔའི་ ཉིན་ཿ པར་དགེ །་འདུན ་ཐམས་ཅད་ འདུས་ང པ་ལ་ ཞེས་བགྲངས་པ་ དང་བཅས་པ་དག་ནེ ནི་ཕན་ ཚུན་བཟོད་པར་མ་བྱས་པར་གྱ་ཚོམ་དུ་དགག་ད 
བའི་སྔ་རོལ་ པ་དུ་བཤད་ ཀྱིཿ སྦྱོང་དགོས་པ་ཡོད་ ན་ བཤད་ ཀྱི་སྦྱོང་དུ་བཅུག་ ལ་བཟོད་པར་གསོལ་བར་བྱའོ། །དེའི་ཚེ་འདུས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་ཚུན་ཀུན་དགའ་ ་བར་མ་བྱས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། །། 
དགག་དབྱེའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་གནས་དེར་ འདུས་པའི་ དགེ་སློང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒན་པ་ལ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་ ཕན་ ཚུན་ཀུན་ དགའ་བར་བྱས་ལ་དགག་ དབྱེ་བྱའོ། །དེ་ལ་ དགེ་ ཚུལ་ རྣམས་ལོགས་ སུ་བཀར་ 
ནས། དབྱར་གནས་པར་ཁས་བླངས་ ་ཞིང་ མཚམས་ནང་ ནས་གནས་པ་ན་བ་ལ་ སོགས་ཿ པའི་རྐྱེན་གྱིས་དགེ་སློང་གི་ དགེ་ འདུན་གྱིས་ དབུས་ སུ་འདུ་བར་ མ་ནུས་པ་ དགག་ དབྱེ་ འབུལ་བ་ནི། ཚེ དང་ལྡན་པ་ 
དགོངས་ སུ་གསོལ། དེང་དགེ ་འདུན་ གྱི་དགག་ དབྱེ ་བཅོ་ ཏོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག ་དགེ ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ ་སྡུག་ང བསྔལ་པ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་པ་མི མིང་འད དི་ཞེས་བགྱི་བའི་ དགག་དབྱེ་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ ལགས་ ཏེ་བདག་ དགེ་ 
སློང་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་བདག་ལ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་དོགས་པའི་གནས་གསུམ་གྱིས་དབྱར་གནས་པའི་དགེ་ འདུན་ལ་དགག་དབྱེ་བགྱིའོ། །དགག་དབྱེ་ 
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ཡང་ བརྡོད་ དོ། །བརྗོད་པ་ཡང་ ང་རིགས་ པར་ བགྱིད་ དོ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་ བཟླས། འདོན་ པ་པོས། དགེ་ གི་འདུན་ ལ་བརྗོད་ པའི་སྔགས་ནི། ། ། །འགྲེང་སྟེ་ འདུད་ པ་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་ མོ་སྦྱར་ ཏེ། དགེ་ ་འདུན་ 
བཙུན་པ་རྣམས་ དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ་ འདུན་གྱི་ དགག་ དབྱེ་བཅོ་ ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། གནས་ག ་གི ་མོ་ ་ཞིག་ན། ན། དགེ་སློང་བྲོ་ ་ཚལ་པ་ སྡུག་ བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ ཆེ་བ་མི མང་འད དི་ཞེས་ བཀྱི་བའི ་དགག་ དབྱེ་ བཅོ་ 
4 ལྔ་པ་ལགས་ ཏེ། གནས་ག་གི' ་མོ་ཞིག་ ན། དགེ་སློ ་སློང་བྲོ་ཚལ་བ་སྣ སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེ ་ཞེས་ བགྱི་བ་དེ་དག་ མཐོང་པ་དང་། ཐོས་པ་དང་ དོགས་ པའི་ གནས་ གསུམ་ ཀྱིས་ ་དབྱར་ གནས་ པའི་ དགེ་ ༢ 
རཿ ¦ ་དགག་དབྱེ བགྱིད་དོ། །དགག་ དྱེ ་ཡང་བརྲོད་དོ། བརྗོད་པ་ཡང་རིགས ་པར་བཀྱིད་དོ། །ཞེས་ ལན་ གཅིག་ བཟླས། འདི་ གང་ ཟག་ ལ་བརྗོད་ན་ ལན་གསུམ་ བཟླས་ སོ། །འདི་ ནི་ དགག་ དབྱེ་འབུལ་ 
བའི་ཆོ་ ག ་ཡིན་ལ། ། དགག་དབྱེ་འབུལ་ བའི་དགོངས་ པ་ ནི། གསོ་ སྦྱོང་ལ ་ཡོངས་དག་ འབུལ་བ ་དང་འདུའོ། །དེ་ནས ་འདུན་ པ་འབྲལ་ བ་ནི། ། ཚེ་དང་ལྡན་ པ ་དགོངས་ པ་སུ་གསོལ། ། ། །དེང་དགེ་ འདུན་ གྱི་ དགག་དྱའེ་ 
བ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་དགེ་སྐོང་བྲོ་འཚལ་བ་ སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ བོ་ཚབས་ཆེ་བ་མི མིང་འདི ་ཞེས་ བགྱི་བའི་དགག་ དབྱེ་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ ལགས་ཏེ། བདག་དགེ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ་ སྡུག་བསྔལ་བ་ པོ་ཚབས་ཆེ་ 
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རཾ མཛད་པ་ལ་འདུན་པ་འབུལ་ལོ། ། 


༄༅། །བ་མིང་དི ་ཞེས་ བགྱི་བ་དགེ ་འདུན་ཆོས་བཞེན་མཛད་ པ་ལ་འདུན་པ་འབུལ་ལོ། །འདུན་པ་ ཡང་བརྗོད་དོ། །བརྗོད་པ་ཡང་རིགས་པར་བཀྱིད་དོ། ཞེས་ ལན་ ་གསུམ་བཟླས་སོ། སོ། །ལེན་པ་པོས་ཀྱང་ 
སྔ་མ་ལྟར་ ལུས་ཀྱི་ སྤྱོད་ལམ ་བུས་ ནས། དགེ ་འདུན་ བཙུན་པ་རྣམས་ གསན་ དུ་གསོལ། །དེང་དགེ ་འདུན་ཀྱ ཀྱེ ་དགག་དེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ན། གནས་ག་གེ་མོ་ ཞིག་ ན་ དགེ་ སློང་ ང་བྲོ འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ 
ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདེ་ ཞེས་བགྱི་བའི་དགག་ དབྱེ་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། གནས་ག་ གི ་མོ་ཞིག་ན། དགེ་ སློང་བྲོ འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་ བོ་ཚབས་ཆེ་བ་ མིང་འདི་ ཞེས་ བགྱི་བ་ དེ་ དགེ་འདུན་ཆོ ཆོས་བཞེན་ .ུ 
།འདུན་པ་ ཡང་བརྗོད་དོ། །བརྫོད་པ ་ཡང་རེགས་ པར་བཀྱིད་དོ། །ཞེས་ལན་ གཅིག་ བཟླས། །གང་ཟག་ ལ་ནི་ལན་ གསུམ་བཟླས་སོ། །ཡང་ འདུན་པ་དང་དགག ་དབྱེ་ཅིག་ཅར་ 

འབུལ་པ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་དགག་དབྱེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་དགེ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་པ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བའི་དགག་དབྱེ་ཡང་ 
བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། བདག་དགེ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་པ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདེ་ཞེས་བཀྱི་བ་དགེ་འདུན་ཆོས་བཞེན་མཛད་པ་ལ་འདུན་པ་འབུལ་ལོ། །བདག་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། དོགས་ 


པའི་གནས་གསུམ་ ཀྱི དཔྱུར་ གནས ་པའི་དགེ འདུན ༣༢ དགག་ དབྱེ་ བགྱིད་ དོ། ། །འདུན་ བཔ་ དང་། ། དགག་ དབེ་ ཡང་ བརྗོད་ དོ། །བརྗོད་ བཔར་ཡང་ ་རིགས་ བཔར་ བགྱིད་ དོ། ། །ཞེས་ ལན་ གསུམ་ང གླ རྗོད། ལེན་ པ་ ལྲོས་ 
དགེ་འདུན་ལ་བརྗོད་པ་ནི། སྤྱོད་ལམ་སྔར་ བཞིན་ བྱས་ནས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་དགག་དབྱེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། གནས་ག་གེ་མོ་ཞིག་ན། ན། དགེ་སློང་བྲོ་ 
འཚལ་བ་ སྡུག་བསྔལ་བ་ བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ དི་ཞེས་བགྱི་བའི་དགག་ དབྱེ་བཅོ་7 ་ལྔ་ པ་ལགས་ཏེ། ། གནས་ག་གེ ་མོ མོ་ཞིག་ན་དགེ་སློང་བྲོ་འ ་འཚལ་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་བྲོ་ཚབས་ཆེ་བ་མིང་འདི་ཞེས་བཀགྱི་བ་ དེང་དགེ་ „ 
འདུན ་ཆོས་ བཞིན ་མཛད་ པ་ལ འདུན ་པ་ འབུལ་ ལོ། ། །བདག ལམ ་མཐོང་བ་ བ་དང་། ཐྲོས་ པ་ ཿདང་། དོགས ་པའི་གསུམ་ གྱིས་དབྱར་ གནས་ པའ་ འི་དགེ་ འདུན་ ལ་ དགག་ དབྱེ་ བགྱིད་ དོ། །འདུན་ བ་ དང་ དགག་° དབྱེ་ ཡང་ ང 
བརྗོད་དོ། །བརྗོད་པ་ཡང་རིགས་པར་བགྱིད་དོ། ། ། །ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད། དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ། དགེ་སློང་དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་བསྐོ་བ་ནི། བྱེད་པ་པོས་འདི་སྐད་བརྗོད་དེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་ 
བ་ཁྱེད །དབྱར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་དགག་དབྱེ་བྱེད་པར་སྤྲོ་འམ། ཞེས་འདྲི། དེས་ཀྱང་སྤྲོ་ལགས་ཞེས་ལན་བཏབ་ནས། དགེ་འདུན་སྤྱོད་ལམ་བསྟུན་ནས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་ 
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ཟོ་ ༄། །གསོལ། ། དགེ་སྒོ་ ་སློང་མེང་འདི་ ཞེས་བགྱི་བ་ འདི་ དབྱར་ གནས་ པའི་ དགེ་ འདུན་ ལ་ དགག་' དབྱེ་ བགྱིད་ པར་ སྤྲོ་ན། ན། གལ་ ཏ་ ཏེ་དགེ་ འདུན་ གྱིས་དུས་ ལ་བབ ་ཅིང་བཟོད་ ན་ དགེ་ འདུན་ ཀྱིས་ གནང་ བར་ 
མཛོད་ཅིག དང་། དགེ འདུན་ གྱིས་དགེ་སྐོང་མིང་འདི་ཞེས་ བཀྱི་བ་ འདི་ དགག་ དབྱེ ་བགྱིད་པར་ བསྐོ་ཏེ། ་ཏེ། དགེ སློང་དགག་ དབྱེ་ བྱིས་ པ་ མིང་འདི་ ཞེས་ བགྱིས་ བ་ འདི་ དབྱར་ གནས་ ཕའ་ འི་དགེ་ འདུན་ ལ་ དགག་ 
„¿ དཀྱེ་ བགྱིད་ པར་ འགྱུར་རོ། ། ། །འདི་ནི་ག ་གསོལ་ བའོ། ། །དགེ འདུན ་བཙུན་ པ། རྣམས་ གསན་ དུ་གསོལ། །དགེ སློང་མིང་འདི་ ཞེས་ བྱི ་ འདི་ དབྱར་ གནས་ ཕའ་ འི་དགེ་ འདུན་ ལ་ དགག་ དབྱེ་ བགྱིད་ པར་སྤྲོ་སྟེ། དེའི་ 
4» / སླུད་དུ་དགེ་ འདུན་ གྱིས་མིང་འདི ་ཞེས་བཀྱི་བ་ དགག དབེ བགྱིད་ པར་ བསྐོས་ན། ། དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ། དགག་ དབྱེ་བགྱིད་ པར་ བསྐོ་ བ་ ཚེ་དང་ལྡན་ པ གང་དག་ བཟོད་ པ་ དེ་ དག་ ནི ་ཅང་མ་ གསུངས་ 
ཤིག །གང་དག་ མི [་བཟོད་ པ ་དེ དག་ གསུངས་ཤིག ། དགེ འདུན་ གྱི་ས་ བཟོད་ ཅིང་གནང་ ནས་ དགེ་ འདུན་ ཀྱིས་ དགེ་ སློང་མིང་འདི་ ཞེས་ བཀྱི་ བ། ། དགག་ དབྱེ་ བགྱིད་ པར་ བསྐོས་ ལགས་ ཏེ། འདི་ ལྟར་ཅང་ མི་ 
གསུངས་པས་ དེ་བཞེན་ དུ་འཛིན་ཏོ ཏ། ། །ཞེས་བརྗོད། ། དགེ འདུན་ མང་བཔས་ དགག་ དྱེ་ བྱེད་པ ་གཅིག་ གི ་མ་ ནུས་ན། ། དགག་ དྱེ་ བྱེད་ པ་ དུ་མ་ ཡང་ཆོ་ ག་སྙར་ བསྟན་ པས་ཅིག་ ཅར་དུ་དུས་ གཅིག་ ཏུ་བསྐོས་ པར་ 


- ` 


4 ཟོ ཟདན་དགེའདུན་གྱིས་གནང་བར མཛོད་ཅིག་དང་། ཨུམཆསལགགེ་སོང་།ས་མདོ་ཆང་པ་ད་ཚ བསནནུར་བཅིད ་ཡབ་་ཡང་མམ ས་ན གལ་།དགེ་འྱ་ཡིས་དུས་ལ་བབ་ །འདི་ 


རུངངོ་། །སྡོམ་ཚིག་དང་པོ་དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་བསྐོས་ཟིན་པའི་ཞོག་ཏུ་དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་གཅིག་གི་དགག་དབྱེ་བྱ་བའི་དགེ་འདུན་ལ་གསོལ་བ་བྱའོ། །དེའི་སྔགས་ནི། དགེ་འདུན་ 
བཙུན་པ་ རྣམས་གསན་ (དུ་གསོལ། དེང་ནི ་དགེ ་འདུན་གྱི་ ཉེ་དགག་ དབབེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱིས་ དུས་ལ་བབ ཅིང་བཟོད་: ན་ དགེ ་འདུན གྱིས་ གནང་བར་ མཛོད་ཅིག་ དང་། དེང་ནི་ དགེ་འདུན་ 
དགག་ དབེ མཛོད། འདི་ ནི གསོལ་ བའ། །སྡོམ་ ཆིག་ གཉིས་པ་ལ། ལྭ ། དེ་ནས་ དགེ བན ཐམས་ཅད་ ལྟུང་བ་ མཐུན་ང པར་ བྱིན གྱིས བརླབས་ པའི འཕྱིར གསོལ་བ་ བ་འབའ་ འ་ཞིག་པ པའི་ལས་ ས་བ བ་ ནི | དགེ །འདུན་ང བཙུན་ 
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བ་འཛིན་པ་དང་། མ་མོ མོ་འཛིན་པ་ ་རྣམས་ལ་དྲིས་ཏེ། དོགས་པ་ དང་ཡིད་གཉིས་བསལ་ ལ་ལྟུང་བ་ དེ་ཚོ ཆོས་བཞིན་ དུ་སླར་ མཛད་དོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །གལ་ཏེ་དགེ་ འདུན་ཐམས་ཅད་ ལྟུང་བ་བྱུང་མ་བྱུང་ 

རོད་པའི་ཚེ་བྱི བྱིན་ གྱིས་རླབས་ པ་ནི། དགེ་འདུན་ང ་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། ། ། །དེང་དགེ ་འདུན་གྱི་དགག་ དེ་ང ་བཅོ་ལྔ་པ་ ལགས་ལ། བདག་ཅག་ དགེ་ །ི་འདུན་ཐམས་ཅད་ ནི་ལྟུང་བའི་ སླད་ དུ་རྩོད་པར་ གྱུར་ 
ན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ འདུན གྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་ འདུན་ གྱིས་དེང་ ལྟུང་བའི་སླད་དུ དུ། རྩོད་པ་དེ་ བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ཏེ། ། དགག་ དྱེ མཛད་ལ། སླད་ཀྱི་ 
དགེ གི་སློང་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་ དང་། ། འདུལ་བ་འཛིན་པ་ དང་། མ་མོ་ འཛིན་ང པ་རྣམས་ལ་ དྲིས་ཏེ། རྩོད་པ་ཞི་བར་བརྱིས་ལ། ལྟུང་བ་དེ་ཆོས་བཞེན་ དུ་སྐར་ མཛད་དོ དོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །དགེ་འདུན་ཐམས་ 
ཅད་ལྟུང་བ་ལ་ངེས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པར་གྱུར་ན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱིར། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་ དུ་གསོལ། ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་དགག་དབྱེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། བདག་ཅག་དགེ་འདུན་ 


ཐམས་ཅད་ནི་ལྟུང་བ་ལ། ། ངེས་པ་ཉིད་མ་ལགས་པར་གྱུར་ན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱི་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན་གྱིས་ངེད་ལྟུང་བ་ལ་ངེས་པ་ཉིད་མ 


ཟི 


༄༅། །ལགས་པ་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དགག་དབྱེ་མཛད་ལ་སླད་ཀྱིས་དགེ་སྐོང་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་དང་། འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་། ། །མ་མོ་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་དྲིས་ཏེ། ངེས་པ་ཉིད་མ་ལགས་པ་རྩལ་ 
ལ། ལྟུང བ་དེ་ཆོས་བཞིན་དུ་སླར་མཛད་དོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། ། ། །དགག་དབྱེ་བྱེད་པའི་འདི་ལ་གྲལ་ཚར་གཅིག་ལ་དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་དུ་མ་དག་གི་གྲལ་བྱི་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཆར་བཅད་དེ་དགག་ དབྱི་བུ་རུང་ 
-ངོ་། ༈དེ་ནས་སྐོས་པའི་དགེ་སློང་གིས་ཅྩྭ་དུར་པ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྲིམས་ལ། གྲལ་ལ་གནས་པའི་རང་རང་གི གི་ཆུན་པོ་གཉིས་བྱས་ལ་བསྣོལ་ཏེ་བཅིངས་ནས། རྩེ་གཅིག་ དང་། རྩ་བ་གཅིག ། 
- ཡུལ་ལ་བསྟན། གཅིག་རང་ལ་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་ཀས་རང་རང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩ་བ་རྐང་པས་མནན་རྩེ་མོ་རང་རང་གི་ལག་པས་བཟུང་ནས། དགག་དྱེ་བྱེད་པར་བསྐོས་པའི་དགེ་སློང་གི ་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ་ ˆ 
། དགག་དབྱེ་བྱ་བ་དག་ལྷམ་ཕུད་དེ་ཙོག་ཙོག་ཕུར་འདུག་ཅིང་། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་རོ། ། །དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འདུག་པར་བྱས་ལ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་དགོངས་སུ་གསོལ། །དེང་ 
དགེ་འདུན་གྱི་དགག་དབྱེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། །བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བའི་དགག་དབྱེ་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ན། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་བདག་ལ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་ 
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དོགས་པའི་གནས་གསུམ་གྱིས་ དབྱར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་དགག་དབྱེ་བགྱིད་གྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ལ་གདམས་སུ་གསོལ། ཚེ་དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་རྗེས་སུ་བསྟན་དུ་ 
གསོལ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། །ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན་གྱི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་བརྩེ་བའི་སླད་དུ་ཐུགས་བརྩེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལྟུང་བ་ཤེས་ཤིང་ 
རྲེ མཐོང་ན་ཆོས་བཞིན་འདུལ་བ་བཞིན་སླར་བརྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །ཐབས་ལེགས་བྱ། ནད་པ་ངལ་བ་དང་། གནས་མལ་ཕན་ཚུན་དུ་གྱུར་པ་དང་། དུས་ལས་ཡོལ་བ་དང་། གནོད་པ་བྱུང་ན་ 
¿ ལན་གཉིས་སམ། ལན་གཅིག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དགག་དབྱེ་བྱེད་པར་བསྐོས་པ་དེ། དགེ་སློང་གིས་གྲལ་གྱི་དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་རྫོགས་ནས། བསྐོས་པའི་ཟླ་བོ་ཡོད་ན། དེའི་མདུན་དུ་རང་གིས་དགག་ 
དབྱེ་བྱ་སྟེ། མེད་ན་གྲལ་ན་གནས་པའི་དགེ་སློང་གཞན་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་གི་མདུན་དུ་བྱའོ། །རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལས། སྡོམ་ཚིག་གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་དགེ་སྐོང་གི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགག་དབྱེ་བྱས་ 
ཟེན་པའི་རྗེས་ལ། བསྐོས་པའི་དགེ་སློང་གི་དགག་དབྱེ་བྱ་བས་དེ་ཉིད་དགེ་སྒོང་གི་དགེ་འདུན་ལ་གོ་བར་བྱ་སྟེ། ཙྩཱའི་ཆུན་པོ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་བཀྲངས་ནས། དེ་ནས་འདུད་པ་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ 
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།འགྲེང་ནས། ། དགེ ་འདུན་བཙུན་པ་ རྣམས་གསན་ ་དུ་གསོལ། འདི་ ལྟར་ གནས་ འདི་ ན་དབྱར་ གནས་པའིེ་ དགེ་སྒོ སློང་འདི་ སྙེད་ཀྱི ཀྱིས་དགག་ དབྱེ་མཛད་ ལགས་སོ། སོ། །ཞེས་གོ་ བར་བྱས་པའི་ རྡེས་ སུ་ 
གྲལ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་དགག་དབྱེ་མཛད་དོ། །ཤིན་ཏུ་དགག་དབྱེ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དགག་དབྱེ་བྱེད་པས་རང་གི་རྫས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ལ་རྫས་ཀྱི་དགག་དབྱེ་བྱ་སྟེ། བསྐོས་པས་རང་གི་ 
རྫས་ཁབ་ཡན་ཆད་གང་ཡང་རུང་བ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། རྒན་རིམ་གྱི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། བཙུན་པ་རྫས་འདི་ལྟ་བུས་ཀྱང་དབྱར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་དགག་དབྱེ་བརྱིད་དུ་རུང་ང་། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ། 
/ དགེ་སྐོང་བཞི་མན་ཆད་ཀྱིས་ནེ ་བྱིན་གྱི་ས་ བརླབས་ པར་བྱ་བའེ སྔགས་ནཾ། ནི། དེང་དགེ ་འདུན་གྱུ གྱི ་དགག་ དབྱེ ་བཅོ་ལྔ་པ་ ཡིན་ ལ། ། བདག་ད ་དགེ ་སྒོང་མིང་འདི་ དི་ཞེས་བྱ་ བའི་ དགག་ དབྱེ ་ཡང་བཅོ་ལྔ་པ་ ཡིན་ ཏེ། བདག་ 

དགེ་ སཱོང་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བས་དགག་དབྱེ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་སོ། སོ། །གང་གི་ གི་ཚེ ༩ི་དགེ །་འདུན་ཟེ ཚོགས་པ་ 'རྙེད་ པ་འདིའི་ཚེ། བདག་ ལ་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་ དང་། དོགས་པའི་ གནས་གསུམ་ གྱིས་དབྱར་ གནས་ 


པའི་དགེ འདུན པྫ་ དགག་ དབྱེ ་བྱའོ། །ལན་ གསུམ ཟླབས། ད དེ་ནས བསྐོ ས་པའི་ དགེ ་སློང་གེ ་དབྱར་ གྱི ་རྙེད་ པ རྣམས་ བསྡུས་ ཏེ། མཐའ་ གཅིག་ ཏུ་བཞག་ལ། ལ། དགེ་ ཚུལ་ རྣམས་ བོས་ ཏེ་ དགག་ དབྱེ་ སྔར་ བཞིན་ དུ་ 


མས་ཀྱི་དགག་དབྱེ་བྱའོ། །དེ་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་རྟེད་པ་རྣམས་ཀྱང་བསྡུས་ཏེ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྒོ་བར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་སྦྱིར་བཏང་གི་ཆོ་ག་ཡིན་ནོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་དམིགས་བསལ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། འཐབ་ 
ཀྲོལ་ཅན་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་ནམ་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་འབའ་ཞིག་གི་དབང་གིས་དབྱར་གྱི་ནང་དུ་གནས་གཞན་འགྲོ་དགོས་ན། དབྱར་ཁས་བླངས་ནས་གསོ་སྦྱོང་གཉིས་གསུམ་བྱས་ཤིང་ཐལ་བར་གྱུར་ན། ཉ་ཤི་ 
སློང་མདུན་དུ་གནས་པ་དེ་ལ། དགེ་སློང་འགྲོ་བར་རྩོམ་པ་དེ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགག་དབྱེ་བྱ་བས་གོ་བར་བྱས་ཏེ། དེའི་སྔགས་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དེང་དགེ་འདུན་གྱི་དགག་དབྱེ་ལགས་ཏེ། 
དག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བའི་ཡང་དགག་དབྱེ་ལགས་ན། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་བདག་ལ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་དོགས་པའི་གནས་གསུམ་གྱིས་དབྱར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ 
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༄༅། །ལ་ ཚོགས་ པའེ་ དགག་ དྱེ་ བགྱིད་ ཀྱིས། །ཚེ་ ་དང་ལྡན་པ རྣམས་ ཀྱིས་ བདག་ ལ་གདམས་ སུ་གསོལ། ། །ཚེ་ དང་ལྡན་ པ་ རྣམས་ ཀྱིས་བདག་ ལ་རྗེས་ སུ་བསྟན་དུ དུ་གསོལ། ། ཚེ་ དང་ ལྡན་པ ་རྣམས་ ཀྱིས་ 
ྗེབ་སུ་བཟུང་དུགསོལ། ཐུགས་ བྷྩཌེ་ བ་ ཅན་ ཚེ་དང་ རྣན་ང ཕ །རྣམས་ ཀྱིས་ ཐུགས་ བཅེ་ བའི་ འ་སྐད་ དདུབདག་ཊ + ཐུགས་ བརྩེ ་བར་ འཛིན་ དུ་གསོལ། ལྟུང་བ་ ་ཤེས་ཤིང་མཐོང་ན་ ཆོས་ བཞིན་ སྐར་ བགྱིའོ། ། །ལན་ 
དེ བླཟས་ ཐབས་ ལེགས་ ་བྱའོ། །འདི་བྱ་ བའི དུས་ནི ་གསོ་ སྦྱོང་གི་ དུས་ དང་བསྟུན་ ་མིཿ དགོས་སོ། །གལ་ ཏ་ ཏེ་དགེ་སྒོ་ སླང་དཔྱར་ ཀྱི་ ནང་ དུ་ཞག་ བདུན་འ །' སོགས་ ར་ བྱིན་ ཀྱིས་ རླབས་ཏེ། 23 ཀྱི ཕྱི་ རོལ་ གྱི་ 

གཅུག་ ལག །ཁང་གཞན ་དུ་སྤོ་ བ་ ན། དེ་ན་ཿ གནས་ པའི དགེ་སློ་ སྒང་རྣམས་ དབྱར་ སྨ་ མ་ གནས་ པར་ ཁས་ བླངས་ པའི་ དབང་གིས་ སམ། ཚེས་ གངས་ ནོར་ པའི་ དབང་ངམ་ གང་ཟག་ འཐབ་ བཀྲོལ་ ཅན ་འོར་བར་ གྲུགས་ 
པའི འེ་དབང་གིས། གནས་དག སློང་གློ་ཐུར་དུ་འོང་པ་དེ་དགག་ །དབྱེའི་དུས་ཀྱི་སྔ་རོ: རོལ་དུ་ཚོགས་ནས་དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་ན་དགེ་སློང་གཞུག་མར་གནས་པ་དེ་དག་དང་། གློ་བུར་དུ་འོང་བ་དེ་དང་ ལྟན་ཅིག་ 
ཉུ་དགག་ དབྱེ་ བྱས་ ནས ་འཆགས་ཤི ང་ཉེས་ པ་ མེད་ དོ། །དགག་ དྱེ ་ཀྱས་པའི་ཕྱིར་ ཉིན གནས་ལ་ ཞེན་ པ་ སྨངས་ པའི་ ཕྱིར། རྒྱང་གྲ གས་ ཀྱི་མཐའ་ ཚུན་ ཆད་ དུ་ལྡོངས་ རྒྱུར་ འགྲོ་ བར་ བྱ་ ཞིང་། འཇིགས་ པ་ དང་ 


བཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་ གྱིས་མ་ཕྱིན་ པ་ལ་ ལྟུང་བ་ མེད་ལ། ། འཇིགས་ པ་ མེད་ཅིང་ལམ་གྲོ། གྲོགས་ རྙེད་ བཞིན་དུ་མི་འགྲོ་བ་ན་ ཉེས་ བྱས་ བསྐྱེད་ལ། ལ། བཅུ་དྲུག་ གི་ཉིན་པར་ འཇིགས་ པ་ལས་སྒྲོལ་བར་ལམ་ 
གྲོགས་མ་རྙེ རྙེད་པར་བཅུ་བདུན་གྱི་ཉིན་ པར་ལམ་གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་འགྲོ་བ་ ལ་ཉེས་པ་ མེད་དོ། དོ། ། །ཆོམ་རྐུན ་དང་དྲག་ལ་སོགས་ ་པའི་འཇིགས་ པ་ པ་ཡོད་ པའམ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བཞིན དུ་འགྲོ་ ་ན་ ཉེས་བྱས་ བསྐྱེད་པ པར་ 
གསུངས་སོ། །ལྡོངས་ རྒྱུ་བ་སོགས་ ཀྱིས་ འགྲོ གོ་བའི་ཆེ་བླ་མ་ལ་ཞུས་ཏེ་ གནང་བ་ ཐོབ་པར་བྱས་ ཞིང་རང་གི ་གནས་སུ་ཆག་ཆག་ལ ་སོགས་ པ་བྱས་ཏེ། | འདུ་འཛའ གཏམ་དང་ཚུལ་མིན་ ༈་ཡིད་ བྱེད་ སྤངས་ཏེ། ཆོས 

དང་མཐུན ་པའི་ གཏམ་དང་། ཚུལ་ བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་འགྲོ་བར་ བྱའོ། །ཆུ་བཅུ་བའི་ཆེ་ ཡུལ་གྱི ་བདག་ པོའི་ཕྱི་ར་ དང་། ཆུ་ལྷའི་ཕྱིར། ། བཀའ་ལས་བྱུང་བའེ འི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ འདོན་ པར་ བྱའོ། ། །ངལ་གསོ་ 
བའི་ གནས་ནས་ འགྲོ ་བའི་ཚེ། སྦྲི སྦྱིན་ པའི་ཚིགས་ བཅད་ལ་སོགས་པ་འདོན་པར་ བྱའོ། །ཞག་ དུ་སྡོད་ པའི་གནས་ ས་སུ་དགོངས་ ཀ་དང་། ནངས་པར་ གྱི དུས་རྒྱུན་ཆགས་གསུམ་པ་འདོན་པར་བྱའོ། ། ། །བསླབ་པ་ 
ཝཾ ཡོངས་རྡ སུ་སྦྱོང་བ་གཞི་གསུམ་གྱི། །ཆོ་ག་འདི་ནི་འདུལ་གཞུང་འགྲེལ་མཛད་པའི། ། །ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱི་གཞུང་། །ཇི་བཞིན་བྲིས་པའི་དགེ་བ་གང་ཐོབ་པས། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ 
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༄༅།། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་དྲི་མ་ཀུན་དག་སྟེ། །ཐུབ་པའི་བསླབ་པ་དྲེ་མ་མེད་ལ་གནས། །མུར་དུ་སྒྲེབ་བྲལ་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་གཞི་གསུམ་པོའི་ཁོ་ནའི་ཚོ་ག་འདི་ནི་དོན་གཉེར་མང་ 
པོས་བསྐུལ་ཏེ། ཀྲར་པ་ཆོས་གགས་རྒྱ་མཆོ་བྱ་བས་མདོ་རྩ་བ་གཞུང་འགྲེལ་དང་། གླམ་ཤ་ཏམ་ཇི་བཞིན་པར། བཀྲ་ཤི་སྣ་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་དུ་བྲི་ས་པའོ། །དགེ་ལེགས་འཕེལ་བར་ཤོ་ ག། ཏར ; 
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༄༅། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔ་དགུའི་མངོན་རྟོགས་བཞུགས་སོ། ། 
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༄། །ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོ་ལ ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། ལོ། །རྒྱལ ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱ་གཞུང་རྒྱུད ལུང་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་སྔ་འགྱུར་ཕྱིས་འགྱུར་ གསུམ་ གྱི་ དགོངས་པས། | རིན་ ཕོ་ཆེ་ཀརྨ་པས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 
མཚོ་ཀ་ ཁ་ག བསྐོར་ གསུམ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་མ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་ཕྱིས་ 'འགྱུར་རྣམས་ ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། རྗེ་རང་བྱུང་པས། དཀྱིལ་འཁོར་མའི་མངོན་ རྟོགས་ཚིགས་བཅད་ལྷུག 


ཞིང་བཀོད་མ་སོགས་ལས། ལས་དང་པོ་པའི་ངོར་ངག་འདོན་རྒྱུན་ཆགས་འདི་ལྟ་སྟེ། ༼ཀ རང་ལྟར་མོས་པས། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏྭ་ཧྭ་གྲ་ཝ་ཧུ་ཡུ་ུཡུ་ཧུཾ་ཕཊ། ༔ ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཤུདྷ་སཐྦ་དྷར་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྫོ 


༢ ` 


ཧཾ། རང་གི་ ཐུགས་ཀ་ ནས་ཡཾ་ སྤོས་པས་ རླུང་། ། རཾ་ལས་མེ། ། ཀཾ གསུམ་ ལས་ཐོད་ པ་ སྐམ་ ཕཔའ་ སྒྱུད་ ཕུའེ་ སྟེང་དུ། ། ཐུགས་ ཀ་ ནས་ ཨ་ དཀར་ པོ་ འཕྲོས། གཏོར་ མ་ ཞུ་བ་ ལས་ཀ་པ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ 
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།ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། གོ་ཀུ་ད་ཧ་ནའི་ཤ་ལྔ། བི་རྭ་ཤུ་མ་མུའི་བདུད་རྩེ་ལྔ། འོད་འཕྲོས་པས་རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་རྫས་རྣམས་ཁོལ། 'ཨྭཧཱུཾ་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བདུད་རྩི་བཀུག །གསུང་གི་བདུད་རྩི་དམར་ལྟེམ་གྱིས་སོང་། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཐུགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྔོ་ལྟེམ་གྱིས་སོང་། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ སྐུའི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དཀར་པོ་འོ་མ་ལྟ་བུ་རོ་སྦྲང་རྩི་མ་བསླད་པ་ལྟ་ 


འེ. ༢༡༨. ¬. 


ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཧཱཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བ། ལྟ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་ 
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དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་༢ ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་གང་བ་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའ འི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱང་ བའི་ ་མཆོད་ང པའི་ སྤྲིན ཀྱི་ཡུང་པོ་ པོལྟ་ཐུར་ ཆེས་ཆེར་ ལྷག་པའི་ མཆོད་ པའི་ 
སྤྲིན་ྱི་ཕུང་པོ། རབ་འབྱམས་ནམ ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི་བར་རྒྱས་པར་ཁེངས་ཤིང་འཕགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོང་གི བར་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བའི་ རང་བཞིན་ ཅན་ 
དུ་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་ཨཱཧཱུཾ། པཤྡེ༔ དྷུ་པེ རམ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ཏེ༩ ཤཔྟར བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ནས། རོ་སྦྲང་རྩི་མ་བསླད་པའི་བར་གྱིས་ནང་མཆོད་ྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཛཾ་ཝཾ་ཝེ། ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། རྡ ེ་ཐལམོ་ཁ་རེབས།ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧཱཿ ༔ ཨོཾ ངུ 
མ་ཇི་པདྨེ་ཧུ། དྷུ་མ་ག་ཡེ་ན་མ། ཧ་རི་ནི་ས། ། ར་ཙ་ཧཱཾཿཡ་ཨེ་དཾ་བྷ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ་མམ་བདུན། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦཱ་དྷརྒཱཌ་ཨདུ་ནུད་པནྨ་ཏཱཏྟ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། འབྱུངཔོསྤྱི་ལའོ། ། །ཨརྒྷཾ་སོགསཀྱི་མཆོད། ཌ་ པྩ 
དྲིལ་དཀྲོལ། མ།ཁའ་འགྲོ་ ་གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་མ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ གྲོ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ ་མ། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །བྱིན་རླབས་བར་ཆད་སེལ་མཛད་མ། ། ། །བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་སྒྲབ་དུ་གསོལ། ། 


དམ་ རྫས་གཏོར་མ་འདི ་ལོང་ལ། །བདག་ལ་པར་ཆད་བསླུང་བ་ དང་། །དངོས་གྲུབ་དགོས་འདོད་སྙོལ་བ་དང་། ། ། །གདུག་བའི་དགྲ་བགེགས་སྒོ་ སྒྲལ་བ་དང་། །རྣལ་ འབྱོར་བསམ་པ་འགྲུབ་ པར་ མཛོད། །༼ཁཾཞམ་ 


༄། 


༄༅ 


།མཁའ་ དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཿ བདེ་བ་ དང་ལྡན། སྡུག་བསྔལ་ དང་བྲལ་ ནས། ། སྤུན ་རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ གི་ གོ་ ་འཕང་ཐོབ་ 'པར་བྱ། དའི་ཆེད་དུ་བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ལ་ གནས་ 
པར་ བགྱིའོ། ། ། །རང་ཉིད་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དམར་པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡས་ ཕྲེང་བ། གཡོན་ པདྨ་ཅན་ཊུ ཀྱི ཐུགས ་ཀར་ ཧཾཿ དམར་དེ ལོ པོ་ཚེག་ དྲག་ཅན། དེའི་ འོད་ཟེར་ལས་ རྟ་ མགྲིན་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ 
. པའི་ཚོགས་ དང་། མེ་དང་། མཚོན ་ཆའི་ཚོགས 'འཕྲོས་བགེགས་ ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཏཿ འོག་ རྡོ རྡེའེ་ས ་གཞི། བར་རྡོ་ ་རྗེའེ་ར་བ། སྟེང་རྡོ་རྗ རྡེའི་གུར་ 'ཁང་དུ་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ རྟཀྟ་ རྟཀ་ ཧཱཾཧཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 
° སཱ སཱ་ཧཱ། ། ཕྱག་གསུམ་འཚལ་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ་ལོ། །མཆེད་གྲོགས་ལ་མེ་ཏོག་བཀྲམ། ཕྱག་གསུམ་བཅལ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཔའ་བོ་ མཁའ་ འགྲོ་མཉེས་བྱ་ དང་། །ཡོན་བདག་བསོད་ ནམས་ བསྐྱེད་ ཀྱའི་ ཕྱིར། ། 
གཉིས་མེད་ཏེ ཏང་འཛིན་ ས་ལ་བཞུགས། །ས་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧོ། མེ་ཏོག་བསྡུས་ནས་མཚཱལ་ཕུལ། །ཕྱག་གསུམ་བཅལ་ནས་གྲལ་ལ་འཁོད། །༼གཾབདག་དང་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དྲིན་ཆེན་རྩ་བ་དང་ རྒྱུད་ 
ལཔར་བཅས་ པའི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། ། །ཡི་ །ཡི་དམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས་ལཿ སངས་རྒྱས་ལཿ ཆོས་ལཿ དགེ ་འདུན་ལཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་བསྲུངས་མའི་ ཚོགས་ 
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དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆཾའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་: དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ ཡིས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དང་། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ན་དགོངས་ སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་ མགོན་པོ་ 
རྣམས། སེམས་ཅན རྣམས་ཀྱི་དོན་ སྤད་དུ། ! །བྱང་ཆུབ་མཆོག་དུ་ཐུགས་བསྐེད་ལྟར། ། ། །དེ་བཞིན ་བདག་ གིས་ཟ སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོད་ ནམས་ཡེ་ཤེས་བུ བྱང་ཆུབ་ལམ། ། 
བབས་ དང་ཤེས་ རབ་ གོམས་པས་བགྲོད། ! །དེ་ བཞིན་བདག་གིས་ལམ་བགྲོད་དོ། །ཛི་ལྟར་ དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ 


¦ །ལྟར། ༈དེ་བཞིན་བདག་གིས་དོན་བཀྱིའོ། །སེམས་ཅན་མ་སྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བསྒྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །འགྲོ་ ཀུན་མྨུ་ངོན་འདའ་བ་དང་། ། ངཱ 


ཀུན་ ཀུང སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ པར་ བགྱེ། ། །སངས་ རྒྱས་ཆོས་དང ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་ རྣམས་ ལ། །བྱང་ཆུབ་ མ་ཐོབ་བར་ དུ་བདག་ ནི་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བདག་ གིས་སྦྱིན་ སོགས་ བཀྱིས་ པའི་ དགེ་ བ་ ་འདི་ དག་ གིས། ། 
འགྲོ ་ལ་ལུན་ ཕྱིར་ སངས་ རྒྱས་ འགྲུབ་ པར་ཤོག །རང་གི་ སྟིང་ཁའི་༢ འ་ས 'བོན་ ་ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་པས། ། བླ་མ་ ཡི ་དམ་སངས་ རྒྱས་ དབྱང་ཆུབ་༣ སྐེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ བརྗྦ་ས་མ་ཛཿ ཧཱཾ་བཞེངས་ ཅིག་ བཞེངས་ ཅིག་ 


༢ ༄༅། །སྟོབས་ བྱཅུ་མངའ་བའི་ལྟ། །དུས་ ལས་མི ་འདའ་ཐུགས་རྗེ རྗེའི་དབང་གེས་ནི། །སེམས་ཅན་ དོན་ ལ་ དགོ ངས་པའི་བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་ གསུམ། །དངོས་དང་ཡིད་ཀྱིས་ བཤམས་ཤིང་མཆོད་ པའེ་ 
གནས ་འདི་ མུ། །རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ མ་ ལུས་ གནས ་འདེར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཨེ་མ་ཧོ་ངོ་མཚར་རྨད་ ཀྱིས་ཆོས། ། ། །དུས་ གསུམ་སངས་ 'རྒྱས་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ། ། །སྐུ་ གསུམ་ ཐུགས་ཀྱིས་ངོ་བོ་ཉིད། །འཁོར་ 
འདས་ཡོན་ ཏན་ དཔལ་དང་ལྡན། །བཀའ་བརྒྱུད་ རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་ །རྒྱས་ ཐམས་ཅཧད་ འདུས་པའི་ སྐུ། ། །རྡོརྗཾ རྡེ་འཆང་གི་ངོ་བོ་ ཉིད། །དཀོན་ མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་ བ་སྟེ བླ་མ་ རྣམས་° ལ ཕྱག་ _ 

ཤཿ འཚལ་ལོ། ། །སྟོན་པ་ བླ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ ་ཆེ། །སྐྱོབ་པ་ བླ་ མེད་དམ་ཆོ་ ཆོས་རིན་ པོ་ཆེ། ། །འདྲེན་ པ་བླ་མེད་ དགེ་འདུན་རི རིན་པོ་ཆེ། །བླ་མེད་དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །སྨྲ་བསམ་ཿ བརྗོད་མེད་ 
ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ་ཕྱིན། ། ། །མ་སྐྱེས་མི ་འགག་ ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ ་ཉིད། །སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ སྤྱོད ཡུལ་ བ། །དུས་ གསུམ་རྒྱ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ སྐུ་ནམ་མཁའ་ བཞིན་ ན་དུ་དབྱེར་ མེད་ཀྱང་། ། 
གཟུགས་ སྐུ་འཇའ་ཚོན ་བཞིན་ དུ་སོ་སོར་གསལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་ པའི། །རིགས་ ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲགས་ཆེན་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་པ། །ཐུབ་ཆེན་དཔའ་ 
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བོ་ཆེན་པོ་པ། །སྲིད་པའི་མྱ་ངན་བརྒལ་བ་པོ། །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ་སོགས། །སྲས་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྐྱལ་བ་མ་ལུས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྒྱལ་ 
སྲས་མ་ལུས་ཚོགས། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་བཞུགས་པ་ཡིས། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་རྡེས་དྲན་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདོན། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡིས། ། 
སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ལུས་ལ། །གླིང་བཞེ་རི་རབ་བཅས་པ་དང་། །གླིང་བཞི་བྱེ་བ་ རུ 
ཕྲག་བརྒྱ་དང་། །བྱེ་བ་འབུམ་དང་དུང་ཕྱུར་ཏེ། །མཆཱལ་གཅིག་དུ་བསྡུས་ནས་ནི། །མོས་བློས་གོང་མ་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་རླབས་དུ་ པམ 
གསོལ། །ཨོཾ་མཚཱལ་ཕུ་ཛ་མེ་ག་ས་མུདྡྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། །མཉེས་བྱེད་མཆྟལ་བཟང་པོ་འདི་ཕུལ་བས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་དགོངས་པ་རྟོགས་པ་དང་། ། 
སྲིད་པར་མི་འཁྲུལ་ཞི་བར་མི་གནས་ཤིང་། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 


༄༅། །ཅད་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་འབུལ་ལོ། །བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ 
ཅིག ༈དེའི་བསོད་ནམས་གང་ལགས་པ་དེ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་པས། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཞིང་ཐར་ནས་སུར་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་རིན་ 
། པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ལྷ་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་བདག་ཅག་གིས། །དུག་གསུམ་དབང་གིས་ལུང་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས། །སྡོམ་གསུམ་རྒྱལ་ 
` བའི་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་པ། །ཉེས་ལྟུང་སྡེག་པའི་ལས་བརྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སཱན་ཆད་མི་བགྱིད་སྱོང་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་ལཿ སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལཿ མ་གཅིག་གྲུབ་པའེ་རྒྱལ་མོཿ རྗེ་ཏེ་ཕུ་པཿ རྗེ་བཙུན་རས་ཆུང་པ་ལཿ བླ་མ་ཟངས་རི་རས་པཿ འགྲོ་མགོན་རས་པ་ཆེན་པོཿ རྒྱལ་སྲས་པུངྱེ་བཛྲཿ གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་ 
པཀྟིཿ མཉན་རས་སཾ་ག་ལཀྟཿ ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེན རྟོགས་ལྡན་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚནཿ རང་བྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ དྲིན་ཆེན་རྩ་བ་དང་བ རྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ 


ཏ [~= 
རཤ $ 


༦༦ 
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གསོལ་བ འདེབས་ན སོ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་ གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་ གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་ མེད་པའི པའི་བ འེ་བདེ བ་དམ་པ་དང་མི་ 
འབྲལ་པར་ གྱུར་ཅིག །ཆགས་ སྡང་ཉེ་རིང་ ་གཉིས་དང་བྲལ་ནས་ཆགས་ སྡང་མེད་པའི་བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་ པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱུཾ ཚོག ས་ཞིང་རྣམས་ བདག་ཉིད་ལ་ཐེམ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷ་སརྦ་ དྷརྨྭ་སྭ་བྷ་ 


༡ 


ལ་ཤུནྡྷོ་ཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རང་གི གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡི་གེ་ཧཱཾཿདམར་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་འོག་གི་ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས ་པས་ 
ལས་གྲུབ་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ། དེའི་དབུས་སྭ་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ། ཧཱིཿདེ་བབས་པ་ལས་འོད་ཟེར་རྱོ ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས 


ཕོ 


འོད་ཟེ ར་ལས་གྱུར་པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང ང་ཁམས། པླད་ར ང་ག་ 
'ཟེར་ཊ 


¬ 


། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལོ 


སྡག་སྒྲིབ་དག་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འོད་དུ་ཞུ། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧུཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས རྡེ་ཆེན་ང པོར་གྱུར། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 


4 


པ་ལས། ཇོ་བོ བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ སྐུ་མདོག་ཤིན་ཏུ་དམར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཞེ། ཕྱག་ དང་པོ་ གཉེས་ ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གམས་ཀྱ ཀྱི་འོག་མ་ན་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེ 


ང་བ་དམར་པོ་འདྲེན་པ། གཡོན་གྱི་ 


༢ ༄༅། 


།འོག་མ་ན་མེ་ཏོག་པ དྲའེ་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ། ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བ ཞུགས་པ། སྒུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་གྱེན་དུ་བཅིངས་ པ་ལ་དར་གྱི་ 
ཅོད་པན་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་ལྔས་བརྒྱན་པའོ། །གཡ ས་ཕྱོགས་ན་དཔལ་རྟ་མ གྲིན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅི ག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ ཌཱ་མ་རུ། གཡོ ན་དཱེལ་བུ་བསྣམས་པ། རྟ་སྐད་འཚེར་ཞེང་གར་ བྱེད་ 
པ་ཙམ་གྱིས་ དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ བསྐོར་ བ། གཡོན་ཕྱོགས་ན་ ན་གསང་བ་ ཡྲེ ་ཤེས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་མ་སྐུ་མདོག་ དམར་བ། ། ཞུལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ གཡས་ གི་ གུག །གཡོན་ཊེ ཐོད་ ཁྲག་ བསྣམས་པ། རུས་ པའི་ 
རྒྱན་ཆ་ལྔས་ །བརྒྱན་པ། པ། ཨ་ ར་ལིའི་སྒྲ་ སྒྲོགས་ཤིང་གར་ མཛད་ པ་ཙམ་ གྱིས། ཌཱ་ ་ཀི་ རྒྱ་ མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར་བས་ ས་སྣང་སྲིད་ དབང་དུ་བསྡུས་པ་ དང་ བྱིན་ གྱིས་རློབས་པའོ། ། །སྤྱི །སྤྱི་གཙུག་ ན་གུ་༢ རུ་པདྨ་ འབྱུང་ 
གནས་སྐུ་མདོག་ནག་ལ་ གཟི ་རྫིད་ དང་ལྡན་པ། ཨ་ཙ་ རའི་ཆ་བྱད་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ ཆ་དྲུག་ཐ གིས་བརྒྱན་ པ། སྣང་སྲིད་ཟིལ་ གྱིས་ གནོན་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་གར་ སྟབས་ མཛད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་ 
གདན་ལ་བཞུགས་པ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ སློབ་དཔོན་ པདྨའེ་ངོ་བོར་སྟེང་གིས་ ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་ པའོ། །འོག་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་ སྐྱོང་བསླུངས་ མ་དང་། 
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རིགས་དྲུག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་རིགས་བཞེ་ཌ་ཀིའི་ངོ་བོ ར་གྱུར་ནས་ གདན་ འདེགས་ པ་དང་། སྣང་ སྲེད་ ་དབང་དུ་བསྡུད་པ། བཀའ་ཉན ་གསུང་བསྡོད་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་གནས་ང པའོ། ! །ལྷ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྤྱི 
བོར་ཟླ་བ་ ལ་ ཨོཾ་དཀར་ པོ། མགྲིན ་པར་པདྨ་ལ་ཨཱ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི ་མ་ལ་ ཧུསྔོན་པོ་ ་དང་ཧྲཱིཿ དམར་པོ། རང་གི་ ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་རྒྱ མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ྱི་ལྟ་ ཚོགས། ལེ་ 
ལཾ། ཨོཾ བཛྲ་ཨརྒྷ་ ཨཱཿཧཾ་ ཧཱཾ་སྭ་ ཧུ། ཛཿ ཿཧཱུཾ་བཾ ་ཧོཿ གཞུག །ཐུགས་ཀ ་ཀའི་ ཧྲཱིལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། མདུན་ ཀྱི་ནམ་ མཁའ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ །ཅད་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་དུ་ 
རཾ གསོལ། ལྟ་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་རི རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ སྱེ བོ་ནས་ 'དབང་བསྐུར། སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ་དབང་ ་འཇིག་ །རྟེན གསུམ་ གྱིས་མགོན། ། །སངས་ 
བྷཱས་ རྣམས་ ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་། །རྒྱལ་སྲས་ རྣམས་ལ་བསྐུར་བ་ལྟར། །དེང་འདིར་ ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། ། །ཆོས་ ས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་ དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། ོཾ་ཨཱཧཱུཾཧཱཿ ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ ཧཱུཾ། བུད་དྷ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་ 
ཨོཾ ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། ཨོཾ་སརྐྭ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ེ་ཀ་ཏ་ ས་མ་ཕ་ཤྲིཿཡེ་ཧཱུཾ། དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། །ཀྱང་མཆོག་ གི 'ཡོན་ཏན་ཐོབ་ པར་གྱུར། : ཐུགས་ ་ཀའི་ ཧྲཱིཿལས་ སྔགས་ཕྲེང་གཡས་ སུ་འཁོར་བ་ལས་ འོད་འཕྲོས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧིཿ ཨོཾ་མ་ཌི ཌི་ པདྲེ་ཧཱུཾ །ཨོཾདྷཱུ་མ་ ག་ཡེ་ན་མ་ སྭཱ་ཧཱ། ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱིཿཡ་ 
ཧཱུཾ་ཛ། མཆོད་བསྟོད་གང་མོས་ནང་མཆོད་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ཐུགས་རྗ རྡེ་ཆེན་པོ པོའི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ སློབ་ དཔོན་པདྨ་བཛྲཿ བྷ་ བྷ་ག་ ་ལའི་ ཕག་ མོཿ ཛ་ལྨན་རཿ མཱི་ཏྲི་པ བྲར་པཱ་ ཇིཿ ཡེ་རངས་པཿ རས་ 
ཆུང་པ་ཕྱིན་གོང་དང་མཐུན། བཅོམ་ ལྡན་འདས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོཿ དཔའ་བོ བོ་རྒྱ་མཚོཿ དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོཿ དངོས་ གྲུབ་ རྒྱ་མཚོཿ ' དམ་། ཅན་ རྒྱ་མཚེ་ ཚོ་ཚོགས དང་བཅས་པ ་རྣམས་ ཀྱིསརཡེ ་དམ་རྒྱུད་ སྡེ་ བཞིཿ རང་གི་ལྕེ་ 
རྩེར་བཞག་པས་ཡུས་ཀྱི་ལྟ་མཆོད། ཆོས་སྩོང་བསྲུངས་མ། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ། གཞི་བདག།གནས་བདག་ལ་འཐུལ་བ་ཡོངས་གྲགས་བཞིན་ནོ། །ཐུན་བསྡུས་བ་རྫོགས་རིམས། ཐུགས་ རྡེའེ་ ་འོད་ ཟེར་ འཁོར་ འདས་ཐམས་ཅད་ལྡའ་ འི་ཚོགས་ སུགསལ་ བ་ལས་ འོད་ འཕྲོས། 

དེ་ཐམས་ཅད་འོ འད་དུ་ཞུ། བསྲུང་བའི་ ་འཁོར་ལོ་ལ་ ཐིམ། རིམ་པ་ བཞིན་ བདག་ ཉིད་ལ་ འདུས། ཐུགས 'ཀའི་ཧཱཾཿ ཿལ་ ཐིམ། ། གོང་བུ་དང་། ། ན་ དའི་ གཟུགས་ ལས་རྣམ་པར་ འདས། ། །རང་ བཞིན་ རྣམ་དག་ སྐྱེ་འགག་ 
མེད་། །བསྒོམ་ དུ་མེད་ཅིང་ཡེངས་སུ་མེད། ། ། །དགག་ དུ་མེད་ཅིང་བསྒྲབ་དུ་མེད། ། ། །སྤྲོས་པ་ མཐའ་དག་ཉེ་བར་ ཞི། །དོན་དམ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ལས་གཞན་ དོན་ ཟུང་འཇུག་གཟུགས་ ཀྱི་སྐུ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པའི་ 
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སྤྱན་རས་ གཟིགས་སུ་ཀྱུར། ཐུྱམ་པ་དགོས་ན་བསྒྲབ། ༼ང༽མདུན་བསྟེད། བཛྲ་ཀྲོ་ཏཿ སྭ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པའི་ངང་ ལས། སངས ས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ པདྨ་ ར་ག་ལས་གྲུབ་པ། ཞེས་སོགས་ནས། ཞིང་བཀོད་མའམ། དཀྱིལ་འཁོར་མ་གང་ཡིན་ཡེ་ཤེས་པ་ 
སྱན་འདྲེན་པའི་བར། སྤོས་དང་རོལ་མོ། ཧཱ ་ནུབ་ སྲིན་ པོའི་ གྲོང་ཁྱེར་ནས། ། །གྲུབ་ཐོབ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་ དབུས། །སློབ་ དཔོན་ པདྨ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབང་བསྐུར་ བྱིན ༈རླབས་ མཛད་ དུ་གསོལ། །པདྨ་དབང་ གི་ཟླ་ག་ 
ནས། ༈མགོན་ པོ་ཚེ་དབང་འོད་ དཔག ་མེད། །སྨྱན ་རས་གཟིགས་དབང་ཿ དབང་བསྐུརཿ མཁའ་ ྤྱོད་ དག་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། །མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་ འབུམ་ གྱི་དབུས། །ཡུམ་ གཅིག་མཁའ་འགྲོཿ མེ་དཔུང་ 
འབར་བའི་ ཀློང་དཀྱིལ་ ནས། །རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ ་ཧེ་རུཀ ། །དཔའ་ བོའི་ཚོགས་བཅསཿ དག་པ་ ཆོས་སྒུའི་ག གཞུལ་ཡས་ནས། །སངས་རྒྱས་མཁའ་ འགྲོཿ མི་འགྱུར་ཐུགས་ རྡེའི གཞལ་ཡས་ནས། །རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་ མཁའ་ 
འགྲོར པདྨ་གསུང་གྱི་གཞལ་ཡས་ནས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོཿ ཡོན་ཏན་རྒྱས་པའིཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོཿ ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའིཿ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོཿ འཇིག་རྟེན་དུར་ཁྲོདཿ འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོཿ ཕྲིན་ 
ལས་རྣམ་བཞེ་བསྒྲབ་དུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའིཿ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོཿ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་མཛད་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་སྤྱན་རས་གཟི གས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ 
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ཧཱཾ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བསྩལ་ཏུ་གསོལ། །གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ། །འཚེ་མེད་ཚེ་དབང་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གསུང་ལས་སྤྲལ། །བསྒྲབ་མཆོག་ 
བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དམིགས་མེད་དོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །འཛབ་བསྟོད་ཡན་ཕྲེང་སྔགས་སོ། །རོལ་མོ། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ཉོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང་།: །སེམས་ཅན་ ཉོན་མོངས་བག་ 
ཆགས་སྦྱང་སྐད་དུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲུས་ཆབ་འདི་གསོལ་བས། ཁམས་གསུམ་གནས་པའི་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧཿ ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧུཾ། །ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཛྟ་ཕུཛ་མེ་ག་ས་མུད་དྲ་སྔ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ། རཾ 
¦ ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ལྡན་སྤོས་མཆོག་དམ་པ་འདེ། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་རླབས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་སྤོས་དྲེའི་ངད་ ལྡན་པའི། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །དྷུ་པེར 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། །ལྟ་རྫས་དབྱིབས་ལེགས་མེ་ཏོག་དམ་པ་འདི། །ནམ་མཁའ་གང་བར་སེམས་ཀྱིས་མངོན་སྤྲུལ་ནས། །གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས་གྱུར་ཅིག ། 
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ཤེ 
ཉོན་མོངས་དུག་བསྲེག་མ་རིག་མུན་སེལ་བའི། །ཤེས་རབ་གཟི་ལྡན་དཔལ་གྱི་སྒྲོན་མེ་འདི། །སྤྲིན་མེད་མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་ཇི་བཞིན་དུ། །འོད་ཟེར་སྣང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཨ་ལོ་ཀེཿ སྟོང་ 
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༄༅། །གསུམ་ཀུན 'ཏུ་དྲི དང་ངད་ལྡན་ པའི། །སྤོས་དང་ ང་སྨན་སྦྱར་ ཆུ་གཙང་ རྒྱལ་ བའི་ཁྲུས། །ཡེ 'ཤེས་ སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ལ་ ་ཐུགས་ རྗེའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། །མི་ གཙང་དྲི་ མའི་ འི་ཚོགས་ རྣམས་ དག གྱུར་ཊ ཅིག ། 
ཆྗེཿ རྒྱལ་ བའི་ སྐུ་ལ ་བཀྲེས་པ་མི '་མངའ་ཡང་། ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ལྷ་ རྫས་བདུད་ རྩིའི ་བཤོས། །དག དག་ཅིང་གཙང་ མར་བཤམས ཏེ་ ་འབུལ་ལགས་ན། །བསོད་ནམས་ཞིང་གྱུར་ རྣམས་ ཀྱིས་ བཞེས་སུ་གསོལ། 
ཝི ཏྱ། དྲ དྲིལ་ཆེན་སིལ་སྟན་རྣམ་གྲོལ་ཚངས་པའི་དབྱངས། །བསམ་དག་ ངག་ གིས་ བསྟོད་དེ་ གུས་མ མཆོད་ འབུལ། །ས་བཅུ་རིམ་ གྱིས་བགྲོད་ནས་ ས་སངས་རྒྱས་སར། །ཚོགས་ གཉིས་༔ རྫོགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ལཾ རོར ར་ཤོག །།ཤཔྟཿ རོལ་མོ། དུས་གསུམ་བདེ དེ་གཤེགས་ཡུམ་ གཅིག་ མ། །ཐུགས ་རྡེའི་མངའ་བདག་ འགྲོ་ལ ་གཟིགས། །གསང་བ་ཡེ ་ཤེས་ མཁའ་ འགྲོ་ མ། །སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ དབང་ གིས་ ཚུལ། །ཚད་མེད་རྣམ་ 
བཞིའི་འགྲོ་དོན་ཕྱག་མཚན་འཛིན། །རྣམ་དག་རྩད་ གཅོད་གྲི་གུག་གཡས། །འགྲོ་བ་དབང་བསྡུད་ཐོད་ ཁྲག་ གཡོན། ། སྐྱེ་ཤི ་རྩད་གཅོད་རལ་གྲི་གཡས། །དུག་ གསུམ་རྩད་ གཅོད་ཁ་ཌཾ་གཡོན། །ཐབས་དང་ 
ཤིས་རབ་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞུགས། །འདོད་ཡོན་རང་དག་རུས་པས་བརྒྱན། །གཞོན་ཚུལ་ཆེ་ལ་ཅུང་ཟད་ཁྲོ། །ཐུགས་རྗེའི་ཆགས་པས་དབང་བསྡུད་མ། །ནམ་མཐོང་དྲན་པས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ། ། ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་ 
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འགྲོ་ལ་གཟིགས། །དབང་ དང་དངོས་ གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། ། ། །རྡ་རྗ རིགས་༔ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཊ ་མ། ། །རྡོ་ ཌྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ )༼དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། ། །རིན་ ཆེན་རི ༈རཾགས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ། །ནོར་ དང་ བསོད་ནམས་ དངོས་ གྱུབ 

ཉཱ སྩོལ། †པདྨ ་རིགས་ཀྱི ཀྱཾ་མཁའ་འགྲོ་ ཀོ་མ། །ཆགས་ པ་ པ་དབང་བསྡུད་ དངོས་གྲུབ་སྩོ སྩོལ། །ལས་ཀྱི་ རིགས་ཊ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །དགྲ་ བགེགས་ཚར་གཅོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཆོག་ གི ་དངོས་ གྲུབ་ བདག་ ལ་སྩོལ། ། 
མཁའ་གསང་ཡེ་ཤེས་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ཆོས་ ་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །མ་ ཧྭ་མུ་དྲའི་  དངོས་གྲུབ་སྟོ སོལ། །རྒྱུད་ ཀྱི་བསྟོད་པའོ། །རོལ་མོ། དུག་ ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་ ཡིས། །རེགས་ ལྔ་དང་ནི་ཡེ་ ་ཤེས་ལྔ། །ཤ་ 
༈ ཆེན་ལྔའི་མཆོ མཆོད་པ་རྣམས། ། ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །འབྱུང་བ་ ལྔ་པོ་རྣམ་ དག་ཅིང་། །མ་མཱ་ ཀི་ ལ་རེ སོགས་ པ་ཡིས། ། །རིགས་ ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ འབྱུང་བ་ལྔ། །ཤེས་རབ་ དྲི་མེད་ མཆོད་ པྲ ་རྣམས། 
དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཡིས་ བཞེས་སུ་གསོལ། ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ དབྱེར་མེད་ཅིང་། །ཟུང་འཛུག་ བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ པོ་ཡིས། ཁ་དོག་ ཡིད་འོང་རེག་ བྱར་ལྡན། །ཟག་ ་མེད་ བདེ་ཆེན མཆོད་ པ་ རྣམས། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ 
ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་ གྱིས་རླབས་དུ་གསོལ། ། །དབང་བཞི བསྐུར་དང་རྒྱུད་ བཞི་སྨིན། །ཐུན་མོངས་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ། རོལ་མོ། ཧཱུཾ་ཐུགས་ ཀྱི་ལྷ་མཆོག་ རྟ་མགྲིན་དབང་གིས་རྒྱལ། ། 
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” ༄༅། །སྐཱ་མདོག་དམར་ནག་དྲེགས་པ་དབང་དུ་བསྡུད། །སྤྱན་གྱིས་འོད་ཟེར་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཞལ་གྱི་འཛུམ་ཚུལ་ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ལ་སྟོམས། །མཆེ་བཞི་གཙིགས་པས་སྐྱེ་ཤི་རྩད་ནས་ 
གཅོད་། །དབུ་གཙུག་རྟ་མགོ་གཞན་གྱིས་འགྲན་དུ་མེད། །རྟ་སྐད་འཚེར་བས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུད། །དབང་བསྡུད་ཕྱག་རྒྱས་སྙེས་འགྲོ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །པདྨའི་ཕྱག་མཚན་འཁོར་བའི་སྐྱོན་མ་ 
གོས་། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆས་འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་དག །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལ། །དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བསྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ། 
ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོངསཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས ཿ བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་བསྡུས། ། །འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གནོན་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རོལ་མོ། པདྨ་ 
དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། ། ། །ཡབ་ཡུམ་སྤྱོད་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩེའི་མཆོད་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་མིས་བཞེས་ 
སུ་གསོལ། །པདྨ་རང་བྱུང་མེ་ཏོག་ལ། །རཀྟ་རང་བྱུང་བདེ་བའི་གནས། །ཤ་ཆེན་གསུར་དང་བདུག་སྤོས་དང་། །ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་སྣྲོན་མེ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ལྷན་སྐྱེས་ 
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$ མཛད་མཛེས་པ་མཁའ་ འ་འགྲོའི་ཚུལ། །རྐྱ་མཚོ་ གླིང་གི་མ ་མཁའ་འགྲོའི་ སྒུ་ལཿ ལས་ཀྱི ་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ བསྡོད་བྱིན རླབས་ ཐོགས '་མེད་འབེབས། ། ། །རྡོརྗེ ་ཕྲ་མེན་ སྒུ་ལཿ བསྟུན་ པའི་ རུ་འཛིན་ ༈་གདུག་ པའི་ དྲག་ 


ཊ བདེ་ བ་ཆེན་པོ་ ་པོ་ཡིས། །དགའ་། བ་ བཞེ ཞི་དང་བདེ་བ་ཿ བརྒྱད། །ཟག མེད་ ཉམས་ ཀྱིས་བརྒྱུན་ ལ་ 'རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ལོངས་སྣཱ སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ 'དུ། །དཔའ་བོའི་ཚོགས་ 


, དང་དཔའ་མའ་ཆགས། །གཉིས་མེད་བདེ་བར་རོལ་པ་ལས། ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས། །།དཀྱིལ་འཁརལྟམིས་བཞེས་སུགསོལ།། ། །དབང་བཞི་བསྐུར་དང་རྒྱུད་བཞི་སྨིན། ། ། །གསང་བ་བླ་མེད་ 
¦ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། །རོལ་མོ། ཧཱུཾའགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཐུགས་རྗེས་མཉམ་པར་གཟིགས། །ཉི་མའི་འོད་ཟེར་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། ། །ཆགས་རབ་དོན་གྱིས་འགྲོ་བ་དབང་དུ་བསྡུད། ྡོ་རྗེ་ཕག་མོའིཿ སྔགས་ཀྱི་ལས་ 
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ཊཾ འདུལ་མ། །མཁའ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་ 'སྒུ་ལཿ རྣལ ་འབྱོར་ འཁོར་སྐྱོང་བྱིན རླབས་ཆར་ལྟར་ འབེབས། ། །མཁའ་འགྲོ་ཞི་བའིཿ ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞིའི་ གནས་མཆོག་ ན། །རིགས་ ་བཞི་ མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་ པའི། །ཕྱི་ 
ནང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །དབང་བསྐུར་ བྱིན་གྱིས་རླབས་དུ་གསོལ། །ངལ་སོ། ཆོས་ སྐུ་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ལ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ མཆོད་པར་འབུལ། །དུས་གསུམ་ 


ད 


” ༄༅། །སྐྱེས་འགག་མེད་པ་ལ། སྣང་བ་སྣ་ཚོགསཿ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེ། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེནཿ དབང་བཞི་ 
རྫོགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་མཉམ་ཞིང་། །འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེསཿ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རོལ་མོ། ཧུ་མི་འགྱུར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་རྡོ་རྗེའི་ 
ཤྲ རིགས །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རེ་བསྐོང་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་རིན་ཆེན་རིགས། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི༩ ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྡུད་པདྨའི་རིགས། །པདྨཿ དོན་གྲུབ་ 
༧ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ལས་ཀྱི་རིགས། །ལས་ཀྱིཿ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་སྤྲལ། །རྡོ་རྗེ་གིང་ཆེན་སྐུ་ལ༔ འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་ཡིས། རིན་ཆེན་གིང་ཆེནཿ ཆགས་རབ་ 
དོན་གྱིས་འགྲོ་བ་དབང་དུ་བསྡུད། པདྨའི་གིང་ཆེནཿ ལས་ཀྱི་མཐའ་ཡིས་བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་འདུལ། །ལས་ཀྱི་གིང་ཆེནཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དགོངས་པ་ལོན་པའི་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
ཀྱིས། †བདག་དང་མོས་པའི་གང་ཟག་ལ། །བྱིན་རླབས་ཆུ་བོའི་གཞུང་བཞིན་ཕོབས། །སྔར་ལྟར་ནང་མཆོད་འབུལ། ༼ཅ༽ ཚེགས་རྫས་གཏོར་མ་ལྟར་ཨོཾ་ཨཧཱཾགིས་བང་ཊྱིན་གྱིས་བརླབས། ན་མོ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 


༤༡༦ང༡༦༧༧་ 


ས་ལས 


་ཀེ་འལྲོལ་ལོ།་ར་རེལ་ལོ་ 


བ་བཀའ་ ཀར་རྒུད བླ་མ་ རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁྭ་ཧི། དངོས་ གྲུབ་ཊུ ཀྱི་རྩ་བ་ཡི ་དམ་ ལྷ་ཚ ཚོགས: ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྩ་བ་ཆོས་ སྱོང་འགྱུམཿ པྩ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི། ཧཱུཾ་ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། །སློབ་དཔོན་ 
པྲ ་དབང་གིས་ལྟ། ། །རྣམ་འཕྲུལ་མཁའ་ལ་ སྤྲིན ་ལྟར་ གཏིབས། ། ། །འདིར་ གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ '་བཞེས། །དབང་ བསྐུར་ ཕྱིན་གྱིས་རླབས་ དུ་གསོལ། །པདྨ་ དབང་གི་ ཟླ་ ་གམ་ ནས། །མགོན་པོ་ཚེ་ དབང་ 
འོད་དཔག་མེད། །རྒྱལ་བ ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ནས་ བཞེངས། ། ། །འདིར་ གཤེགསཿ དབང་བསྐུརཿ མཁའ་ སྤྱོད་ དག་ པའི ་གཞལ་ཡས་ནས། །གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ ཀི་མ། །མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ མཚོའི་ དབུས་ནསཿ འདིར་ 
གཤེགསཿ དབང་བསྐུརཿ མེ་ དཔུང་འབར ་བའི འེ་ཀློང་དཀྱིལ་ པ་ནས། ཁྲ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ ཕོ པོ་རྟ་མཆོག་ དཔལ། །དཔའ་བོ་༔ བོ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ ནསཿ འདིར་ བཤེགསཿ དབང་ བསྐུརཿ ས་ཞོག་ས་སྟེང་ས་ བླ་ ཡིས། ། །གནས་ 


མཆོག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞེ ན། །བཞུགས ་པའི ་དཔའ་བོ་ ་མཁའ་འགྲོ་ རྣམས། ། འདིར་ གཤེགསཿ དབང་ བསྐུརཿ དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོའི པའ་ གནས་བརྒྱད་ ནས། །འཇིག་ རྟེན་ མཁབའ་ འགྲོ་ ཇླུ་ འཛྲུལ་ ཅཧན། ། །འདེར་ གཤེགསཿ 


༢ | ༄༅། །ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་མཛད་དུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་ནས། །དམ་ཧན་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །འདིར་གཤེགསཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་དུ་གསོལ། །ཚེགས་ཐུད་གཏོར་མར་ 
འབུལ། ནང་མཆོད་བྲན། ཆང་ཝུད་གསེར་སྐྱེམས་གཏོར། གཏོར་ཞུས། གཏོར་བསྔོ། གཟིགས་མངེ་ས་སོགས། བཟའ་བཏུངགི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་རྡེ་བཙུན་མའི་ཚོགས་དང་མཚུངས་སོ། [ཆེ ལྷག་མ་བསྡུས།རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཁ་ཆུས་བྲན། དཔལ་འབར་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་ཕྱི་རོལ་དུ་དོ་ར། ཨོཾ་ཨུ་ 

ཤྲ ཅྩི༔་བཱ་ལི་ཏ་བྷཀ་བྷཀཱ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁྲི་སོགས་བརྗོད། བཀྲ་ཤིས ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་སོགས། ཨ་རྒྷཾ་སོགས་མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ། ཕིག་བྱས་ལུག་ཆད་ཁ་བསྐང་། བདག་ནི་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས། །ལེགས་སྤྱད་ 
ཤཿ དག་ལ་ཉེས་གྱུར་གང་། །ཆོ་ག་ལྟག་ཆད་ཅི་མཆིས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །བཞེས་ནས་ཚངས་པ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །དགེ་བ་འདི་ཡཾས་མྱུར་དུ་བདག །སོགས། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 
དོན་ཀུན་མཛད། །སོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་གཏོར་མགྲོན་གཤེགས་སོ། །ཤུ་ཧཱཱཾ། །། ` 

༈ འོད་ཟེར་ལས་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་པདྨ་ར་ག་ལས་གྲུབ་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ། དེའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལྟེ་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་སྟིང་པོ་རྒྱན་ 
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ཡད་དུ་འོང་བ། འབྲས་བུ་དང་ལོ་མ་ཐམས་ཅད་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དུ་གྲུབ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཕཾ་ལས་པདྨ་རྒྱས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ། པདྨའི་ལྟེ་བར་བྷུ་ལས་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཛེས་པ། དབུས་སུ་བླཟུམ་བསྐོར་གཙོ་བོའི་འདོམ་གང་པ། དེའི་ནམ་མཁའ་ལ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་གདུང་གི་མཐར་རིན་པོ་ཆེའི་གདུང་ 
བཟླམ་པོ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ཁོང་སེང་དུ་ཟུག་པ། དེའི་མཐར་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཟླུམ་པོ། དེའི་མཐར་འཁོར་ལོའི་གདུང་བཟླམ་པོ། དེའི་མཐའ་ཕྱོགས་བཞིར་གྱེས་པ་ལས་རྒྱ་གྲམ་གྱི་གདུང་བཞི་པ་ཕྱིར་ལྷག་པའང་དེ་ 
ཉེད་ཀྱིས་མཚོན་པ། མྱིའེ་དབྱིབས་ལོགས་རེ་རེ་ལ་གཙོ་བོའི་འདོམ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བརྡར་པའྩུརེ་གའི་བརྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་ནང་ནས་རིམ་པ་ལྟར་དམར་པོ། སེར་པོ། དཀར་པོ། ལྗང་གུ་སྟེ། 
པདྨ་ར་ག་དང་། བེ་ཌུརྱ་དང་། གསེར་དང་། ཤིལ་དང་། ཨིནྡྲ་ནི་ལ་ལས་གྲུབ་པ། ཞེང་དུ་ཁྲུ་ལྔ་པ། དཔངས་སྲུ་འདོམ་གསུམ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་ཁྲུ་གང་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་བེ་ཌུརྱའི་སྣམ་ 
བུ་འདོམ་ཕྱེད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་བ་སོའི་གཟེང་ཁང་ཁྲུ་གང་པའི་བར་བར་རྣམས་སུ། ཅི་པ་ཏུའི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་གདུང་གི་སྣ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ། ཕྱིར་ 
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༄༅། །འདོམ་ཕྱེད་ལྷག་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དང་མཉམ་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་ཀྲ་མ་ཤི ར་ཁ་ལས་གྲུབ་པའི་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྒོ་བཞི་གློ་འབུར་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལ་ཀ་བ་བཞེ་བཞེས་ 
བཏེག་པའི་རྟ་བབས་ཆ་བཞེའི་ཚུལ་དུ་མཇེས་པ། གཙོ་བོའི་སྟེང་གི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ལ་གདུགས་ཆར་ཁེབས་དར་དཔྱངས་ཀྱི་སྨྲས་པ། རྟ་བབས་རེ་རེའི་ 


སྟེང་དུ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་བཅུ་བཏུ་པ། ཕྱོགས་བཞེ་ན་རི་དྭགས་བཞི་བཞི། མཚམས་བཞི་ན་བ་དན་བཞེ་བཞི། བཅུ་གཉེས་ལ་བ་དན་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་རོལ་དུ་འདོད་ཡོན་ 
གྱི་སྣམ་བུ་ཟུར་བཅུ་གཉེས་དང་ལྡན་པས་བསྐོར་བ། དེའི་ཕྱིལ་རོལ་དུ་ཆུས་བཅད་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དེའི་ཕྱིལ་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་གུར་ཁང་མེ་རི་དང་བཅས་པ། དེའེ་དབུས་ན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿབབས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག །སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་འོད་དུ་ཞུ། ཨོཾ་མ་ 
ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས། རང་ལ་ཐིམ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྦྱན་རས་གཟིགས་དམར་པོ་ ། ཡུམ་ 
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ཌཱ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ པར་སྦྱོར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་ དང་པོ་ ་གཉིས་ཡུམ་༔ 'གྱི་རྒྱབ་ དུ་འཁྱུད་( པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐལ་མོ་ ་སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ན་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ། གཡོན་ གྱི་ 
ཡཱ ཞོག་ 


མ་ན་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཡུ་བ་ པ་ནས་འཇིན་པ། ་པ ། དབུ་སྐྲ རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་གྱེན ན་དུ་བཅིངས་པ་ ལ་དར་ གྱི་ཅོད་ང པན་དང་། རིན་ཕོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཞབས་ སྐྱིལ ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ པའི་པང་ 
ན། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉིས། ཕག་ཞལ་དམར་པོ་ སྤྱི གཙུག་དུ་ཕྱུང་བ། རྩ་ བའི་ཁྲོ་ཞལ་ སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་ གཙིགས་པ། པ། དབུ་སྐྲ་ གྲོལ་བ་ལ་ཐོད་པ་སྐམ་ པོ་ལྔས་དབུ་ 
§ བརྒྱན ་ཅིང་རློན་ པ་ ལྡ་བཅུ་རྩ་ གཅིག་ གིས་ དོ་ཤལ་བྱུ བྱས་ པ། རུས་པའི་རྒྱན་ ཆ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ། ཕྱག ་གཡས་ ྡ་རྗེའི་ྲི གུག་ཿ ནམ་མཁའ་ལ་ འཕྱར་བ། ། གཡོན་པ ་པས་ ཐོད་ཁྲག ་ཡབ་ལ ་སྟེར་བའི་ཚུལ་གྱི གྱིས་འཁྱུད་པ། 
ཞབས་གཉིས་ ཡབ་ ཀྱི རྒྱབ་ ནས་ འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱིལ་མོ་ ་ཀྲུང་བཅས་ནས་ ་བཞུགས་ པའོ། །དེའི་ཕྱོགས ་བཞི་ པད ་ཉིའི་སྟེང དུ་ ཧྱདམར་ པོ་བཞི་ལས་འོད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ མཆོད། ། སེམས་ ཅན་གྱི ་དོན་ 
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ཚུར་འདུས་ཧཱིཿལ་ཐིམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་བཞི་རང་རང་གི་ ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱོར་བ་སྟེ། ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། རཕྱག་ 


༄༅། །དང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡུམ་གྱི་རྒྱབ་དུ་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ཐམས་ཅད་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་དམར་པོ་འདྲེན་པ། གཡོན་གྱི་འོག་མ་ཐམས་ཅད་མེ་ཏོག་པདྨ་དམར་པོ་ 
འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ། སྐུ་ལ་ རིན་པ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ བརྒྱུན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་ པའི་ཐོར་གཙུག་གྱེན་ ན་དུ་བཅིངས་ པ་ལ་དར་གྱི་ཅོད་ པན་དང་ རིན་ པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་ལྔས་བརྒྱན་ པ། 
ླ ཞབས་ཐམས་ ཅད་རྡོ་ ་ྡའི་སྐྱལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་ པའི་པང་ན། རང་རང་གི ་ཡུམ་མ་མཱ་ཀི་དང་། སྤྱན་མ་དང་། ན་བཟའ་དཀར་ མོ་ དང་། དམ་ ཚིག་སྒྲོ་ སྒྲོལ་མ་ །སྟེ། རེ རིམ་པ་ 'བཞིན་ ཇོན་མོ། མོ། སེར་མོ། དམར་མོ། 
རེ *ཿ ལྗང་གུ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱུག ་བཞི་མ། ཕྱག ་དང་པོ་ ཐམས་ཅད་རང་རང་གི ་བདག་པོའི་རྒྱབ་ དུ་འཁྱུད་ པའི་ཚུལ་ དུ་ཐལ་མོ་སྦྱོར་བ། མ་མཱ་ཀི་ནི ་གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ ན་ནོར་བུ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་ 
འཁོར་ལོ། ན་བཟའ་དཀར་མོ་ པ་པདྨ་དཀར་པོ། དམ་ཚིག་སྒྲོ' སྒྲོལ་མ་ཨཱཏྤ། གཡོན་ འོག་ མ་ཐམས་ཅད་པདྨ་: དམར་པོ ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་ རྣམས་ཡབ་ ཀྱི་རྐྱབ་དུ་འཁྲིལ་བའི་ 
ཚུལ་གྱིས་སྐྱིལ་ཀླུང་བཅས་པའོ། །ཤར་ལྷོའི་མཚམས་སྲ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཇོན་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་པདྨ། ལྟོ་ནུབ་མཚམས་སུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་མོ་གཡས་ནོར་བུ་གཡོན་པདྨ། ནུབ་བྱང་ 
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མཚམས་ ་སུ་པདྨ ་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་གཡས་སུ་བུམ་པ་ གཡོན་ པདྨ། ། བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ 'མ་ ་ལྡང་གུ་གཡས་ རལ་གྲི ་གཡོན་ པདྨ་བསྣམས་ པ། སྐུ་ལ་ རུས་པ་ དང་ རིན་པོ་ ཆེའི་རྒྱན་ གྱིས་ 
བརྒྱན་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་འདོད་ཡོན་གྱི་ སྣམ་ བུ་དམར་པོ་ལ་འཁོད་པའི་ལྷ་ མོ་རྣམས་ནི། ། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ མེ་ལོང་དང་པདྨ། ། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་གླི གླིང་བུ་དང་པདྨ། དྲི་རྡོ རྡེ་མ་སྤོས་ ཕོར་དང་པདྨ། རོ་རྡོ་ཌྗེ ཆེ་མ་ 


མཁར་གཞོང་དང་ ་པདྨ། རེག་རྡོ་རྗེ་མ་ན་བཟའ་དང་པདྨ་བསྣམས་པའོ། །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སོགས།། 


༄། །ཆོ་གའི་གོ་རིམ་གྱི་འཐད་སྒྲུབ་བཞུགས་སོ། །ཇྔོ་ཁྲོ བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཆོ་ །ཆོ་གའི་ གོ་རིམས་ཀྱི་འཐད་ བསྒྲབ་ལ། ལུང་གི་ ངེས་པ་འདི་ལྟ་ སྟེ། ༼ཀ༽ སྦ་ལྕགས་ མའི་ གཞུང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
དཔའ་རྡོ་ རྗེ སྙིང་པོས་ མཛད་པ་ལས། དུར་ཁྲོད་གཡའ་རི་གངས་བྲག་གིས། །ཉམས་° དགའ་དབེན་ པའི་གནས་ དག་ཏུ། ། ཕྱི་རྒྱད པ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་། །ཅེས་དང་། ། གཏོར་ མ་ མཆོད་ པ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་རྫས། །ཇི་ 
ལྟར་འབྱོར་བའི་བྱེ་བྲག་བཤམ། །རྐང་གླིང་ཐོད་རྔ་ཚིལ་ཆེན་སྤོས། ། །ཞུན་ཆེན་མར་མེ་ལ་སོགས་བྱ། །བགེགས་ལ་གླུད་བྱིན་མཚམས་བཅད་ལ། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བརྟན་པར་བསྐོམ། །དཀོན་མཆོག་ སྤྱན་ 
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༢།༅། །དངས་ ཡ་ཕྱག་༔ བྱས་ ས་ནས། །མཆོད་ ཅིང་མཆྟལ་ འབུལ་བ་སྟེ། །བདུན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་ དང་ ། །གསོལ་བ་ 'དྭག་དུ་བཏབ་པར་བྱ། །རིན་པོ་ཆེ་ཀྨརྨ་པས། ཁ་པའི་ལག་ལེན་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ལས། 
གཞན ཚོགས་ཀྱི ཀྱི འཁོར་ ལོ་འབྱོར་ ཚད་ བཤམ། བྱིན རླབས་རྒྱུ་ཆང་ཀ་པ་ལ་གང་མདུན་དུ་བཞག །བགེགས་གཏོར་གཉིས་ གང་བདེར་ བཞག།དེ་ནི་བཅའ་ ༢་གཞི་ རྫས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །རྗེས་རང་ བྱུང་པས། བདུན་ 
#¿ ཚེཾགས་ སྒྲིབ་ སྦྱོང་གི ་ཆོ་ག་ ལས། ། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་ཕ་ བཞིན་ དུ་བཤམས། ། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། ། །རྟ་མགྲིན་གྱི་གསང་སྔགས་སྦ ་ལྕགས་མའི་རྒྱ་ གཞུང་། ཀརྨ་པས། ཀ་པ་དང་། ཁ་ པའི་གཞུང་། 
༧ རང་ ང་བྱུང་པས་དབང་ཆོག་རྒྱ རྒྱས་པ། ། རྟ་མགྲིན་ གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 'གྲུབ་ རྒྱལ་མ། ཇོ་བོ་ བརྗ དང་། ལོ་ཆེན་རིན ་བཟང་གིས་ བསྙུར་ བའི་རྟ་མགྲིན་ གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་དྲིལ་ ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་བོད་ གཞུང་ལས་སྔགས་ འདིར་ 
མཐུན་པར་འབྱུང་ངོ་། །༼ཁ འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་འདྲེན་པ་པདྨ་ཟབ་ པའི་ རྒྱ གཞུང་ལ་ སོགས། ། ཕེ་ལོ་གྱི་ སྔགས་སྦ་ ལྕགས་ མའི་རྒྱ་ ་གཞུང་། ཀརྨ་ པས་ཀ་ཁ་ལ་ སོགས་ རང་བྱུང་བས། སྒྲིབ་ སྦྱོང་བདུན་ 
ཚིགས་སུ་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་གྱིས་ གཏོར་མ་གཏོང་ཞེས་གསུངས་པས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཿཧཱུཾ་གིས་ བྱིན་གྱི་ས་རླབས་ཚུལ། བཾ་མཁལ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་པ། ཏི་པུ་པས། བཾ་མཁལ་ མའེ་ཞལ་གདམས། ཀརྨ་པས་ 
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མི ཟེར་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད་དེ། ཨོཾ་བཛྲ་རྟཀ་རྟཀ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་ཡང་བསམ་མོ། 


ཀ་པའི་གཏོར་ཆེན། ཁ་པའི་གཏོར་ཆོག །ཛ་ལནྡ་ར་པས། དཀྱིལ་འཁོར་མའི་གཏོར་ཆོག །རང་བྱུང་པས་སྣུ་ཚོགས་དཔེ་འབུམ་གྱི་གཏོར་ཆོག །པདྨ་སྣང་བའི་དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་ལས་བར་ཆད་ཞི་བའི་དོན་དུ་ 
གཏོར་མ་བཏང་བ་ནི། ཨ་ཀ་རོས་གཏོར་མ་བཏང་ལ་བདེན་པ་བརྡར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཁོ་ན་བཞིན་ནོ། །ཀརྨ་པས་ཁ་པའི་ལག་ལེན་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ལས། བགེགས་གཏོར་བཏང་ཞིང་མཚམས་ 
དྲག་ཏུ་བསྡམ་མོ། ། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་པ་དང་། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱས་པར་བྱའོ། །རྗེ་རང་བྱུང་པས། བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལས། དེ་ནས་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་ཝུལ་ལ། སྙིང་རྗེའི་འོད་ 


། །རང་བྱུང་པས། དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་ལས། བསྲུང་འཁོར་སྔགས་དང་བཅས་པ་བྱུང་ངོ་། །ཆོ་གའི་གོ་རིམས། ངག་འདོན་ 
ལྟར་ངེས་པ་ལུང་འདེ་དག་གིས་གྲུབ་བོ། །ལྷ་ལྔ་ལྷ་མང་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཐབས་སོ་སོའི་རྒྱ་གཞུང་ཆེ་ཆུང་མང་པོ། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ། ཀརྨ་པ་སོགས་བོད་གཞུང་མང་པོ་ལས་བསྐྱེད་རིམས་ཀྱི་དང་ 


ཧེ་རུ་ཀས། གསོལ་བ་མ་བཏབ་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱུད་རྒྱ་གཞུང་མང་ཕོ་ལས་ཚོགས་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་དང་། 


3 ]༄༅། །ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ གྱིས་ ཕྱག་འཚལ་ལ། ཆོས་ ྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་ཚུ་ ཚུལ་ བཞིན་ཞུ་ ཞུ་བ་སོགས། རིན་པོ་ཆེ་ཀླར་པ་དང་། རྗེ་རང་བྱུང་པས་ཚོགས་འཁོར་ དུ་བཀོད་པ་ལྟར། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཚོགས་ གཞུང་ 
རྣམས་སུ སུ་བྱུང་བས་སོ། །སྦ་ལྕགས་མའི་རྒྱ་གཞུང་ལས། བདེ་བའི་སྟན་ལ་བསམ་གཏན་གྱིས། །ཕྱག་རྒྱ་གཏད་ལ་སྟུབས་འགྲོ་དང་། །སེམས་བསྐྱེད་བྱས་ལ་སྟོང་པའི་ངང་། ཀརྨ་པས། ཚོགས་ལས་སུ། སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་བ་ཐུན་མོང་གི་ཆོ་ག་ལས། སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ། ཞི་བའི་ལྷ་ ཚོགས་རྟེན་ སྤྲལ་བ་དང་གཉིས། ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་གསུམ། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་བཞེ། སངས་ རྒྱས་ རྡེས་ དཱན་ དང་། 


,ཅིཉིི 


ལག་ བདུན་ པའི་ཆོས་ སྤྱོད་རྣམས་བྱེད་ པ ན་ ཡང་། ། རྟེན་ སྤྲལ་ པ་ སོགས་ རྒྱས་ ཁཔར་ བྱ་ཞིང་། ། ཚིགས་ བཅད་ ་འདྲིས་ ཡེ ཤིས་སེམས་ དཔའ་ སྤྱན་ དྲངས་ བར་ བྱའོ། ། །ཞེས་ སོགས། ཡི་ དམ་ ཆོས་སྐྲུང་མང་པོའི་ བསྒྲབ 
ཐབས་ ཕྱོགས་ གཅིག་ དུ་བསྒྲེགས ་པ། སྣ ཚོགས 'དཔེ་ འབུམ་ དུ་སྐྱབས་ འགྲ གོ་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས ་ཞིང་གིས་ ཆོ་ གའི་གོ་ རིམས་ གསལ་ བར་ བསྒྲིགས་ པ་ དང་། སྦྲ་ ལྕགས་ མའེ་རྒྱ་ གཞུང་གཉིས་ མཐུན་ པར་ བྱུང་ 


བཟང་སྤྱོད་ སྨོན་ ལམ་ འདོན ་ཞེང་། ཡན་ལག་ བདུན་ ་པ་ རྒྱས་ པར ང་བྱའོ། །རང་བྱུང་པས། སྣ ་ཚོགས་ དཔེ འབུམདུ། ང་ སེམས་ 'བསྐྱེད་ ཀྱི་ཚེགས བཅད་ འདེ། ཐུན མགོའི དུས་ སུ་ཚར་ གསུམ་ བརྡོད་ པར་ བྱའོ། །ཡན 
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མས་ལས 


ལཾ། སྔོན་འགྲོ་ཡན་ ལག་བདུན་པ་ དང་། ཚད་མེ ་མེད་  བཞི་ཡིས་བློ་ ་སྦྱངས་ཏེ་ཞེས་པ་ལྟར་བྱའོ། ། །༼ང༽ ཞེ ཞིང་བཀོད་ འདིའམ། རྒྱུད་པདྨ་ཟབ་ པའི་ལེའུདང་པོ། གཉིས་པ། པ། ལྔ་པ། ། དྲུག་པར་གསུངས་པར་ལྟར། རང་ 
བྱུང་པས་མཆཱལ་ལྟར་ བསྐོམ་པ། ལུས་དཀྱིལ། དཀྱིལ་ འཁོར་མ་རྣམས། སྦ་ལྷགས། བྷ་མཁལ། རྒྱུད་ འཇིགས་ བྱེད་ ཆེན་མོ། མོ། གསང་སྔགས་ཆེན་ ན་མོ། ཀརྨ་པའི་ ཀ་ཁ་ག་ སོགས་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་བསྒྲབ་པའི་ 
མངོན རྟོགས; 'རྒྱས་བསྡུས་ མང་ཤུང་གང་ཉམས་སུ སུ་ལེན ་ནའང་། ཆོ་གའི་ཚུལ་ འདི་ ལྟར་བྱ་ཞིང་། སྔགས་བཟླས་པའི་དམིགས་པ་རྣམས་ སྐབས་སོ་ ་སའི་མན་ ངག་ བཞིན་ བྱའོ། །སྦ་ ལྕགས་ མའི་རྒྱ་ གཞུང་དུ། ཐུན་ 
རྗེས་རྫོགས་རེ ་རེམས། དཱུ ན་མཚམས་སུ་བསྔོ་ང ་བ་ སྣྲོ ་ལམ་ སྤྱོད ལམ་བྱ། ཐུན བཞི། ཐུན ་དྲུག་ལ་སོགས་སྤྱད། ། ཞེས་ པས། ཐུན་ བསྡུས་པའི་མཐར་ ་གཏོར་ མ་འབུལ། ཡིག་བརྒྱ། བཟོད་ གསོལ། སྒོན་ ལམ་བྱ་ སྟེ 
ཐུན་བཞི་ལ ་སོགས་ང ་པར་ སྤྱོད་པ་བསྟེན་པ་ ཁོ་ ་ནའི་ལུགས ་སོ། །རྒྱལ་ བ་ བ་རྒྱ་ མཚོའི་ གཏོར་ དབང་ ཞེས་ཚོགས་ མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་གཏོར་ མ་ བདུད་ རྩི་བྱིན་གྱིས་ རླབས་པ་ལྟར་ བསྐྱེད་ནས། གཏོར་བསྔོས་ཀྱི་འགོ་ 
ཚོགས་འདྲེན་པའི་ གོང་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་ དམིགས་པ་སྤོད་ནས། སྤྱན་འདྲེན་ གྱི་ཚིགས་བཅད་དང་མེ་ཏོག་འཐོར། ཚོགས་ 
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༄༅། །ཚར་ནས་གཤེགས་གསོལ་ བྱེད་པའི་ཕྱག་ ལེན་མཐོང་བ་རྒྱུད་པ་ལ་ ཡོད་མོད། ། ཆོས་ རྗེ་རྣམ་ང པའི་ཡིག་ཆར་བཀོད་པ་ཡོངས་རྫོགས་དེ་སྔ་མ་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་ཙ་རིར་ མཛད་ 
ཟེར་བ་དང་། སློབ་ དཔོན་པ པླདས་མཛད་ཟེར་བའི་གཏོར་དབང་ཞེས་པ་མང་པོར་ལག་ མཆོད་ ཀྱི་ཚུལ་ མང་པོ་ ཞིག་: འདུག་ནའང་ཀར་པས་ཁ་པར་གསུངས་པ་ བདུད་རྩི ་བྱིན 'རླབས་སུ་བཀོད་པ་འདིེས་ཁུངས་ཐུབ། 
རང་བྱུང་པ་ཡན་ལ་མ་མཐོང་པས་ལག་མཆོད་ མེད་དོ། དོ། །དབང་བདག་འཛུག །སྦྲབ་ མཆོད་ཀྱི་ཐུམ་པ་དང་འབྲེལ་ན། སྐབས་འདིར་བུམ་བསྐྱེད་ བཟླས་པ་ མཆོད་བསྟོད་ བྱེད། ། ཚོགས་རྐྱང་པ་ལ་བུམ་པ་མི་ 
དགོས་ པས། བདག་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ཐུན་བསྡུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པར་མོས་པས། རྡུལ་ཚོན་ནམ། ཚོམ་བུའམ། ཐང་ཀའཾ། སྐུ་འབུར་མའམ། ། བདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་ བསྐྱེད་ པ་གང་རུང་གིས་མདུན་བསྐྱེད་ 
བསྒྲབ།། ༼༩ི གཞུང་ འཇིགས་ བྱེད་ ཆེན་མོ་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་ བསྡུས་ རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར། ། རྗེ་རང་བྱུང་པས་དྲེ དྲེ་མེད་ དོན་ བསྡུས་དང་། སྒྲིབ་ སྦྱོང་བདུན་ཚཾགས་སུ་སྨོས་པ། ། མདུན་ བསྐྱེད་ སེམས་དཔའ་ 
གསུམ་ལྡན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་རླབས། ། ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་འདྲེན། བྱོན་ལེགས། གདན་འབུལ། ཕྱག་འཚོལ། མཆོད་ དེ་བསྟིམ་པ། དབང་བསྐུར། རྒྱས་བཏབ། བཟླས་པ། བསྟོད་པ། པ། མཆོད་བཞི། བདུད་ 


ང་ཡིས་འའ་མཚལ། 
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རྩི་འབུལ་བརྣམས་སོ། །བསྟོད་པ། མཆོད་བཞི་སློབ་དཔོན་པདྨའི་རྒྱུད་ལས་བཀོལ་ལོ། །མཆོད་འབུལ་མངའ་བདག་མྱང་གི་གཏེར་ཁ། རས་ཆུང་པའི་ཕྱག་ལེནཿ རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པས། ཁ་པའི་ལག་ལེན་ཡེ་ 
ཤེས་སྒྲོན་མེ། རྗེ་རང་བྱུང་པས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་མཆོད་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་རྣམས་སུ་བྱུང་བ་ཁོ་ན་བཞིན་ཡིན་ནོ། ། ༼ཆ༽ སྦ་ལྕགས་མའི་རྒྱ་གཞུར་དུ། ། ། །ཚོགས་དང་གཏོར་མས་ཐུན་མཚམས་མཚོད། ། 
བསྟོད་པས་བསྟོད་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །ཡིག་བརྒྱ་ལ་ སོགས་བཤགས་པ་བྱ། རིན་པོ་ཆེ་ཀྲ་པས། ཁ་པའི་དབང་ཆོག་དང་། ཚོགས་མཚོད་དང་། ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་པ་དང་། ཚོགས་དང་། 
གཏོར་མ་དང་། བསྟོད་པ་གོང་བཞིན་བྱ། ཚོགས་དྲང་ཞིང་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ། བཀྲ་ཤིས། ལྷག་གཏོར། ། ཅེས་དང་། ། བཤགས་པ་བྱ། སྨོན་ལམ་གདབ། ། གཤེགས་གསོལ་རྣམས་བྱ་ཅེས་དང་། ། ད་ནཾ་ 
རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ལྷག་ཚད་ཁ་བསྐང་། ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྡོད། ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། ། ། །ཤུ་བཱཾ།། །། 

༄༅། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱོང་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སུ་སྦྱོང་བ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ཁྱུག་གིས་སྒོ་ནས། ཚེ 


ཟོ ༄། །ལས་ ༈ཞདས་པའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བར་འདོད་ པས། ། ཐོག་ མར་གནས་ ་གང་ཡང་རུང་བར ་ས་སླང་བ་ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲི་བའི་བར་དབང་གི་ཆོ་ ཆོ་ག ་བཞིན 'དུ་བྱ། སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དང་། རྟ་ མགྲིན་ གྱི་ 
ལས་ཀྱི་བུམ་པ་གཉིས་ ཀྱང་སྟ་གོན་ དུབ། མཆོད་པ་དང་། གཏོར་མ་ཅི 'ལྟར་ འབྱོར་པ་ བཞིན་ དུ་བཤམ། ། དེ་ལྟར་ བཅའ་གཞི་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ ནས། ཆོ་ གའེ་ རིམ་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ །དངོས་ གཞི། རྗེས་ 
ཀཱ སོ། ༈དང་པོ་ ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ ནི། ཚེ་ལས་ ས་འདས་ པས་གཙོ་བྱས་པའི་ནམ་ མཁའ་ དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ ལ་ སྙིང་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོ ཕོ་བསྐྱེད་ལ་ ཡག་ །'ལག་ང བདུན་པ་ པ་བྱའོ། ། །གཉིས་པ་ བདག་ 
ཤྲ བསྐྱེད་པ་ནི། ཊཾ ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཤུནྡྷ སརྭ་དྷརཱ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཤུནོ་ཧི་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་བསམ། དེའི་ངང་ལས། པདྨ་དང་ཟླ་ བ་ཉི་མའི་ སྟེང་དུ། ། རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ ཡི གི་ ཤཿ དམར་པོ། དེ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ ཀྱི་དོན ་བྱས། ཚུར་ འདུས་པ་ ལས་བདག་ཉིད་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་ བའི་ ;མདངས་ ཆགས་ པ། ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ། གཡས་ 
ཕྲེང་བ། གཡོན་ པདྨ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ དར་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ཤམ་ ཐབས་ཅན། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྟིང་གར་ ཧཱུ་གིས་ སྐུ་གསུངཐུགས་ ཕྱིན་གྱིས་ 
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ཤྭ རླབས། དེ་ནས་ ཐུགས ་ཀར་པདྨ ་འདབ་མ་ བརྒྱད་པ། པྲ དེའི་ལྟེ་བར་ཧཿསྟཾ སྙིང་པོ ་དང་བཅས་པ་ བལྟས་ལ། འོད་ཟེར་ གྱིས་དེ་ལྟ་ བུ་བདེ་བ་ བ་ཅན་ ནས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཛཿ ཿཧཱཾ་བཾ ་ཧོ༔ དབྱེར་མེད་ ད་དུ་གཞུག །བཛྲ་པུྲེ་ 
ཨཱཧཱཾ། ཞེས་པའི ་སྔགས་ཀྱིས་བདག་° ་ལ་ མཆོད། ཌྷ ་འབྱུང་ཕོ་ ལལ ་གཏོར་མ་འབུལ་ ལ་ སྙིང་གའི་ འོད་ཟེ ཟེར་ གྱིས་བགེགས ་བསྐྲད། ཨོཾ་བཛ་ རྭཀཱ་ རྟཀ་ ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ གུར་ཁང་ཡང་བསམ་ མོ། །གསུམ་ པ་བུམ་པ་ 
¡ ་པ་ནི། ། རྣམ་ རྒྱལ་ བུམ་པ་ ནི་མངོན་པར་ རྟོགས་པ་] ལྟར་ཡིན་ ལ། ། སྤྱན ་རས་གཟིགས་ ལ་ མཆོད་ བསྟུད་བསུ བསྡྔས་པ་ པ་གཅིག་ བྱའོ། །ལས་ བུམ་ དུ་ཧཱིཿ ཿལས་ བྱུང་བའི་ རྟ་ མགྲིན་ ན་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ་ བསྐྱེད་ 
སྒུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་གྱི་ས་རླབས། བཛྲ་པུའྤེ་ལ་སོ། ་སོགས་ཀུ ཀྱིས་ མཆོད་ ལ། ཐུགས་ ཀྱི་ལྷ་ མཆོག་ །རྟ་མགྲིན་ དཔང་ གིས་རྒྱལ་ ཟི པའི་ འི་བསྟོད་ང པས་བསྟོད་དོ། །དེ་ །དེ་དག་ཊ ནི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་ 

༼ གཤེའ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ སུ་ བྷ་ཝས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པའི་ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ བསྐྱེད་པའམ། ། ཡང་ན་པདྨ་ཅོད་པན་ གྱི་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བ་ ལ་སོགས་པ་ ལྟར་བྱེད་ནའང་སོ་སོའི་ཆོ་གས་ 
བསྐྱེད་དོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཡན་ཆད་རྫོགས་ནས། ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས། ཧཱུ་ལྷོ་ནུབ་ སྲིན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །ཅེས་པའི ་སྤྱན་འདྲེན་བྱའོ། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། གདན་འབུལ་ 
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གཏོང་། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟའི་ཆོ་ག་བྱ་བ་རྫོགས་ནས། གཉིས་པ་ཚེ་ལས་འདས་པའི་དོན་བྱ་བ་དངོས་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་བསྐེད་ཅིང་དགུག་པ་ནི། མིང་བྱང་ལ་སོགས་པ་ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུ་དང་། སྭ 
བྷ་ཝས་བསང་ལ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ མིང་གི་ ཡི ་གེ་ དང་པོ་ ཌི ་ལྭད་ ཚེ་འདས་ཅི་ འདྲ་བར་ བསྐྱེད་ ལ། བདག་ གི་ ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ ཀྱི་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ཚེ་ལས་འདས་ པའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་གང་ན་ 
གནས་ ཀུང་ བཀུག་ པར་ བསམ་སྟེ། ། ངག་ཏུ། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ ཀྱིས་ མཐུ་དང་། བདེན་ པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། གཟུངས་ སྔགས་དང་། ། བྱང་ཆུ་ ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་ འཕགས་ པ་སྨྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ 
ཕྱུག་ གི ཐུགས་རྗེ རྗེའེ་བྱིན ་རླབས་ ཀྱི་བདེན་ཿ ་པས། | ཚེ་འདས ་ཆེ་གེ་མོ ་མོའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ཿ པ་ རིགས་ དྲུག་ སྐྱེ་གནས་བཞི་ གར་གནས་ཀྱང་། སྐད་ ཅིག་ ཙམ་གྱིས་ འདེར་ མཆིས་པར་ རྭ་གྱུར་ ཅིག ། །ཅེས་ལན་གསུམ་ བརྗོད་ 
ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རྟེན་ལ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་གཤེད་དང་ཕྲལ་བ་ནི། བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་ཏིང་ལོ་ཆངས་བུར་བཅས་པ་ལས། ཨོཾ་སརྦ་བིགྷན་ན་སཱཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷོཿ བི་ཤ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སརྒ་ཏད་ཁཾ་ཨུད་ 


༄༅། །བ་དང་། ཕྱི་དང་ ནང་ལ་ སོགས་པའི་ ཿམཆོད་ པ་རྣམས་དབུལ་ལ། ཐུགས་རྗེ ཛེ ་ཆེན་ པོ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཁྱུག་སྐུ། །ཞེས་པའི་བསྟོད་པས་བསྟོད་ལ། གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་གྱི་ ༡་གཏོར་ མའང་ 
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ཤྲ ག་ཏེ། ། སྦ་ར་ཌ་ཨཾ་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་གཱདྣ་ཨཾ ་དཾ་ བྷ་ལི་ཏེ་ སཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་རྟེན་ལ་ བསྐོར་ ཞིང་། ། ཚེ་ལས་ འདས་པ་ཆེ་གེ་མོའི་གསོན་གྱི་དུས་ སུ་ཚེ་ ལ་བར་ དུ་གཅོད་ཅིང་། ། གཤིན་གྱིས་ཚེ་སྡ སྡིག་པ་ སྦྱོང་བ་ ལ་བར་ 
ཿ' དུ་གཅོད་ པའི་བགེགས་ ཐམས་ ཅད་ ་གཏོར་མ་ འདི་ཁྱེར་ ལ། དཔག་ཚད་ དང་ རྒྱང་ གྲགས་སུ་མ་ གནས་ པར་ སོང་ཅིག ། །ཅེས་བརྡོད་ ལ་རྟ་ མགྲིན་ གྱི་ ཀི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ སྔགས་ བརྗོད་ཅིང་གུ་གུལ་ གྱིས་བདུག ། 
: ཡུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ། རོལ་ མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ པས་ བགེགས་ བསྐྲད་ཅིང་སུམྟྷ་ནཾ ་ཡང་བཟླས་སོ། །གསུམ་པ་ སྡིག་པ་ སྦྱང་བ་ནི། ནི། ཚེ་འདས་ཀྱི་ སྡིག་ སྒྲིབ ལྟེ་བ་ ནས་ཀཾ ་གིས་ རྣམ་པ་སྣ་ སྒོའི་ ལམ་ དུཕྱུང་སྟེ ཁ; 
 སྡེག་ པ་རྭ་ཅན་དུ་གྱུར་ནས་ ཏིལ་ཿ ལ་ཐི་པར་བསམ་ ནས་མེར་བསྲེགས་ཅིང་ཆུར་དོར་ལ། ཨོཾ་སརྒཱ་ཿ པ་ཕཾ 'ད་ ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་ མོའི་སྡིག་ པ་དང་ སྒྲིབ་ པ་ ཐམས་ཅད་དག་པར་གྱུར་ཅིག ། 
 ཤིན་ཏི་ཀུ་རུཕེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ བརྡོད་དོ། །བཞི་པ་ཁྲུས་བྱ་བ་ནི། ཐོག་ མར་ལྟ་ལ་ཁྲུས་ གསོལ་བ ་ནི་མེ་ལོང་ལ་ ལྷའི་ གཟུགས་ འཆར་བར་བྱས་ལ། ལས་ཀྱི་བུམ་པས་ ཁྲུས་ཏ བྱ་ སྟེ། །ར 

2 ན། 


།ཇཾ་ལྟར་ བལྟམས་ པ་ཙམ་གྱིས་ 
།ལྷ་རྣམས ་ཀྱིས་ ནི ཁྲུས་ གསོལ་ ལྟར། །ལྷ་ ཡི ་ཆུ་ནི་ དག་པ ་ཡིས། ། །དེ་བཞིན་ བདག་ གིས་སྐུ་ཁྲུས་ གསོལ། ། { །ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ ཧཱུཾཧྲཾཿ ཨོཾ་མ་ཌྔི ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨ་བྷིཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ ཡ་ཤྲིཿ ཿཡེ་ ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅི ཅང་ཁྲུས་ཆུ་སྒར་ 


༢ ༄༅། །ཤུམ་པར་ ར་བླུག་ གོ། །དེ་ནས་མི 'མིང་བྱང་ངམ་རུས་བུ་ལ ལ་སོགས་མེ་འ ་ལོང་ལ་ གཟུགས་འཆར་བར་བྱས་ལ་བཀྲུ་ ཞིང་། འདི ་ནི་ ཁྲུས་ མཆོག་ དཔལ་དང་ལྡན། །ཐུགས་ རྡའི་ཆུ་ནི་བླ་ན་མེད། ། །བྱིན་ཌ ཆུབས་ 
ཡེ་ཤེས་ ཆུ་ཡིན་ཏེ། །ཅི་འདོད་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་ བར་མཛད། །འདི་ནི་ ནི་སྦྱི ་པའི་ རང་བཞིན་ཆུ། ། །སེར་ སྣའི དྲི་མ་ སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། །སྦྱིན་པ་དྲི་ཡིས་ ས་ལེགས་ བགོས་ ཆུ།  ཁྲུས་ལེགས་ མཛད་ ཀྱིས་ཁྲུས་ བགྱིའོ། ། 

 བཞིན་ གཞན་རྣམས་ལའང་ འགྲེའོ། །འདི་ནི་ཚུལ་ པ་ཁྲིམས་རང་བཞིནཿ ཁྲིམས་འཆལ པདིཿ ཚུས་ཁྲིམས་དྲི་ཡི་སཿ ཁྲུས་ ལེགས ་མཛདཿ འདི་ནི ་བཟོད་ པའི་ རང་བཞིནཿ ཁོང་ཁོའི་དཱི་མཿ བཟོད་པ པ་དྲི་ཡིསཿ ཁུ 
པ ལེགསཿ འདི་ནི་བརྩོན་ འགྲུསཿ ལེ ལོའི་དཱཿ ཿ བརྩོན འགུས་དྲ དྲེའི ཁྲུས་ལེགསཿ འདི་ནི་བསམ་གཏནཿ རྣམ་ གཡེང་དྲི ་མཿ བསམ་ པ་གཏན་ཊ དེའིཿ ཁྲུས་ ལེགསཿ འདི་ནི་ཤེས་རབཿ གཏི་མུག་དྲི་མཿ ཤིས་ རབ་ 
དྲི་ཡིསཿ ཁྲུས་ལེགས ་མཛད་ ཀྱིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཆུ་བོ་ 'དུག་གིས་ ཁྲུས་བྱས་པས། །བག་ཆགས་རྣམ དྲུག་སྦྱངས་ནས་ ནི། །གང་ལ་ ཉེས་ པ་མི་མངའ་ཞིང་། ཁླུས་ ལེགས་ མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །དྲི་ཆུ་དྲུག་ 
གིས་ཁྲུས་བྱས་པས། །དྲི་མ་རྣམས་དྲུག་སྦྱངས་ནས་ནི། །རྒྱ་ཆེན་ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན་ པའི། ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཉེས་མི་མངའ། །དྲི་མ་རྣམ་དྲུག་དག་པ་ ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པས། །སངས་ 


ང་ 


རྒྱས་བམས་ཅད་མཆོད་དོན་དུ། །དད་པས་བདག་གིས་ཁྲུས་བྱིའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་བཞི་ཕོ་རེ་རེའི་བར་དུ། ཛཾ ། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ ཆེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤུནྡེ་ 
ཤདྡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱ་བ་རེ་རེ་དང་སྤེལ་བར་བྱའོ། ། ། །ལྔ་པ་དུག་སྦྱང་བ་ནི། ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ། ། །འདི་དག་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་དུག་མི་མངའ། ། །སངས་རྒྱུས 
བདེན་པས་དུག་བཅོམ་མོ། །འགྲེའོ། ། འདོད་ཆགསཿ འདི་དགཿ སངས་རྒྱས་དམ་ཆོསཿ དམ་ཆོས་བདེནཿ འདོད་ཆགསཿ འདི་དགཿ འཕགས་པའི་དགེ་འདུནཿ དགེ་ འདུན་བདེནཿ ས་ནི་ དུག་གི་ཕ་ཡིན་ 
༈ །ས་ན་དུག་གི་མ་ཡང་ཡིན། ། །བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་འདི་དག་གིས། ། །དུག་གསུམ་ས་ཡི་ནང་དུ་སོང། ། །ཆུཿ མེཿ རླུང་ཿ ལ་སོགས་ཀྱི་འདོན་པའི་ཁ་བསྒྱུར་ལ་བརྗོད་དོ། །རྗེས་ལ། ། དུས་ལས་འདས་པས་ 
པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དུག་གསུམ། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་འབྱུང་བའི་བག་ལ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག། འབྱུང་བའི་ནང་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་ 
།དེའི་རྗེས་སུ་བདེ་ལེགས་ཀྱིས་ཚིག་འདི་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། །སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་མཐུ་དག་དང་། །ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བསམ་པ་ཡིས། ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པ། །དོན་དེ་དེང་འདིར་ 
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ཅོ་བྱས་ 


རྗོད་དོ། 


.-3ཱ, 


ཐར འ 


རཤ 


: 


ཟོ ༄༅། །འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ། །རྐང་གཉིས་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་བཞི་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག ། །ཁྱེད་ཅག་ལམ་འགྲོ་བདེ་ལེགས་ཤོག ། །ཕྱིར་འོང་རྣམས་ཀྱང་བདེ་ལེགས་ཤོག།ཊེ །ཉིན་མོ་བདེ་ 


„ ལེགས ་མཚན་བདེ ་ལེགས། །ཉི་མའི་ གུང་ལ་བདེ་ དེ་ལེགས་ཤོག །བྱེད་ཅག་ ཀུན་ ཏུ་བདེ་འ ལེགས ཤོག ། །ཞྱེད་ཅག་སྡི སྟཾག་པར་མ ་གྱུར་ཅིག །དུས་ལས་ འདས་པ་ ཆེ་གེ་མོས་གཙོ་བྱས་ པའི་སྐྱེ་དགུ་ ཐམས་ཅད་མི་ 
༡ཤུན་ པའི་ཕྱོགས་ ་ཐམས་ཅད་ལས་ རྒྱལ་ བར་ གྱུར་ཅིག །དྲུག་ པ་སྦྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱི་སྒ ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་ ཅིང་དབང་བསྐུར་བ བའི་སྒོ་ནས་ སྡིག་པ་སྦྱང་བ་ནི་གསུམ་ ལས། དང་པོ་ སྡིག་པ་འཕགས་ 
› པ་ལ་སོགས་བྱ་བ་ནི། ཚེ་འདས་ཀྱི་ཉེ་བ་ཡོད་ན་ ལད་མོ་ ་བྱེད་ དུ་གཞུག །མེད་ན་ཡོད་ཀྱིས་ལད་མོ་བྱེད་པར་བསམ་ལ། མཆཱལ་འབུལ་ ཞིང་ངག་ ཏུ །ཕྱོགས་ བྱཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ ཡིས། །སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ། ། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན དང་། ། །ཡཾ ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །མ་ལུས་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། ། །འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། ། །ཐ་མ་ད་ལྟ་ ཐུག་གི་ བར། །འདོད་ 
ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒོ་ནས་ནི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། །བཀྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་གང་། ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བཀྱི། །སླན་ཆད་བདག་ ནི་མི་བགྱིད་ 


¥ 


:÷ 


ཐཾ དོ་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དང་། །འཕགས་ པ་རང་རྒྱལ་ཉན་ ཐོས་གྱིས། །ཡན་ ལག་ རྣམས་ ཀྱང་ བཟུང་བར་བགྱི། །འགྲོ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་དགེ་བ་ལ། །བདག་ ནི་ རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །བདེར་ 
ཡཿ ¿གཤེགས་ཚ ཆོས་སྐུ་ལ ་བཞུགས་ཏེ། ། ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ དོན་དུ། །ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བསྐོར་ ་བར་ནི། ། ། །བདག་ནི་ རྟུག་ཏུ་གསོལ་ བ་ འདེབས། ། །བདེར་ གཤེུགས་ མཛད་ པ་མཐར་ ཕྱིན་ ནས། །མྱ་ངན་ འདའ་ཿ ༢་བར་ 
བཞེད་རྣམས་ ལ། །བསྐལ་ པའི་མཐའ་མར་བཞུགས་ཿ པར་ནི། །བདག་ནི རྟག་ཏུ་གསོལ་ བ་འདེབས། །ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་དགེ་བ་དེ། །བགྱིས་སམ་ བགྱིད་ དུ་བསྩལ་ངཏ བ་གང་། །རྗེས་ སུ་ཡི་ རང་དེ་ དག་ནི། ། 
! རྒོ རྣམས་ཀུན གྱིས་ ཐོབ་ པར་ཤོག །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ ཐུགས་ རྡེའི་བདག །བླ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ཊ ནི་ རྟག་ཏུ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བདག་ གིས་ལུས་འདི་ འབུལ་བ་ཡེས། །ཐེག་ པ་ པི 
¢ དམན་ལ་མི ་འཇུག་ ཅིང་། །ཐེག་ མཆོག་ བླ་ན་ མེད་ པ་ཡིས། །ལམ་གཅིག་ བདག་ལ་ ་བསྟན་ དུ་གསོལ། །གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཕྱོགས ་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ ཡིས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 


4 དཔའ་དང་། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་ དཔོན་ དགོངས་ སུ་གསོལ། ། །ཅིར་ ལྟར་ དུས་གསུམ་ མགོན ་ཕོ་ རྣམས། །སེམས་ཅན་ གུན ་གྱི ་དོན སྐད་ དུ། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ དུ་ཐུགས་ བསྐྱེད་ ལྟར། ། །དེ་ བཞིན་ བདག་ གིས་ སེམས་ བསྐྱེད་ 


| ༄༅། །དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གོ་འཕང་བཀྲོད། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལམ་པཀྲོད་དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་ 
ཕྲོ་རམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ལྟར། །དེ་བཞེན་བདག་གིས་དོན་བགྱིའོ། །སེམས་ཅན་མ་སྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་པར་བཀྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་ 
ལཾ བསྒྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་མྱ་ངན་འདའ་བ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབང་ 
ཙོ ། 
མགོན་པོ་གཟི་བརྗེད་འོད་དཔག་མེད། །རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། །རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྫོགས་པ་ལྟར། །དེ་བཞེན་དབང་བསྐུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་ཀྱང་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་ 


ཧཾཿ བསྐུར་བ་དངོས་ནི། རིག་པའི་དབང་ལྔ་སྟེ། ཐོག་མར་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་། ཚེ་ལས་འདས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བསམ་ཞིང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། པདྨ་དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། 
རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཅས་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་བསྐུར་བ་ལྟར། །དོ་ནུབ་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ 
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ཤེས་དབང་འ །ཏྱོད་ཀྱིས་ལོང་ ། བུདྡ་ཨ་ བྷི་ཁཱི་ཨོཾ། ཅེས་པ་དང་། ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཅམ་གྱིས་ནི། ། །ཞེས་པས་ཁླུས་བྱའོ། །དེ་ན ས་རྡོ་རྗེ་སེ མས་དཔའི་ངོ་ཁོ་རྡོ་རྗེའེ་དབང་ནི། ། མི་བ བསྐྱོད་ ་རྡོ་རྗེ་རིགས 

གཙོ་། །ཞེ་སཱ རྣམ་ ག་འ ་དབང་། ། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་དབང་ཐོབ་ཤོག ། ཨོཾ་བ་ས་ ཏྭ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱུཾ །དེ་ནས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རང་བཞིན ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་བླངས་ 

ལ། པདྨ་དབང་གེ་ད ཡྱི ལ་འཁོར་དུ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུང་མཆོག་དབང་། །དེང་འདིར་ཁྱོ ཁྱོད ད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། ། ། །ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི བྷི་ཏིཉཱ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་རིན་འབྱུང་ ་གི་ངོ་བོ་ 

བགྲང་ཕྲེང་བླངས་ལ། རིན ན་ཆེན་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ང་རྒྱུལ་རྣམ་པར་དག་ པ་ཡྲིས། ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དབང་། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །ཨོཾ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱཏྭཾ། དེ་ནས་དོན་ 
། །ཨོ་ 


བླངས་ 
དྲ་གུབ་པ པའི་ངོ་བོ་མ ཡང་ཆོས ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོ་གས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཕྲ་དོག་རང་ ང་སར་དག་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕྲིན་ལས་དབང་། ། ། །དེང་འདིར་ཁོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། 
ཌི ཨས། ཞེས་དབང་བསྐུར་རོ། ། །དབང་བསྐུར་ནས་ཚེ་ལས་འདས་པའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ ལའི་ངོ་བོར་གྱུར་ པར་བསམ་ལ། མཆོད་པ་བསྡུས་པ་ཙམ་བྱའོ། གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། 


་ཀརྨྷ་ཨ་ 
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༄༅། །སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན། ཟས་གཏད་པ་ཡང་བྱས་ལ། དེ་ནས་ནུབ་ཐ་མ་ལ་མིང་བྱང་བསྲེགས་པ་ནི། མིང་བྱང་ལག་ཏུ་ཐོགས་ནས། ཆོས་སྐུ་དྲི་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་འགྲོ་ 
བའི་མགོན། །ཚེ་འདས་སེམས་ཉིད་མཆོད་པར་འབུལ། །མ་དག་གཟུགས་ཀྱི་ུང་པོ་སྒྲོལ། །མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཡིས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་གཙོ། །ཚེ་འདས་རྣམ་ཤེསཿ ཞེ་སྡང་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་ 
ལཾ མཆོད་གསོལ། །དྲི་མེད་པདྨ་ལྟ་བུ་ཡིས། །འཆི་མེད་རྒྱལ་པོ་འོད་དཔག་མེད། །ཚེ་འདས་འདུ་ཤེསཿ འདོད་ཆགས་དབྱིངས་སུཿ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །ཚེ་ 
ཌྷ འདས་ཚོར་བ་མཆོད་པར་འབུལ། །ང་རྒྱལཿ ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྫོགས་མཛད་པ། །ཚེ་འདས་འདུ་ཤེསཿ ཕྲ་དོག་དབྱིངས་སུཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྒ་ 
གསུང་ཐུགས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཚེ་འདས་སྐྱེ་མཆེད་མཆོདཿ ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་མཆེད་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །རང་བཞིན་གདོད་ནས་དག་པ་ལས། །ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཕྲིན་ལས་ 
ཀྱིས། †བར་དོར་གནས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་མྱུར་དུ་དྲོངས། །ཞེས་བརྗོད་ལ་བསྲེག་གོ །གཉིས་པ་ལམ་བསྟན་པ་ནི། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་དཔལ་ཞིང་དུ། །དཀོན་མཆོག་རིན་ 


རེ 
9 
€ 


. 


གང་ལ་ལ ཐག་རིམམཅོས༦ 


ཆེན་ལས་བྱུང་བ། ། །དཀོན་མཆོག་ རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་གྱིས། །རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ རྣམ་ དྭག་ པ། །ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ དང་སྦྱོར་བའི་ལམ། །མཐོང་བའི་ལམ་ དང་ བསྒོམ་པའི་ལམ། །བླ་ན་མེད་ པའི་ཁྱད་ ་པར་ལམ། ། 
བྱང་ཆུབ་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ། ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་དག་ལ། །བརྟེན་ནས་སྡིག་པ་ཀུན་སྦུངས་ཏེ། །འཕགས་པའི་ལམ་དེར་བགྲོད་པར་ཤོག ། །ཨོ་རཏྣེ་རཏྣེ་མ་ཧཱ་རཏྣེ་རཏྣ་སཾ་བྷ བྷ་ཝ། ། རཏྣ་ཀི་ རཏྣ! རཏྣ་ 
མ་ལ་བི་ཐཱནྡེ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦཱ་པཱ་བཾ་དུཕཊ། པདྨ་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ལྟར། །སྲིད་གསུམ་དྲི་མས་མ་གོས་པའི། ། །སྲིད་པའི་པདྨ་ལས་བྱུང་བ། | །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག ། ཨཾ་པདྡེ་པདྡེ་པདྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སུག་དྱ་གད་ = 
ཚོ་རུ་སྭྭ་ཧཱ། ། ཞེས་བརྗོ རྡོད་དོ། །མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཡང་བཏབ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ ལ་མཆོད་བསྟོད་ཅི་ རིགས་པ་བྱས་ཏེ། བཟོད་པར་གསོལ་བ་དང་གཤེགས་ སུ་གསོལ་བ་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་པ་ ཅེ 
མཆོད་འབུལ་ནས་བཤད་པ་ ལྟར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ བསྔོ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཚེ་ལས་འདས་པས་ གཙོ་བུ བྱས་པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ དུ་བསྔོ་བ་གང་རུང་བྱའོ། ། ། །དེ་ལྟར་འཕགས་པ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱི་ 


སྒོ་ནས། ། ཆོ་ག་བྱ་ཞེང་གཟུངས་བཏོན་པའི་ཕན་ཡོན་ནི་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །མདོ་དང་རྒྱུད་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པའི་མན་ངག་དང་། །བླ་མའི་གསུང་ལས་བྱུང་ 


ཟོ ༄༅། 
རྭ 


ཁཾ་པྲ་བེ 


།བ་རྒྱས་པ་རུ། ། །སྤེལ་བའི་ཚིག་འདི་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེས་སྦྱར། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག །ོཾ་ཨཱཧཱ་ཧཿ 


ཧྲེ ཨོཾ་མ 
། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ནེ་དི་རི་ཤ་ཧེ། མ་ཇི་མ་ཌི་སྭ་པྲ་བྷེ་བི་མ་ལེ། སག་ར་ག་བྷ་ར་ཧཱཾདཱུཾ། ཛ་ལ་ཛ་ལ་བདྡ་བི་ལོ་ཀི་ཏེ། སར དག 


རྷུ་ཅཱཱ་རུ་ :སྭཱ་ ཧྭ། ། ཞེས་ བྱ་བའི་ སྔགས་ འདི། གཟུངས་རིང་ལ་ སོགས་ པ རྒྱུན་ དུ་བརྫད་ན། ན། སྡག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ བྱང་པར བཤད་ དོ། །རྫོགས་སོ། 


། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ། །ཇོ་བོ་ བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པདྨ་ཟབ་པ། ། པད་མ་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཐུགས་རྡེ་ཆེན 


ཆོ་གའེ་འཐད་པས། དཀྱིལ་འཁོར་ བསྒྲབ་ པའི་ཆོ་ག །སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག་ལ། བླ་མ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྟེན་པ 
འཛུག་པ། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བ་དག་རྒྱས་པར། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་པའི་པ དླྭ་སྣང་བའི་དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ། བདག་འཇུག །སློབ་མ་དབང་བསྐུར། ཆོ་ག་ 


་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ ། ཨོཾ་པདྨྷ་ ཚྫྣ་མ་ཌི་ཛྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཧིཛ། བི་ཕུ་ནི་ ཛྷ 
ཤཱ་དེ་ག བྷེ སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་དྷ་ར། ཨ་མོ་ག་དྷ་ར། ཨ་མོ་ག ཛ་ཡ་ཏེ 
ཊཱ བྷཱ། དྭ | 

་པོའི་ 


འི་རྒྱུད་ལུང་གི་ངེས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱ་གཞུང་། ། སྔོན་གྱི་ 
། ས་ཆོག །སྟ་གོན། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། བསྒྲབ་པ། ། བདག་ 


ཆར 


རར 


བསྡུས་པའ་ལུགས་པདྨ་རྐྱལ་པ་དང་། པ ད་ཟབ་པའ་དྲ་ཀྱལ་འཁར་མའ་དབང་ ཆག་ཇ་ལན་དྷ་ར་པས་ མཛད་པ་ཡ རངས་པ་ནས་རྒྱུད་པ་དང་། ལྷ་ལྡའ་དབང་ཆག་བ སྡུས་པ་ བྷ་ག་ལའ་ཕག་མ་དང་ ། ཏ་ 


རྒྱུས་བསྡུས། རྡེ་རང་ ང་བྱུང་པའི་དབང་ཆོག་དྲི་མེད་དོན་བསྡུས་སུ་གསུང་པ་ བཞིན་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་པ་བ་དང་། ཤལས་དང་པོ་པའི་ངོར་ལག་ལེན་དང་ངག་འདོན་གྱི་གོ་རིམས་འཇུག་བདེ་བར་བསྡུས་པ་འདི དྷཝཱ་ 


། 
དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པའི་གནས་དེ་ར ར། མཆོད་གཏོར་བཤམས། འབོ་པའི ་ཡོ་པུད། རང་ཉིད་དང་གྲོགས་རྣམས་ཅི་རིགས་ པར་བསྟད། ལྟར་མོས་པས། ཨོཾ་ ་བཛྲ་ ཀྲོ ཏ་ ནས། རྣལ་ འབྱོར་ བསམ་པ་ གྲུབ་ པར་ མཛད་ དོ། །ནང་ ་མཆོད། མཆོད་པ་ཕྱིན་རླབས། གཏོར་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 
འགྲོ །གནས་བདག་ལྟ་ཀླ་ལ་འབུལ་ལོ། །མཆོད་གཏོར་དེ་བསྟུས་ནས། །ས་སྟེགས་ དབུས་སྭ་དིའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོད། མཆོད་པས་བསྐོར། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་དླབས། ལམ ཡིག་ ལད་ སའ་ ལྟ་མ་ མོ་སེར་མོ་ ལུས་ ཕྱེད་ཐོ་ ཐན་པ་དགའ་ བའི ་ཞལ་ཅན ། ན་ བ=ཟའ་ 


དཀར ་ཞིང་རྒྱན་ བཟང་པོས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡོན་པས་ གསེར་གྱི་བུམ་པ། ། གཡས་པས་ མི་འཇིགས་ ་པ་ སྦྱིན་པ། པ། ལག་གཡས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཧྭུ་ཧཱུཾ་ཧཾ་གི་འོད་ ཟེར་གྱིས་ བསྐུལ། རྔོ་རྗེ་དང་བཅས་ པའི་ 


ང་། ཏ་ངུ་པ་ 
ནས་རྒྱུད་པ། སློབ་དཔོན་པདྨཱས་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་གཞུང་དབང་ཉང་སྲས་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ལས་རྒྱུད་པ་རྣམས་བསྡོམས་པས། རྗེ་རས་ཆུང་པའི་ཕྱག་ལེན་རྒྱུད་པ་ལ། རིན་པོ་ཆེ་ཀླམ་པས། ཁ་པའི་ དབང་ཆོག་ 


ཟོ ༄༅། །སོར་མོ་ ་ས་ལ་བསྣུན་ པའི སྒྲས་ཀྱང་ཡེ ཤེས་ པ་སྨྱན་དྲངས། དམ་ ཚིག་ པ་དང་འ འདྲེས། ། ཨོ་པྲི་ཐི་ཝི་དྷི་ཝི་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ ཨརྒྷ་སྭ་ ཧཱ་ུའེ་སོགས། གསོལ་གདབ་ཀྱི་དྲིལ་སྟབས། ཨོཾ་ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་ལྔ་མོ་ 


༈ ། །སའི་ལྟ་ མོ འཇིག་ རྟེན་ ཡུམ། །སེམས་ཅན་ ར་གན ་གྱིས་རབ་ གང་མ། །མཆོག་ གི །རྒྱན་ གྱིས་ རྣམ་ པར་ བརྒྱན། །མགུལ་ གདུབ་ ཞབས་གདུབ་ སེལ་ སེལ་ སྒྲོག ། རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ རབ་ མཆོད་མ། མ། །མཆོད་ ཡོན་ 
,ླི འདེ ན ནི་བཞེས་ནས་ ཀྱང་། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ལས། ནི ་ལེགས གྲུབ་ མཛོད། ། །ཨོཾ་ ཧེ ཧིཿ ཧི་ ཧི་ ཧཾ་ སྲ་ ས་ཧཱ། ལན་གསུམ་མོ། །ཅི་ ་བདེ་བར་བྱོས་ཞེས་གནང་ནས་དེ་ ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་བསམ། ༼ཀ༽ ས་སྟེགས་ དབུས་སུ་གཏན་ སྤོས་ནས། ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་གནས་པའམ། དེ་ལྟར་ 
/ །དུ་མོས། ནང་མཆོད་ བྱིན་ རླབས་སོགས་ནས་བདག་བསྟེད་རྒྱས་པ་ནང་མཆོད་འབུལ 'བའི་བར་ བསྒོམ། ། དཀྱིལ་འཁོར་ནམ ་མཁར་བཏེག་པའམ་ཐུན་ བསྡུས་ནས། 
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. ¬, 2.༤༽ 


འཁོར་ཧྱི་ སྟེང་དུ་སྣ་ཚོ: ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ (་ཧཱཾ་གེས་མཚན་ པ་ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས། འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། བར་རྡོ་རྗེ་རྭ་བ། སྟེང་རྡོ་རྗེ རྗེའི་གུར་ཁང་ དུ་གྱུར། ཊཾ ། ཨོཾ་བཛྲ་ རྟཀ་ རྟ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ས་ཕྱོགས་འདེར་འཕགས་པ་ 
སྤྱན་ རས་ གཟིགས ་དབང་ ཕྱུག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ ་ཡ བྲི ་པྲར་ ཀྱའོ། །ཞེས་ཐལ་མོ་ས་ལ་ ་རེག།༼ཁ༽ ཐི ཐིག་བཏབ་ནས་ལྟ་གནས་ སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེར་ཚོམ་བུ་བཀོད། མཐར་མཆོད་པ་བཤམས། བུམ་པ་དམར་པོའམ། དཀར་པོ་ ་བཀྲུས། གུ་ཨུལ་གྱིས་བདུག། །བཛྲ་ཀྲོ་ཏ། ཡུངས་དཀར་ 


ལག་ གཉིས་རྡོ་ ་དྲེལ་བསྟོལ་ བས་ ་ཐལ་མོ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། ། ཨོཾ་ཨ་ཆི ཁ་ པདེ་ཧཱཾ། ཧུ། ཧུ་ ཧྲཱཾ་བཅྱ་ཅ། ། འོག་ གི་ཇ ས་ གཞིར་ ཉི་ མའི་ དཀྱིལ་ 
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ཀྱི་བྲབ། ཆུ་གཅང་ཐུམ་སྨན་བླུག །མགུལ་དཀྲིས། ཁ་རྒྱན། དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་བཞག །སྟ་གོན་གྱི་ཚོམ་ཐུ་བསང་སྦྱངས། ལྟ་བསྙེད། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཐུམ་བསྙེད་དང་། ལྟན་དུ་བསྡུ་ན་ཚོམ་ཐུ་དང་ཐུམ་པ། ཁྲ་ཀྲོ་ཏཿ སྭ་བྷ་ཝཿ བྷཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ 
བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། རྩ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མགྲིན་པ་རིང་བ་མཆུ་འཕྱང་བ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་མགྲིན་པར་དཀྲིས་པ། ཤིང་གི་ཡལ་གས་ཁ་བརྒྱན་པ། ིའམདས་ཝ། 
འབྲུ་ལྔ། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྟིང་ཕོ་ལྔ། དྲི་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ། ལྟའི་བདུད་རྩིའི་ཆུས་གང་བའི་དབུས་སྲུ་དང་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་པདྨ་ར་ག་ལས་གླུབ་པ་སོགས་ནས་ལྟ་བསྐེད་པ། ལས་བུམ་དུ་པདྨ་ཉི་ 
མ་ཟླ་བའི་གདན་ལ། དཔལ་རྟ་མགྲེན་ནས་ཚོགས་ཀྱི་བསྐོར་བ། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་སོགས། ཡེ་ཤེསཔ་སྨྲན་འདྲེན། བྱོན་ལེགས་སོགས། དབང་བསླུར་རྒྱས་གདབ། མདུན་བསྐྱད་བཞིན་ནོ། །ཀ་པ་ལའང་དུང་ཆོས་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུས 
གང་བར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གིས་གང་བ་བཏགས་པ་བུམ་པའི་ཁར་བཞག །མེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་པ་བཟུང་ནས་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་པས་ཞི་རྒྱས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཐུམ་ནང་གི་ལྷ་ལ་ཕོག །འོད་ཟེར་དང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐུམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བདུད་རྩིའི་ཚུལ་དུ་བབ། འདོད་པའི་དོན་བྱས། 
མཐར་ལྟ་ཡང་བུམ་ཆུར་ཞུ། གཞལ་ཡས་ཁང་བསྙེད་ནས་ཐུམ་པར་གྱུར་པར་མོས། རྟ་མགྲིན་གྱིས་ཐུམ་པ་ལ་ཞུ་བ་མེད། ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་ཅིང་བགེགས་ཐམས་ཅད་བ སྲུང་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། མཐོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ། གཡས་སྔོས་ཕོར་དང་བཅས་པས་གསོལ་ 


ཆེ 


1989:288;:522-8 1] /&®8 


214 


༄། །གདབ་ཀྱི་དྲིལ་སྟབས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །སྟོན་པའི་གཙོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་ 
མཆོད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བྲི་བར་འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ནས། །གནང་བ་རུ་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
ངེ གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་ལན་གསུམ་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་ཁུར་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་བ་རྩེ་སྤྲད་པས། ཧཱུཾ་བཛྲོད་ཏིབྡྲ། ཞེས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེག །ཐུམ་པ་གནས་དབེན་པར་བཞག །སྟ་གོན་བུམ་ཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་གཏོར་མ། ནུབ་མོའི་ཚོགས་འཁོར་བྱ། ༼ག༽ འཐད་བསྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྟར་ 
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] །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་ནམ་བརྒྱད་སྐབས་སུ་གང་བབ་ཚོན་སྣ་ལྔར། ཨོཾ་ཧཱུཏྲ་ཧཱཾཿ ཨ། བྲིས་པ་ཞུ་བ་ལས་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོར་མོས་ཕས་བྲིའོ། །དབུས་སུ་སྟེགས་སམ་མ་འཇིའི་ཁར་ཐུམ་པ་བཞག་པའི་སྟེང་། དབང་བདག་འཇུག་ལ་ཀ་པ་ལའི་ཆང་ཕྱིན་གྱིས་རླབས་བདུད་རྩི་རིལ་ཐུས་བྲན་པ་ 
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བཞག །མེ་ལོང་ལི་ཁྲིས་བྱུགས་པར་གསེར་གྱི་མུ་གུས་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་པའི་དབུས་སྲ་ཧྲེཾཿལ་ལྟ་ལྔ་དྷུ་མ་ག་ཡེ་སོགས། དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལ་བཛྲ་བྷ་ར་ཧི། སྲར་བུད་དྷ་ཌཱ་ཀི་ནི་སོགས། ཡུམ་སྔགས་སྐབས་སུ་གང་བབ་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྲི། ཐོད་པའི་ཁར་དར་དམར་པོའི་གདན་ལ་བཞག །དར་དམར་པོའི་ཁེབས་ 
སམ་ཡོལ་བས་སྒྲིབ། ཤར་སྒོའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེ། ལྟོ་སྒོར་དབུ་རྒྱན་ནམ་བགྲང་ཕྲེང་། ནུབ་སྐོར་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཟ་མ་ཏོག་གི་གླེགས་བམ། བྱང་སྒོའི་སྟེང་དུ་དྲེལ་ཁུའམ་མར་མེ། མཐར་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་པར་པསྐོར། མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་ཚུལ་རྒྱས་བསྡུས་ལ། བཛྲ་ཀྲོ་ཏཿ སུ་བྷ་ཝ་ནས༔ ཡེ་ 
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། མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་འབུལ་བ་ཡན་ཚོགས་འཁོར་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ༈༼ང༽ སྔོ: སྔོན་གྱི་དབང་ ཆོག་གསུམ་ལྟར། ཀྲར་པས་ཁ་པའི .དཔང་ མཆོག་རྒྱས་ བསྡུས་བཞིན་བདག་འཛུག་ནེ། སྔོན་ ་འགྲོ། 'ལྟར་གཏོར་མ་གཅིག་བཏང་། ཇི་ལྟར་༔ བལྟམས་ བ། སོགས། ། ལས་བུམ་ གྱི་ཁླུས། 
་གཞུང་ལས། དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ ་ལ་བདག་སྐྱབས་ མཆཾ། ། སོགས། ལྔ་རྣམ་དག་གིས་སེམས་བསྐེད། ། རང་ཉིད་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ཀྱི་ སྤྱི བོར་ ཨོཾ མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ ཧཱུ ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིའི་ཆུས་རེག །ཨོཾ་མ་ཌི་ 
ཡོར རྤྭ་ཡོ་ག །ཅིཏྟ་ ཨུད་པ་ཏ་ཡ་མི། ། ཐམས་ཅད རྣལ་° འབྱོར་ དུ་སེམསབསྐེད་ ད་པས་ཀུན ་རྫོབ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱིས་སེམས་ བརྟན་ པར་བྱེད་ པ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཱ་ཧོ་སིནྡི་ བརྫ་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། 
ཐུགས 'རེེ ཆེན་པ ་ལོ ་བསྐལ ་པ་བཟང་པོའི་སེམས་ དཔའི ་ཚོགས་ དང་བཅས་ པས་ བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པར་ མཛད་དུ་གསོལ། སློབ་དཔོན་པདྨ ་གྲུབ་ ཐོབ་ རྒྱུད་ པའིཿ དཔལ་ རྟ་མགྲིན་ དཔའ་བོ་རྒྱ་ མཚོའི 
'ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་མཁའ་ འགྲོ གོ་རྒྱ་མཚོའིཿ ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿ ཿསྔགས་ ཀྱི་བསྐོར་བ་ལས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ ཚོགས་ ཆར་ལྟར་ བབ། ལུ་ ལུས་ སེམས་བདེ ་བས་ཁྱབ། གུ་གུལ་ཆིལ་ཆེན་བསྲེག ། 
་ཧཱུཾ།ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཾཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་དྷཱུ་མ་ག་ཡེ་ན་མ་སྭཱ་ཧཱ། ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱིཿ ཡ། ཨ་བེ་ཤ་ཡ། ཨ་བེ་ཤ་ཡ། ཨ་ཨ། ཧཱིཿཧཱིཿ ཕཾ་ཛཾ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ། བཛྲ་ཀྲོ་ཏ། མཐཱལ་གསོལ་གདབ། པདྨ་ 


ལོའི 


༄༅། 


༄༅་ 


།དབང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །མགོན་ པོ པོ་གཟི་ བརྗིད་འོད་ དཔག་མེད། །རྒྱལ ་སྲས་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་ལ། །རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྫོགས་པ་ལྟར། །དེ་ བཞིན་ བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་། །བདག་སོགས་ 
དབང་བསྐུར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། །སློབ་དཔོན་ གྱི་ས་བོ༔ ན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ། གཤེགས་པ པ་ ་གཤེགས ་མ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་མ་ལོ་བ་ཉ་མའཚོགས་ བཛྲ་ས་མ་ཛཿ །ཨྒྒཾ་སོགས། སྔ་ལྕགས་མའི་རྒྱ་གཞུང་ལས། རྒྱལ་ བྲ 
ཤཱཾ དབང་བསྐུར་ དགོངས་པ་ མཛད། ཁོ ་བོ་རྣམས་ ཀྱིས་བགེགས་ བསྐྲད་ཅིང་། །སེམས་ དཔའི་ ཚོགས་ ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །མཆོད་པའི་ལྟ་ ལྷ་མོས་མཆོད་ པ་དང་། །ཡུམ་ལྔས་ ་བུམ་པའི་ དབང་བསྐྲུར་རོ། རོ། །ཐྱམ་པ 
< མགོར། སྤྱན རས་གཟིགས 'དབང་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ གྱིས་མགོན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི བུམ་པའི་དབང་། །རྒྱལ་ པ་སྲས་རྣམས་ལ་བསྐྱུར་བ་ལྟར། །དེང་འདིར་ ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། །ཆོས་ དཤོངས་མ་ཤེ ་ཤེས་ 
དབང་འདི ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །དཔལ་པདྨ་དགྱེས་པ་སོགས་དེ་བཞེན་ གཤེགས་ པའོ། ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་ པཿ མ་ཌིཿ བུདྡ་ཨ་ བྷི་ཁིན་ཨོ སྐུ་རྣམ་ ་སྣང་གི་རྣམ་ཿ པས་ལྷ་རྣམས་ཐིམ། ཟི མི་ བསྐྱོད་ རྒྱལ་པོ་ 
རིགས་ཀྱི་གཙོ། །ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་དབང་། དེང་འདིརཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་འདིཿ ཇི་ལྟརཿ མ་ཌིཿ བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ཨ་བྷི་ཏིྭཧཱུཾ། ཐུགས་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་ལྷ་རྣམས་ཐིམ། ནུབ་སྒོར་སྣང་མཐའི་སླེགས་བ། 


ད༈ པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་མཆོག་དཔང་། དེང་ཿ སོར་རྟོག ཇི་ལྟརཿ མ་ཌིཿ པདྨ་ཨ་བྷི་ིཌཱ་ཧཱིཿ གསུང་འོད་དཔག་མེད། ཉོ་སྟོར་དབ 
,2' རྱན། རིན་ཆེན་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དབང་། །དེང་ཿ མཉམ་ཉིདཿ ཇི་ལྟརཿ མ་ཌིཿ རཏྣ་ཨ་བྷི།ིཤྟྲཾཿ ཡོན་ཏན་རིན་འབྱུང་གི་ངོ་བོརཿ 
, £ བྱང་སྒརདྲིལ་བུ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཕྲ་དོག་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་དབང་། དེང་ཿ བྱ་གྲུབཿ ཇི་ལྟརཿ མ་ཌིཿ ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱཨ། ཕྲིན་ལས་དོན་གྲུབ་ 
ཧཾ ཀྱི་རྣམ་པས་ལྷ་རྣམས་ཐིམ། པད་ཉི་ཟླ་བ་ལ་འོད་དཔག་མེད་སྤྲུན་རས་གཟིགས་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྟེུད། བུམ་དབང་སྔར་ལྟར། སྐུ་མཆོག་ཐུམ་པའི་དབང་འདི་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ། 
4 དབང་གིས་ལྷ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞུགས། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏིངྱ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དང་པོ་ཐུམ་པའི་དབང་གིས་ལུས་དག་ནས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེད་མཆེད་བསྐྱེད་རིམས་བསྒོམ་པ་ལ་ 


༦9:28 


4 དབང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱས་སོ། །མཏྟལ་སྔར་བཞིན། དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྟར། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། པུའྡེ་སོགས་མཆོད། བླ་མ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས། ཀྱང་སེམས་དཀར་ 
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༄༅། །དམར་གྱི་དབང་བསྐུར། ལྕེ་ལ་བཞག །རྩ་ འཁོར་ལོ་རྣམས་ བདེ་ སྟོང་དུ་གྱུར། ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ཐོད་ པའི་དབང་། ། །སངས་རྒྱས ་རྣམས་ ཀྱིས་རབ་ སྒྲུབས་པ པས། དེང་འདིརཿ གསང་མཆོག་ 
ཐོད་པའི་དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། ། སྙིང་པོ སྙན་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཨ་བྷཾ འཱ་ཏུ་མཾ། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་གིས་ངག་དག །རྫོགས་རིམས་རྩ་རླུང་བསྙོམ་པ་ལ་དབང་། ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་བསྐོར་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱས་སོ། །མཱལ་གསོལ་གདབ། པུའྡྲེ་སོགས་མཆོད། བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོཿ སྨྱིནྨ་རའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་འཕྲོས་པ་ལྟར། ། སྟོམས་འཇུག་གི་དགའ་ 
བཞི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མེ་ལོང་དབང་། །སེགས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། ། སྔགས་རྣམསཿ སྨྱིནྨ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིད་དག་ 
ནས་རྫོགས་ རིམས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སྤྲོ་ སྤྲོས་༔ བྲལ་ །བསྒོམ་ པ་ལ་ དབང་། ཆོས་སྐུ་ཐོབ་ པར་བྱས་སོ། །མཐཱལ་གསོལ་གདབ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ ལྟར་ གདོད་ ནས་ སྟོང་པ་ རྟོགས་ ཀྲལ་འོད་ ད་གསལ་ སེམས་ཉིད་མ་ 
བཅོས་འོད་གསལ་ཉམས་སུ་ལོངས་ཅིག །ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ ཉེད་ཀྱིས་རང་བཞིན་དུ། ། ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་བཞེ་པའི་དབང་གིས། ལྷ་དང་སྔགས་དང་སྟོང་པ་ ཉིད། བདེ་ ་སྟོང་འབྲེལ་པར་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། བདེ་ 
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[རཾ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡེས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དང་། །ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། །འཁོར་ 
རྱ བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། །ཐ་མ་ད་ལྟ་ཐུག་གིས་བར། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒོ་ནས་ནེ། །སྡིག་པ་དཔག་མེད་བརྱིས་པ་དང་། །བགྱིས་དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་གང་། ཁྱེད་ 
5 ཀྱི་སྨྱན་སྔར་བཤགས་པར་ངགྱཾ། །སྙན་ཆད་བདག་ནེ་མ་བཀྱིད་དོ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་གྱིས། །ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། །འགྲོ་བ་ཀུན་ 
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( གྱི་དགེ་བ་ལ། །བདག་ནི་རྡེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །བདེ་གཤེགས་ཆོས་སྐུ་ལ་བཞུགས་པ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ནི། །བདག་ནི་རྟག་དུ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་གཤེགས་ 


བ་ཆེན་པོའི་སྐུར་བྱས་སྲོ། །བཀའ་དྲན་གྱིཡོན་དུ་མཚཱལ་ཕུལ། ཚོགས་བྱིན་རླབས། གཏོར་འབུལ། རྗེས་ཆོག །ཚོགས་མཆོད་བཞིན། ༼ཙི༽བདག་འཇུག་རྒྱས་པ་དང་། སློབ་མར་དབང་བསྐུར་བསྡུས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཁྲུས་བྱས་མཆཱལ་ཕུལ། གཏོར་མ་བཏང་། བདུན་རྣམ་དག་དང་གསོལ་གདབ་ནི། 


མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་རྣམས་ལ། །བསྐལ་པའི་མཐའ་མར་བཞུགས་པར་ནི། །བདག་ནི་རྟག་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་། །བགྱིས་སམ་བརྱིད་ 
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༄༅། །དུ་ སྩལ་བ་གང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཐམས་ཅད་ནེ ! །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེའི་བདག །བླ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ ཅད་ལ ། །བདག་གིས་ ཡུས་ འདི་ཕུལ་ 


བ་ཡིས། །ཐེག་པ་དམན་ལ་མི་འཇུག་པར། །ཐེག་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བསྟན་ དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་མས་སེམས་བསྙེད། །མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ནི། །སྲས་བཅས་བདག་ལ་ 
༡ དགོངས་སུ་གསོལ། །སོགས་རིགས་ལྔའི་སྡམབཟུང་ཚར་རེབམ་གསུམ་བརྡད་བགང་མོས། བམ་ཆུ། བཛྲ་ཀྲོ་ཏག་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྩངས། སྒོབ་མ་རྣམས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། དང་པོས་ཐལ་སྦུར། འོག་ 
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༩ མས་བགྲང་ཕྲེང་དང་པདྨ། དར་དང་རིན་ཕོ་ཆེས་བརྒྱན་ཅིང་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲིཿཡིག །སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། 


ྡོྗེ་དངདྲིའི་ཆུས་རེག །ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཨོཾ། པདྨ་རྒྱལ་པོའི་རྒུད་ལས། བདུད་ཀྱིས་བར་དུ་གཅོད་པ་ཀུན། །རིགས་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བགྲང་པས་ཞེ། །ཞེས་ཉེས་པ་སེལ་བ་དང་། བར་ཆོད་སྲུང་བའི་དོན་དུ། ཨོ་མ་ཇི་པདྨེ་ཧཱུཾ། འདོན་དུ་བཞུགས། པུའྤེ། དྷུ་པེ། ཨ་ 
ལོ་ཀེ། གནྡེ། ནི་ཏེ། སོགས་མཆོད། དྲིའི་མཆཱལ་ཚོམ་བུ་བཀོད་པར། ཁ་བྱང་དུ་བལྟས་པས་སོར་བཅུ་གཉིས་པའི་སོ་ཤིང་། མགོར་མེ་ཏོག་བཏགས་པ་གཏད། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ། སོ་ལ་དྲུད་པས་དོར། དྲིའི་སྐྱོར་ཆུ་ བླད། ཨོཾ་ཤ བི་ཤྷདྡ་སརྦ་ངྷྨཱ་པཱ་ཕཾ་ནི་ཙ་སྩ་བི་ཤཱ་དྷ་ཡ་ 
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༈ མརྦ་པཾ ་ཀལྷ་ན་ཨ་ཕ་ན་ཡ་ ཧཱུཾ། ཏུབ་གསམ་གྱིས་ལྷགམ་རྒྱབ་ཏུ་དོ་ར། [བཛྲ་ཀྲོ་ "ཏར མདུད་པའི་བསྲུང་སྐུད་དམར་པོ་སུམ་བསྒྲིལ་དཔུང་པ་གཡོན། ཨོཾ་ བུ་མཱེཏྲ་རཀྟ་ རཀཀྟ་སརྐན་དུ་སྭ་ ཧྭ། ཧྷཱི་ཡིག་ ལས་སྐྱེས་པའི་ ཀུ་ཤྭ་ཆུང་བ་སྔས། ཆེ་བ་ སྙན་ གྱི་ 
ལཱ དོན་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིབྦྱ་བཾ། ལག་དུ་བྱན། རྣམ་སྣང་མངན་བྱང་ལས། འཇིག་ རྟེན ་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ དག་ །ཨུ་དུཾ་ཝ་ རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ ནི་ རེས་འགའ་ ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ 
£ སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་ འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནཾ ་དཀོན ་པ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་ མེད་ དོན། །བླ་མེད་བྱེད་ པར་ནུས་ཿ པ་ཡིས། ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་ བུས་ པ་ ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ 


རྣ འད་མ ཐོང་མ་ ཐག །དེ་ དག་ ཟད་ པར་ ང་འགྱུར་ ཡིན་ ན་ན། །གྲགས་ པ་མཐས་ཡས་ སྔགས་ སྤྱོད་ པའི། །ཚུལ་ ལ་ གནས་ ན་ སྒོས་ཅི་ ་དགོས། །སྐྱོབ་ པའི་གསང་ སྔགས་ བསཟླས་ ནས་ ནི། །གོ་ འཕངས་བླ་ ན་ མེད་ པར་ 


/ འགྱུར། ༈གང་དག་སྤྱོད་པ་མཆོག་ འདི་ལ། བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་ན། ། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡིས། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྟེད་པ་མཉམ་ 
¿ །ེད་དེ་ར ང་རྙེད། ། ། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པའི། །བདག་ ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། ། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། ། ། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། ། ། །སང་ནི་ 


€ 
€ 
€ 


།རབ་དུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའེ། །ལམ་ མཆོག་ འདི་ནི ་དཔལ་དང་ལྡན། ཁྱེད་ རྣམས་དེར་ནི་དོ་ ་དོང་བས་ན། ། ། །རང་བྱུང་བསྐལ་ པ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ ཅད་ཆ མཁྱེན་ 
| དེ་བཞིན་ ༈་གཤེགས་ པ་ ཉིད་ དུ་འགྱུར། །སློབ་མ་སྟ་གོན། མཚུལ། བདག་ ནི་ འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་ སྐྱོ བ་ སྐྱེས། ། །འཇིག་ རྟེན་ བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ སྤངས་ ནས་ ནི། ། །ཐར་པ་ ཆེན་པོཿ རའ གྲོང་མཆོག་ དམ་པ་ འདིར། ། 
ཡོ བདག་ཊ ནི་ གཞུག པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཨོཾཙཀྐུ་ཝ་ར་མ་ཌ་ཡེ་ཧཱུ ཧུ། ཡིག་དར། མེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་བ་ ་གཏད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ནང་དུ་བཞུགས་ ་པར་མོས། (ཨས ཁཾ ་བི་ ༨ ཧཱུཾ ། ཤར།ྱམས་ནས་ཐལ་ མོ སྦྱར། ཨོཾ་ན་ #་ ཏེ་ ཧཾ ། མགྲིན་པར། ན་ #་ 

ར། ན་མོ་ན་མཿ དཱཱ་སྭ་ ཧྭ། ། ཞེས་ཡན་ལག་ས་ལ་གཏུགས་པས་ཕྱག་འཚལ། དེ་བཞིན་དུ་ལྟོ་དང་། ནུབ་དང་། བྱང་དུའོ། །སློབ་ མ་ཐུགས་རྗ ལྗེ ་ཆེན་པོ་ པཾ ་དམར་ པོ་ ཕྱག་ བཞི་ པའི་ དཔྲལ ་མགྲིན་སྙིང་གར་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ ཧཱཾགསཕནགྱས་རླབས། སློབ་མས། ཨོཾ་ 
ཅིཏྟ་ཨུད་ པ་ཏ་ཡ་མ། ཐམས་ཅད་ རྣལ་ འབྱོར་ དུ་སེམས་བསྐེད་ པས་ ཀུན་ རྫོབ་ དོན 'དམ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་བརྟུན་ པར་ བྱིད་པ། པ། སྟིང་ཁར་རྡོ་རྗེ། ཨོཾ་སུར་ཏེ་ས་མ་ཝ་སྟཱཾ་ཧོཿ སིྡི་བཛྲ་ ཡ་བྲ་ སུ་ཁཾ། མགོ་པོར་རྡོ་ 
རྣལ་ འབྱོར་ མ་རིགས་ སྐྱེས། ། །ང་ཡཾ ཡི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ སྦྱིན། །བྱིན་ པས་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ འགྱུར། །གང་གིས་ འདི་འདྲ་མ་ མཐོང་བའི། ། །མདུན་དུ་སྒྲ་བར་མ་ བྱེད་ཅིག །དེ་བས ་ང་རྒྱལ་ བཅོམ་ ནས་ན། ནི། ། 
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དག་ཉིད་མ་འཁྲུལ་ཤེས་པར་གྱིས། །སྟིང་རརྡ་རྡ། རྡ ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། ། །སྙིང་ལ ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་ མཛད། ། ། །གལ་ ལྟེ་ཚུལ་ འདི་ སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ 'ཏུ་དྲལ་ཏེ་ ཏེ་གཤེགས། །བདུད་རྩི་ལྩེ་ལ། འདི་ 
[ཁོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་སྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཨུད་ཏ་ཀ་ཧཱུཾ། ཐལམ་མགོར། དུས་འདི་ནས་ནི་བུ་ཁྱོད་ 
ས། ༈རྡ་ྗེ རྗེ་འཛིན་པ་ང་ཡིན གྱིས། ། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོ་བ་མེད་པར་སྒྲབས། །གང་ཡང་ང་ལ་མ་ གུས་མིན། ། ། །དེ་བཞིན་ གུས་པར་མ་བྱས་ནས། །བདུད་ཀྱི ཀྱི་བཅོམ་ ནས་ངན་འགྲོར་ 
རྒོ གྲོ །དེ་བས་དམ་ ཚིག་ གནས་པར་ གྱིས། །།གསོལ་བ་གདབ་ནས་ཕེ་ཤེས་འབེབས་པའི་བར་ གོང་བཞིན་ནོ། །དཀྱི་ལ་འཁོར་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཁ་དོག་བརྟག །བདེ དེ་གཤེགས་སྟི སྟང; རྡེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །རིག་པའི་མེ་ཏོག་ འདི་ དོར་༔ བས། །སྔོན་ 
'གང་ལ་སྦྱངས་པའི་ལྟ། །གང་ཡིན་དེ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག །ཕྲ་ ཏིྣ་བཛྲ་ཧོ། ། མེ་ཏོག་མགོར་བཞགལྟ་བསྟིམ། སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་སྟོབས་ཕོ་ཆེ། །སོ་སོར་འདི་དག་རྗེས་བཟུང་མཛོད། །དཔལ་དགྱེས་པའི་ པདྨ། པདྨ་ 
མཛེས་པ། དཔལ་པདྨ་དགྱེས་པ། དཔལ་པདྨ་བརྗིད་པ། དཔལ་པདྨའི་དབང་ཕྱུག །གཙོ་བོར་ཤར་ནས་གཡས་སྐོར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ ཏྭ་ ལི་ཤྲཱིཿ གདོང་གཡོགས་བསལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བསྟན། མཆྟལ་ནས། རིག་པའི་ 


ཐོ ༄༅། །དབང་ལྔ། དུག་པ་ཐུམ་པ་མ་གཏོགས། གསང་བ། ཤེས་རབ། བཞི་པ། གོང་བདག་འཇུག་བཞིན་སློབ་མ་དབང་སྟེགས་སུ། པད་ཉིར་ཧཱུཾ་དང་རྡོ་རྡེ་ལས། རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་སྟེམས་མ་སྔོན་མོ་རྡོ་དྲིལ་འཛིན་པ། ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྡེ་ཐབས་དེ་ 
¿ ཁ་ན་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཟུངས་ཤིག །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་ 
༩4 འདས་མཆོག་གིས་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཞེས་གཏད། ཨོ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧཱུ བརྗོད་པས་བཟུང་། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཤེས་རབ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་ཟུངས་ ཤིག།ཞེས་གཏད། ཨོཾ་བ རྲ་གནྡྷེ་ཨ།། ཞེས་བཟངཞིང 


4 དཀྲོལ། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲེད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །འཁྱུད་པས་ཡུམ་དང་ཁ་སྦྱོར་གྱི་རིམ་པས་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ 


 ཟུངས་ཤིག །ཡིད་ཀྱིས་ལུས་ནི་བརྟན་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཞེས་སུ་བརྗོད། །གང་གིས་ལུས་འདི་ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེ་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་རབ་དུ་གྲགས། །སྔར་ལྟར་ཐུམ་པས་དབང་བསྡར། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ 


པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱིས། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦྭ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤཱཾཿཡེ་ཧཱུཾ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ 
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རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྟ་ཨེ་ཤཱ་དྷ་ར་ཡ་མི། བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ཧིཿཧིཿཧིཿཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུཾ། བརྡོད་པས་འཛིན་ དུ་གཞུག །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ 
པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་དུ་བསྐོར། །རྡོ་རྗེར རིན་ཆེནཿ པདྨ ལསཿ རྣམས་སོ། །ཕྱག་རྒྱལམ་ཕྱག་མཚན་གཏད། སློབ་མ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟརམོས། སློབ་དཔོན་གཡོན་ཆོས་གོསཀྱི་གྲ་འཛིན། གེལས་ 
སློབ་མའི་མགོར་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པས། དེ་རིང་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཏེ། །འོད་དཔག་མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་གྲོལ་ལོ། །ཀྱེ་དཔལ་ རྡོ་རྗེ་པདྨ་དགྱེས་པཿ ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་སྙིངྡཾ་ས་མ་ཡ་ཛྭཾ། བྷུར་བྷུ་ཝ་སཱཱ་ཧཱ། དབུགས་དཔྱང་བ་ནི། ད་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས། །སློབ་དཔོན་སྔགས་དང་རྒྱུད་འཛིན་པར། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་དག་ཀྱང་ 


གོངས་པར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ་དོན་དུ། ཁྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བྲི་བར་བྱ། །སྦྲབ་པ་པོ་རྣམས་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། །བཀའ་དྲིན་གྱི་ཡོན་སོགས་རྗེས་ཆོག་སྔར་བཞིན་ 
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ཚུལ་གྱིས་ཞུགས། ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏྱི༔་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྲང་བ་གཏདདེ་སྙིང་པོ་རྣམས་རྗེས་བཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག།འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་བསྣམས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་དུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་ 
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༄༅། ཤུ་བྷཱ། །། 
༄། །ཆོས་ བྲ ་རྒྱ་མཚོའི་གཏོར་དབང་བཞུགས་སོ། །ཆོས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རྐྱ་མཚོའི་གཏོར་ མའི་བྱིན རླབས་ བྱ་བ་ནི། གཞུང་བཞིན་ བདག་བསྐྱེད། མདུན་ བསྐྱེད། ཚོགས་ མཆོད་ གཏོར་ མའི་བར་ དུ་ཚར་བར་ བྱས་ 

ལ། ༈ དགོད་པའི་སྐབས་ ཡིན་ན། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་ ཡ་བསྐྱེད་ལ་སོ སོོགས་པ་བྱ། དངོས་ ་གཞི ་གཏོར་མ་སློབ་མའི་ སྤྱི་བོར་ བཟུང་ནས། ཁྱེད་རང་གི་ སྤྱི་བོར་ གཏོར་མ་འདི་དམིགས་པ་ལས། པདྨ་ཉི་ 
ཤཱ, མ་ ཟླ ་བའེ་དབུས་ སུ་ཆོས་ སྐུ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ གཞུང་བཞིན་ སྤོད་ནས། རྒྱལ་བ་ རྒྱ་ཆ མཚོའི་ སྟེང་གི་ཊ ་ནམ་མཁའ་ལ་ གུ་རུ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་དང་ 'བཀའ་ རྒྱུད་ རྒྱལ་ཏ བ་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ གར་ ཐབས་ དང་ 
བཅས་པ། ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་ ང་བཞུགས་པ། པ། གཡས་ ་སུ་རྟ་མགྲིན་ དཔའ་བོ་ 'རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག་ བརྡུང་པ། གཡོན་ན་ གསང་བ ་ཡེ་ཤིས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔའ་མོ་ རྒྱ མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱཾས་ 


¬. ༨ ༢༨. 


གར་ ཁྱུག་ ཁྱུག་ བྱེད་ པ། མདུན ་དུ་ཆོས་ སྐྱོང་གི ་ཚོགས རྣམས་ ཧཱུཾ་དཱཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ ཀྱི སྒྲ་སྒོགས་པ། པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡ ཤས་ཀྱ་མ་ དཔུང་འབར་ བའི་ དྭབསན་ བཞུགས་ པར་ བསྒོམ་ ལ། ལུས་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་ 
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རྭ ཡིད་ཀྱིས་ཝུལ་ནས་དད་གུས་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། ། རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་བཞུགས་བཞིན་དུ། སྤྱན་འདྲེན་བསྟོད་བསྐུལ་བྱས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྐུ། ། ། །སྒུ 


མདོག་ དམར་གསལ་ འཇིག་ རྟེན་ དབང་དུ་བསྡུད། ། །སྟེང་ནས་ བཀའ་རྒྱུད་ ཐིབས་སྲེ་བི ཐབས། །གཡས་ན་དཔའ་ བོས་བྲོ་ ་བརྡུང་ཁྲིགས་ སྭེ་ཁྲི ཁྲགས། །གཡོན་ ན་དཔའ་ མོས་ གར་ བྱེད་ ཁྱུགས་ སེ་ ཁྱུག།ཿ །མདུན་ན་ ཆོས་ 
སྐྱོང་ངར་ དང་བཅས། །རིན ་ཆེན་ ་རུས་ རྒྱུ ་ཁྲ་ལ་ལ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ དཔུང་འུ་རུ་རུ། } །རྒྱུལ་ བ་རྒྱ་ མཚོའི་ ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ རྣམས། །སྐལ་ལྡན་ བདག་ ལ་ བྱིན་ གྱིས་ ཆརློབས། ། །སྒུའི་ ཕྱིན་ རླབས་ དབབ་ དུ་གསོལ། ། ། །ལུས་ལ་ 
བདེ་བར་ བྱིན་ ཀྱིས་ རློབས། ། །འབྱུང་བཞི' ་འདུས་ པའི ་ནད་ རྣམས་ཞི་ ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །གསུང་གི བྱིན ་རླབས་ཆེན་པོ་ པོ་དབབ་ དུ་གསོལ། ངག་ ལ་ནུས་པརཿ གདོན་ རིགས་ ཕོ་ ་མོའི་ནད་ རྣམས་ཞི་ བར་མཛད་ 


དུ་གསོལ། ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན རླབས ་ཆེན་པོ་ པ དབབ་ དུ་གསོལ། ། སེམས་ ལ་ རྟོགས་ པརཿ རྣམ་ རྟོག་ དུག་ ལྔའི་ ནད་ རྣམས་ཞི་ བར་ མཛད་ དུ་གསོལ། རྐྱེན་ དང་ བར་ ཆད་ \གཏན་ ནས་ ཞི་ བར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ཞེས་ 
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གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ སྒུ་ལས་སྐུའཾ་ འི་ཚོགས་དཔག་དུ་མེད་པ་ནས་འབྲས་ཙམ། ། ཡུངས་འབྲུ་ཙམ། འོད་ཟེར་དམར་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འཕྲོས་ནས་བྱུང་བས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ 


ཟི 
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ཌུ 3 -1 


ཁྲ རས ® ཅི 


༄༅། །ལ་ ཐིམ པས། ལུས་ ཀིསྒ ནས བསགས་ པའི་ ་སྡིག་ པ་ དང་སྒྲིབ་ པ དག། ནད་ དང་གནོད་པ ་རྐྱེན་གྱ གྱི་ནང་གི ་བར་དུ་གཅོད་པ ཐམས་ཅད ་སངས་སངས་ །དག་ ནས། ཆོས་ སྒུ་རྒྱལ་ བ་ རྒྱ་མཚོའི་ སྒུར་སྱུར་ 
ནས། ༈ སྐུ་མི ཟད་པ་ རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཐོབ་པར་བསྐོམ། ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ བོར་ཆོས་སྲུ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་ མཚོའི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ བསྐོམ་ བཔ་ དེ་དག་ གིས་ མགྲིན་ པ་ ནས། ཨ་ལི་ ཀཱ་ལི་ དམར་པོ་ དང་། འོད་ 
ཟེར་དམར་ པོའི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་ པ ་འཕྲོས་ ནས་ བྱུངནས། ཁྱེད་ ད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་ པར་ ཐིམ། ། ངག་ གི་ སཱིག་ [སྒྲབ ནད་ གདོན་ ཐམས་ཅད་སངས་སངས་ དག་ ནས། གསུང་མི་ ཟད་པ་ རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ ལོའི་ 


བང་ཐོབ་ པར་བསྙོམ། ། ཡང་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཆོ ་ཆོས་ སྐུ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་བསྒོམ་པ་ དེ དག་ གིས་ ཐུགས་ཀ་ནས ་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན ་དཀར་ལ་ད དམར་བའི་མདངས 'ཆགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ བྱུང་ནས་ ཁྱེད་ 
རང་གི་ང །བར་ཐིམ་པས། སེམས་ཀྱི་ནད་ གདོན་ སིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འོ་མས་སོལ་ཁུ་ ཿདེད་ པ་ པ་བཞིན་ དུ་ནག་ ུ་རུརུ ཿདེད་ནས་རྐང་པའི་སོར་མོ་རྣམས་ནས་ཐོན་ནས། ལུས་ཐམས་ཅད་ བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ 
མས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས་གང་ནས་བདེ་སྟོ། སྟོང་གི ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེས། ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱིས་འཁོར་ལོའི་དབང་ཐོབ་པར་ བསྐོམས་ཤི ག །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ 


ཐི་དུས་ སང་ས རྱ ངས་ད 


བྱུང་ནས། ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ། ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་ནད་ གདོན ་ཐམས་ཅད་སངས་སངས་དག་པར་ ར་བསྒོམ། །གཏོར་མ་འགྲིམ། སྟིང་པོ་ ་དྲག་ དུ་བརྗོད་ཅིང་། ནས་ 


ལང 


ྲྨྲ 


གས་སོ། སོ། །བཀ ་ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་ གླིང་བརྒྱན་ དུ་ཤོག། ར། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ ྒུ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་ནས། ནམ་མཁའ་གང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཌ་མ་རུ་དང་། དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འུ་རུ་རུ ཁྲ་ལ་ལ། གར་སྟུབས་ཀྱིས་ 


འབྱུ་གཏོར། ། དེ་ ནས་ རྒྱལ་ ་བ་རཆ་ རྒྱ་མཚོ་བསྒོམ་པའི་སྤྱི་བོ པར་ གཡས་གཡོན མདུན་རྣམས་ར སུལྟ་ ཚོགས 'སྔར་བཞིན་ བསྒོམས་ ནས། ། གདོན ་བགེགས་ཀྱི ཀྱ སྟེང་དུ་བྲོ་ བརྡུངས། གར་ བྱས་པས་ གདོན་ བགེགས་ རྡུལ་ ཕྲན་ 
བཞེན་ དུབླརག '་པར་ ར་བསྒོམས་ནས། བསྟོད་ བསླུལ་ ལན་ གཅིག་ བྱའོ། ། ། །དེ་ནས་མི * ་དམིགས ་པའི་ ངང་ལ ཡུག་ གཅིག་ བཞག། །རྗེས་བསྔོ་ བ་ལ་ སོགས་ གཞུང་བཞིན་ བྱའོ། །སྔགས་ འཆང་ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ རྫེས་ མཛད་ པ་ 
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༄༅། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རབ་ཏུ་འཛུག་པ་བསྐེད་པའི་རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བར་བྱེད་པ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
དོན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ། ཞེ་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལས་བྱུང་། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་འདུས་པ། །ཕྱག་འཚལ་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ལ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ 
སྦྱོང་ཏིང་འཇིན་རིམ་པ་གཉིས། །སྣ་ཚོགས་སྒྲའི་རྒྱས་གདབས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། །གང་ལ་སྟོན་ཕྱིར་རྗེས་མཐུན་ཉིད་སྐུ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ཏུ་སྟོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །གུས་པས་ 
ཞབས་བརྟན་བློ་གྲོས་མཆོག་སྩོལ་བ། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་བཀའི་གསང་བའི་མཛོད། །མ་ལུས་འཛིན་མཛད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལའང་། །ཕྱག་འཚལ་འདུད་དོ་བརྩེ་བས་ལྕགས་ཀྱུས་ 


[ 
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༄། །བཟུང་། ། །རྒྱུད་ ་དོན་ཕྲ་ མོ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་ བླརླངས་པ། ། རྟོགས དཀའ་ སྣང་མཛད་ དཔལ་ ལྡན་ ཀླུའ་མཚན། ། །བླ་ བ་ །གགས་ སོགས་རྗེ ཌྡེ་བཅུ ཙུན་ནཱ ན་རོའི་ འཞབས། །དགྱེས་མཛད་ བདག་ ཉད་ མར་ 
པ་ལྟོ་ རྷ་བྲག་ དང་། །བརྒྱུད་ པར་བཅས་པ་། རྣམས་ལ་ གུས་བཏུད་ ནས། །དཔལ་ ལྡན འདུས་ ལས 'ཡིད་ འཕྲོག་ དངོས་གྲུབ་ གཉིས། །བསྒྲབ་ པའི་ ཐབས་ ཀྱི རིམ་པ་ དང་ ཕོ་ ཉིད། །དཔལ་ ལྡན་ ཀླུ་སྒྲབ་ 


ཞབས་ཀྱི་ ་རྗེས་འབྲངས ནས། ། ། །བསྒྲུབ་ ཁལར་ འདོད་ (ལ།་ ཕན ་པཡར་ བྱ་ཕྱིར་ འབྲི། འདི་ར་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ ་ཐེག་པ་ མངོན་པར་ རྟོགས་ པའི་ ་རིགས་ ་ཅན་གྱི་ ཇི 'ལྟར་བར་གསུངས་པའི་ དགེ་ ་བའི་ འི་བཤེ་ས་གཉེན་རྙེད་ ནས། འདུས་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་དབང་བསྐུར་བ་ 


ཐོབ་ཅིང་། ཇི་ ་ལྟར་ཁས་བླངས་ པའི ་དམ་ཚིག་དང་སྡོཿ སྡོམ་ཕ་བསླུངས་བས། འཕགས་པའི ་ཞལ་ སྔ་ནས་རི་མ་པར་བརྒྱུད་ པའི་རྗེས་སྲ་འབྲང་ ཙསྟེ། མཐའ་ འ་དྲུག་ལ་སོགས་པ པའི་སྒོ་ནས ས་རྒྱུད་ ཐོས་ཤིང་། བསྐྱེད་པའི་ རིམ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་ པར་འདོད་པས། བླ་མ་ལ་ གནང་བ་ཐོབ་པ་དག་ གིས རང་གི་ 


8༦མ༧ཆིམ་པའི་མརལ་ཚོ། 
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་ཕོའཾ་ས ་ས་ཐོགས་སམ། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་སོགས་པས་བརྒྱན། །རི་བོ་དབེན་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ། | ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པས་བསྒྲབས། །ཞེས་རྒྱུད་ཀྱི་ལེཝུ་བཅུ་གསུམ་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། དགོན་པ་ཆེན་པོའི་ས་ཕྱོགས་དང་། 


འདོད་པའི་ལྷ་ལ། །ཨརྒྷཾ་སོགས་ཐུལ་ཏེ། གནས་ཀྱི་དེ་ཉིད་། དགོན་པ 
ཚུའི་ ལ་བས པ་ཡིད་ 


ཿཆེན་ 
ད་དུ་འོང་ཞི ང་། མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུས་བརྒྱན་པའི་རི་བོ་ བོ་དང་། སྐྱེ་བོས་རྣམ་པར་དག་པའི་ས་ཕྱོགས་སམ། གཞན་ཡང་རུང་བའི་གནས་སུ་སོང་ལ་ཕྱག་དར་དང་རྐྱང་ནུལ་ལ་སོགས་ བྱ། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཀྲམ་པའི་: ་མདུན་དུ། མཆོད་ གཏོར་ཅི་འབྱོར་བར་བཤམས་ནས། རང་གི་ མདུན་ 
དུཿ རྡ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་ལ་སོགས་རབ་གནས་དང་ལྡན་པ་དང་། དེ་དག་གི་ གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཐོད་པ་ཆང་གི་བཀང་པ་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབ་པ] རྣམས་བཤམས་ནས། འཇམ་པའི་སྟེན་ལ་ཁ་ཤར་དུ་ཁྩོགས་པས། སེམས་དཔའི་ སྐྱིལ་ཀྲུ ཀྲུང་གི་གནས་ཏེ། བདུད་རྩི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། རང་ ཉིད་ སྐད་ ཅིག་ 
གིས་མི་བ མི་བསྐྱོ སྐྱེད་རྡོ་ཌྗེ རྗེ་སྐུ་མདོག་ སྔོན ་ཕོ་ ནག དཀར་ང དམར ་པའི་ འ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག དྲུག་ གི གཡས གསུམ། ད་ར རྡོ་རྗེ། འཁོར་ ལོ། པདྨ། གཡོན གསུམ། ། དྲིལ་ བུ། རིན་ ཆེན། རལ་ གྲི་ །་འཛིན་ པའི་ ༥དང་ང ཕོ་ གཉེས་ ཀྱི་ རང་ 
འ་བའི་རེག་ བྱ་རྡོ་རྗེ ལྗེ ་མ་ལ འཁྱུད་པ། བཔ ། མཚན་ དཔེས་སྦྲས་ཤིང་། ། རིན་པོ་ ཆེའི་རྒྱན་ བརྒྱད་ དང་། དར་གྱི་ སྟོད་ གཡོགས་ དང་ ག་ཤལ་ བྱས་ཤིང་། སྨད་ གཡོགས་ ཕྱར་བ་ འོད་ ཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ དབུས་ན་རྡ ར རྡོ་རྗེ་ 
སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་བཞུགས་པར་གྱུར། མཐེབ་སྲིན་ཧྱི་བདད་རི་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར་ཞིང་། དེ་ཡང་བགེགས་བསང་བའི་སྔགས་ནི། རང་གི་ལས་སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པ་ཕལ་ཆེ་བས། འདིར་ཡང་བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་བསང་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿབིབྟནྟ་ཀྲི་ཏ་ཧཱཾ་ཧཾ། ཨོཾ་སྭ་ དྷཱ་ཝ་ཤུདྡ་སརྦ་དྷརྨཱཿ 


ཡའ 
© 
༤༣ 


°” ༄༅། །སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱནྡྷ་ཧཾཿ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཧཱུཾ་ཡཾ་ཧཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་ཁུ་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན། མཆོག་མ་གཉིས་ཧཱུཾ་གཉིས་ལས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་པ། 
དེའི་སྟེང་དུ་ཛྷཱཾ་རཾ་ཧཱ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ། ངོས་གཉིས་སུ་ཧཱུཾ་གཉིས་ལས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཕམ་ཡངན། ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ 

: ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་དབུས་སུ། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། ཟེའུ་འབྲུའི་དཀྱིལ་དུ་ཨཱཿ མཚན་པའི་དབུས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཧྷཱུཾ། ཤར་དུ་གྷུཾ། ལྟོར་ཨཾ། ནུབ་དུ་ 
= ཛེ བྱང་དུ་ཁཾ། ཕངན། ཨོཾ་ཧྷུཾ་སཱ་ཨ་ཧ། གཉིསགང་ཇུང་། ཡི་གེ་རྣམས་ལས་མི་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་། རྟ་དང་བ་གླང་དང་། ཁྱིའི་ཤ་རྣམས་ཡི་གེ་དེ་དག་གིས་མཚན་པའོ། །སླར་ཡང་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར། ཕི་གེ་དེ་ 
བཞིའམ། མུ་བི་ར་ཤུ་མ་རྣམས་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། སོ་སོའི་ཡི་གེ་དེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཨོ་གྱི་མཚན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ། ཉི་མའི་ 
སྟེང་དུ་ཧྭཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་རྙུཾ་གི་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་རླུང་གཡོས། མེ་སྦར་ཐོད་པ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཁོལ། དེ་ནས་ཛཱུཾ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཉི་གདན་དང་ལྟན་གཅིག་ཏུ་ 


རཾ 
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=== 
ལྷུང་ནས་དཀྲུག་ཅིང་། དེ་ཉིད་ཀྱང་ཞུ་བས་རོ་མཉམ་པར་གྱུར་ནས་དྲི་མ་ཐམས་ཏད་སྡྲུངས་སྟེ་ཁ་དོག་ཤེལ་བཅག་པ་ལྟ་བུར་གྱུར། དེ་ནས་པླད་ཨ་དང་བཅས་པ་ཞུ་ནས་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བའི་འོད་དང་ལྡན་པ་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན་ དུ་གྱུར། { ཨ ཡག་ གས་ འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན ་འཕྲོས། ། ཕྱགས ་བཅུའི་དེ་ བཞན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀ་ ནས་ ཡེ ་ཤིས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་ བཀུག །དམ་ 
ཚིག་ གི་ བདུད་ རྩིཿ དང་ གཉིས་ སུམེད་ པར་ འདྲིས་ཤིང་མང་ཕོ་ ར་སྤྲར་ ཞིང་སྤེལ། ཨོཾ་ཨཱཧུ གསུམ་མམ་བདུན་ བརྡོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་ལྩེ་ལ་བཞག་པས་ཁ་དག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་ མ། ཡབ་སྲས་ ཀྱི ་གཞུང་དུ་གསལ་ཁ་མེད་པས་མ་བྱས་ 
ཀྱང་རུང་ལ། གལ་ཏེ་བྱེད་ན། ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་ པའི་གཏོར་མ་ཆ་གཅིག་བཤམས་ཤིང་ཆབ་བྲན་ལ། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་ལྟར་ ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཧྷཱཾ་མཛད་གྱི གྱི་ཕྱག་རྒྱས། ན་མཿས་ མནྟ་ཀྭ་ཡ ་ཝཀྐ ཀ་ཅ བཛྲ་ན་ ཊཀི་རྙུཾ ཧཱཾ ཛཿ བདག་ གི ་ཐུགས་ ཀའ་ཧཱུཾ ཧཱཾ ལས་འོད་ ཟེར་ 
ལྕགས་ ཀྱུའི ་དབྱིབས ཅན་ འཕྲོས། ། ཕྱོགས 'སྐྱོང་འཁོར་ དང་བཅས་པ དང་། ། འབྱུང་པོ་( ་ལ་ སོགས་ པའི་ འཇིག་ རྟེན་ པ་ཐམས་ ཅད་ བཀུག་སྟ། སྟེ། མཆོད་ སྦྱིན་ གྱི་ གནས་ དེར་ གནས་ བཔར་ རྒུར། དྲེ་རྣམས་ སྐད་ ཅིག་ གི་ 


འོད་གསལ་བར་ཞུགས། ། དེའི་ངང་ལས་ཆུ་ལ་ཊ ་ཉ་འཕར་གྱི་ཚུལ་དུ། དུ། འདུས་པའི་ལྷ ལྷ་ཚོགས་ཤེས་རབ་མ་ རྣམས་དང་བཅས་པའི་ སྐུར་ལངས་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཿཔྲ་ཝ་ར་སད་ ཀ་ རཾ་ཨརྒྷཾ ་པྲ་ཏིཙྟ ཧཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་ཉེར་ ྣ 
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3 | ༄༅། །སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། ད་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་ཛཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ གཅིག་པ་དམར་པོ་འོད་གྱི་སྦུ་གུས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་མཉེས་པར ་གྱུར། དེ་ནས་རྡ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ ངྷྷིཀ་ ཧཱུཾ། ཛི་ན་ ཛིཀ་ཨོཾ། སོགས་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ 
. |མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། རརྒ་ བ་དྲུངན་ས་མ་ཡ་མུ་ཏྲ་པ་ཐཾ་ཛ་ཀ་མ་མ་ཤྷནྟཾ་རྟཀྟ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ། ཞེས་ལྕ [ སོ་གཉིས་ཀྱི་སྐུར་ལྡང་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་ཕུལ་ཀྱང་རུང་ལ། ཡང་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཿམནྒྷ་པ་ཏ་ཧཱཾ་སྭ ཧུ། བཛྲ་བྲ་ ངྷྷ་ཀ་ཡ། བཛྲ་ཨིནྡྷ་ཡ། བཛྲ་ཨགྣེ་ཡ། 
6 བཛྲ་ཡཱ་མ། བཛྲ་ནི་རི་ཏི། བཛྲ་བ་རུན། བཛྲ་བ་ཡ་བེ། བཛྲ་ཀུ་བེ་ར། ། བཛྲ་ཨི་ཤྭ་ར། བཛྲ་པ་ཏ་ལ་བྷུཿ ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨ་ཀྟརྟ་ཡ། ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨརྒྷཾ། པུངྡེ { གནྡྷཾ ཨཀྟ་ཏཾ། ཏ་ཏ་མ་ཏི། ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨི་ 
' དམ་ བྷ་ལེ་ཧཱབ་ཏཾ། ཁ་ཏནྟ། པི་ལནྟྷ། ། སཾ་ཏྲི་པ་ཏ། ཤིནྟཾ། པྱ རྟཀྣ། ། ཝ་ར་ནཾ། ། ཀུར་ལནྟ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧུ་ཕཊ། བཛྲ་དྷཱ་ར་ཨནྟ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱཧཱ། ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་། དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བས། ཨོཾ་གསང་བའི་ 
བདག་པོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། ། །རྡོ་རྗེ་ཚངས་པའི་ལྟ་ཚོགས་དང་། ། །རྡོ་རྗེ་དབང་པོའི་ལྷ་ ཚོགས་དང་། །རྡོ་རྗེ་མེའི་ཚོགས་བཅས་དང་། །གཤིན་ རྡེའི་ཚོགས་ རྣམས་མ་ལུས་དང་། །རྡོ་རྗ་ རེ་ གདན་ བྲལ་སྲིན་པོའི་ 
ཚོགས། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའིཚོགས་རྣམས་ཀུན། ། ། །གནས་འདིར་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེ་མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་པ་མར་མེ་དྲི་ཆབ་རྣམས། །ཟད་པ་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 


2881: ། 


1)8:‰ $ 


བདག་གི་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི། །དགྱེས་ཤིང་གསོལ་བར་མཛད་ནས་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཞེ་དང་རྒྱས་དང་བསླུངས་བ་དང་། །དགེ་ཞིང་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་ནི། །རྡོ་རྡེ་ 
འཛིན་པའི་བཀའ་བཞིན་མཛོད། །ཧཱུཾ་སཱཧཱ། ཞེས་པས་འཐུལ་ཞིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཡིག་བརྒྱས་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་། བཛྲ་མུཿ སྤྱན་དྲངས་པའི་གཏོར་མགྲོན་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་སྐབས་འདིར། མཆོད་ 
པ་ཅིན་རླབས་བྱེད་ནས། མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་བདུད་རྩེ་གཏོར་ཞིང་། བི་སྷནྟ་ཀྲི་ཏ་ཀྱི་བཀེགས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཁ་ཅིགནི་མིང་ཡིག་དང་པོའི་ཐིག་ 
ལེ་བརྒྱན་པ་ལས། མཆོད་རྫ་ས་བསྐྱེད་པར་འདོད་ཀྱང་། བརྟག་གཉིས་ལས། སྣ་ཚེགས་རྩུ་ལས་རྟོགས་པ་དང་། །མེ་ཏོག་ལ་སོགས་འཐུལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། རཱཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསེལ། མཐོར་འཐུང་། མེ་ 
ཏོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དངས་ཤིངས་ཐོགས་པ་མེད་པ། ངོ་བོ་སྟོང་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རང་ 
བཞིན། རྣམ་པ་མཆོད་པའི་རྫས་སྣ་ཚོགས་པར་སྣང་བ་འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་ལྷག་པ། རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་མཐས་ཀླས་པར་ 
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༄། ། རྒྱས་པར་ཁེངས་ཤིང་། དུས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། སོསོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། བྲ་ཨ རཾཨཧཱུཾ་སྭཱ་ཱ། དེ་བཞིན་མགོར་ཨོཾ་མཐར་ཧྭུཾ་གྭཱ་ཧྭ་སྦྱར་བས། 
པཏཾ། ཨཉུམ་ཌཾ། པྲོཀྟ་ཛཾ། པུཏྤེ། དྷུཔེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གྷནྡྷེ། ནི་ཝི་ཏ། ཤཔྟ། བརྗོད་ཅིང་། བཛྲ་དྷརྨཱཿར་ཌི། སོགས་རོལ་མོའི་གཟུངས་བརྗོད་ནས། མཆོད་པའི་སྤྲནསྤོབའི་གཟུངས་བརྡོདདེ། ཨོཾ་སརྦ་བིད། ཕྱུར་པྱུ་ར། སུར་སུར། ཨ་ལཏྨ། 
ཨརྟ་ཧོཿ བཛྲ་སྤ་ར་ཌ་ཁཾ། དེ་ནས་སྐུབས་འགྲོ་སེམས་བསྟེད་ནི། བདག་དང་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ 
ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངའ་བདག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་དྲིན་ཆེན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལཿ ཆོས་ལཿ དགེ་ 
འདུན་ལཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྟུབས་སུ་མཆིའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ། 
བཅོམ་ལྡན་རྔོ་རྗེ་འཛིན་དབང་པོ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་དུ་ཐུགས་བསྐེད་ ལྟར། །དེ་བཞིན་ 
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བདག་གི་སེམས ས་བསད་ད དོ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གོམས་ 'པས་སྒྲོད། ། ། །དེ་བཞིན་བདག་གི་ལམ་བསྐྲོད་དོ། དོ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་ 
མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མྱེན་པར་སངས་ རྒྱས་ནས། །མཁའ་མཉམ་ སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ལྟར། །དེ་བཞིན བདག་གི གི་དོན་བགྱིའོ། །མ་བསྒྲལ་བ བྭ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་ དང་། མ་ གྲོལ་བ ་རྣམས་ དགྲོལ་བ་ 
ཆོོ “དང † †དབུག་ མ་ཐུངརྣམས་ དབུག་དབྱུང་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་མྱ་ངན་ འདའ་བ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པར་ཤོག །ཐོག་མ་མེད་པ ་ནས་རྣམ་ པར་རྟོག་ ་པའི་བག ་ཆགས་གིས་ ཉེས་པས་ འགྲོ ་བ་ གསུམ་པོ ཕོ་ 
§ རྣམས་རྨོང་ ས་པར་ཀྱས ས་པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད། སྡུག་བསྔལ་ རྒྱུ་དང་བཅས་ པའི་ དཱ་མ་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ སྦྱང་ནས། དཔལ་གསང་བ་འདུས་ པའི་རྟེན་དང་ བརྟེན་པར་བཅས་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ 
འཁོར་ལོའི་གོ་7 ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱའོ། ། །སྐད་ཅིག་ གི་ རང་ཉིད་ མི་བསྐྱོད་རྡོ་ རྗེར་གྱུར་པ པའི་ ཐུགས་ཀར་སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ གནས་པའི་ ྩུ་དཀར་པོ་ཨ བྷྱ་དང་། བྷ་བྱ་ྙིརྟིས་བཤད། དཀར་པོའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་ 
གྱིས རང་བཞེན་གནས་ནས་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གཤེགས་པར་ཀྱུར། དེ་ནས་འོད་ཟེར་སྟིང་ཁའི་རྩཱལ་ 
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3 ༄༅། །པསྡུད། སྟིང་གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་བ་སྤོས་ནས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒཾ་ 
པྲ་ཏིཏྟ་པྲུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྨྲ་ར་ཁ་ས་མ་ཡ་ཤྲེ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་མཐོད་ཡོན་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཨ་རྒྷཾ་གྱི་གནས་སྲ། པཏྱི། གི་ཞབས་བསིལ་དང་། ཨའྱུ་མ་ཌཾ། གི་ཞལ་བསིལ་དང་། པྲོཀྟ་ཛཾ། མཐོར་འཐུང་། པུངྡེས་མེ་ཏོག་དང་། དྷཱུ་པེས་བདུག་སྤོས་དང་། ཨ་ལོ་ 
ˆ ཀེས་མར་མེ་དང་། གྷནྡྲཾས་ཏྲི་ཆབ། ནི་ལེ་ྱས་ཞལ་ཟས། ཤཔྟས་རོལ་མོ། རྲུ་པས་གཟུགས། ཤསྟས་སྒྲ གྷནྡྲཾ་སྭྲཾ ར་སྲས་རོ། པེས་རེག་བྱ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། མཆོད་འཕྲེང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཚིགས་བཅད་དང་། མཆོད་པ་རྒྱས་པར་འབུལ་བར་བྱའོ། །མཆོད་པའི་ 
ཟོ ལྟ་མོ་རྣམས་སྟིང་གའི་རྙུཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། གང་ཞེག་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་ཤེས་དྲུག་དང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་དབང་པོ་དྲུག །ས་ཆུ་མེ་དང་རླུང་དང་ནམ་ 
མཁའ་ཐམས་ཅད་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏི་མུག་ཉེས་པས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བཅས་གང་། རིག་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་རྟག་ཏུ་རབ་འབྲེལ་བར། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
དགའ་བས་མྱོས་པས་དངོས་གྱུར་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡུད་དང་དགའ་དང་རྣམ་པ་དེ་བཞིན་མི་འགྱུར་དང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་སེམས་སུ་རྗེས་ཐོས་ཆོས། རྨོངས་ 


དང་ཞེ་ སྡང་འདོད་ ཆགས་ སྒྲིབ་ པ་རྡོ རྡོ་རྗེ་སྟེ། བྱང་ ཆུབ་ སེམས་འདྲ་ རྒྱ་ཆེན་ དེ་ཿ ༣ ཕྱག་ འཚལ། ལོ། །ཞེསལ་སོ་གཉིས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁར་པ་ ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། སྡིག་པ་ ་བཤགས་པ་དང་། དགེ་བ་ལ་ རྗེས་སུ་ཡིད་རང་ཞིང་བསྔོ་བ་དང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་ སྙེད་པ་ 
དང་། ལམ་བསྟེན་པར་བྱ་བརྣམས་ཀྱི་དོན་དྲན་བཞིན་པས། ། གང་ཞིག་ ཐོག་ མེད་སྲིད་ པའི་ཆུ་ཀློང་དུ། ། །མ་ ཡུས་ གུན རྟོག་ གིས་བྱས་ རྙོག་ པ་རྣམས། ། །ཐུགས་ རྗེ་ཆེར་ལྡན་ སྦྱན་༣ སྔར་ དེ་ དག་ ནི། །ཆེ་ཿ གཾ བཞིན་ དུ་ཐམས་ ཅད་ །བཤགས་ 
པར་ ང་བྱྱིས། །རྫོ་གས་ སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ དང་། །འཕགས་ པབ གཞན་ གྱུ གྱི་དགེ ་ཤ' གང་མཛད་པ། པལ ། །དེ་ དག་ ཤུན་ ལ་ཡང་ དག་ ཡིད་ རང་ ཞིང་། ། ། །བྱང་ ཆུབ་ ཏུ་ནི་ ཡང་ དག་ བསྔོ་ གབར་ བགྱི། །ཡིད་ 
ཀྱི་རོལ་ པ་དྲི་ མས་ ཟླ་ འདྲས་ བསྒྲཔ། སྙིང་རྗེ དམ་ པ་མཐའ་ཡས་པ 'ཡི་ཐབས། །རང་གི་ཿ ཡིད་° ལ་ གནས་པར་ རྒྱུར་ཿ བཔ་ ཡི། ། བདེ་ ་གཤེགས་ རྣམས་ ལ་ རྟག་ ཊུ སྐྱངས་ སུ་མཆི་། ། །རྟོག་ པ་མ་ལུས་པ་ལས་ ངེས་གྲོལ་ 
ཤྩ ཞེང་། སྡེམས་ དཔའ་ དམ་ པ་ རྣམས་ ཀྱི་ཝུན་ ཚོགས་ གཞི། །དངོས་ པོ་ ཐམས་ཅད་ རོ་ གཅིག་ ངོ་བོ་ ཉིད། །དམ་ པའི་ཆོས་ ལ་ རྟག་ཏུ་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། །འཆིང་བ་ རྣམས་ལས་ཡང་ དག་ གྲོལ་ གྱུར་ཅིང་། ། ། །སྙང་རྗེ་ 


༼ྷ 


ཤཱ % །མཆོག་ གིས་ སྒྲུན་ པའི་དཔལ་ དང་ལྡན། །རབཏུ་ དགའ་ སོགས སལ་རབ་ ཞུགས་ པ། །བརྟུལ་ ཞུགས 'དབང་པོའི་ཚོགས རར སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བསམ་ དང་རྣམ་ པར་ སྨིན་ པ་ དག་ གྱུར་ པས། །སྒྲིབ་ ཕ་ གུན་ གྱི བག་ 


ཤར 


༢ ༄༅། །ཆགས་ཡང་དག་འབཕྱིན། །ལྷག་པར་མོས་པ་ རྣམ་པར་ བརྒྱན་ པ་ པ་ཡིས། །སེམས་ཆི ནཾ ་བྱང་ཆུབ་ དམ་པར་ བསྐྱེད་ པར་བཀྱི། །བདེ དེ་གཤེགས ་སྲས་བཅས་རྣམས་ ཀྱི་ལམ་གཅིག་པུ། ། སྦྱིན སོགས་རྣམས་ 

བྱུ་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་ཚུལ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་བདག་མ་ལུས་ངོ་བོའི་བློ། །ཡང་དག་ཉིད་ དུ་ད་ ནི་གནས་པར་བཀྱི། །འཕགས་ལུགས་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ནས་ཚིག་གཞན་མི་འདུག་པས། བཤགས་པ་དང་། དགེ་བ་ལ་ཡིད་རང་བ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 

; བསྔོ་བ། གསུམ་ལ་ སྙྱབས་ སྲ་འགྲོ་བ། སྨོན་འཇུག་གི ་བདག་ ་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་ བསྐྱེད་པ་རྣམས། གསང་འདུས་འཛམ་རྡོར་གྱི་ ་སྦུབ་ཐབས་ལྟར་བྱས་ ་པའོ། །དེ་ནས་ ་དབང་གི་དུ་ དྲས་ས སུ་བཟུང་བའི་རིགས་ ་ལྔ་ སྤྱི་དང་སྲོ་ ་སོའི་དབང་ དང་དམ་ 'ཆེགས་ རྣམས་ ་མི་ ་འདའ་བར་དྲན་པས་གསོཿ ལ་གདབ་པས་བརྟེན་ཕོར་བཟུང་བར་བྱ་ བྱ 

༧ སྟམསནས། སངས་ རྒྱས་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཀུན། །བདག་ལ ་དགོངས་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །བདག་ མིང་འདི་ ཞེས་༔ བྱ་བ་ཡི། ། །དུས་ ་འདི་ ནས་ ནི་ བཟུངས་ནས་ནི། ནི། །ཀྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོར་ མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ 
ལྟར་དུས་གསུམ་ མགོན ་པོ་ རྣམས། །ཀྱང་ཆུབ་ བ་ཏུ་ན ངེས་མཛད་ པའི། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་བླ་ན་ མེད། །དམ་པ ་བདག་ གི་ བསྐྱེད་: པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ དང་། །དགེ་ བའི་ཆོས་ནི ་སྡུད་པ་ དང་། ། 
སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་ བརྟན་པོར་བདག ་གིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་ འདུན་སྟེ། །བླ་ན་མེད་ པའི་དཀོན་མཆོག་ གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་ པའི། 


སྡོམ་ ལ་ དེང་ནས་ ༈བདག ་གིས་བཟུང། ། ། །རྡོ་རྗེ་རིག ས་མཆོག་ ཆེན་པོ་ ་ཕོ ་ཡིས། ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུའི་ཕྱག་༔ རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ བགྱི། །སློབ་ དཔོན་ དགུ་ ཀྱང་བཟུང་བར་ ་བགྱི། །རིན ་ཆེན་རི ་རིག་ མཆོག་ ཆེན་ 
པོ་ཡཾས། ། །དམ་ ཚིག་ ཡིད་ ད་དུ་འོང་བ་ ལ། །ཉིན་རེ་ ་བཞིན་དུ་དུ དུ་ དུས་དྲུག་ ཏུ། ། །སྦྱིན པ་ 'རྣམས་བཞི་ རྟག་ཏུ་ སྦྱིན། ། །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོཿ པོས་ལས་ ས་བྱུང་བའི། ། ། །པདྨའི་ རིན་ ཆེན་ ༈་དག་ པ་ལ། ། །ཕྱི་ ནང་ གསང་ བའི་ ཐེག་ པ་ 
གསུམ། །དམ་ ཆོས་སོ་ སོར་བཟུང་བར བགྱི། །ལས་ཀྱི་ ་རིག་ མཆོག་ ་ཆེན་པོ་ པོ་ལ། ། །སྡོམ ་པ་ ཐམས་ཅད་ ལྡན་ པར་ནི། །ཡང་དག་ ཉིད་དུ་སོ་ ་སོར་བཟུང། ། མཆོད་ པའི ་ཡས་ནི་ཅི་ ནུས་བགྱི། ། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ ནི་བླ་ ན་ ྲ 
མེད་། ༈དམ་པ་བདག ་གིས་བསྐྱེད་ པར་ བྱྱི། །སེམས་ ཅན་ཀུན་ ཀྱི དོན་། གྱི་ ཕྱིར། ། །བདག་ གིས་སྡོམ་ པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་ བསྒྲལ་ བ་རྣམས་ བདག་ གིས་ བསྒྲལ། །མ་ གྲོལ་བ་ རྣམས་བདག་ གིས་དགྲོལ། ། བཿ 
དབུག་མ་ཕྱུང་རྣམས་ དབུག་ ཕྱུང་ཞིང། ། །།སེམས་ཅན་ མྱ་ངན་འདས་ལ་ འགོད། །ཅས་བརྗོད། ཚོགས་ཞི ་ཞིང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ རྣམས་རང་ གི་ གནས་སུ་གཤེགས་ པར་གྱུར། བཛྲ་རྨུ༔ ཞེས་བརྡེད། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུད་དྡོ། དྷོ 
སརྦ་ངྷརྨྨཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུད་ དྷོ་ཧཾ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྒྱུ་འབྲས་ གསུམ་ རང་བཞིན། གྱི སྟོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཐ་མལ་ པའི་ང་རྒྱལ་ དང་བྲལ་བར་གྱུར། དེ་ནས་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྡེའི་གཟུགས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། ། སྟོང་པའི་ངང་ 


སང་ 


མས་ལས འིས 


ཇེ 


༄༅། །ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཡངན་ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་པ་བྱས་ཀངཆོག་ཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 


གི །གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ། འཁོར་ལོ་པདྨ་གཡོན ་གསུམ་དྲིལ་ བུ་རིན ་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པའི ་དང་པོ་ ་གཉིས་ ཀྱི་ཡུམ་ལ་ འཁྱུད་པ། ། མཚན་ བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ ་དཔེ་ བྱད་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ་ རིན་པོ་ 
„ ཆེ་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་ དང་ལྡན་པ། རང་འདྲ་ ་བའི་རྡོ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ དང་སྦྱོར་བ། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་མཛེས་པ། རྡོ་རྡེ་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་གི་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར། ཡེ་ཤེས་ 


ལལ 32 


° རེམས་ དཔའ་དང་གནས་གསུམ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱ ་རཱུཾ་གསུམ་གྱི་མཚན་པར་ གྱུར། ལེའུ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ཡེཤེས་སྨོནམརྡོ་རྗེའིཏིངངེ་འཛིན་གྱིསཚུལ་གྱིས། ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་ཞུགས། | སྟི་གའི་ཧཱུཾ་ཡིག་གི་འོད་ཟེར་གྱི། མི་བསྐྱོད་པའི་ 
རིགས་ཀྱི ཀྱི་ལྟ་ ལྷ་ཚོགས 'སྙན་དྲངས། སྤྱི་བོ ནས་ ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི ཀྱི་རང་བཞེན དུ་ཞུཔ། ༈ ཡུམ ཀྱི ཐུགས་ ཀར་བབ་པ་ལས་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཧཱུཾ ཞེས་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར། ། ཡང་ན་སྲཱུཾ་རྡེ་རང་ཐྱུང་བས། སྟོམས་པར་ ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ལས། མཁར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ་བཛྲ་དྷཱཾཀ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་ཞལ་ག སུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྣམ་པར་བསྐྱེད་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏུ་སྤྲོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནེ། ས་པོན་བསྐྱེད་སྔགས་ཡིན་པར་མི་སྣང་སྟེ། མི་བསྐྱོད་པ་བསྐེད་ པ་གོཿ ང་གི་སྔགས་ལས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྤྲོ་བར་བཤད་པའི་ 


245 


༡༧༤ 


བོན 
-ཿ 
༦ 


།མིས་༧སིང༦མ། 


ཅིརརོ། །ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱུག་ དྲུག་གི་སོགས། ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བརྒྱན་ 
པར་གྱར། ས་ས་ཆ མ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ཌཤྡྲིཀ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ ་སྤྲོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་ཞེ་སྡང་ཅན་གྱུ ཀྱི་ 
ཞེ་སྡང་རྣམ་ པར་དག་པ་སྦྱངས་ནས། མི་བསྐྱོད་པའི་གོ ་འཕང་ལ་བཀོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲིན་ དུ་གྱུར། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ པར་བྱེད་པའི་ འ་མཆོད་ཊཏ པའི་ ་སྨྲིན་སྤྲོས་ ནས་མཆོད་པར་གྱུར་ཏེ། འདི་ཕན་ནི། སྟིང་རྗ 
ཏ་བལདམགསཔའི་དཉད་ཉཕནའགག་ །སྦ་ལ་པྲ་མས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཡུམ་རེག་ 


རོ་རྗེ་མ ་ལ་འཁྱུད་པ། བདག ་ཉིད་ཀྱི་མདུན ན་དུ་བཞུགས་ནས་བདག་ ག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ལ་ཆུ་དང་འོ་མ་° འདྲེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ རྡེས་སུ་ཞུགས་པ་ ལས། ཟླ་གདན་ཉི་གདན་ དུ་གྱུར་ པའི་ སྟེང་དུ། དུ། བདག་ ཉིད་ཞེ་ ི་སྲང་རྡ 
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ཀཿ ནྭ་ཏྭ་ནཾ་ལའི་མདོག་ཅན། རྩ་ཞལ་དྲག་པོ། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞེ་བ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་ཆགས་པའེ་ཉམས་ཅན། ། ཕྱག་གཡས་ ཀྱི་དང་པོ་ན་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ། གཡོརྱ་གི་དང་པོ་ན་དེའི་ཕུབ་ 
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|> ༄༅། །བྱས་པའི་དིལ་བུ། ཕྱག་ལྷག་མ་བཞི། འཁོར་ལོ་དང་། པླདྨ། རིན་ཆེན་དང་། རལ་གྲི་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པས། ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་རང་འདྲ་བས་འཁྱུད་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ཡང་ཞལ་ 
མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙཾགས་པ ། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོའི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། བཀའི་འཁོར་ལོའི་གཙོ་བོ་བསྐྱེད་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །བདག་བསྲུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས་གནས་བསླུང་བར་བྱ་སྟེ། 
རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྟཱཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་མོ་ལས་རྩུཾ་འཕྲོས་པ་ལས་རྡོ་རྡེ་འབར་པའི་ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ལ་གནས་པའི་ཕ་བྷྱས་བཤད་པས། པཾ་ 
ལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཉི་མའི་དཔ་གྱི་སྟེང་གི་ཕྱོགས་སུ། བྷཾ་སེར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ལྟེ་བའི་དབུས་ཀྱི་ཐད་ཀྱི་བར་སྐབས་སུ་གནས་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ། བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་ལྟེ་བའི་ཕྱི་ 
ངོས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཅུར་རྩིབས་བཅུ་དང་ལྡན་པ་གཡས་བསྐོར་དུ་མྱུར་དུ་འཁོར་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་སྤྲིན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་པའི། འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ལ་མ་རེག་པའི་ཕཾ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་ 
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མའི་གདན་བཅུར་གྱུར། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྤྲོ་བ་ནི ། ཨ་བྷ་དང་བ་དུ་སྒྲོན་གསལ་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ལས་ཁྲོ་བོ་མངལ་འཕྱིན་པར་རྒྱས་པར་ཡང་བཤད་པས། དེའི་ཡན་ལག་བྱ་བར་འདོད་ན། གོང་དུ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སྙིང་གའི་ཧྭུཾ་ 
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ཡིག་གི་འོད་ཟེར་ཁྱིས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ལ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བར་སྤྱན་དྲངས། སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཞུགས་པ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབ་པས་བཅུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཆ་དབུས་མ་ཨོཾ་ཨཱ ཧུཾ དེ་ཡོངས་སུ་ཆྱུར་པ་ལས་ཞེས་པ་ནས་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་ཞེས་པའི་བར་བརྡོད་པས 
ཙོ་བོ བ་བད་ པའི་བདག་བསྲུངས་བ་བྱས་ནས་བར་སྐབས་སུ་བདག་ཉིད་གནས་པར་གྱུར་གྱི་བར་བརྗོད་ནས། དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁར་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་ཆ་བཅུ་རིམ་པ་བཞིན་རཱུ་རིངཔོ་བཅུར་གྱུར་པ་ལས། རིམ་བཞིན་དུ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་སོགས་བརྗོད། ཐུགས་ཀར་སྤྱན་དྲངས། ཐུགས་ཁ་ནས་ཕྱུང་སོགས་ 
སྦུར་རོ། །འབྱིན་སྔགས་ཧཱུཾ་དུ་བྱས་པ་ནི། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ནས་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྡོད་པ་ཙམ་ལས་མེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལ། ཡང་ན་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡ་མནྟ་ཀྲིཊ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱུང་ཀྱང་མུང་ངོ་། །རྗེ་རང་བྱུང་བས་ནི་མདོར་བྱས་ཀྱི་ཚིག་ལྷུག་པར་བཏང་བ་ཙམ་ལས་ཁྲོ་བོ་མངལ་འཕྱིན་བྱེད་ 
ཀྱི་གསལ་ཀ་མེད་ཅིང་། འཕགས་པའི་གཞུང་གཉིས་དང་། སྒྲོན་གསལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ལ་གསལ་ཁ་མེད་པས་དེ་ལྟར་དུ་བྱ་བ་ནི། རརང་ གི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཧྲ ཡག་ ལས་ (བུང་བ བའ་ འི་ཧ་རིང་ཕོ་ཿ བྱདུ་ ཐུགས་ ཀར་ ཧི མའི་ སྟེང་དུ་རིམ་ བཞེན་ 
གན ས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གཤིན་རྡེ་གཤེད་ནག་པོ། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས་གཡས་གསུམ་དབྱུག་པ། འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ། གཡོན་གསུམ་དང་པོ་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་ 
ཁའི་ ཞགས་པ། ཐ་མ་ གཉིས་དྲིལ་བུ། བུ། དགྲ་སྟ་ 'འཛིན་ཅི 'ཧིང་གཡོན ་བརྐྱང་གི ་བཞུགས་པ། རྣམ་ སྣང་གི དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ། ཧཱུཾ་ཞེས་ བརྗོད་ པས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ཤར་ ཀྱི་རྩིབས་ཀྱི་ གདན་ལ་བཞུགས་པ། 
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ཟེ །༅། །ཞེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེའོ། །ཤེས་ རབ་མཐར་ ང་བྱེད་དཀར་པོ་ དཀར་ ནག དམར ་བའི་ ཞབས་ གསུམ ཕྱག་ །དུག་ གེས། གཡས་ གསུམདྡ་རྗ། རྗ། རྡ་རྫས་ མཚན་ པའེ འ་དབྱུག་° བ་ དཀར་པོ། རལ་ གྲི། གཡོན་ གསུམ། 


ཅི 


སྔ་མདང་འདྲ། རིན་འབྱུང་ར ཐུགས་ཁ་ནས་ཕྱུངཿ ལྷོའི་རྩིབསཿ རྟ་མགྲིན་དམར་པོཿ དམར་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས་གཡས་གསུམ། པདྨ། རལ་གྲི། གཏུན་ཤིང་། གཡོན་གསུམ་དང་པོ་ 
བསེམས་པ་དང་བཅས་པའི་དལ་བ། ཐ་མ་གཉིས་དྲག་ སྟ། ཞགས་པ་འཛིན་ཅིང་། འོད་དཔག་མེདཿ ཧྷཱཿ ནུབ་ཀྱི་རྩིབསཿ བགེགས་མཐར་བྱེད་ལྡང་ཁུཿ ལྡང་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གིསཿ 


ད གཡས་གསུམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ། འཁོར་ལོ། ། གཏུན་ཤིང་། གཡོན་གསུམ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་འདྲ། དོན་འགྲུབ་ཀྱིཿ ཧྷཱཿ བྱང་གི་རྩིབསཿ མི་གཡོ་བ་ནག་པོ། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས། 


གཡས་གསུམ་རལ་གྲི། རྡོ་རྗེ། འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ་སྡིགས་མཛུབ། དྲག་སྟ། ཞགས་པ་འཇིན་ཅིང་། ། རྣམ་སྣང་ ཿཤིཿ རྷཱཾཿ ཤར་ལྷོའི་རྩིབསཿ ( འདོད་རྒྱལ་ནག་པོ་ནག་ དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་ གིས། དང་པོ་གཉིས་ཧྭུཾ་མཛད་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ཞེང་། གཡས་ཐ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ། རལ་གྲི། གཡོན་ཐ་མ་གཉེས་ཞགས་པ་ལྕགས་ ཀྱུ་འཛིན་ཅིང་། རིན་འབྱུང་ར ལྷོ་ནུབ་ ཀྱི་རྩི་བསཿ དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་ 


འ 
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མཁས་མ 


པོཿ སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས། གཡས་གསུམ། རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ། རལ་གྲི། འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ་དང་པོས་སྡེགས་མཛུབ་ཀྱི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཐ་མ་གཉིས་ 
པདྨ་དགྲ་སྟ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིཿ ནུབ་བྱང་གི་རྩིབསཿ སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་སྡོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས། ། གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ། རྡོ་རྗེ། ། འཁོར་ལོ། ། གཡོན་ 


གསུམ་ དང་པོས་ སྡེགས་མཛུབ་ ཀྱི་ཞགས་ པ། ཐ་ མ་གཉིས་རྩེ ་གསུམ་དྲགྲ་ སྟ་འཛིན་ པ། དོན 'འགྲུབ་ ཀྱིཿ བྱང་ཤར་གྱི ་ཙྩི་བསཿ གཙུག་ གཏོར་ འཁོར་ལོ་ སྒྱུར་བ་ སྔོ་བསང་སྔོ་ དཀར་དམར་ བའ་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག 


དྲུག་གིས། དང་པོ་ '་གཉིས་ ཀྱི་གཙུག་ གཏོར་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱ སྤྱི་བོར་ ལག་པ་གཉིསགན་རྱལདུམཉམ་པརབརྐྱངབའི་སིནལག་གས་སེན་མའིསྟང་དུམཐེབང་ག་ེན་མ་བཀུགནས།ཐེའུཇངགཉིས་ཁབ་ ལྟར་བྱ། གུང་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད། མཛུབ་མོ་དག་དབུས་སུ་རའི་རྣམས་པར་བྱ་བ་ 
ཨ་བྷྱས་བཤད། འཛིན་ཅིང་། ། གཡས་ཐ་མ་ གཉིས་རྡོ་རྗེ་ པདྨ། གཡོན་ཐ་མ་ གཉིས་ སྡིགས་ མཛུབ་རལ་ གྲི། མི་ །མི་བསྐྱོད་ པསཿ སྟང་གི་ར ་རྩིབས་ ཀྱི་རྩེ་མོའི་ཐད་ཀྱི་གདན་ལཿ གནོད་ མཛེས་རྒྱལ་པོ་ ་ནམ་ མཁའི འི་མདོག་ 
ཅན། ནག་ དཀར་ དམར་བའེ་ཞལ་ གསུམ ཕྱག དྲུག་ གི གཡས་ གསུམ། རྡ རྔོ་རྗེ། ། འཁོར་ ལོ། རིན་ པོ་ ཆེ གཡོན་ གསུམ་ དང་ ཕོས་ སྡེགས་ མཛུབ་ ཀྱི་ ཞགས་ བ་ ཐུགས་ ཀར་ འཛིན་པ། པ། ཐ་མ་ གཉིས་ པདྨ། ༈ རལ་ གྲི་ 
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༄༅་ 


།འཛིན་པ། མི་བསྐྱོད་པསཿ འོག་གི་རྩིབས་ཀྱི་ཐད་ཀྱི་གདན་ ལ། ༩་ཅིག་ཁྲ་བོ་རྣམས་འཁོརལོའི་རྩ་བས། ཁང་པ་ལྟ་བུའི་བང་མཛོད་བཏེགས་པར་འདོད་ལ། གཞན་དག །དེ་ལྟར་ན་འཁོར་བའི་ཚེ་ལྷ་མི མི རུང་སྟ། ཞིང་འཁོརན་ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱ་བ་མི 
འཐད་པར་འགྱུར་བ་སོགས་ སྐྱོན་བརྡོད་ནས། རང་གི་ཁྲོ་བོ་བརྒྱད་རྩིབས་ ཀྱིས་སྟེང་དུ་བཞུགས་ པར་བྱེད། སྙེང་འོག་གི་ །ཁྲོ་བོ་གཉིས་འཁོར་ལོ་འཁོར་ཀྱང་ ་མི་གནོད་ པར་མཐོང་ནས། རྩིབས་ཀྱི་; ་ནང་དུ་བཞུགས་པར་ བྱེད་དེ། འདི་ ་ལ་ཁྲོ་བོཿ བཅུ་བསྲུངས་བྱ་ཡི རོ 


གས་ 
ཅིང་། འཁོར་ལོ་ཁོ་ན་བསྐོར་བར་བྱེད་ན། བཅུ་ཆར་ 

མཚུངས་པས་རྩིབས་ནང་དུ་བཞུག་དགོས་ཞིང་། ཁྲོ་བོ་བསྲུངས་བར་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ན། བཅུ་ཆར་མཚུངས་པས། སྟེང་འོག་གཉིས་ཁྱད་པར་དུ་རྩིབས་ནང་དུ་བཞུགས་དགོས་པའི་ཁུངས་ཤེས་བྱེད་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་མདོར་བྱས་ལས། ཕྱོགས་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩེ་མོར་ནི། ཞེས་བྱེ་བྲག་མ་ཕྱེ་པར་ 

རྩིབས་བཅུའི་རྩེ་མོར་རིམ་པར་འཕྲོ་ ་བར་གསུངས་པ་ལ། ཨ་བྷྱས་ཀྱང་། རྩིབས་བཅུའི་ རེ 


རྩེ་མོར་ཞེས་བྱེ་བྲག་མ་ཕྱེས་པར་བཤད་དོ། ། །དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ དཀྱང་དབུ་སྒྲ་ དང་སྣྲིན་མ་དང་སྨ་ ར་དམར་ སེར་གྱེན་ དུ་བརྫེས་ཤིང་འབར་བ། ། ཞལ་རེ་རེ་ 
དམར་ལ་ ཟླུམ་པའི་སྦྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་ བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། ། ལྗགས་འདྲིལ་བ། ཧ་ཧའི་གད་རྒྱང་སྒྲོགས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བའི་བཞིན་ཅན། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ། 


པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་། ། སྟག་པགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མཐའ་ཡས་དང་འཇོག་པོ་དང་། རིག་ལྡན་དང་། པདྨ་དང་། དུང་སྐྱོངས་དང་། སྟོབས་རྒྱུ་དང་། ། ནོར་རྒྱལ་ གྱི་བུ་དང་། པདྨ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 


(ཆེར ཿཿ 


༨ ཅྱི 
མེ 


|~ 


1 སྦྲུལ་ རྒྱན་རིམ་བཞིན། སྔོ སྔོན་པོ། དམར་པོ། ཁྲ་བོ། ། དཀར་པོ། ། སེར་པོ། ལྡང་ཁུ། | བདུད་རྩེ་ཁ་དོག །དཀར་པོ་རྣམས་ཀྱི་ སྒྲ་བཅིངས་ཞིང་། སྟན་; རྒྱན་ ་དང་། དཔུང་རྒྱན་དང་། མགུལ་༔ རྒྱན་དང་། ལག་གདུབ་ 
དང་། མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ད དང་། ། སྐེ་རགས་དང་། རྐང་གདུབ་བྱས་ལ། སྐུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ ་འབར་བའི་འོད་ཀྱི་བརྒྱན་° པ། དབང་པོ་ལ་ ་སོགས་ པའི་ ༢་བགེགས་ ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་ པའི་ཚུལ་གྱི་བཞུ་ ས་པར་ 
གྱུར་། འཁོར་ཁྲོ་བོབསྐྱེད་པའིདེ་ཉིད་དོ། ། །དེ་ནས་འོག་ན་གནས་པའི་གནོད་མཛེས་ལ་བལྟུས་པས། དེ་ནས་ །སྤྲུལ་ པའི་གནོད་མཛེས་གཉིས་པ་གཅིག་འ འོངས་ ནས། ། མདུན་ དུ་འདུག་ སྟེ། བདག་གི་ལས་ཅི་ཞེག་ བཀྱི། ཞེས་ 
ནོད་པ་ལས། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་ལས་གསུང་པའི་ཧཱུ་བཞི་པའི་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་བཀེ་སྟེ། ཨོཾ་སྭམྟཱ་ནི་སུམྟྷནི་ཧཾ ཧ་ཧ་ཧ གྲཾདྷ་པ་ཡ། གྲིདྷ་པ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན། ། བིདྱ་རྭ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གནོད་མཛེས་ལ་བོས་ནས་ 
བགེགས རྣམས་ཟུངས་ལ་ཁུག ཅིག ཅེས་བཀའ་ བགོས་ ནས་གནོད་ མཛེས་ཀྱི་ ཀ་ཕྱག་ གཡས 3 དང་པོའི་རྡོ་རྗེ རྡེ ་དེ ་ལྕགས་ཀྱུར་གྱུར་ནས་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་བཅུ་ལ ་སོགས ་པའི་བགེགས་ ཀྱི་བདག་ བོ་རྣམས་ ཀྱི སྟིང་ག་ ནས་ 
ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག །སྐེ་ལ་ཞགས་ པས་བཅིངས་ཏེ་འོངས་ནས། ཁྲོ་བོ་བཅུ་སོ་སོ་ལ་གཏད། ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཕྱི་རོལ་དུ། ཧཱུཾ་རིང་པོ་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲོན་པ་ཐུབ་ཁུང་གི་རྣམས་པ་ཅན་ དུ་བཅུག་པར་བཤད་ཀྱང་། ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་དུ་གསལ་ཁ་ 


252 


ཐཾ ༣ ༅། །སེད་དོ། །དེ་ནས་བྱང་གི་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལ་སྤྲལ་པའི་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་ནས་སྨད་ཀྱི་ཆ་རྩེ་གཅིག་པ་ཕུར་བུའི་རྣམ་པ་ཅན་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་བཅུར་ 
སྤྲལ་ནས། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་གནས་པ་ལ། ཨོ་གྷ་གྷ། གྷ་ཏ་ཡ། གྷ་ཏ་ཡ། སྤར་དྷུན་ཕཊ་ཕཊ། ཀི་ལ་ཡ། ཀི་ལ་ཡ། སརྦ་པཱ་པཾ། ཕཊ་ཕཊ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ། 
བཛྲ་དྷ་ར་ཨཛྟ་པ་ཡ་ཏི། སར་བྷབྣན་ཀཱ་ཡ། ་ལཀྐ་ཙིཏྟ། བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཞེས་གནོད་མཛེས་ལ་ཕུར་བུ་བསྐུལ་བ་དང་། སྒྲོན་གསལ་ལས་བཤད་པ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ལ་བོས་ནས། ཕུར་བུས་ཐོབ་གཅིག་པར་བཀའ་བགོ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
བཀའ་བགོས་པས། གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ལངས་ནས་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་མེ་འབར་བར་གྱུར་པས།། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་བཤད་པ་ལྟར། སྔགས་དེ་ཉིད་ལན་བཅུར་བརྗོད་བཞིན་པས་ཤར་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཝུར་བུའི་སྤྱི་བོ་ནས་ 
བརྡུངས་པས། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཕུར་བུས་བཏབ་པ་ལས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གཡོ་བ་མེད་པར་བྱས་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ 
གྱུར་ནས། སྦྲལ་པའི་གནོད་མཛེས་འོག་གི་གནོད་མཛེས་ལ་ཐིམ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། ཕྲོ་བོ་དང་ཕུར་བུ་རྣམས་ལས་མེ་འོད་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། 


རཿ 


འའ 


གས་ལ་ཕུར་ཐུས་གཏབ་པའི་དེ་ཉིད་དོ། ཊཾ ་ཧཱུཾ་ཛྲ་༔ ཞེས་བརྗོད་པས། སྒུང་འཁོར་ གྱི་ཕྱི་རོལ་ དུ། ལྕགས་ལས་ གྲུབ་པའི་རྡོ་རྡེ རྩེ་ལྔ་པའི་ར་བ་ 
དང་། ཆུ་དང་། ། མེ་དང་། ། རླུང་གི །ར་བ་བཞིརིམ་པ་བཞིནདྲུ་པ་རོལ་ད་གརཔའི་ལགསཀྱི་ོ་ྗེཆེ་ལ་པའིར་བའི་སྟངདུ ཧྩཾ་ལས་རྡོ་རྡེའི་གུར་མཆོད་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་ལྟ་བུ། གུར་གྱི་འོག་དུ་རྡོརྡེའི་བླ་བྲེས། 


ཧཱཾ ལས་འོག་གཞེ ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ རང་བཞིན་ དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སྲོ། །དེ་ནས་ཕི་གེ་གསུམ་གྱི་གོ་བགོ་བ་ནི། ! ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ བ་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ། སྙིང་ཿ གར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ པོས་ 
མཚན་པར་ ང་གྱུར། ར་བ་ལ་སོགས་པ་བསླུངས་བའི་དེ་ཉིད་དེ། ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བསྲུངས་བའི་བཀའི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བའོ། །དེ་དག་གི་ཕན་ཡོན་ནི། ལེའུ་བཅུ་སུམ་པ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་གསུངས་པའི་དོན་དམ་པའི་བསྲུངས་བ་ནི། དངོས་པོ་ པོ་མེད་ པས་ བསྒོམ་ པ་ 
མེད་† བསྒོམ་ པར་བྱ་བ་ བསྒོམ་པ ་མིན། དེ་ དེ་ལྟར་དངོས་པོ པོ་དངོས་མེད་པ། ། སྒོམ་ པ་ ་དམིགས་ སུ་མེད་༔ པའོ། །ཞེས་བརྗོད་ལ། རང་གི་ སྙིང་གའི་རྙུཾ་ 


གི་འད་ཀྱི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་བ་དང་མི་ ་རྒྱ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་ 
དང་། ནང་གི་ བསླུངས་བའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ ལ་ ཞུགས་པས། འཁོར་གསུམ་རང་བཞིན་གྱི་དག་པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ རྣམ ཐར་སྒོ་ ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ 


ར་གྱི་བགེགས སོགས 'ལྷག ་མ་རྣམས ཚིག་ཤིང་ཕན་ ུན་དུ་བྲོས་ པར་གྱུར། བགེ 


,8.&1:15 82, 


རུ 


།འང་འཆིར་འ།ི 


༤༽ ༨༤ ༩༽ ༤ 


ཉིད་དོ། །འདི་ནི་སྣོད་གྱི་འཇིག་རྟེན་སྔ་མ་ཞིག་ནས་སྟོང་པའི་སྐལ་པ་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས། དེའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བག་ཆགས་སྦྱངས་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་སྣོད་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་ཆ་ལ་གྲུབ་པའི་ཆགས་རིམ་དང་ཆོས་མཐུན་དུ་བསྒོམ་ 


ད་ཉ 
པས། དེའི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྦྱང་པའི་ཕྱིར། རྟེ དཀལ་འཁོརབསམཔན།རྡོ་རྗེའི་ས་ གཞི་ར གུར་བླ་ བྲེས་ལ་སོ། སོགས་ པའི་ནང་དུ། ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ དཀར་པོ། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀུ ཀྱི་ ༡་དབྱེ་ བས་ 
4 གྲུ་གསུམ་པ། གདེངས་ཀ་རྱེན་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པའི་དབུས་སུཿ སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེརཿ ཧཱཾ་ཡཾ་རཾ་གི་ཡི་གེ་བར་མ་སྔོན་པོ་ལས་བྱུང་བའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྡོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ 
4 ཅན། ལོགས་ གཉིས་སུ་ཧཱུ་གཉིས་ལས ་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་པ། ྷུཾ་ཧཱཾགི་ཡི་གེ ་གེ་བར་མ་དམར་པོ་ལས་ བྱང་བའི་ མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་ལོགས་ གཉིས་སུ་ཧཱུཾ་གཉིས་ལས་ 
བུང་བའི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ ཀྱི་མཚན་པ། ྷུཾཾ་ཱཾ་གི་ཡི་གེ་བར་མ་ དཀར་པོ ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུའི་ དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་ལོགས ་གཉིས་ སུ་ཧུཾ་གཉིས་ ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗ རྡེ ་གཉིས་ཀྱི་ མཚན་པ། ཧཾལ་ཧུ་གི་ཡི་གེ་ 
གཉིས་ལས་བར་མ་སེར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་པ། ལོགས་གཉིས་སུ་ཧྭུཾ་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་པ། དེ་ལྟར་ཁམས་བཞི་ཉིད་གདོད་མ་ནས་ཡུམ་བཞིའི་ངོ་ | 


༢” ༄༅། །གྱུར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་དེ་ཉཾ 
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ུ ང་བའི་རིན་པོ་ 
འཕྱ ན 


རེ 


བསྐྱེདཔའི་དེ་ཉད་དོ། །ལེའུ་བརྒྱད་པ་དང་། བཅུ་གཅིག་པ་ལས་གསུངས་པའོ། །ྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ། ཟྷུ་དཀར་པོརྡོརྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱས་སྤྲིན་གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྐད་ཅིག་གིས་དཔག 
ཚད་བྱེ་བའི་ཁྱོན་གྱི། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། ཕྱི་ནང་རིམ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྔོ་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ལྔའི་བརྩིགས་པའི་སྟེང་རིན་པོ་ཆེ་ཕ་གུ་དམར་པོ་ལ། རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་གསུམ་པ་དང་། གླུ་ ཧཾ 
བཞི་པ་ལ་སོགས་པས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་བྲེ་ཝུལ་དང་། གསེར་གྱི་སྐེ་རགས་བཞི་ཡི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་འཕྱང་བའི་མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་དང་། དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་ནོར་ཐུས་སྤྲས་པ། པདྨ་ཟླ་ 
ཚེས་དང་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པས་མཚན་པའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། ཟླ་བ་རླུང་གི་སྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། དེའི་ཕྱི་ངོས་ཀྱི་བྱ་འདབ་ལས་ 
པོ་ཆེའི་ཤར་བུའི་སྟེང་དུ། མདའ་ཡབ་དཀར་པོ་པདྨ་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་བསྐོར་བའི་བར་བར་དུ། གསེར་གྱིས་བུམ་པ་ནས་ཐོན་པའི་སེང་གེ་ལ་སོགས་པས་མཚན་པའི་རྒྱལ་ 


བོར་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་ས་གཞི། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། ལྟེ་བ་མཐིང་ནག །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར། རྡ་རེའ་ 


ཏཿ ༄༅། །མཚན་དང་། ཟླ་ཆས་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་མོ་ཅན། ། གཡེར་ཁའི་སྒྲ་དང་བཅས་ པའི་བ་དན་བརྒྱད་བརྒྱད་ དང་། ཕྱིའི་སྟེང་གི་ ཟུར་བཞིར་གདུགས་ དཀར་པོ་ ་བཞིས་རྒྱན་པ། རྩིགས་པའི་རྩ་ བར་ 
རིན་པོ པོ་ཆེའེ་དམར་ ང་པོའི་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་ བུས་བསྐོར་བ་ལ་གནས་པ་ པའི་ལྟ་ ལྷ་མོ་རྣམས་ ཀྱིས་སྣ ་ཚོགས་ པའི་མཆོད་ པས་ མཆོད་བཞིན་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ 'ཏྱུད་ ཀྱི་ཕྱིའི་ཁྱམས་ དང་། བརྩིགས་པ་ ཕྱི་ནང་གི་ གྲྭ་བཞེར་ ཟླ་ 

ཤྲ ཚེས་ལ་གནས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ། སྒོ་བཞིའི་མདུན་དུ། ། སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པའི་སྟེང་དུ། ། བུམ་པ་ལ་གནས་ པའི་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེགས་པའི་རྟུ་བབས། གསེར། ། ཤར་བུ། 

ཅི རིན་པོ་ཆེ། རྨི རྨིག་པ། མུན་པ། བ་རཏྟ། མུན་པ། ཤར་བུ། ། རིན་པོ་ཆེ། ། རྨིག་པ། ། མདའ་ཡབ་སྟེ་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོར། པད་ཟླ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ། དེའི་གཡས་གཡོན་དུ་རི་ 
དྭགས་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། རྒྱན་དང་བཅས་པའི་མཇུག་མ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་གདུགས་དཀར་པོ་ ་དང་། ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞིར། སེང་གེ ཆུ་སྲིན། ། ངང་པ། ། རྨ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། 
བ་དན་རྣམས་ཀྱི་མཛེས་པ། ། རྟ་བབས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ། ། བུམ་བཟང་ལས་སྐྱེས་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ། རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། ། ཉེ་བའི་རིན་པོ་ཆེ་བདུན་ལ་སོགས་པ་དང་། ། བར་བར་དུ་ 
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གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་དང་། སྤྲིན་རུམ་ནས་བྱུང་བའི་ལྟའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛེས་པར་བྱས་པའོ། །དེའི་ནང་གི་ཕྱེད་མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན་འོད་ཟེར་རྣམ་པ་ལྔའི་ཕྲེང་ 
བའི་ནང་དུ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་ཟླམ་ཕོར་བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཤར་དུ། འཁོར་ལོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་དུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ཀ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་གཉིས་གཉིས་ཀྱི་བཏེགས་ 
པའི་རྡོ་རྗེའེ་གདུང་གི་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་རྩེ་མོར། པདྨའི་གདན་ལ་གནས་པའི་བུམ་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ལྷ་རྣམ་ལ། ཤར་དུ་རྒྱལ་དང་བཀྲ་ཤིས། ལྟོར་གྲུབ་པ་དང་ 
འཇིགས་པ། ནུབ་ཏུ་རྒྱལ་དང་རྣམས་རྒྱལ། བྱང་དུ་དངོས་གྲུབ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཏེ། བདུད་རྩིས་གང་ཞིང་ཤིང་གི་ཁ་བརྒྱན་པའི་ཐུམ་པ་བརྒྱད་གནས་པ། ལྟ་དང་མི་ལས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཁང་ 
བཟང་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞི་པ། གསལ་ཞིང་རང་བཞེན་དྲི་མ་མེད་པའི་ནང་གི་སྟེང་དང་། འོག་གཞི་ཐམས་ཅད། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་སྔོ་བར་གྱུར་པའི། ནང་གི་ 


3༩ 


༠༤ 
༣༩༣ 
༼༽ 


།རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོ། འོད་དཔག་མེད་ལ་ཉི་གདན། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེ། ཕྱག་རྡོར་ལ་ཉི་གདན། བྱང་སེམས་གཞན་རྣམས་ལ་ཟླ་གདན། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་ཉི་མའི་གདན་ 
དུ་གྱུར་པ་སྟ།རྡོརྡེ་ཕྲེང་བ་ལས། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བ་ཡི། །གདན་བདུན་གཞན་གྱི་ཉི་མ་གཉིས། །འཁོར་རྒལ་ཞེ་སྡང་དགའ་མར་བཤད། །ཉེས་དང་། ཕྱག་ནརྡོ་རྗེདྲི་མེད་པའི། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་གདན། །ལྟག་བསམ་རྣམས་ལ་ཟླ་བའི་གདན། །སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་ན་གསལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་མཐུན་མོངས་དང་མཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་གདན་བཀོད། ཨ་བྷསནི། ལྟ་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་གྱི་གདན་དང། མཐུན་མོངས་དུ་རྣམ་སྣང་དང་། ལྷ་མོ་རྣམས་དང་། བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཟླ་བ། གཞན་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་ར་བཤད་དོ། །འདི་དག་ནི་སྣོད་གྱི་འཛིན་རྟོག་སྦྱངས་པའི་ཕྱིར་རྟེན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྟེ། སྣངས་གཞི་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཐུན་མོངས་བའི་ཡས་ཀྱི་དཔང་གི་ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སེམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་སྣོད་ཀྱི་སྣང་ཆ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རྒྱུ་འབྲས་སྦྱོངས་བའི་ཕྱིར་ཆགས་ 


རིམ་ངང་མཐུན་པར་བསྙེད་པའོ། །རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྙེད་པའི་དེ་ཉིད་དོ་། །ད་ནི་བརྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད། སྣོད་ཆགས་པའི་འོག་ཏུ་བཅུད་ཆགས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱངས་གཞི་མཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་ལས་བསགས་ནས། དེའི་དབང་གི་ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སེམས་ཅན་ཕོ་ 
མོ་མི་འདྲ་སེམས་ཅན་གྱི་འགོད་ཕའི་རྣལ་འབྱོར་བ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི། འཛིན་པའི་རྣམ་རོག་པག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྟོངས་པའི་ཕྱིར། སྦྱོངས་བྱེད་བྱེ་བྲག་འཛམ་ཐུའི་གླིང་པའི་བཅུད་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མར་བསྐལ་པ་དང་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཆགས་རིམ་དང་མཐུན་པར་བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་གིས་ 


།ས་ལསི་ས་འིས།འསརལལ་ 


ང་།དྭ་རལ་ པའི འིཐོར་ཡུགས་བྔབ སྤྲའངལ། ཁརལོ། བླད གཡོན་གས དང་། ྟར་གོང་ཨལ་དང་། རར ་ རིན་པོ བེག དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། ར་ཏིག་ས་་ད་དང་། 
དང་། ། ཕྱག་གདུཔ་དང་། ཞབས་གདུབ་དང་། ། འོག་དཔག་སྟེ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱན་པ། ། སྐུསྟོད་ལྷའི་གོས་ཀྱི་ག་ཤལ་དང་། སྐུ་སྨད་ལྷའི་དར་གྱི་ཤམ་ ཐབས་ ཀྱི་མཛེས་པ། ། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ྱགི་བསོང་བའི་ བས སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི ་བཞུགས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན་ དུ་ཙུར། ཤར་གྱི་ གདན་ལ་རྣམ་ ཕར་ སྣང་མཛད་ སྒུ་མདོག་ད་ དཀར་པོ། དཀར་ ནག་ 'དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ 
་དུག་གི་གཡས་གསུམ། འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ། པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་གསུམ། དྲིལ་བུ། རིན་ཆེན། ། རལ་གྲི་འཛིན་པ། .ནུབ་ གྱི་ལྟོའི་གདན་ལ་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། ། སེར་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག དྲག་ 
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༄༅། །གེ་གཡས་གསུམ། ནོར་བྲ། རྡོ་རྗེ། འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ། ། དྲིལ་བུ། པདྨ་སེར་པོ། རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་ ཀྱི་གདན་ལ། འོད་དཔག་ མེད་དམར་པོ། | དམར་ནག་ དཀར་བའི་ཞུལ་ གསུམ་ 


༢༨༧༠. ༨༤ 


ཕྱག་དྲུག་གིས་གཡོན་དང་པོ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་སྡོང་བུ་སྐུར་བསྟེན་ཅིང། གཡས་གསུམ་དང་པོས། ། ཐུགས་ཀ་ནས་དེའི་ཁ་འབྱེད་པ། ལྷག་མ་གཡས་རྡོ་རྗེ། ། འཁོར་ལོ། ། གཡོན་རིན་པོ་ཆེ། 
རལ་གེ་འཛིན་པ། བྱང་གི་གདན་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྡང་ཁུ། ལྡང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་རལ་གྲི། ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། འཁོར་ལོ། ། གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ། པདྨ་ལྡང་ཁུ། ནོར་ 


བུ་འཛིན་པ། དེ་བཞི་ཀ་ཡང་། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ག ཙུག །སོགས་ལས་ཐུམ་མེད་པའོ། །སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན་ནོ། །ཤར་ལྟོར་སྤྱན་མ་དཀར་མོ། དཀར་ནག་ 


དམར་བའེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སོགས་འདྲ་བ་རྣམ་སྣང་དང་འདྲ་བ་ལས། གཡས་གསུམ། འཁོར་ལོ། ། རྡོ་རྗེ། ཨུཏྟྭལ་དཀར་པོ། ཞེས་འདོན་པ་སྡུར། ལྷོ་ ནུབ་ཏུ་མ་མཱ་ཀི་སྔོན་མོ། མོ། སྡོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི་ 
སོགས་མི་སྐྱོད་པ་དང་འདྲ་བ་ལས། གཡས་ཐ་མ་ཨུཏྟལ་མཐིང་ཀ ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱུར། རྒྱུད་གྱི ཀྱི་ལེའུ་བཞི་པ་ལས། ཨུཏྩལ་མཐེང་དཀར་བཤད་པ་ལྟར། སྒྲོན་གསལ་དུ་སྔོན་པོར་བཤད་པ་ལྟར། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པར་སྔོན་དམར་དུ་བཤད་པའི་འགྲེལ་པར་རྩ་བ་དམར་ 
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བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀ ར་མོ་དམར་མོ། ཞལ་ཕྱག་འོད་དཔག་མེད་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་པདྨའི་ཚབ་ཏུ། ཨུཏྟཱྭལ་དམར་པོ། ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། བྱང་ཤར་དུ་སྒོལ་མ་ལྡང་ཁུ། ལྡང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
'གཡས་གསུམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨཏྤལ། གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ། རིན་ཆེན། རལ་གྲི་འཛིན་པ། དེ་བཞི་ཀ་ཡང་རིམ་བཞིན། རྣམ་སྣང་། མི་བསྐྱོད་པ། འོད་དཔག་མེད། དོན་ 
ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་པའོ། །རིམ་པ་གཉིས་པ་ཤར་ལྟོར། གཟུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། ཞལ་ཕྱག་མཚན་སྦྱན་མ་དང་འདྲ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་མེ་ལོང་དམར་པོ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྒྲ་རྡ་རྗེ་མ་ 
ནཿ སྲེར་མོ། ཞལ་ཕྱག་མ་སུ་ཀི་དང་འདྲ་བ་ལས་ཕྱད་པར་དུ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་པི་ཝང་འཛིན་ཅིང་བརྡུང་བ། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། གོས་དཀར་མོ་དང་འདྲ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་དྲིའི་དུང་ཕོར་འཛིན་པ། 
ཤྷ བྱང་ཤར་དུ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་ཁུ། སྒྲོལ་མ་དང་འདྲ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་ཀྱི་སྣོད་འཛིན་པ། དེ་བཞི་ཀ་ཡང་རིམ་པ་བཞིན། རྣམ་སྣང་རིན་འབྱུང་། སོགས། ལྟ་མོ་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
སྒེགས་ཅིང་འཛུམ་པ་ལ་སོགས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་རྣམས་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ཕྱེད་བཅིངས་ཞིང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་དགའ་བ་རོལ་པའོ། །རིམ་པ་གསུམ་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཤར་གྱི་ 
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༄༅། །གཡས་ སུ་བྱམས་པ་དཀར་པོ། དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག དྲུག་གི་ཕྱག་མཚན་ལྟགམ་རྣམས་རྣམསྣངདང་འདྲབ་ལས་བྱདཔར་དུ གཡས་ གསུམ་དང་པོས་ཀླ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོ སྡོང་བུ་དང་ བཅས་པའི་རྩེ་ 
མོར་འཁོར་ལོས་མཚན་པ། ། གཡོན་དུ་ས་སྟིང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ཿ གསུམ་འཁོར་ལོ། ཕྱག་མཚན་ལྷག་མ་གོང་དང་འདྲ། དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་རྣམ་ སྣང་གི་ དབུ་བརྒྱན་ པ། ལྷོའི་ 
གཡས་ཊ སུ་ཕྱག་ ན་ རྡོ རྡོ་རྗེ་སེར་པོ། སེར་ནག་ དཀར་ བའི་ཞལ་ གསུམ ཕྱག དྲུག་ཿ གི་ ་སོགས་དང་། གཡོན་ དུ་ནམ་ མཁའི་སྟིང་པོ པོ་སེར་པོ། སེར་ ནག་ སོགས། ནུབ་ ཀྱི གཡས་ སུ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ དམར་ ལོ་ དམར་ ནག་ 
དཀར་སོགས། གཡོན་དུ་འཇམ་དཔལ་ དམར་ནག་སོགས། བྱང་གི་ གཡས་ སུ་སྒྲིབ་སེལ་ལྡང་ཁུ། ། ལྡང་ནག་སོགས། གཡོན་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལྡང་ཁུ། ལྡང་ནག་སོགས། དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཞི་ཞིང་མཚན་ དཔེས་ 
སྤྲས་པ། ལྟའི་གོས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་བྱས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱན་ཅིང་། པད་ཟླའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ རེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པའོ། །ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ལྟོ་སྒོར་ཤེས་ 
རབ་མཐར་བྱེད། ། ནུབ་སྒོར་རྟ་མགྲིན། ། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད། ། ཤར་ལྷོར་མི་གཡོ་བ། ལྷོ་ནུབ་འདོད་རྒྱལ། ནུབ་བྱང་དབྱུག་སྔོན་ཅན། བྱང་ཤར་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ། 


33 
ལྐེ 
ར ་སེེ འི་འཇག་པས་བྲོགས་པ་མེང་པར་ཞྲགས་ཏེ། ངཀིལ་འཁོར་པ་རམས་མཐོང་ ཚའོ 
£ སེམས་དཔའ་འཇུག་པས་ཐོགས་པ མེད་པར་ཞུགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་མཐོང་བས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་ལ། གཙོ་བོ ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས 
ཀྲིར ར་ར༡ར་ བྲིས ་པཤ༢༡ར་དང་སྟི་པངེ་པ་ངང་ཡིང་པངེ་བ་བྲོལ་སེ། རོ་རེ ¿ སུ 
ཟླ དབང་བསྐུར་བས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ 
{ ཀྱི་ལྟའི་འཁོར་ལོ་འགོད་པའི་དེ་ཉིད་དང་། ལྟའི་འཁོར་ལོ་སྒོ་བརྡོ་རྗེའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ལེའུདང་པོ་ལས་གསུངས་སོ། །ད་ནི་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་དང་པོའི་སྲོར་བ་བྲ་པ་ནི། མངོར་བྲས་ སྲོར་སྦོར་བ་མྲི ཤི 
ཁཿ ་ གགས་པ ལེ གེ རུ - ཕབ འ ན་ཏ། ལའུད་ ལས་གསུངས་པ། །དནནཱལ་འཱ བཞའ་རམ་ ད | ཏུང་དི་འཛན་གསུམ་རྱ་དང་པེ་འསྦྱར་བབྱ་བ་ཞ། མདར་བྱས་ ལས། སླར་ཡང་ཁ་སྦྱར་སྦྱར་བ་ཡ། །རང་གི་ལུས་ལ་དེ་རྣམས་ཞུགས། ། 
ཤྲ ཞེས་པར ག་གི་རྡོ་རྗེ་ས་བཤད་པ་ལྟ ་ཞྡིང་གཙོ་བོ་ཡལ་ཡྲམ་ '£!~ˆ ་ཤི་ཌ་་རེ༢་ལོ་ི་བཀྲབ་༡ཀར་།རང་ ཀླང "འར།་བོང་ཟྲེར་འཕོར།ངེར།ང་འེའ།༡འོ་ 
། རྡོརྗེས་བཐ ཉད་གཅོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྟེམས་པར་ཞུགས་པའ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡ་དགའ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ། རང་གི་ 
‹ 
4 ཿ 


¿( སླར་ཡང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ། རྣམ་ སྣང་། སྤྱན་མ། སའི་སྟིང་པོ། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། བྱམས་པ་། གཤིན་རྗེ་གཤེད། མི་གཡོ་བ་རྣམས་དོན་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས། རིན་འབྱུང་། མ་མཱ་ཀི ། 


༄།། །ཁྲོ་བོ་རྣམས་ རང་རང་གི གནས་༔ སུ་བཀོད་ པས། གནས་དེ་རྣམས་སྲ་ཞུགས་པར་གྱུར། ། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོ གས་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་སྦྱོར་བས། ར ང་གི་ལུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྡུལ་ ཕྲ་རབ་ལས་ གྲུབ་ པའི་ ལུས་ ཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་གྱུར། ། དེ་ནི་ལྷག་མོས་ལུས་ལ་བསྡུ་པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དེ་ཉིད་ཞེ་དྭགུ་ལས་ལྕག་མོས་ལུས། ལ་བསྡུ་བའི་དེ་ ཉིད་དེ། དེ་ཉིད་བཅཅུ་གཅིག་པོ། དེ་རྣམས་ནི། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཡན་ལག་སྔོན་འགྲོའི་དེ་ཉིད་དོ། ་། 


 ཕྱག་རྡར།སྨརྡོརྗ་མ། གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་པ། འདད་པའྱ་རལ་པོ་ནམས་དོན་དམ་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས། འོད་དཔག་མེད། གོས་དཀར་མོ། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། དི་རྡོ་རྗེ་མ། རྟ་མགྲིན། དབྱུག་སྔོན་ 
ཅན་རྣམས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། སྒྲོལ་མ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག ། རོ་རྡོ་རྗེ་མ ། སྒྲིབ་སེལ། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ། ། ཀུན་བཟང་། བགེགས་མཐར་བྱེད། ། སྟོབས་པོ་ཆེ་རྣམས་སོགས། དེལྟར་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ། ཝུང་པོ་དང་ཁམས་ 
དང་སྐེམཆེདཀྱི་རང་བཞིན་རྣམས་རིམ་བཞིན། རང་བཞིན་གྱི་སྣང་བ། རྣམས་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་ཞིང་ཞུགས་ནས།། གསག ཏོར་འཁོར་ལོ་སྒུར་བ། གནོད་མཛེས། འཇམ་དཔལ་རྣམས་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེསཔ་གསུམ་བྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལྟ་ཡང་འོད་ 


= 
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གསལ་བར་ཞུགས་ནས། གཙོ་བོ་ ་ཡང་ འོད་ གསལ་ གབར་ ཞུགས པར་གྱུར། ། ཨོཾ་ཤུ་ཅྱ་ཏ་ཛྙ་ན་བཛྲ་ སུ་ བྷཱ ་ཝ་ ཨད ་མ ་ཀོཉ་ ཧཾ། ། ཞེས་པའི་སྔགས་ དོན་རྣམས་བསམ། འདི་ནི་བསྐལ་། ་བ་དང་པོའི་མི་རྣམས་རི ་རིམ་གྱི་ཐ་མལ་པར་ གྱུར་ནས། འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་ པའི་འཆི་ ་བ་འབྱུང་ 
པ་ལས། བསྒྲབ་པ་པོ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་འཆི་བའི་རྣམ་རྟོག་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ སྦྱོངས་བར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། དེ་ཉིད་ཞེ་དགུ་ལས། དོན་དམ་པའི་འོད་གསལ་ལ་འཇུག་པའི་དེ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བྱང་ཆུབ་པ ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །འདི་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་བཟུང་པའི་བར་ནི་བསྟེན་པའི་ཡན་ལག་གོ ། 
འདི་དག་ལ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བ། ཨ་བྷྱ་སོགས། རྒྱ་གར་བ་མང་པོས་ལྟག་མོས་ཀྱི་ལྷ་བར་སྲི ད་དང་སྦྱར་ནས། འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་པ་པར་སྲིད་འགགས་ནས་སྐྱེ་སྲིད་ལེན་པ་ལ། མངོན་བྱང་ལྔས། དང་པོ་མགོན་པོ་བསྐྱེད་པ་མངལ་གྱི་ ་གནས་སྐབས་དང་སྦྱར་བ་ནི། མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཟླ་བ་མེ་ལོང་ཡེ་ 
ཤེས་ལྡན། ཞེས་སོགས་སམ། རྒུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་མཐུན་པར་བཤད་ཅིང་། མདོ་བསྲེ་ལས་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བར་མཾ ་ནུས་པ། ཕུང་སོགས་སྐྱེ་བ་དང་མཐུན་པའི་སྔགས་བཀོད་པ་སོགས་བྱེད་པར་བཤད་པ་ལྟར། རྣམ་གཞག་རིམ་པདང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་བཤད་པས། 


དེ་མངལ་འ 


འབྱིན་ གྱི་སྐབས་ཡིན་ པཿ དང་མི ་འགལ་ལམ་སྟམས་ན། ཨ་བྷ བྷྱ་སཾགས་; རྣམས་ ཀྱིས། ། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ ཀྱི་གཞུང་རྣམས ་ལ་དགོངས་པ་མ་ལོན་པ་མ་ཡིན་ ་མོད་ ཀྱིས། ཡབ་སྲས་] ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ ་ལ། རྗེ་འབ །ངསྣ་རམས་ཀྱི་གྲངས་ཚུལ་དང། བཀྲལ་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་པ་གཅི་ག་ཡོད་པ་ནི། དབུ་མའི་གཞུང་ལྟར་ལ། 


མས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེའི་ཆིག་རྣམས་ལ་གྲངས་ཚུལ་དུ་མ་དག་ཡོང་བས་ཡབ་སྲས་ཀྱི ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལ་ ་དོན་སོ་སོར་གངས་པ་ དུ་མ་སྣང་བ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། ཨ་བྷྱ་སོག གས་ཀྱི་ལྷག ་མོས་དང་དང་ཕོའི་མགོན་ ན་པོ་སོགས། རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱི་ཚིག་ ག་གི་དོན་མངོན་ བྱང་ལྔས་བསྐྱེད་པ། མངལ་གྱི་སྐབས་དང་། བསྐལ་པ་དང་པོའི་མི་ 'བརྫུས་སྐྱེས་ 


༄༅། །སྭ་སྐེ་བ་དང་། ལྷག་མོས་བར་ ིད་དུ་ར ་བ་དོན་ ན་མཐུན་པ་དེ་སྤུན་དུ་དྲངས་པ་སྟེ། རྗེ་རང་འབྱུང་བས་ཀྱང་། ། དེའི་ལུགས་ དང་མཐུན་པ་འདྲ་བ་གཅིག་ཡོད་ ཀྱང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཧུ་དེའི་ ཡུགས་དེ་འཛེ ན་པའི་ངེས་ ས་པ་མི་འདུག་གོ །དེ་ལྟར་ན་ཚུལ་དེ་གཉིས་ག་ཡང་བྱ་བར་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་པ་ནི། ཚྗེ་ 

རང་འབྱུང་བའི་དགོངས་པའོ། །དེས་ན་རེ་ཤིག །འདི་ར་ནི་འཕགས་པ་དང་། ཀླུ་བུང་ཡབ་སྲས། ཟླ་བ་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བཤད་པའོ། །དེ་ནས་འོད་གསལ་ལས་ལྡང་བ་ནི། | གདན་ དབུས་མའེ་ སྟེང་གི་ ཐད་ དུ། ཡེ་ཤེས་ རྒྱ་མཚོ་དོ དོན་ དྲམ པའི་ 
བདེན་པ་འོད་གསལ་བ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཧཾ་ལས་ཉཾ ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་དབུས་སུ་ཨོཾ་ལས་བླ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཿལས་ པདྨ དྲྭ་དམར་ པོ་ ་འདབ་མ་བརྒྱད་ང པའི་ སྟེང་དུ། ཨོཾ་ཨཱ 

རུ ༈ སྟེང་ནས་ སྟེང་དུ་བརྩེགས ་པར་གྱུར། དེ་ཉིད་ཞེ་དགུ་པ་ལས། ཉི་མ་ལ་སོགས་པ་དམིགས་པ་ལྡང་བའི་དེ་ཉིད་དོ། དེ ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེད 
་ལས། ཟླ་བ་ལ་དམིགས་པའི་དེ་ཉིད་དོ། ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས རྒྱུ་བ དང་མི རྒྱུ་བ དང་མི མི་རྒྱུ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་ཁམས་རྣམས་བསྡུ བསྡུས་ཏེ། ཟླ་བ་ དེ་ཉིད་ལ་རྗེ རྗེས་སུ་ཞུགས། ཨོཾ་དྷརཱཿ དྷཏཱ་སྭ་ 'ཧྷཱ་ཝ་ ཨཏྟ་ཀོའུ 

ཧཾ ཞེས་བརྗོད་པས། གརྟན་པ་དང་། གཡོ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་ཙམ་གྱི་བདག་ གི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་སྣང་བ་དེས་ སེམས་རིན་ཕོ་ པོ་ཆེ་བརྟན་པར་བྱས་སྲོ། །ཡེ་ཤེས་ཙམ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དེ་ཉིད་དེ། ལྡང་བ་ནས་ 
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མ་སྟེ། འདིའི་བར་མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་ཟླ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་པ། དེ་ཉིད་བཞི་པོ་འདི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ད་ངོས་གཞིའོ། །སླར་ཟླ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ །ཨོཾ་དཀར་པོ། ཨ་དམར་པོ། ཧཱུ་སྔོན་པོ་རྣམས་ཟླ་བའི་དཐུས་ སུ་གནས་པ། དེ་ཉིད་ཞེ་ 
ཁྲུ་པ་ལས། ས་བོན་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་དེ་ཉིད་དེ་གསུམ་པའོ། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས 
ཟླ་བ་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། ལྟེ་བ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ་གསུམ་གྱི་མཚན་པ། བཛྲ་ཨཏྐ་ཀོཧཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེའིང་རྒྱལ་བྱས་སྟེ། ཕྱག་མཚན་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་དེ་ཉིད་དེ་བཞི་པའོ། རྡོ་རྗེ་ཡི་གེ་དང་ 
¦ བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་སྔར་སྲུང་འཁར་གྱི་སྐབས་ལྟར། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའམ། ཡང་ན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣོལ་ཐབས་སུ་འཛིན་པ། 

མཚན་དཔེས་སྤྲས་ཤིང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན། པད་ཟླའི་གདན་ལ་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་བ ཞུགས་པའོ། །སྤུརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་པ་སྟེདེ་ཉིད་དེ་ལྔ་པའོ། །དེ་ལྟར་ 


མཾ་པས། བདག་ཉིད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བསྐྱེད་ནས། ཐ་མལ་པའི་དོན་དུ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རིམ་པས། བདག་ཉིད་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ནི། མདོར་བྱས་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་ནི་རྗེས་ཞུགས་པས། ཞེས་པ་ལ། 
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ལ་འབྱོར་དང་རྗེས་ སུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རི་ 
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ཟོ ༄༅། །འགྲེ ན་ཆེན་ འཕྲེང་བ ་དང་། ། རབ་ དུ་སྙོན་གསལ་དང་། དམ་ ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱི ་གུ་རང་ གི་ ཐུགས་ཀ་ནས་མི་ བསྐྱོད་ པ་སྤྲོས། སེམས་ ཅན་ གྱི་དོན་བྱས་ ལུས་རང་ལ་ཐིམ་ནས་ མི 'བསྐྱོད་ པར་ བསྒུར་བར་ བཤད་ལ། ལ། བོད་ཁ་ཅིག་གི །རང་བཞིན་གྱི་གནས་ན་མི་བསྟྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་ པ་ 
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བྱས་པའི་བྱང་སེམས་ལས་གྲུབ་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ། སེམས་ཅན་ ལ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ། མི་བསྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ ་གཞུང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ ་ལས་རང་ཉིད་ཞུགས་ པས་ཞེས་བྲེས་ནས། ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་འདོད་དེ་ཁུང་ཚད་ལྡན་མ་མཐོང་ངོ་། དེ་ལ་རྣམ་ 
, གཞག་རིམ་པ་ལ་ རྒྱུད་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱི་གནོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པའི་རིམ་པ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟན་པར་བཤད་པས། དེ་ནས་ རང་ བཞིན ་ཀྱི་གནས་ ནས། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ སེམས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེ། དེ་ བཞིན་ 
ལི གཤེགས་ང པ་ཐམས །ཅད་ཿ ཟིལ་གྱི་གནོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོ། ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། ། །བཅོམ་ལྡན་ འདུས་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་བདག་པོ་ ་སྟོམས་ པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ། དེ་ནས་ 
ནམ་ མཁའི་དབྱིང ངས་འདེ དི་དེ་བཞིན ་གཤེགས་ ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྡ རྡོརྡེའི་ངོ་བོར་གནས་ པར་གྱུར་ ་ཏོ། ། །དེ་ནས ནམ ་མཁའི་ དབྱིངས་ ཐམས་ ཅད་ན་ གནས་པ པའི འི་སེམས་ཅན་ཇི ཇི་སྟེད་ པ་ཐམས་ཅད་རྡོ རྡོརྗེ་ས སེམས་ དཔའི་ 
ཏྱིན་རླབས་ཀྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་ པར་འགྱུར། དེ་ནས་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྡོ རྡོ་རྗེའེ་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ 
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པ་ལ། རང་ཉིད་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ལས། འདི་ནི་བར་སྲིད་དང་པོ་ཕའི་ཁམས་འདུས་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་མཐུན་པར་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་ཁམས་ལ་དང་མགོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་ལ་ཞུགས་པའོ། །དེ་རྗེས་ཁམས་དཀར་དམར་བར་སྲིད་དང་བཅས་པ་འདྲེས་པས། རང་ཉིད་མི་ 
རྡོད་དེ། ཟླ་ཉི་ལ་ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། འདིས་ཕབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་རང་གི་རིགས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཁྱབ་ཅིང་འདུས་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཞུགས་པའི་དོན། 


རེ ༡༤༨༨༩» 221 ==) - ¬ ,‹༤༽ 22 =, + ༧༩།༤བྭ རེར ཿ ༠༡༨ ཕོཊ།ས་སར་ལར་ཿ ནི་ལ 
བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ཨིནྟྷ་ནཾ་ལའེ་འོད་ལྟར་འབར་བ་། སྔོ་དཀར་དམར་བ་སོགས་སྔར་ལྟར་བརྗོད་དེ། ཟླ་ཉི་ལ 


རིམ་པ་ལྔ། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་ལས་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་ལས་དྲ་བ། རྒྱུས་པ་ལ་དྲ་ཕྱེད། བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆ་ལས་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་ལས་མེ་ལོང་། སྣའི་རྣམ་ཤེས་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལྕེའི་ 
དབང་པོ་ལས་དྲིལ་བུ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཚོགས་ལས་རྔ་གཡབ་རྣམས་སུ་གྱུར་པ་ནི། དྲ་བ་དང་དྲ་ཕྱེད་ཀྱི་རྒྱན་ནོ། །རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་ལས་མདའ་ཡབ་ལ་གནས་པའི་རྔ་གཡབ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ལས་ 


། །མདའ་ཡབ་ལ་གནས་པའི་དར་འཕན། སྣའི་རྩེ མོའི་དབྱིབས་ལས ས་རྭ་བ བབས ་བཞི། འདི་ལ་ཁ་ཅིག །གསང་གནས། ལྟེ་བ། སྟིང་ག །གདོང་གི་སྣ་རྩེ་བཞི་ལ་སྦྱོར་ཀྱང། རྒྱུད་ལས། དབྱིབས་ཀྱི་ཞེས་པས། གདོང་གི་སྣ་རྩེའི་དབྱིབས་ཁོ་ན་ལས་ཏེ། 
་མི་འགར་སྟམས་ན། གཞི་གཅིག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆ་ཤས་མང་པོར་བསྙེད་པ་གོང་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །མིག་ གི་ དབང་པོ་ པོ་ལས་དེའི་སྟེང་གི་ཆོཿ ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞེ་དང་། ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་ ཤེས་ལས་ དེའི གཡས་ཐ གཡོན་ གྱི་རི་ དྭགས་བརྒྱད། 

དབང་པོ་ལས་རྟ་བབས་ ཀྱི་བ་ དན་ནོ། །དབུས་སུ། ། རྗེ་ངར། ། བླརླ། དཔུར་པ། ལག་ ངར་གྱི་རྐང་བརྒྱད་( ལས་ཀ ་བ་ བརྒྱུད། ལྟོ་བ་ ལས་ནང་གི་ བུམ་པ་བརྒྱད། རྣ་བའི་ དབང་པོ་ལས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཟླ་ 
རྡེར རྡེ། ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམ་པར་ དག་ པ་ལས། ཤར་དཀར། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོ་བའི་ཁ་ དོག་ ལྔ། ཡིད་ ཀྱི་དབང་པོ་ ་ལས་དབུས་ ཀྱི་སྣ་ཚོགས་ པདྨ་རྣམས་ སུ་གྱུར། ` ། ཡུས་རྟེན་གྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྐྱེད་ 


པ་ཉིད་དོ །དེལྟར་ལུས་རྟན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐྱེད་ནས། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རིམ་གྱི་གྲུབ་པ་དང་མཐུན་པར། བརྟེན་པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྙེད་པ་ནི། སྤྱི་གཙུག་ནས་སྐྲ་མཐའི་བར་དུ་གཟུགས་ཕུང་ 
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ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ། སྐྲ་མཚམས་ནས་ མགྲིན་ པའི་བར་ཏེ། ལྐོག་ མའི་ཕྱོགས་ ཁའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ འདུ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ངོ་བོ་ ཨཿདམར་པོ་ ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ 


= 


ཆོ 


189,25®1; 1990? 5,15&%,/ 


ལས། འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། མགྲིན་པ་ནས་ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་བར་ཏེ། སྟིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྷུ་སྔོན་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ། སྟིང་ག་ནས་ལྟེ་བའི་བར་ཏེ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ 
ངོ་བོ་སྭ་སེར་ཕོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ། ལྟེ་བ་ནས་བརླའི་རྩ་བའི་བར་ཏེ། བླརའི་ར་བར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧ་ལྗང་ཁུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་ཁུ། ཕུང་པོ་དེ་ 


༢,༨ „>, 


བཞིན་གཤེགས་པ་བསྙོམས་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །མདོར་བྱས་ལས། སསོགས་གསུང་པ་མ་གཏོགས། སབོན་མ་གསུངས་པས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལ་སོགས་ 


ཛ༽ ༨༨༡ © . ༢༡ ༨༩༤ 


གར་ལུས་ཀྱི་ཆུ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་མཾ ་སྔན་མ་ལས། མ་མཱ་ཀ ་སྔོན་མོ། ། མགྲིན་པར་ ལུས་ཀྱི་མེ་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བཾ་དམར་པོ་ལས། གྲོས་དཀར་མོ་དམར་མོ། སྤྱི་བོར་ལུས་ཀྱི་རླུང་ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་ཏཾ་ལྡང་ཁུ་ལས། སྒྲོལ་མ་ལྗང་ཁུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། མོ་ཧ་ར་སྟི་སོག་ས་ལས་བསྙེད་པར་བཤད། ཁམས་གཤེགས་མ་སྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །མིག་དུ་མིག་དབང་ཀྱི་ངོ་བོ་བྷི་དཀར་པོ་ལས་ས་སྟིང་དཀར་པོ། 


བརྡ་རྣ་དབང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་སེར་པོ་ལས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ། 


༄ 


= 


པ་ནས་ཁ་བསྐངས་ནས། ལྟེ་བར་ལུས་ཀྱི་ས་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་དཀར་པོ་ལས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ། སྟིང་ 
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། ན་ 


སྣར་སྣ་དབང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་སེར་པོ་ལས། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་སེར་པོ། ལྕེར་ལྕེ་དབང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དམར་པོ་ལས་འཛིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། 


།སྙིང་གར་ཡིད་དབང་ ང་གི་ངོ་བོར་རྩཱུཾ་དམར་པོ་ལས་འཇམ་དཔལ་ དམར་པོ། ། ཡུས་ཀུན་ལ་ལུས་དབང་གི་ངོ་བོ་ ཨོཾ་ལྡང་ཁུ་ལས། སྒྲིབ་ སེལ་ལྗང་ཁུ། ཚིགས་རྣམས་ལས་ཚེགས་གིས་ངོ་བོ་པ་ལྗང་ཁུ 
དུ་རྡོརྗེ་མེ་ལྔའི་གསལ་ཁ་མེད་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་ 


ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ ལྡང་ཁུ། རྩ་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ ལ་རྩ་རྒྱུས་ ཀྱི་ངོ་བོ་མཾ ་དཀར་པོ་ ་ལས། བྱམས་པ་ དཀར་ ལོ་མིག་སོགས་སེམས་པར་བསྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ 
ཕྲེང་། རབ་ཏུ་སྐྲོན་གསལ། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ 'མིད་ལ་བཛྲས་ཀྱིས་མཛད་པ ་སོགས་ ནས་ཁ་བསྐངས་ ཏེ། མིག་ སྒོར་ གཟུགས་ ཀྱི་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ཛཿདཀར་ ཕོ་ ལས། ། གཟུགས་རྡ དཿ རྡོ་རྗེ་ མས་ དཀར་ཌ མོ་ ་མ་ སྙིང་དང་ སྙོམས 
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པས 
པར་ཞུགས་པ། ། རྣ་བའི་སྐོར་སྒྲའི་རང་བཞིན་རྩཱཾ་སེར་པོ་ལས། ྒྲརྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ཕྱག་རྡོར་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ། སྣའི་སྒོར་དྲིའི་རང་བཞིན་བཾ་དམར་པོ་ལས། དི་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་ནམ་སྟིང་དང་སྟོམས 
པར་ཞུགས་པ། ལྕེའི་རོའི་རང་བཞིན་ཧོ་ལྡང་ཁུ་ལས། རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་ཁུ། འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ། ལུས་ཀྱིས་ཕྱོགས་སུ་རེག་བྱའི་རང་བཞིན། ཁཾ་སྔོན་པོ་ལས། རེག་བྱ་རྡ་རྗེ་མ་སྔོན་ 
མོ། སྒྲིབ་སེལ་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ། གཟུགས་སོགས་སེམས་མར་བསྙོམ་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །གཡས་པའི་ལག་པ་ཧཱུཾ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། གཡོན་པའི་ལག་པ་ཧཱུཾ་ལས་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་པ། ཁ་ཧཱུཾ་ལས་རྟ་མགྲིན། གསང་བ་ 


ཟྡ ཧྷཱཾ་ལ ་བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་ པ། ། དབུང་པ་ གཡས་ པ་ རྩཱ་ལས་མི མ པ་གཡོ་ བ། དབུང་པ་ གཡོན་ པ་ རྙུ་ལས་ འདོད་ པའི་རྒྱལ ་པོ། རུས་ མོ'་ ་གཡས་ པཿ ཧཱུཾ་ལས་ ་དབྱུག་ སྔོན་ཅན། ། ཕུས་ མོ་ གཡོན་པ ་ཧཱུཾ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྤྱི་བོར་ 
2 ཧཱུཾ་ལས་གཙུག་ཏོ: ཏར་ འཁོར་ ལོ་ བསྙུར་བ། རྐང་ མཐིལ་ གཉིས་ཧཱུཾ ་ལས་ གནོད་ མཛེས་རྒྱལ་པོའོ། །ལྟ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཐམས་ཅད་ལྟག་མོས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན། ཡན་ལག་ཁྲོ་བོ་བསྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ལེའུ་དང་ཕོ་ལས་གསུངས་ 
3 པའི་རིག་པ་ ་ཆེན་ པོའི་སྐྱེས་བུའི' ་གཟུགས་ ཐོག་མར ་བསྐྱོད་ ་པ་ཆུའི་ཁམས་ལ་རྗེ' ངེསསུ་ཞུགས་ནས། རྣམ་གཞག་ ་རིམ་པར་དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་མ་ཐག། 'ཏུ་སྟེ། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡན་ལག་ལ་སོགས་ པའི་ངོ་བོ་ལྟ་ ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་མ་ཐག་ཏུ། སྔར་ གྱི་དང་པོའི་ 
རེ མགོན་ པོ་དེ་ཉིད་ ཟླ་ ་བ་བཅུའེ་ ་མཐར་ཏེ། སེམས། ཅན་ ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱི་ ཡའན་། དོའི་ ་སེམས་ཅན་ ་མཐོང་བར་མི ནུས་པས། ཟླ ་བ་བཅུའི་མཐར་སྐྱེས་ནས་མཐོང་བ 'དང་འད་ བར། ཞལ་ གསུམ་པ་ ལྟ་བུར། དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པརྣམས་ཀྱི་མཐོང་པར་གྱུ་ གྱར་པ་ ལྟ བུའོ །འདི་ནི་དམ་ཚིག་འབྱུང་བ་རྡོ་ དཾ་ རྗེའེ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་། 
རྨ ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་རོ། །ལྡང་བ་ནས་འདི་པར་ དུ་ཉེར་བསྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་གོ །དེ་ ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐ་མལ་པའི་ང་རྒྱལ་ ་བསལ་ཏེ། ལྟའི་སྐུ་བསྐྱེད་ནས། དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལྷ་དམ་ ཚིག་པ་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་གོ པཔ སུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཞུགས་པས་གསལ་ 
@ བཟི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱ་བ་ནི ནི། སྐར་རང་གི་ སྤི བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ལྟེ་བར། ཨོཾ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོ་བ་ལས་ བྱུང་བའི་ལྷ་མོ་ ལྷ་མོ་སྤྱན་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ 
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ཏོ༽༨: 


༄༅། །ཐམས་ཅད་གང་བར་ སྤྲོས་པས། སྐད་ཅིག་གི་ རྡ་རྗེ་རྣམ པར་སྣང་མཛད་ནམ་ མཁའི་ དཔྱིངས་ཐམས་ཅད་གང་བར་ སྤྱན་དྲངས་ པའི ་བདག་ པོ་དང་རྣལ་འབྱོར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་ དེ་མཚན ་དཔེས་སྨྲས་པ་ ཿསྤྱན་མ་དང་མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བ་སྐུ་བར་སྣང་དུ་གནས་ པའི་མདུན་ དུ་བདག་ ཉིད་ཿ གནས་པས་ གསོལ་བ་གདབ་པ་ ་ནི། ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་གསུངས་པའོ། ༥ །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ སུ 
ཤཱཾ འཆང་བ། ། །རྡ རྗེ ་མི་ཕྱེད་གསུམ བསྒོམ ་པས། །དེང་བདག་བྱི བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ནས་སུ། རྡོ་རྗེ་སྐུས་ནི་མཛད་ ་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས། །རྡཾ རྡོ་རྗེ་མི་ མི་ཕྱེད གསུམ་བསྐོམ་པས། 

4 དེང་བདག་ཊྱི ཕྱིན་གྱིས་རླབས་སུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་ སྒུས་ནི ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གཏབ་མ་ ཐག་ཏུ་ སྤྲོས་པའི་སྤྱན་མ་དང་། སྤྱན་ དྭངས་ པའི་ ལེ་རྣམ་ སྣང་གི་ལྟ་ ཚོགས་ ཕན་ ཚུན་རྗེ ན་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ སྔོན་ དུ 
འགྲོ་ བས་སྟོམས་པར་ཞུ་ ས། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་མྱོང་བས་ལྷན་ གཅིག་དུ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ པོའི་ཚུལ་ དུ་ཞུ་བ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་ དཔའི་ རང་བཞིན་ དུ་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ གི་སྒོ་ ནས་ཞུགས་ཏེ། ཏེ། ཡེ ཕེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ས་ཐོབ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་ནས་ཚིམས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུའི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་གྱུར། དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ནི། ལེའུ་བཏུན་པ་ལས་བྱས་པའི། སངས་རྒྱས་ཀུན གྱིས་སྐུ་གང་ཡིན། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་ 
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༢” ༄༅། །གང་སྟེ། ཚིམས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་གྱུར། དེ་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གསུང་གང་ཡིན། ངེས་པའི་ཚིག་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོག །བདག་གི་ཚིག་ཀྱང་དེ་ 
འདྲ་ཞེང་། ཆོས་འཛིན་པ་དང་འདྲ་བར་ཤོག །ཞེས་སྟོན་ལམ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུངས་རྡོརྗེའིང་རྒྱལ་བརྟན་པར་བྱས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལྭཀ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྣཱ་ཀཱོཧཾ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། གསུང་བྱིན་ 
ཤཿ གྱིས་རླབས་བའི་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་གར་རཱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རྡོརྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཧཾ་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོ་བ། མ་མཱ་ཀིའི། སྐད་ཅིག་གིས་ 
2 ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སོགས། བདག་པོ་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེའི་ཐུགས་འཆང་བ། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྟོམ་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ 
ཀྱིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱུས་རྣམས། །རྡོ་རྡེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམ་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ 
གཏབ་མ་ཐག་ཏུ་སྤྲོས་པའི་མ་མཱ་ཀི་དང་། སྤྱནཨཱཿ་དྲངས་པའི་མི་བསྐྱོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་སོགས། གཉིས་སུ་མེད་པའི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་བས་འོད་ཟེར་ནག་པོའི་ཚུལ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོགས། ཐུགས་ཀྱི་ 
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༩ 


ཟོ ༄༅། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ག དན་ ལ་མདོ་བྲསེ་ལས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ས་བོན་གྱི་དགུག་པར་བཤད་དོ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་འོད་ཀྱི 


ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ལུས་ཐམས་ཉད་རྒྱས་སྟེ་ཚིམ་པ་བསྐྱེད་པར་གྱུར། ལེའུ་བཅུ་པ་ལས་སོ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དེ་ཉིད་དེ། མདོར་བྱས་ལས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཕྲ་མོ་གསུངས་པའི་དོན། ཐུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོས་ 
ནས་འབུའི་ཚད་དུ་བསྒོམ་པར་བཤད་དོ། །དེ་ཐུགས་ཀར་བླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བའི་དབུས་སུ། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧཱུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་རྟག་ཏུ་འཆར་བ་མར་མེ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ། མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་འཇོམས་ 


༡ 

ོ སའ 

/ པའི་དོན་དུ། སྣང་བའི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུའོ། །ལེའུབཅུ་གཅིག་པ་ལས་གསུངས་སོ། །ཏེང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་དེ་ཉིད་དོ། །རང་ཉིད་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་རལ་པའི་ཅོད་པན་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཉེས་ 
ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རང་འདྲ་བའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུགས་མ་དང་ལྟན་ཅིག་ཁ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བས་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ལྟ་བུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་འཛག་པའི་རྒྱུན་གྱི་ལུས་ 


279 


ཐམས་ཅད་ཚིམ་ཞིང་སེམས་དཔའ་གསུམ་མཉེས་པར་བྱེད་པར་གྱུར། རྣལ་འབྱར་ཆེན་པོ་དང་བསྒྲབ་པའི་ཕན་ལག་གོ །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བཞི་དང་། སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རང་དོན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་མཆོག་བསྙེད་ནས། སྦུལ་ 


ཡིས་མའི་སཚལོ 


4 


སྨ་ད་ཡང་གཞན་གྱི་དོན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་འཇུག་དགོས་ལ། དེ་ནི་སྟོན་པ་དགའ་ལྡན་ལས་བབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ནས་ཆགས་བྲལ་དུ་སྨྲལ་སྟེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་དེའི་ས་ལ་བཀོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་ལ། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ 
ཚུལ་དུ་གསལ་བར་མཛད་ནས། ཟབ་མོ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་རྣམས་ལ། འདོད་ཆགས་ལས་སྐྱེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྔགས་ཀྱི་ སྤྱོད་ ཚུལ་འདི་ས་ཐོབ་པར་བསྟན་པའི་ 'དོན་དུ་འདོད་པ། གུན་ལ་ལོངས་ སྦྱོད་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ ་གནས་པར། འདི་དག་ནི 'རྒྱུད་གཞན་ནས་བཤད་པའི། ལུས་ཅན་རྣམས་མངལ་ནས་སྐྱེས་ནས་སོ་ 
སྐྱེའི་བར་ དུ། ལུས་རྫོགས་ པ་ལྟར་ སྐུ་རྡོ རེས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ དང་། དེ་ནས་སོ་ སོ ལྕུང་གི་ ་བར་ངག་ རྫོགས་ པ་ལྟར་གསུང་རྡོ་ རྡོ་རེས་ཕྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པ་ དང་། དེ་ ་ནས་ལོ་བཅུ་ ཅུ་དྲུག་གི ་བར་བསམ་པ་རྫོགས་པ་ལྟར་ཐུགས་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། དེ་ནས་ལུས་ངག་ཡི་ ད་གསུམ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་དབྱེར་མེད་ 
ཨི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ང་རྒྱལ ་བསྐྱེད་པ་ལ། སེམས་དཔའ་ གསུམ་སོགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་བཞི་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཡན་ཆད་དང་ ། རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ ་རང་བཞིན་ལོ་བཅུ་དྲུག་པའི་མཐར། ཆུང་མ་བླངས་ནས། རང་གི་རིགས་ཀྱི་བུ་སོགས་ བསྙེད་པར་བྱེད་པ་ལྟར། རིག་ མ་འདུ་བྱ་བས། 


དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྐྱེད་ ་པ་རྣམས་མཐུན་པར་འདུག་གོ །གལ་ཏེ་སྐོན་གསལ་ལས། འདི་སྐད་ སྙོན་པར་འགྱུར་ཏེ། བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་གྱི་སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་མཐར་བུག་པའི་བར་གྱི་ཇི་སྲིད་ དྭ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར་པའོ། །ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ འགྱུར་བ་དེས་ཅི་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཞལ་གསུམ་པ་ལྟ་བུར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བར་གསུངས་ཏེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་སྣང་པར་གྱུར་པའོ། །ཞེས་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་ ཡན་གྱི་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་སྐུ་བསྐྱེད་པར་ 


4 །རིམ་པ། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྦྲབ་ཐབས་རྣམས་ཀྱང་། མདོ་བསྲེ་ལྟར་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྲོན་གསལ་གྱི་དོན་ནི། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ 
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པར་གདུལ་བྱ་རྣམས། ཡ་ སྙང་པར་ བཤད་པས། རང་དོན་ དུ་གཟུགས་ སྐུ་མཉེསནས། གཞིའི་ དུས་སུ་ཕྱིས་པ་ རྣམས། ཆུང་མ་ ་དང་བརྩེ་ཞིང་རིགས་ བསྒྲན་པ་ དང་ ། འབྲས་ དུས་སུ། སངས་རྒྱས་: ནས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བས་ རྒྱལ་, སྲས་ རྣམས་ བསྒྲན་ པའི་ ཚུལ། ཟབ་མོ་ ལ་ལྷག་ པར་མོས་པ་ རྣམས་ ལ་འདོད་ ཆགས་ ལས་ 


༄༅། །གསུངས་པས། སེམས་དཔའ་གསུམ་ཡན་མངལ་སྒོར་ཕྱོགས་པ་ཡ ན་དང་སྦྱོར་སྙམས་ན་མ་ཡི ན་ཏེ་མདོར་བྱས་ལས། གོམ་མཛེས་པར་དུ་ས་བོན་གྱི་འགོད་པར་བཤད་ལ ། མདོ་བསྲེ་ནས། ལེའུ་དང་པོ་ནས་གསུངས་པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་ལུས་དང་མགོཿ ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ དུ་སྦྲལ་སྒུར་བའི་ ཕྱིར་ལེའུ་བརྒྱད་ 
པ་ནས་གསུངས་པའི་ས་བོན་རྣམ་པར་དགོད་པར་ག སུང་པ་ཡང་། རྣམ་སྣང་ནས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་བར་ཡི ན་ལ། སྔགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་བརླབས་པ་རྫོགས་མ་ཐག་དུ། ཞལ་གསུམ་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐོང་བར་བཤད་པ་ དང་། དམ་ ཚིག་ འབྱུང་བ་རྡོ་ རྡེའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཀྱང་མང ལ་སྒོར་ ཚར་རྗེས་ ཡན་ 
ལག་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་མ་ཐག་དུ། ཕྱིར་ཐོན་པའི་ཚེ་ཤའི་མིག་གི་མཐོང་བ་དང་སྦྱར་གྱི། སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་མཐར་ཐུག་པར། དམ་ཆིག་འབྱུང་པ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས། སྔགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་མ་ཐག་ཏུ། ཞལ་གསུམ་པར་མཐོང་བའི་བར་མ་དྲངས་ཞིང་། རྣམ་གཞག་ 
་རིམ་གྱི། སེམས་དཔའ་གསུམ་མཐར་ཐུག་པར། སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་ ལྕི སྦྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ཞལ་གསུམ་ པའི་རྣམ་ 


རྐྱུས་པའ་བྱེང ས་ཀྱི་སྦྱོད་ཚུལ་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། གཞན་དོན་ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་སྦྱར་པར་བྱའོ། །ཞིབ་པར་གཞན་དུ་འཆད་དོ། །དེ་ནས་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་བུད་མེད་སྨེ་ཤ་ཅན། གདོལ་ཕའི་ཐུ་མོ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། ལེགས་པར་བསླབ་པའམ། སྙིང་ག་ 
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1:59 421 


ཤ། 21 


ཨཾ 


-9ཿ 


ས་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱུང་སྟེ། མདུན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཁམས་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སོགས། 
འི་སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་གི་ངོ་ཁྲོ་སོགས་སྔར་ལྟར་བསྐེད། མིག་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ས་བོན་ལས་བསྐྱེད་ནས། ས་སྙིང་ལ་སོགས་ལ་འཁྱུད་པར་བསྐྱེད་དེ། ཕྱག་གཡས་པ་ལ་རོ་ལངས་མ། གཡོན་པ་ལ་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་མ། ཁ་ལ་ཁྲོ་གཉེར་མ། གསང་ 
ར་ར་ས་ད་མ། དཔུང་པ་གཡས་པའི་རྩ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མ། གཡོན་གྱི་རྩ་བར་སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་མ། པུས་མོ་གཡས་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ། གཡོན་སྣ་ཚོགས་ལས་མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ནམ་ 

ལེ་ཚོ་ཆ་ འུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས་ཐ སུངས་པའི་ལྟ་བཀོད་པ་འདུ་བྱས་ནས། ཐ་མལ་པའི་ཐུད་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་བསལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་བྱིན་གྱི་ས་བཀླབས་པ་ནི། ཐབས་ཀྱི་ 


མཁའི་རྡོརྡེ 
གསང་བ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་དབུས་ཀྱི་རྩེ་མོར་ཨོཾ་གྱི་མཚན་པའི་བུ་ག་ཕཊ་སེར་ཕོས་བཀག་པ་པཾ་གྱི་པ དླྭ་ཨཱཿ་ལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། བུ་གར་ཕཊ་ཡིག་སེར་ཕོས་བཀག་པའོ། །རིག་ 
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མ། རྐང་མཐིལ་དུ་ས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་མ། སྔར་ལྟར་རཱུཾ་སོགས་འདོན་པ་བསྒྱར་རོ། །དེལེའུ་བརྒད་པ་དང་། ལེ 


མ་འདུ་བྱ་བའི་དེ་ཉིད་དོ། །རང་ཉིད་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་བྱས་ནས། ཡབ་ཡུམ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་འཁུད་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ན་བྲྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཉཧཾ། དེ་བཞིན་ | 


ཟེ 


,# བམས་ཅ 


ཤ 


ཤི ཉིདཀིརྡུལཕྲ་རབདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ 


༄༅། །གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ རྗེས་སུ་ཚགས པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉི ཉད་ ངའོ། །ཞས་རེསཆགས་ཀྱི་ང་ྒྱལབྱ། སླར་ རིན་ འབྱུང་ལས་ རྡོ རྡོརྗེ་འཆང་དུ་གྱུར། ། རྡེ རྡོ་རྗེ་དང་ པདྨའི་ནང་ དུ་འོད་ ཟེར་ལྔས་ཁྱབ ་ཅིང་། སྒྲ། རིང་པོ་ 
གསུམ་བརྡོད་པས་གླུར་བླངས། སྟོམས་ པར་ ར་འཇུག་ པས་ '་ལུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ ལྟ་ཐམས་ཅད་ མཆོག་ ཏུ་དགའ་བའ་ འི་བདེ་ བ་ སྐྱེས། ། རང་ ཉིད་ དོན ཡོ ད 'གྲུབ་པའི་ ང་རྒྱལ་ གྱི་ས་ ཕཊ། ། ཅེས་བརྗོད་ པས། ལུས་ དཀྱིལ་ གྱི་ལྷ ལྟ་ 
ད་ ཚེམས་ནས་ ཞུ་བ་ རྩའི་ བུ་ག་ནས་ ཐིག་ ལེའི་གཟུགས་ཀྱི ཀྱི་ཡུམ་གྱི་ པ དླའེ་དབུས་ སུ་བབ། ལེའུདང་པོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བཙུན་མོའི་སྷ་ག་ལ་ཞུགས་སོ། །ཞེས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ དེ་ 


བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨདྨ་ཀོཉཧཾ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ངའོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད། མཐོད་པའི་དེ་ཉིདདོ། །འདི་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ། རང་གེ་དོན་ཝུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོ 


དང་པོ་སྟྱོར་ ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཏོ དེ་ནས་གཞན གྱི དོན་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་པའི་དོན་དུ། སྲིད་པ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བ། རྒྱལ་མཆོག་ཕྱི་ ་མ་གཉིས་ཀྱི་ 'བསྒྲུབ་པའི་ ཕྱིར། དང་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་བརྟེན་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་བསྐྱེད་པ་ནི། དེ་ནས་ ཡུམ་གྱི་ ༢ དྲའི་ནང་ 
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དུ་གནས་ པའེ ཐིག་ ལེ" ཀྱང་ཆུབ་ ཀྱི སེམས་དེ དེ ་ཉེད། ། ཁ་ཅིག་གཞལ་ ཡས་ཁང་ཀྱང་མངལ་བསྙེད་འབྱིན་བྱ་བར་འདོད་ཀྱང་། མ 
བྱའོ། །ཞེས་དང་། ། འོག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ གྱི ལྟ་རྣམས་ཕྱུང་ནས། ཞེས་དང་ ། གནས་ཇི་ 


ལས། སྔར་བཤད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གནས་པར་ ལྟར་བ་བཞན་དུ་གནས་པར་བྱས་ (ཞོས་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་ ས་དཔའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ལས་ཀྱང་། ཁྲོ་བོ་ བཅུའ་བ བར་ག ནམས་མངསད་བནས་ང།ང། སྔར་བསྙེད་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འགོད་པ་བཤད་པའོ། །གཞལ་ཡས་ང་བསྐེད་ཕྱུང་སོགས་ཀྱིས་གསལ་ཁ་མེད་པས། འོག་ཉུ་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ཆ་སུམ་བཅུ་སོ་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས། ཞེས་བརྡོད་པའམ། འོན་ཀྱང་མངལ་འབྱིན་བྱེད་པ་ཉིད་ལེ ས་པས། ཆུ་ གཉིས་ སྲུ་བས་པའི་ཆ་ གཅིག ཛྷུ 
༨༡༩ ༨༩༦༽ 


ལྟ་སོ་ སཐ་གདན་ དང་བཅས་པ་ ལ། ཡང་ན། མདོར་བྱས་ལྟར། ་ ལས་བྱུང་བ་ཡཾ ཡི །གཞལ་ཡས་ཁང་པ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཟུར་བཞི་དང་ 
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དཀར་པོ་ལས། གཞལ་ ཡས་ ཀི །བང་པ་ མཚན་ ཉེད་ ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས ་པའི་དབུས་སྲྭ། སྲ། 
སྒོ་བཞི་དང་། །རྟ་བབ་བཞེའི་མཛེས་བྱས་ལ། །ཐིག་བཞི་དག་ནི་ཡང་དག་ ལྡན། །ཀ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡང་དག་མཛེས། །དྲ་བ་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། །རྡོ་རྡེ་ནོར་ 


༧, 


༨ 


རྨ © 


བྱས་ལས། ལྟ་ནི་སུམ་བཅུ་གཉིས་རང་བཞིན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྙེད་ནས་ནི། །འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་གནས་གྱུར་ནས། །ཞེས་དང་། མདོ་བསྲེ་ 


ཐ° 


..972 


། 
ཡས་རྣམས་སྲ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྤས། བུམ་པ་ཀ་བ་རྡོ་ རྗེ་ཆེ། འིཐེངནི་རིམ་བཞིན་གནས། བ་དན་དིལ་གུའི་ 


༨. ༨ ༨ =... ©. རབ 
; ་ལེ་ངེ་ཡོངར་པ་ “(༢ ད " ད་ཀ ༢༩༥ ར།" 
རུ ཐག་ལ ཡངས་སྲ གྱུར་པ་ལས། ཨ་ ཨཱཧཱཾ་ ཧུ དེ་ཡོ ངས་ས གྱུར་པ་ལས། 


མཛེས་བྱས་ལ། རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་རྣམ་པར་བརྒྱན། ཞེས་འདོན་ནོ། །ཆ་གཅིག་ཆ་སོ་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས། གདན་རྣམསཀྱི་སྟེང་དུ་གནས་པའི། དཾ 
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༄༅། །རྡོ་རྗེ་སྔོན ་པོ་རྩེ་ལྔ་ པ། འདི་དག་ལ་སྒོ་བདུན་སྟེ། དེ་ལ་མི མི་བསྐྱོད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མཐིང་ཤིང་བཟང་པོ་ ་ལྟ་བུ།  མི་བསྐྱོད་ པའེ་ དབུ་ བརྒྱན་ པ། སྔོ ཕོ་དཀར་ དམར་ བའི་ ཞལ་ ་གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ གི་ གཡས་ གསུམ། རྡ རྡོརྗེ། 
འཁོར་ལོ། པླདྲ། གཡོན་གསུམ། ། དཱིལ་ བུ། རིན་ ཆེན། རལ་ གྲི་ ་འཛིན་ པ། རྒྱན་ཐ ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། པ། རང་འདྲ་བའི་ རེག་ བྱ་རྡོ རྡོ་རྗེ་མ་ དང་ཊ མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བར་གྱུར། བསྙེད་མའི་སྒོའོ། །རང་གི་ རྡོ རྗེའི་ 


ྤྲོ་བའི་སྒོའོ། །ཆོཿ ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་སངས་རྒྱ རྒྱས་ ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་ 


ཌོ །ལ་མ་ ནས་ཐུགས་ཀར་དྭངས། བཛྲ་ཌྷྲཱིཀ །ཐུགས ་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ། ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོས། སྤྲོ་བའི་སྐོའོ། །ཆོས་ཀྱི་ས་འཁོར་ 


རྣམས་ ཀྱི་ཞེ སྡང་གི ་ཉོན་ མོངས་པ་ སྦྱངས་ ནས་། ཞེ་ སྡང་རྡ རྡོ་རྗེའི་གོ་ འཕང་ལ་ ་བཀོད། ། མཛད་པ་མཛད་ པའི་སྒོའོ། ཀ །སྤྲལ་ པ་རྣམས་ གཅིག་ དུ་བསྡུས་ཏ། ཏེ། བསྡུ་བའི་སྒོའོ། །ཡེ་ཤིས་པ་ དང་ དབྱེར་ མེད་ དུ་འདྲེས། ། འདྲེས་པའི་སྒོའོ། སྤྱི བོ་ 
ནས་ རིགས་ བདག་ ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ གྱི་བྱང་སེམས་གྱིས་དབང་ བསྐུར། ། དབང་བསྐུར་བའི་སྒོའོ། །སླར་ཚུར་བྱོ, ཧུན ་རང་གི་ སྤྱན སྔར་ ཞུགས་ པའི་རྗེས་སུ། ། རང་གི སྟིང་གར་ ཞུགས་ པས་ ས་དབིར་ མེད་ པ་ ལས། རང་ ཉིད་ རྡོ་ རྗེ འཆང་ 


དེ་ཉིད་ཞེ་ སྡང་རྡོ་ རྡོ་རྗེར་གྱུར་པ་ནི ནི། ། ཨིནྟྷ་ནཾ ་ལའི་ མདོག་ཅན། སོགས་སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན་པའི་མཐར། ཟླུ ་གདན་ཉི ་གདན་ལ ་བིམ་པའི་ འི་སྟེང་ན། སེམས་དཔའི་སྐྱི སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་ བཞུགས་པར་ གྱུར གནས་པའི་སྒོའོ། །དེ་ནས་རང་ 


ཟླ ཉིད་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་བཞིན་པས། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བར་བྱ་སྟེ། ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཨོཾ་ཛཱཾ། དེ་ཡོངས་ སུ་ ར་པ་ལས་འཁོར་ལོ་ ཀར་པོ། དེ་ལས་རྣམ་པར་སྙང་མཛད་སྙོན་ཀའི་ཟླ་ 
¿/ ཟེར་ལྟ་བུ། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ། དཀར་ནག་དམར་བ་སོགས། ཛི་ན་ཛིཀ །ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སོགས་འདོན་པ་བསུར། ཕུད ་ང་པ་མས་ལ ང་ གར ། །ལས་ནུམ་པར་སྣང་མཛའ། ག་ར 
< རྗེའི་གོ་ འཕང་ལ་བཀོད་སོགས། མྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ལྷོའི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿསྭ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ། 

རྨ དེ་ལ་རིན་ཆེན་ཏོག་སེར་པོ། མི་བསྐྱོད་པའེ་དབུ་རྒྱན་ཅན། སེར་ནག་སོགས། རཏྣ་དྷྷིཀ ཐུགས་ཀ་ནས་སོགས། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་སྦྱངས་ནས། སེར་སྣ་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ 
¿ ཐོགས། ཡྱའ་དཀྱལ་འཁོར་ཕྱ་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་རན་པོ་ཆེའེ་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ནུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱ༔ཨ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། པདྨ་དམར་པོ། དེ་ལ་འོད་དཔག་མེད་པདྨ་ 
. །་གའེ་འོད་མངའ་བ། མཾ་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ། དམར་ནགཿ ཨ་རོ་ལི༩ ཐུགས་ཀ་ནས ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་སྦྱངས་ནས། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ 
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” ༄༅། །ལ་བཀོདཿ ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་པད་ཉིའི་གདན་ལཿ བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཧྭ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རལ་གྲི་ལྗང་ཁུ། དེ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ 
ལྡང་ཁུ། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ། ལྡང་ནགཿ པྲཛྙ་དྷིཀ །ཐུགས་ཀ་ནསཿ ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དངཿ ཕྲག་དོག་གི་ཉོན་མོངས་པ་སྦྱངས་ནསཿ ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོདཿ 

ཤཱ ཕྱིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབྱུང་བའི་དེ་ཉིད་དོ། མདོར་བྱས་ལས། གཙོ་བོའི་སྐབས་སུ། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་གནས་ལ་འཇོག །ཞེས་པ་མ་གཏོགས། དེ་ལ་རང་རང་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་པའི་ 

རྨ གསལ་ཁ་དེ་ཕྱིན་ལ་མ་བྱུང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ལ། གཙོ་བོ་རིགས་འགྲེས་སྣར་བ་ཡིན་ཅིང་། ཕྱི་མ་རྣམས་མདོར་བྱས་སུ་མ་གསལ་པས་མ་བཀོད་དོ། །ཤར་ལྷོའི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿལཾ་ཛྙུཾ། དེ་ལོངས་སུཿ ཨུཏྤལ་དཀར་པོཿ དེ་ལས་ 
སྤྱན་མ་དཀར་མོ་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན། རྣམ་སྣང་གི་དབུཿ དཀར་ནགཿ མོ་ཧ་ར་ཏཿ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུངཿ ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ནང་དང་གདོན་གྱི་གདུང་བ་རྣམས་ཞེ་བར་མཛད་དེ། སླར་ཚུར་བྱོན་ 
ནསཿ ཤར་ལྟོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུར་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱམ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ ཨུཏྤལ་སྔོན་པོཿ དེ་ལས་མ་མཱ་ཀི་སྔོན་མོཿམི་སྐྱོད་པས་དབུཿ སྔོ་ 
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དཀརཿ དེ་་ར་ཏིཿ ཐུགས་ཁ་ནས་ཕྱུངཿ ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་བགེགས་ཆེན་པོའི་འཇིགས་པས་གཟེར་བ་རྣམས་བསྲུངས་ཞེངཿ རྒྱས་པར་མཛད་དེ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭར་ཉི་མ་དང་རྡོ་རྗེའི་ 
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གདན་ལཿ ནུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཔཾ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ ཨུངྤལ་དམར་པོཿ དེ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོཿ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུཿ དམར་ནགཿ ར་ག་ར་ཏིཿ ཐུགས་ཁ་ནས་ 
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ངཿ ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ནད་དང་གདོན་གྱི་ཉན་པ་རྣམས་ཞེ་ཞེང་བསྲུངས་བར་མཛད་དེ། ནུབ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲར་པདྨའེ་གདན་ལཿ བྱང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཏཾ་ཧཱུཾ། 
ངས་སུཿ ཨུཏྤ་ལ་ལྗང་།ཁུཿ དེ་ལས་སྒྲོལ་མ་ལྡང་ཁུཿ དོན་འགྲུབ་ཀྱི་དབུར ལྡང་ནགར : བཛྲ་ར་ཏཿ ཐུགས་ཁ་ནས་ཕྱུངར་ ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་དབང་དུ་མཛད་དེ། བྱང་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུར་སྣ་ 
།ས་རྡོ་རྗེའེ་གདན་ལཿ གཤེགས་མ་དབྱུང་བའི་དེ་ཉིད་དོ། །རིམ་པ་གཉིས་པའ་ཤར་ལྷོའི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཛ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ མེ་ལོང་དམར་པོཿ དེ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོཿ རྣམ་སྣང་ 
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'་དབུཿ དཀར་ནགཿ རུ་པ་བཛྫཿ ཐུགས་ཁ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ལ་ཞེན་པ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་པར་བྱས། རྒྱལ་བ་རྣམས་གཟུགས་ཀྱི་བདེ་བས་མཆོད། སླར་ཚུར་བྱོན། 
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3 ༄༅། །རིམ་པ་གཉིས་པའི་མེའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭར་ཟླ་བ་དང་འཁོར་ལོའི་གདན་ལ་བཞུགས། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུཾ དེ་ཡོངས་སུཿ པི་ཝང་སྔོན་པོ༔ དེ་ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་ 
སེར་མོཿ རིན་འབྱུང་གི་དབུཿ སེར་ནགཿ ཤཔྟ་བཛྲཿ ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྲ་ལ་ཞེན་པ་དང་། སྒྲའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དག་པར་བྱས། རྒྱལ་བ་རྣམས་སྒྲའེ་བདེ་བས་མཆོད། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ 
བདེན་འབྲེལ་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུར་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལཿ ནུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་སཱཿཛཾ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དིའི་དུང་ཆོས༔ དེ་ལས་དྲེ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོཿ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ 
དབུཿ དམར་ནགཿ གྷནྡྷེ་བཛྲཿ ཐུགས་ཁ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་དྲི་མ་ཞེན་པ་དང་། དྲིའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་པར་བྱས། རྒྱལ་བ་དྲིའི་བདེ་བས་མཆོད། རིམ་པ་གཉིས་པའི་རླུང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུར་པདྨའི་ 
གདན་ལཿ བྱང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཧོ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ རོའི་སྣོདཿ དེ་ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་ཁུཿ དོན་འགྲུབ་ཀྱི་དབུཿ ལྗང་ནགཿ ར་ས་བཛྲཿ ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ 
རོ་ལ་ཞེན་པ་དང་། རོའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དག་པར་བྱས། རྒྱལ་བ་རྣམས་རོའི་བདེ་བས་མཆོད། རིམ་པ་གཉིས་པའི་དཔང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གྲར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེའེ་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་ 
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བཞུགས་པར་གྱུར། དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱ༔ཁཾ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོཿ དེ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོཿ མི་བསྐྱོད་པའི་དབུཿ ནག་དཀརཿ སྙརྙེ་བཛྲམ ཐུགས་ཀ་ནསཿ 
སེམས་ཅན་རྣམས་རེག་བྱ་ལ་ཞེན་པ་དང་། རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དག་པར་བྱས། རྒྱལ་བ་རྣམས་རེག་བྱའི་བདེ་བས་མཆོད། སླར་ཚུར་བྱོན། སྔར་གྱི་རེག་བྱ་རྡོ་རྡེ་མ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སེམས་མ་དབྱུང་བའི་དེ་ཉིད་ 
དོ། །རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿམེ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་རྩེ་མོར་འཁོར་ལོས་མཚན་པ། དེ་ལས་བྱམས་པ་དཀའ་པོ། 
རྣམ་སྣང་གི་དབུ་བརྒྱན་པཿ མེ་ཏྲིཿ ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྩ་རྒྱུས་དངཿ ཉོན་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པར་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་རྩ་དང་ཟག་ཟད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱས། སླར་ཚུར་བྱོན། རིམ་པ་ 
གསུམ་པའི་ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་འཁོར་ལོའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་བཞུགས༔ ཤར་སྒོའི་གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿབྷཾ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུ འཁོར་ལོ་དཀར་པོཿ དེ་ལས་སའི་སྟིང་པོ་ 
དཀར་པོར རྣམ་སྣང་གི་དབུཿ ཀྱི་ཏི་གརྔར ཐུགས་ཁ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མིག་དང་མིག་གི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་པར་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་མིག་དང་མིག་གི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱས། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་ 
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ཟོ ༄༅། །སྒོའི་གཡོན་དུ་འཁོར་ལོའི་གདན་ལཿ ལྷ་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཨོཾ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོཿ དེ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སེར་པོཿ རིན་འབྱུང་གིཿ བཛྲ་པ་ 
. ཐིཿ ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྣ་བ་དང་རྣ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་པར་སྦྱངས། རྡོ རྡ་རྗེའི་རྣ་བ་དངཿ རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱས། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ལྷོ་སྒོའི་གཡས་སུ་ཉི་མ་དང་རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་ 
རྨ གདན་ལཿ ྟོ་སྒོའི་གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱུ་ཧ། དེ་ཡོངས་སུཿ རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོཿ དེ་ལས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སེར་པོཿ རིན་འབྱུང་གིཿ ཁ་གརྷྷ༔ ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་ 
4 རྣམས་ཀྱི་སྣ་དངཿ ྣ་ཤེས་ྱི་སེ་མཆེད་རྣམ་པར་དག་པར་སྡྲུངས། རྡོ རྡོ་ རྗེའི་སྣ་དང་སྣའི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱསཿ རིམ་པ་གསུམ་པའི་ལྷོ་སྒོའི་གཡོན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལཿ ནུབ་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ 

ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿསོ་ཧུཾ དེ་ཡོངས་སུཿ པདྨ་དམར་པོ༔ དེ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུགདམར་པོཿ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུཿ ལོ་ཀེ་ཤྭ་རཿ ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ དང་ལྕེའི་སྐྱེ་ 
མཆེད་རྣམ་དག་པར་སྦྱངས། རྡོ རྡོ་རྗེའི་༈ ལྕེ་དང་ལྕེའི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱས། རིམ་པ་ གསུམ་པའི་ནུབ་སྒོའི་གཡས་པདྨའེ་གདན་ལཿ ནུབ་སྒོའི་གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱུཾ། དེ་ 


2 ˆ དེ 


ཀླུང་པ 


ད !- - 


ཧཾ 


ཡོངས་སུཿ པདྨ་དམར་པོཿ དེ་ལས་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུཿ མནྡཱ་ཤྲིཿ ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དང་ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་པར་དག་པར་སྦྱངསཿ རྡོར་རྗེའི་ཡིད་ 
དང་གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱས། ནུབ་སྒོའི་གཡོན་དུ་པདྨའི་གདན་ལཿ བྱང་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཨོཾ་ཛྷུཿ དེ་ཡོངས་སུཿ རལ་གྲི་ལྡང་ཁུར དེ་ལས་ 
སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་ཁུཿ དོན་གྲུབ་ཀྱི་དབུཿ སརྦ་ཌི་ཝ་ར་ཌ་བིསྐཾ་བི་ནི། ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལུས་དང་ཡུས་ཤེས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དག་པར་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་ལུས་དང་ཡུས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ཀྱི་ 
མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱས། བྱང་སྒོའི་གཡས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གདན་ལ། བྱང་སྒོའི་གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿསཾ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ རལ་གྲི་ལྡང་ཁུཿ དེ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལྗང་ཁུཿ 
དོན་འགྲུབ་ཀྱི་དབུཿ ས་མནྟ་བྷ་ཏཿ ཐུགས་ཀ་ནསཿ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་དང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པར་སྦྱངས། སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱས། རིམ་པ་ 
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གསུམ་པའི་བྱང་སྒོའི་གཡོན་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ། སེམས་དཔའ་དབྱང་བའི་དེཉིད་དོ། །ཤར་སྒོའི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ དབྱུག་པཿ དེ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོཿ རྣམ་ 


༄༅། ཀྲི 


།སྣང་གི་དབུཿ ཡ་མནྟ་ ཀྲིཊཿ ཐུགས་ཀ་ནསཿ ཁྱད་པར་དུ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཀྱི་ ཚོགས་ རྣམས་སྐྲག་པར་ མཛད། སླར་ཚུར་བྱོན། ཤར་སྒོར་ཉེ་མའི་གདན་ལ་གཡོན་བརྐྱང་ གི་ 
བཞུགས་པ། ལྷོ ལ་སྒོའི་ཐིག་ ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ རྤྭ། དེ་ཡོངས་སུཿ རྡོ་རྡེཿ དེ་ལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེདཿ རིན་ འབྱུང་གི ་དབུཿ སོགས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ས་བོན་གཅིག་ལ། ཕྱག་མཚན་དང་པོའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ལས་བསྐྱེད་དོ། ། 


པྲནྟ་ཏ་ཀྲིད། ། གཤིནརྗེ་དང་མ་མོའི་གདོན་རྣམསཿ = ལྟོ་སྒོར་ཉི་མའི་གདན་ལཿ ནུབ་སྒོའི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཧཾ་ཧཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ པཿ དེ་ལས་རྟུ་མགྲིནཿ ཞོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུཿ པདྨ་ 
ཏ་ཀྲིཏཿ ཀླ་དང་ས་བདག་གི་གདོན་རྣམས༔ བྱང་སྒོའི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོ་ཨཱཧཱ་ཧཱུཾ། ། དེ་ཡོངས་སུཿ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ 
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= དེ་ལས་བགེགས་མཐར་བྱེདཿ དོན་འགྲུབ་ཀྱི་དབུཿ བྟནྟ་ཀྲིད། གནོད་ 
སྦྱིན་དང་ལོག་འདྲེན་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་རྣམསཿ བྱང་སྒོར་ཉི་མའི་གདན་ལར ཤར་ལྷོའི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཡོ་ཨཱཧཱཾཧཾ། དེ དེ་ཡོངས་སུཿ རལ་གྲི དེ་ལས་མི་གཡོ་བཿ རྣམ་ སྣང་གི་ དབུཿ །ཨ་ 
ཅ་ལ ཡཾ་ནད་དང་མེ་ལྷའི་གདོན་རྣམསཿ ཤར་ལྷོར་ཉི་མའི་གདན་ལཿ ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཾ། ། དེ་ཡོངས་སུཿ རྡོ་རྗེ་ཿ དེ་ལས་འདོད་རྒྱལཿ རིན་འབྱུང་གི་དབུཿ ཌཀྐི་ར་ཛཿ 
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བདེན་བྲལ་ཀྱི་གདོན་རྣམསཿ ལྷོ་ནུབ་དུ་ཉེ་མའི་གདན་ལཿ ནུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཱུ དེ་ཡོངས་སུཿ དབྱུག་པ་སྔོན་པོཿ དེ་ལས་དབྱུག་པ་སྔོན་པོཿ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུཿ ནཾ་ 
ལ་དཌྟཿ ཡེ་ནད་དང་རླུང་ལྷའི་གདོན་རྣམས༔ ནུབ་བྱང་དུ་ཉི་མའི་གདན་ལཿ བྱང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཧུཾ། དེ་ཕོངས་སུཿ དབྱུག་པ་ནག་པོཿ དེ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེཿ དོན་གྲུབ་ཀྱི་ 
དབུཿ མ་ཧཱ་པ་ལཿ མཁའ་འགྲོ་དང་དབང་ལྡན་གྱི་གདོན་རྣམསཿ བྱང་ཤར་དུ་ཉི་མའི་གདན་༧ཿ སྟེང་གི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཧཱུཾ། དེ་ཡོངས་སུཿ རྡོ་རྗེཿ དེ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་ _ 
བསྒུར་བཿ མི་བསྐྱོད་པའི་དབུཿ ཨཱེ་༩་ཙཀྲ་ཝརྟེ། ཚངས་པ་དང་ལྷའི་གདོན་རྣམསཿ སྟེང་དུ་ཉི་མའི་གདན་ལཿ འོག་གི་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧཱུ དེ་ཡོངས་སུཿ རྡོ་རྗེ དེ་ལས་གནོད་ མི 
མཇེསཿ མི་བསྐྱོད་པའི་དབུཿ སུསྟ་ར་ཛ། བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་དུག་ཀ་ལ་ཀུ་ཌ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཀླ་དང་ས་བདག་གེ་གདོན་རྣམས་བཅོམ། འོག་ཏུ་ཉི་མའི་གདན་ལ་གཡོན་བརྐྱང་གི་བཞུགས་པར་གྱུར། 
སོགས་འདོན་པ་བསྒུར། ཁྲོ་བ་དབངབའི་ད་ཉིདདོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་དེ་ཉིད་ལྔའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཐུགས་ཀ་ནས་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། སྣོད་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཏེ། 


༨: ། "= ཏི *¡ རླ རཿ ༧ ཌི གང ག། ༤: >~. 5. ༤ ༨, ~= 
༄༅། །གཅིག་དུ་འདུསཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་འདྲེས། སླར་བྱོན་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། མདོར་བྱས་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྱུར་ལས། རིགས་ལྔ། ཡུམ་བཞི། ཁྲོ་བོ་རྣམས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་སྔགས་ཀྱི་དབྱུང་བར་ 
གསུངས། ཁྲོ་བོ་ལྷག་མ་རྣམས་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱི་དབྱུང་བར་གསུངས་པས། སྔ་མ་དང་འདྲ་ལ། སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ས་བོན་ལས་བསྐྱེད་པར་གསུངས། རྡོ་རྗེ་མ་ལྔ་ལ་བསྐེད་འབྱིན་གྱི་སྔགས་གང་ཡང་མ་གསུངས་ནའང་། བསྐྱེད་སྔགས་ས་བོན་སོ་གཉིས་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་། རྣམ་ གཞག་རིམ་པ་ལས་གསུང་ལྟར། 


༄༅་ 
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ལོ ༢༣5. 


མཚན་སྔགས་ལས་འབྱིན་སྔགས་བྱེད་པ་ལེགས་སྟེ། གོང་འོག་གི་རིགས་འགྲེས་སོགས་རྒྱུ་མཚན་མང་པོའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ར་བྱས་ལས། རང་སྔགས་ཡི་གེ་ལས་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཀྱི་ཕྱིན་རླབས་བདག །ཅེས་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་ཡི་གེ་དེ་དང་འབྲུ་གསུམ་སྤེལ་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ལྷ་དང་རང་ 


ཉིད་གཅིག་ཏུ་དྲན་པའམ། གཅི་ག་ཏུ་ལྟ་དྲན་པའི་དྲན་པ་གཅིག་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སློབ་པས་ལྟའི་གནས་ཡུས་ལོངས་སྦྱོད་རྣམས་སུ་བསྐྱེད་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། རྣམ་པ་གསལ་བ་སོགས་སེམས་མི་གཡོ་བར་བརྟན་པར་གནས་པ་བསྙེད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ཡན་ནི་སྒྲུལ་སྒུའི་སྒུའི་སྤྲུལ་པས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་དང་མཐུན་ པར་ 
རྣམ་སྣང་སོགས་ལྟ་རྣམས་ཕྱུང་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱངས་ནས། གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག །སྐར་ཚུར་བཀུག་སྟེ་གནས་སུ་བཀོད་ནས། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་རྒྱས་གདབ་འདི་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པའོ། དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ནི། རྣམ་གཞག་ 
རིམ་པར། རྒྱུད་འདིར་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མེད་ན། ཅི་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རྒྱས་གདབ། ཅེས་སོགས་ཀྱི་དྲི་ལན་དུ། ལྟའི་སྐུ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། བཙུན་མོ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་། བསྒྲབ་པ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ 


®) ཏི 


བཤད་པས། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ལྟ་སོ་སོར་བསྙེད་པ་ནི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཧཱུཾ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ནི་ཆོས་རྒྱ་དང་། ལྟ་སྤྲོས་ནས་མཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མཛད་པནི་ཡས་རྒྱ་དང་། བཙུན་མོ་རྣམས་ནི་དམ་རྒྱ་ཡིན་ལ། ལ་ལ མོ་མེད་པ་རྣམས་ལ་རྒྱུད་གཞན་དུ། བཙུན་མོ་ཕྱག་མཚན་གྱི་ 
ཚུལ་དུ་སྦས་པར་བཤད་པ ་ལྟར། སྟོང་ཉིད་ དབྱེར་; ་མེད་པའི་ ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ ་བའི་ ཐུགས་; ་མཚོན་པའི་ འེ་ཕྱག་མཚན་ ་ནི། ཤིས་རབ་ དང་ སྟོང་པ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི ་བཙུན་མོའོ། མོའོ། དེ་ལས་ ལྷ །སོ་སོའི་ཨཿ བོན་ནི་ཆོཿ 'ཆོས་རྒྱ། དེ་ལས་ ཕྱག་མཚན་དུ་ གྱུར་པ་ནི མ་རྒྱ། དེ་ལས་ སྐུ་རྫོགས་ པ་ནི་ཕྱག་ཆེན། སྤྲོས་ནས་འཕྲིན་ ལས་ 
མཛད་པ་ནི་དམ་རྒྱའོ། ། །དེ་ལྟར་དྲན་པ་ ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ ཆད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ སྤྲལ་སྒུའི་ སྒུའི་སྒྲ་ འི་སྦྲལ་པ་ དུ་མའི་སྒོ་ ་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་དོན་མཛད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ བསྙོམས་པས། འབྲས་ བུའི་རྣམ ་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །དྲན་པ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཾ སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི་ཐ་མལ་པའི་ སྣང 
༈་རགས་པ་རྣམས། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བཅད་པ་ ་ནུས་པའི་ རྗེས་སུ། རྟོགས་ པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྲ་ མོ་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཕྱི་ནང་གི་བདག་ཉིད་ཅན་ ཕྱི་ཚྡོ་རྗེ་འེ་བཟླས་པ་དྲན་པར་བྱ་ བྱ་སྟེ། དང་པོ་ ནི། རྔང་ ཉིད་ མི་ བསོ ད་རྡོ་རྗེར་ གསལ་ བའི་ གདོང་གི་ སྣ་ རྩེར། ཉི 

འི་དགིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རྡོ ། རྡོ་རྗེ ཌྗེ ་སྔོན ་ཕ ལོ་རེ ་ལྔ་ པ། ཤུང་དཀར་ གྱི་ འབྲུ་ཚོད་ཅམ་ ཞིག་ གྱེན དུ་འགྲེང་བ་ རྨི ་བསྐྱོད་ པའི་ངོ་བོར་གྱུར། ། དེ་ཉིད་ལ་རེ རེག་མཐོང་གི་ ་མཚན་མ་རྙེད་ཅིང་། དེའི་ཚེ་རྡོ་རྡེ་ལ་སོགས་སྟེ། རིགས་སོ་ སོ་སོའི་དང་པོའི་ཕྱག་མཚན་ 
མ་པར་བྱེད་པའི་ཚེ་མི་འགྱུར་བར་བརྟན་པར་མ་གྱུར་ཚེ་མི་སྤྲོལ། བརྟན་པར་གྱུར་ནས་སྤྲོ་བ་ནི། དབང་དུ་གྱུར་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱག་མཚན་དེ་ཡང་གཉིས་དང་གསུམ་ལས་རིམ་པར་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོ་ཞིང་། ཕྱག་མཚན་དེ་ཉིད་ལ་བསྡུས་ནས། དེ་ཉིད་ལ་བརྟན་པར་གྱུར་ནས། ཕྱག་མཚན་དེ་ཉིད་ 
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ཕའི་ ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ཡོངས་ སུ་རྫོཿ གས་པ 


ཀྲ 3 
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ར་རམ་ 


ནས་སྤྲོ་བསྡུ་ 
ལེ་སྔོ་ 
གཿ 


ཉང་དངས 


བསྐྱེད་པ་སྔར་ལྟར་སྤྲོ། སྣོད་བཅུད་སྣྲ་ 


ཐུན་གྱི་མཐར་འཇོ། 


;2 ༨༧༤ ˆ ༨༤༨༤ 
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ན་མཛད་ཅི་ང་སླར་བསྡུ་བ་ལ་སེམས་བརྟན་ པའི་མཚན་མ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བ་ 
་ལ། ལེའུ་བདུན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ དོན་ནི ླང་མོ་ཁ་ ་བ་ནི་ཉརམཚནཔའི་དོནཡིནཏེ། དེ་བས་ན། ླབ་ནུ་འབོ་དང་འདུ་བར། ° མངས་མུ་ཚལབ་ལ་སོགས་པ་དམན་པ་ལ་འཇུག་པ། བཟའ་བཏུང་སོགས་ལོངས་སྤྱད་གང་འའང་ཆགས་པ་སྤངས་ཤིང་། ལུས་གནས་པར། འགྱུར་ 


སྟེ །འདི་ཞི་ཕྱགམཚན་ཕྲམོ་ལ་བསླབཔའིད་ཉིདད། །དེ་ནས་རྡོ་ 


ག་ལེའི་ནང་དུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་གྲུབ་ཕའི་རྟེན་ དང་བརྟེན་ 


བྱ་ 


གཔའི་ཆེ་ཅ་བའིཕུགམཛད་ལྷ་སྤུལབསུ། སྲུ ེཉདསྣ༔ སྒ་གཉིས་གང་ རུང་དུ་ ་དངས་ཏེ། ། སྙངགའི ་ས་བོན་ལ་ བསྡུའོ། །ཡང་ འོག་གི་ སྣ 'རྩེར་དེ་བཞི རན་ ནུ ཝྲཾ 


ངས་བ་སོགས་འགྲོ་ བའི་དོན་བས་སླརབསྡུབལ་མབརྟན་ྱིབར་དུ་བས དུ་བསླབ་པ་ནི་བུའི་ཚུལ་དུ་སྤྲོ་བ་དང། དེའི་རྗེས་སུ་ཐིགཝེ་འི་ནང་དུ་དཀྱིལ་ལཁོར་པ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྔར་ ལྟར་ 
ར་དུ་བྱ་བ་ནི་ཚ་བོའི་ཚུལ་དུ་སྤྲོ་བའོ། །རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོའི་དེ་ཉིད་དོ། སྦུལ་སྐུ་གཅིག་དུ་ཡང་དག་འཛོག་སོགས་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དང་། རྗེས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ནས་འབྲས་བུའི་རྣམ་པ་ལམ་ 
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ཤོ 


ན་ལས། སྣ་བུག་ གི་སྒོར་ སྒོར་བརྒྱུད་དེ་སྤྲོ་བ་བསྡུད་པའི་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། ྡརྗའི་བཟླས་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །ངག་གི་བཟླས་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། དམ་ཚིག་བཟླས་པ་དང་། ཁྱོག་ཀྱི་བཟླས་པ་དང་། འཁྲོས་པའི་བླགས་པ་། དང་། ཁྲོ་བོའི་བཟླས་པ་དང་ ། གོང་བུའི་བཟླས་ པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ ནི། རང་གི་ ཐུགས་ / 
་ས་བོན་ལས་སྟིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་གི་བསྐོར་བར་དམིགས་ལ། བཟླས་པའི་ཚེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ ཐམས་ཅད ནས་བླཟས་པར་བསམས་ཤིང་། ས་བོན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྦྲལ་ཏེ། འགོ་བའི་དོ༔ དོན་བྱས་ནས་སླར་སྔགས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་ལ་རླུང་གི་སྡུད་པ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་གྱི་ནང་དུ་ 
འཇུག་པས། སྟིང་གའི་ས་བོན་ལ་བཞུགས་ཞིང་། དེ་ལྟར་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་པ་རྫོགས་པ་ན། ལྟ་དང་སྔགས་སོ་སོར་སྤྲོ་ ་བ་དང་བསྡུད་པ་ལ། རིམ་བཞིན་དུ་བཟླས་ཏེ། སྟིང་པོ་ཉེར་སྟིང་གི་བཟླས་པའོ། །གཉིས་པ་ ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་བཞིན་དུ། སྔགས་ འཕྲེང་སྟིང་གར་ས་བོན་ 
གྱི་མཐའ་བསྐོར་ནས་ཐུར་དུ་བགྲོད་པ་ནས་ ྡོརེ་ནས་ཐོནཏེ། ཨཱ ཡུམ་གྱི་ ཟླེ ་ནས་ བ་ད ཡུམ་གྱི་ཞལ་ ཞས་ ་རང་གི ཞུལ་ ལ་དུ་ཞུགས པས། འཁོར་བས་ཡིག་འ བུརྣམས་ ནས་ོད་ཅང་ཞི ་བའི་ངང་༔ ུལདུ་འཕྲང་སྟགས་བ ་བླཟས་པ་ ྟ། ཅ་ ར་སྔགས་དང་འཕྲེང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡབ་ ཀྱི ་ཞལ་ནས་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ 
ཉེར་སྙིང་དང་། རྩ་སྔགས་གསུམ་ཀའི་བཟླས་པའོ། །ལྔ པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ས་ 
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ཉམ ཨོ་ཨཱངཛྲདྷིཀ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ།ཨོཾཨཱཛེ་ན་ཇིཀ་ཨོཾ 


3  ༄༅། །ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱརཏྣ་དྷྷིཀ་སྭ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཨ་རོ་ལི ་ཀ་ཨ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཔྲཛྙ་དྷྷིཀ་ཧཱ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱམོ་ཧ་ར་ཏེ་ལཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿདེ་་ར་ཏི་མཾ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱར་ག་ར་ཏི་ཕཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ར་ཏི་ཏཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿརུ་པ་ བྲ་ང་ཙ 
ཨོཾ་ཨཱཤཔྟ་བཛྲ་ཛཱུཾ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿགྷནྣ་བཛྲ་ཐ་ཱཾ ཨོཾ་ཨཱར་ས་བཛྲ་ཧོ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿསཱརྩེ་བཛྲ་ཁཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿམེ་ཏྲི་མེ་ཛྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཀྟ་ཏི་གརྫ་བྷི་ཧཱུ ཨོཾ་ཨཱཿངཛྲ་པ་རི་ཨོཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཁ་གརྦྷ་ཨོཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཨོཾ་རྷུཾ། ཨོཾ་ 
ཤཱ ཨུ་མཐཱཤི་ཧཱཾ་ཾ། ཨོཾ་ཨཱསརྦ་ནི། ཝ་ར་ཌ་བིསྙ་བི་ནི་ཨོ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱས་མརྟ་བྷ་ཏཱ་སཾ་ཧུཾ། ཨོཾ་ཨཱཡ་མནྟ་ཀྲིད་ཧཱཾ་ཧཱུཾ། ོཾ་ཨཱ་པདྨཏ་ཀྲིདཧཾ་ཧཾ ཨོཾ་ཨཱངིབྟན་ཏ་ཀྲིདཧཱུཾ་ཧུཾ། ཨོཾ་ཨརནྟ་ཏ་ཀྲིད་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱམ་ཙ་ལ་རྩུཾ་ 
, ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཌཀྐི་ར་ཇ་རཱུ་ཧཾ ། ཨོཾ་ཨཱནི་ལ་དནྨ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿམཧཱ་པ་ལ་ཧཱུ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཱཏི༩་ཙཀྲ་ཝརྟི་ཧཱུཾ་དཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿསཔྟྷ་ར་ཛ་ཧཱུ་ཧུཾ། ། ཞེས་པ་རྣམས་ནི་སྙིང་པོའོ། །ཉེར་སྙིང་ནི། སྙིང་ཕོའི་སྟིང་ཕོར་གསུངས་པའི་མཚན་རྣམས་སོ། ། །རྩ་སྔགས་སམ་ 


འཕྲེང་སྔགས་རྣམས་ནི། རྒྱུད་ལས་ཡུམ་བཞི་དང་། ཁྲོ་བོ་དགུའི་འཕྲེང་སྔགས་གསུངས་ཤེང་ ་[ ལྷ་ལྷག་མའི་འཕྲེང་སྔགས་རྒྱུད་གཞན་ནས་ཁ་བསྐངས་ནས་བཟླས་པར་ ཀྱའོ། །ངག་གི་བཟླས་པའི་དེ་ཉིད། སྤྲུལ་སྐུ་ཆོས་སྟོན་པ་ སོགས། གསུང་གི་ 'འཕྲིན་ ལས་ མཛད་པ་དང་རྗེས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ནས་འབྲས་བུའི་རྣམས་པ་ 


ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ཡབ ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པས། ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ། ཡབ་དམ ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཐི ཐིམ། ཡེ་ཤེས་སེམས་ དཔའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ སེམས་དཔའ་ 


ཧྷུཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཞབས་ཀྱུ་ཨུ་ཧ་ལ། ཧ་མགོ་ལ། མགོ་ཟླ་ཚེས། ཟླ་ཚེས་ནྭ་ད་ལ། ན་ད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། ཡང་ན། ཡབ་ཡུམ་སྟོ་མས་པར་ཞུགས་པས་སེམས་དཔའ་གསུམ་ 
ཅིག་ཅར་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། འདི་གཉིས་བདམ་ཀའོ། གཙོ་བོའི་དོན་དམ་པ་ལ་ཞུགས་པའི་དེ་ཉིད་དོ། །འདི་ནི་སྨུལ་སྐུས་སྐུ་དངོས་ཀྱི་འདུལ་བར་མི་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ། རྩ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་སྟོན་པ་དང་རྗེས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ནས་འབྲས་ཐུའི་རྣམ་པ་ལམ་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ ˆ 
ཚད་མེད་པ་བཞིའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གཙོ་བོ་བདག་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཐོང་བ་དང་བྲལ་བས་སྐྱོ་བའི་དབང་གི །བདག་པོ་མཐོང་བར་འདོད་དེ་ 
ཧཱ} སྟན་པའི་དབྱངས་ཀྱི། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལས་ལངས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བ་ནི། སྦྱན་མས། སེམས་ཅན་ཁམས་ནེ་གནས་ཀྱི་དབང་ཁྱུག་ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །དགའ་བའི་ཡིད་འོང་དོན་ཆེན་འདོད་པས་བདག་ 
4 ལ་སྐྱབས་ཏུ་གསོལ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་དེ་རིང་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། །སེམས་ཅན་ཡབ་ཆེན་གཉེན་མཆོག་བདག་ལ་དྭགེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། མ་ཐཱ་ཀིས རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཁྱོད་བཀའི་འཁོར་ལོས་སེམས་ 
ཤཱ ཅན་ཀུན་ལ་ཕན། །སངས་རྒྱས་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་དོན་དམ་རྗེས་སུ་ཕན་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་བདག་ནེ་དེ་རིང་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། །འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཆགས་པས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་ 
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༢༨༩ ༤༨ 


༄༅། །མཛད་ དུ་གསོལ། ། །གོས་དཀར་མོས། ཁྱོད་ན་རྡོ ་རྡེའི་གསུང་སྟེ་ གུན་ལ་ཕན་ ན་ཞིང་ཐུགས་ བརྩེ་བ། ། །འཇིག་ རྟེན་ དག་ གི་ ་དགོས་པའི་དོན་ མཛད་ པ་ལ་རྟག་། ཏུ་བརྩོན། ། །མགོན་ངེ པོ་གལ་ཏེ་བདག་ ནི་ དེ་རིང་ 
གསོན་ པར་མཆིས་ ས་བཞེད་ ན། །རབ ་དགའི སྤྲོད པ་ཀུན ཏུ་བཟང་ང པོས་ ས་བདག་ ལ་དགྱེས་པར་ མཛོད། སྒྲོལ་མས། ཁྱོད་ནི ནིྡ རྡེ་འདོད་པས་ པས་དམ་ ཚིག་ མཆོག་ གི་ ཕན་ དོན་ཆེ། ཆེ། །ཡང་དག་རྫོགས་སངས་ །རྒྱས་ཀྱ ཀྱི ་གདུང་ 
4 མཆོག་ མཉམ་པ་ཤ ་ཉིད་ གཟིགས ་པ། །མགོན་ པོ གལ་། ཏེ བདག་ ནི་དེ རིང་གསོན་ པར་ མཆིས་བཞེད་ན། ན། །ཡོན་ ཉན་ རིན་ ཆེན་ མང་ ཕོའི་ གཏེར་གྱུར་ བདག་ ལ་ དགྱེས་ པར་ མཛོད། ཡང་ དག་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ བརོད་ 
ླ པས་ བསྐུལ་ བས་ སྔོན་ གྱི་ སྨོན ལམ་དང་ ། །བུགས ་རྡེའི་དབང་གི གི་སེམས་ དཔའ་ གསུམ་ གྱི་བདག་ ཉིད་ཅན་ ་ྱི་སྐུ་སྔར་ལྟ་ བུ་དེ ་ཉིད་ ལས་ བཞེངས་སྟེཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཐོང་བར རྲ་གུར་ཏ། ཏོ། ། །འདི་ནི་ བསྙུལ་ 
བ་ལས་ལངས་པའི་དེ་ཉིད་དོ། དོ། །སླར་ སྐུ་དངོས་ཀྱི་འ དུལ་བརྣམས་ལ་སྦུལ་སྐུའི་ འི་མཛད་ པ་སྟོན་པ་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས། འབྲས་ ་བུའི་རྣམ་པ་ལམ་ བྱེད་དོ། །དེ་ ནས་ རང་ ཉིད་ (ལ་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་བརམྲས་ ཅད་ དང་ཿ གབཅས་ པའི་ འཁོར་ གྱི་ མགྲི ན་ གཅིག་ དུ་རིགས་ 


༣༡༠༣ ‹¬༽ 


ལྔའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁས་པ་ཆེ། ། ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། ། །གསང་བའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། །རྣམ་པར་སྙྣང་ 


མའོས 


ཁི 


£ 
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༨ 
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མཛད་དག་པ་ཆེ། རྡོརྗེ་ཞི་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་ རྗེ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་ རྒྱལ ་ཕོ་རབ་ ཏུ ཟབ། རྡོ རྗམ མཁུའ་ འདྲ་དྲི་མ་ མེད། ། རང་ ང་བཞིན་ དག་ པ་ གོས་ 
པ་མེད། །རྡོ་རྡེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་ རྒྱལ་པོ་ པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ ཆགས་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་པ་ བརྙེས། ྡརེའ་ ང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྫོ་གས་ 
སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྫོགས ་མཛད་པ། པ། །དག་པ་ ངོ་བོ་ཉིད་ལས བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད་པར་བསམ་ལ། རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བརྗོད་དེ། དེ་ནས་མཆོད་པ་ནི། སྔར་ལྟར་བསང་སྦྱངས་བསྙེད་བྱིན་ 
རླབས་ལ། མཆོད་འཕྲེང་ལྟར་རྒྱས་པའམ་བསྡུསན། དཀྱི་ལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱི། ཨཾ་སྦརཏྭ་ཐཱག་ཨརཾཿ པྲ་ཏིཛྟ་ཕུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུ་ཏྲ་སྐྲ་ར་ན་ས་མ་ཡེ་ ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་སོགས་ཉེར་ ཧོ 'ལྔ་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་ཀྱིས། བྲ་རུ་པ་སོགས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ 
མཆོད་པར་བསམ་ལ། རང་གི་དེ་ནམས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་མཆོད་པ་ནི་ཡྱིའི་མཆོད་པའོ། དེ་ནི་ཐོད་སྣོད་ལ་སོགས་པ པར་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབ་ ་ཡའི་ཆའ་བྱིན་ གྱི་ས་བརླབས་པ་ ལ། ཐོག་མར་རྩ་བ་བརྒྱུད་ པའི་ འེ་བླ་མ་རྣམས་ ཀྱི་མཚན་གྱི་མཐྲ ར་ཡི་གེ་གསུམ་སྤེལ་བས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དུས་གྲས "གླ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་ངོ་བོ་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཧུ། ལྭགོ །རྒྱལ་པོ་ཨརྟྷ་བྷོ་དྷེའེ་ཞལ་དུཿ 


ཟེ 


¡ = 


༽ 
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༄༅། 


།ཌཀྐེ་བདེ་བའཾ ཌོ་མི་ཧེ་རུ་ཀའིཿ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བའིཿ ཕལ་གེད་པ་ཡི་རྡོ་རྗེཿ ཀམྨ་ལའིཿ ནག་པོ་ སྤྱོད་པའི ཏི་ལོ་པའིཿ ནྭ་རོ་པའིཿ མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི༔ མཚུར་སྟོན་དབང་གི གི་རྡོ་རྗེའེཿ 
མཁན་སྟོན་གད་པ་ཀྙིརིཿ གྲུབ་ཐོབ་འབྲོམ་གྱི་དགེ་སློང་༔ རྒྱོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའིཿ སྟེ་མདོ་ཀུན་དགའ་དོན་འགྲུབཿ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ༔ རྟོགས་ལྡན་ མགོན་རྒྱལ་བའིཿ ཆོས་རྗེ་རོ་ 


„: 


རེེ་ རོལ་པའི་ 
རྡོ་རྗེ རྗེའེཿ རྟོགས་ ལྡན་མཁའ་ སྤྱོད་ དབང་པོཿ ཆོས་རྗེ་ རྲེ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའིར མཁས་ གྲུབ་ རིན་ ཆེན་བཟང་པོའིཿ ཀུན་ མཁྱེན་ མཐོང་བ་ དོན་ ལྡནཿ རྒྱལ་སྲས་དཔལ་ འབྱོར མཚུངས་ མེད་ ཆོས་ གྲགས་རྒྱ 


མཚོའི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། སྤྲོ་ན། རིམ་ལྔ་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཿ བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེནཿ ཀླུ་སྦྲབ་སྟིང་པོཿ མ་རཾ་ཀི་པའིཿ ཉི་ལོ་པའིཿ ནཱ་རོ་པའིཿ ལ 


ྱིན་འགྲེའེ། །འགོས་ལུགས་ཀྱི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཿ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེཿ ཨིནྟྷ་བྷོ་དྷེ ཀླུ་ 
ལས་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཿ རྒྱལ་པོ་པི་སུ་ཀལྤཿ དྲཾ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧཿ ན་ག་ཛུ་ནཿ ཨྱར་དེ་ཝཿ ཤྭཱཀྱ་བཤེས་གཉེནཿ ཀླའི་བྱང་ཆུབ༔ ཟླ ཟླ་བ་གྲགས་པ སློབ་ པའི་རྡོ་རྗེ་ཿ ནག་པོ་ 


་ པ་མ་འདྲེས་པཿ མར་མེ་མཛདཿ དྷེ་ཝ་ཨ་ཀ་རཿ བི བྱིར་བྷ་ཏཱཿ འགོས་། །ཁུག་པ་ལྷས་ 
བཙས མངའ་རིས་སེང་གྱེ་རྐྱལ་ 


ཧེ 


རྒྱལ མཚན་ལ་སོགས་འགོས་ཀྱི་བུ་བཞི་ནི། ཤོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚནཿ ཤོང་དགེ་འདུན་དཔལ་གྱིཿ ངོརྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱི་ རེ 


ངོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་འོདཿ དཀར་སྨྲ་བའི་ འི་སེང་གེའིཿ དཀར་བྱང་ཆུབ་སེང་གེའི༩ མཁན་པོ་བསྟན་པའི་སེང་གེའིཿ སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


_ 303 
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ན་ཆེནཿ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་འབྱུང་རྡོ་རྡེར བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནཿ བླ་མ་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེའི སློབ་དཔོན་ཆོས་རིན་ཆེནར རྟོགས་ལྡན་རིན་ཆེན་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེསཿ ཀུན་མཁྱེན་མཐོང་བ་དོན་ལྡནཿ དཔལ་འབྱོར་དོན་འགྲུབཿ རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའིཿ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ རྒྱས་པར་ན་ལྷ་རེ་རེའི་མཚན་ནས་བརྗོད། གཞན་ཡང་། བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་ 

བྱོར་བླ་ན་མེད་པའི། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི། དམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི། ཆོས་སྐྱོང་བའི་མགོན་པོ་བཅུ་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། དེ་ལྟར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཡི་ 
ཀྐ གེ་གསུམ་བཏགས་ལ་མཆོད། དེ་ནས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ལའང་དེ་བཞིན་དུ་ཕུལ་ཞིང་། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལྔགས་རྩུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་འོད་ཀྱི་སྦྲ་གུས་གསོལ་བས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་ཚིམ་པར་གྱུར། ནང་གི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་མི་ 
# བསྟོད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཡུམ་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱི། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རིགས་གཞན་རྣལ་འབྱོར་པས། ཨ་ནུ་ར་ག་ན་བྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཉཧཾ། ལྟ་ཐམས་ཅད་རྗེས་ 
སུ་ཆགས་པའི་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་མྱོང་བར་གྱུར། དེ་ནི་གསང་བའི་མཆོད་པའོ། །མཐོད་བསྟོད་ཀྱི་དེ་ཉིདདོ་། །དེ་ནས་ཐུན་བསྡུབང་འདོད་ན། སྐར་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧཾ་ལས་ 
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༄༅ 
སོ་ལ་ཞུ 


། 
ཞུགས་པར་ཀྱུར་པས། ག ། གཙོ་བོ་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་པུར་ཞུགས་པའི་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དང་། ། རང་གི་སྟེང་ཀར་གནས་པའི་ 


ཧཱིཾ་གི་ སྙེང་པོ་ལས་འོད་ཟེར་ ཿའཕྲོས་པས། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ལ་དབང་ བསྐུར་ བས་ སྒྲིབ་ པ་སྦྱངས་ནས་ ཧཱཾ ཡིག་ ཏུ་གྱུར། ། དེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བ་ཡོངས་ སུ་ཀྐུར་པ་ལས། ། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་ཁམས་ 


4 ཐམས་ཅད་ རྡོ་ཟ རྡེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ སུ་གྱུར་པ་ ་རང་གི ་འོད་ཟེར་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲངས་ནས་རང་ལ་ ཞུགས་ ཏེ། ཉེར་བསྡུ་བའི་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་དག་ནི་ལེའུ་བཅུ་པ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ལངས་ཏེ། སྐར་སྣོད་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་ 


བརྟེན་ པའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གསལ་ ཀ<་ ཀྱུར། དེ་དག་གི་ངང་ལས་འགྲོ་ གྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་བལྟས་པས། དེ་དག་ལ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ ཀྱི་དོན་སྦྱོད་པར་བྱའོ། ། །ཐུན་བར་དུ་གཏོར་མ་གཏོར་བར་འདོད་ན། གཏོར་ཆོག་ལྟར་བྱའོ། །གང་གི ཤི་ཆེ་སྔགས་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན ལ་ 


དམིགས་པའེ་ འེ་ཚེ། ལུས་སྐམ་ཤིང་སྟོབས ་ཆུང་བར་གྱུར་ན། ་ན། རང་གི་སྣི སྤྱི་བོ ་མཐོ་གང་ཅཙམ་; 'གྱི་བར་ཿ སྣང་ལ། ཝ་ཡིག་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ཟླ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པའི འི་དབུས་སུ་ཧཱུཾ་དཀར་ པོ་མགོ་ཐུར་དུ་བལྟ་ བའི་ལྟེ་ 'བར། ཨོཾ་དང་བཅས་པ་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ལྔའི་ངོ་བོ་བདུད་རྩི་ ་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་ པའི་ 


==༤༤ངང་གཀོད། 
།འོད་ཟེར་ འཕྲོས་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། ། རང་གི ་ལུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་གནས་སོ 'པོར་ ཞུགས། སླར་ ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ རྟེན་ གཞལ་ཡས་ཁང་ལུས་ ཀྱི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆ་སོ་ 
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སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ ལ་གྱི་བར་ ར་དུ་གང་བས། དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ནས། རིང་པོར་མི་ ཐོགས་ པར་གཟི 'བརྗིད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཞིང་། ། ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཁུས་བརྟེན་པར་བྱེ བྱེད་པའི་དེ་ཉིད་དོ། ཁ་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་ བྱེད་པའི་ཚེ། ཁ་ཟས་གཏོར་མ ་ཕྱིན་རླབས་ ལྟར་སྦྱངས་ལ། རང་ཉིད་ 
གཙོ་བོ་སྒྲོན་གསལ་དུ་རྣམ་སྣང་གི གིབྱ་ྒལདུ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ལ། རྒོག་མ་སྦྱངས་པ་ནི། དུང་དམར་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་ གྱི་མགྲེན་པར་ ཧཱིཿལས་བྱུ བྱུང་བའི་ པདྨ་ དམར་པོ་འདབ་མ་ བརྒྱད་ པའི་ ལྟེ་བར་ཧུ ཙཱ་སྡོན་ ཁོ པོ་ལས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་རྭ་ 
དབུས་མ་སྡུ་གུ་ཅན་ ཀྱི་རྩེ ་མོར་ཨོཾ་ གྱི་ཡི་གེ །དེའི་འོད་ཟེར་ཁ་ཟས་ལ་འཕྲོས་པར་བསམ་མོ། མོ། །ྙངགསྦང་བནི། སྣ་ཚོགས་ པདྨ་དང་ཉི་ མའི་ སྟང་དུ་ཧུཾ་སྔོན་པོ་ པ་ལས། རྩེ་ མོ་ གསུམ་ པའི་མེ ་འཕྲོ་ བར་བསམ། དེ་ནས་ 
ལག་ བ ་གཉིས་ ྣཾལས་དགརབླུག། ཏུ་མོས་ལ། ཨོཾ་གྱི་འོཿ འད་ ཟེར་གྱི་དྲངས་ ཏ་ྡོརྗེ རྡོ་རྗེའི་ རྭ་དབུས་མའི་སྦ་གུ་ནས་ ཞུགས་ ཏེ། སྙིང་གའི་ཛཾ རཾ གི་ཆ མེ་ལ་ ་བསྲེགས་ པའི་ཚུལ་ དུ་ཟ་ བ་ ནི། ། ནང་གི་ སྦྱིན་སྲེག་སྟེ། དཡང་བཾ་ 
ལསྨ་རུང་། ། ལྟེ་བ་ རཾ་ལས་མེ། ། སྟིང་ཁར་ལམ་ ལས་ས། མགྲིན་ པར་བཾ ཐ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ བསམ་ མོ། །རླུང་གི་མེ སྤར་བས་ སྤྲོས། དེས་ ཆུ་སྐོལ་ བས་ཁ་ཟས་རྣམས་ ཞུནས། ། མགྲིན་ པའི་ པདྨའི་སྦུ་གུ་ 
ནས་ ཞུགས། སྙིང་གར་སླེབས་ པ་ན། དངས་མས་ཡུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྟ་ རྣམས་ ཚིམས། ། ལྟེ་བར་སླེ་ སྐབས་པ་ན་ སྟེང་འོག་གི ག་ རླུང་ཁ་ སྦྱོར་ བས་ བཟུང་ནས། རཾ་ལས་ བྱུང་བའི་ གཏུམ་ མོའི་མེས་ བསྲེགས། 


༧ ༄༅། །སྟིགས་མ་རྣམས་ཐལ་པར་གྱུར་ཏེ། ། གསང་བའེ་པདྨ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་སྒོར་ཐོན་པར་བསམ། དེ་ལྟར་རྒྱུན་དུ་བྱས་ན་ནད་དང་དུག་གི་མི་ ཚུགས་ཤིང་། རྒས་དཀའ་ལ་དུས་མིན་ དུ་འཆི་བར་མི་ 
འགྱུར་ཞེང་། འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། ཁ་ཟས་ཀྱི་བསམ་གཏན་གྱི་དེ་ཉིད་དོ། འདི་ནི་ཉིན་རེ་བཞིན་བྱས་ཤིང་གོམས་ན། ཚེ་རིང་ཤིང་གཉེར་མ་དང་སྒྲ་དཀར་མེད་ པར་ འགྱུར་བར་བཤད་དོ། ར 
ཛུ དེ་ལྟར་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མར་འཇུག་པའི་སྒོར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ནས་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུངས་བ་ལ་བརྩོན་པས་གནས་ཞིང་ཐ་མལ་པའི་ང་རྒྱལ་དང་བྲལ་བར་ནམ་གྱི་བརྒྱད་ཆ་ལུས་པའི་ ¿ 
རླ མཚམས་ནས་ལངས་ཏེ། ཐུན་དང་པོ་བྱ། ། དེ་ནས་ཉི་མའི་གུང་ཐུན་དང་། ཕྱི ཕྱི་དྲ་ཉིན་མཐའི་ཐུན་དང་། མཚན་མོ་གུང་མཐུན་སྟེ། ། ཐུན་བཞིར་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྲ་རགས་གཉིས་ལ་གོམས་པར་བྱས་པའི་སྔགས་ པྩ 
ལ་གཞོལ་བས། བདག་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་རྣམས་བྱའོ། །འདི་དག་ནི་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལའོ། །དེ་ཡང་ཁ་ཟས་ཀྱི་བསམ་ གཏན་ 
གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བས་ཞེ་སོགས་གི་ལས་བསྒྲབ་པ་དང་། ཡི་གེ་གསུམ་མམ། ཕྲེང་སྔགས་སམ། གསང་སྔགས་དང་། སྨན་དང་། ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་ཀྱང་ 


རཿ 


མས་ལས རས་རལ 


ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། ། དངོས་གྲུབ་ཆུང་འབྲིང་གཉིས་བསྒྲབ་པའི་དེ་ཉིད་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གོ ཤོཤོསརགམ་འབ་བའ་བོ་བླམབ་པཆནཔོའི་ཡོན་ལགགོ །དེ་ཉིད་སོ་བརྒྱད་དང་། ཞེ་དགུ་བྱེད་ 
པའི་ཚུལ་གཉིས་བཤད་རྒྱུདརྡོརྡེ་ཕྲེང་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྔ་མ་རྒྱ་གར་བ་ཁ་ཅིག་གི་ཀྱང་བྱས་པ་ཡོད་ཅིང་། ། ཕྱ་མནིརྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་དང་། ། མདོར་བྱས། མདོ་བསྲེ་གཉིས་དང་། ། རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲུབ་ཐབས། ། ན་ 
རོ་པའི་རྒྱད་ཕྱི་མ་འགྲེལ་པ་རྣམས་ལ་དངོས་བསྟན་དང་ཤུགས་ཐོག་ཏུ་བསྟུན་ནས་བྱས་པའོ། །དེ །དེ་ལྟར་ན་རིམ་པ་ དང་པོའི་འཆིང་། རྩ་རྒྱུད་དང་། ། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་བསྟེན་བསྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་དང་། ། བཤད་ 
རྒྱདརྡོརྗ རྗེ་འཕྲེང་བ་ལས། ཐོག་མར་རེ་ཤིག་རྣལ་འབྱོར་དྲུག་ཞེས་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་དང་། ། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་སྟེང་དུ་རྒྱལ་མ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྣན་པས་རྣལ་འབྱོར་དྲུག་དང་། ། རྣལ་ 


༨༤༨ ༨ 


འབྱོར་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་དང་། ། ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །དེ་ཉིད་དབེ་བ་བཅོ་ལྔ་ཡིན། ། ། །དང་པོའི་སྦྱོར་བ་བསྙོམ་པར་བྱ། །བྱཅུ་བདུན་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ 


༨ 


ཐཾ །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ལ་དབྱེ་བ་ལྔ། །དེ་ལས་ཀྱང་ནི་ལས་རྒྱལ་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་དབྱེ་བ་བཞི་བཅུ་དགུ། ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྡུས་པའོ། ། ། །ཞེས་དེ་ཉིད་ཞེ་མགུར་བཤད་པའི་འཆིང་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་ 


ཟླ ༄༅། །མཁས་ པར་པྱས་ ནས། རིམ་པ་ དང་ ཕོ་མཐར་ ཕྱུང་ སྟེ། རྫོགས་ རིམ་ གྱི་ རྟོགས་ང པ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ བའི་ རྒྱུད་ ལེགས་ པར་ ད་སྦྱངས་ ནས་སྨིན་ བཔར་ བྱའོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ པ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་པ། ། ཀུན་ལས་རྣལ་ 'འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །ཏོག་གམ་བླ་མར་གྱུར་པ་སྟེ། །དཔལ་ལྡན་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད། །སྣ་ཚོགས་སྒྲའི་དོན་སྦས་པ། །བཤད་པའི་ 
ཤཿ རྒྱུད་ཀྱི རེས་འབྲང་ཞིང། །ཀུན་ རྫོབ་བྱང་ཆུབ་བླ་བ་གྲགས། །ནཱ་རོ་ཏ་པ་ལྷོ་བྲག་ པ། །བརྒྱུད་པ པའི་མན་ ངག་ ཇི་ རི་བཞིན་ དུ། །རང་འབྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཡི། །བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱང་ རྟོགས་ དཀའ་ བའེ། 
%ཱ བཅླིངས་པའི་ཚིག་ རྣམས་ འདིར་བཀྲོལ་ ནས། །གསལ་པར་རྒྱུད་ ཀྱི ཀི་དོན་ བཞིན་ བཤད། །འདིར་ནི བདག་ གིས་ ནོངས་བ་གང་། ! །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་གུན་ ནས་བཤགས། །འདིར་འབད་ དགེ་ དང་ དགེ་ གཞན་ 

ཀུན་། །མ་ལུས་ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་གོ་འཕང་ཉིད། ། །གེགས་མེ མེད་ མྱུར་ དུ་ཐོབ་ ཕྱིར་ བསྔོ། ། །ཞེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ པོའི་བསྒྲབ་པ་ལ་རབ་ ཏུ་འཇུག་པ་ པ་བསྐྱེད་ཏ པའི་རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་ 

འཛིན་གསལ་བར་བྱེད་པ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་བྱ་ 
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༡༨ 


1;8;(>$|÷ 


ཤཿ 


གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །དགེའོ།། 


ད། 


ས་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་དང་། རང་འབྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཇི་ལྟ་བར། སྐྱེ་བ་དུ་མར་ཀརྨ་པའི་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བགྱིད་པས་བསམ་བཞིན་དུ་སྐྱེས་པའི་རབ་གྱི་ཕྲེང་བ་ངོ་མཚར་བ་འཛིན་པ། 
དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། གཞ ་ 


ན་ཡང་དེ་ཉིད་ལ་མོས་པ་མང་པོས་བསྐུལ་ཏེ། ཇོ་མོ་གངས་དཀར་མའི་ལྷ་ཞལ་གྱི་དབེན་གནས་སུ་བྲིས་པའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་ 


310 


༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 
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===---་་བ་༡ྲ་སྒས>ེ་བྱབྱབ༠༠ཁ༠༠ཁང་ུ་] 
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5. 


ངུ 


18: =® 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཉེས་པར་བྱེད་པའེ་མཆོད་པའ་ཆོ་ག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞེག་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ 
དང་ནི་ཁམས་རྣམས་དང་། །ཡུལ་ལྔ་དང་ནི་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་སོགས། །ཡན་ལག་བཅུ་སོགས་སོ་གཉིས་ཆ་ཤས་རྣམ་དག་པ། །ཡེ་ཤིས་མཆོག་ལས་རྣམ་པར་སྤྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བུ 
ནས། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་རིམ། །ལག་ལེན་ངག་འདོན་འགྲིག་ཆགས་བརྲོད་པར་བྱ། །འདཾར་འཇུས་པའི་དཀྱལའཁར་དུ་བང་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅངརིམ་པ་གཉིས་ཀྱིརྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པས། ༩ 


3” 


༄། །རོལ་དུ་མཆོད་པའི་བཅའ་གཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འདི་ལ་གསུམ། སྔོན་དུ་བྱ་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ནི་སྔོན་གྱི་ལག་ལེན་རྙིང་པ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་བྱ་བ་ནི། དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སོགས་པར། གནས་གང་དུ་ 
མཆོད་པ་བྱེད་པའི་ས་གཞི། ས་སྦྱང་བ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་རྣམ་པར་དབེན་པའི་ས་སྦྱང་བ་ལ་སོགས་བྱས་པར་མི་དགོས་པའི་ལྟའི་ཁང་པ་ཡོངས་སུ་ཕྱག་དར་དང་རྐྱང་ནུལ་བྱས་ལ། མཉྫལ་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་བ ཛྲ་བྷུ་མེ་ཛཱུ ཞེས་པས་བདག་གིར་བཟུང་སྟེ་ཁྲུ་གང་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་མཚལ་སླུམ་པོར་བྱས་ལ། ཧཱུ་ལན་བདུན་བཟླས་བའི་ལྩི་བའམ། བཛྲ་ཀོ་མ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་པའི་བ་བྱུང་ལྔ། སྣོད་གཙང་མར་སྐམས་ནས། ཆུ་ལྷག་གཅིག་མ་ཕོ། ཚཾགས་མ་དོར་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏ་ཀ་ཧྷཱཾ། ཞེསསམ ཨོཾ་པ་ཌི་ཡེ་རྷཱུཾ། བྱིན་གྱིས 
བརླབས་པའི་ཆུ་དང་། ས་དང་བྱེ་མ། སྲོག་ཆགས་མེད་པར་སྦྱངས་པས་མཏཱལ་ཁྱབ་པར་བྱུག་གོ །ཡང་ན་ཨོཾ་སྦརྦ་བིྟན་ནུད་པཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐར་བྱུགས། ཨོཾ་ཨཱཿཛྲ་རེ་ཁེ་ཛཱུཾ། ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་པའྩཾ་རཏྣ་མ ཌླ་ལ་ཧཱཾ 


རྔ 


ཞྡེལ་ཡས་རིར་ལོར་ས་ལའི་རོར་ 2: འེ "ལིང ༦ ༡༡༢ ར་རི ལྲེས་བཟོང་རིང་ལག་པ་གཡསས་མངལ་ངང་མ་བལ་བའི་ནྲོབ་འ། བཡོའ་ར། >¬ 
ཞེས་པས་རན་པོ་ཚེ་སྣ་ལྔའ་ངོ་བོར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿཨ་མྲཾ་ཏེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་བདུད་རྩི་བྱུགས། དེ་ནས་ཅན་དན་ལ་སོགས་པའི་དེས་ བྱུགས་ཞང་ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ གཱ ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལག་པ གཡས་མཚྟཡ་དང་མ་བྲལ་བའེ་རྒྱབ་ཏུ། གཡོན་པས་ ་མེ་ཏོག་གཅིག་དབུས་ སུ་དོར་ལ། ཊཾ ཨོཾ་སུ་རེ་ རི་ཁི་ 


སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨངྷེ་ཏིངྨྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དེ་ནས་ལག་པ་ བཀྲུས་ཏེ།  ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏ་ ཀ་ ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་སྦར་ཏཾ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ ཁྲུས་བྱས། ཨོཾ་ཧྲིཿ སྭཱ ཧྭ། ཞེས་པས་ཁ་ བཤལ། དེ་ནྲས་ རང་གི་ མགོ་ལ་མེ མེ་ཏོག་ 
བཞག་ལ། ོཾ་མཌི་ད་རི་བཛྲནི་མ་ཧྲཱ་པ་ཏི་ས་རེ་རྭཀ ་རཀྟ་མཾ་ ཙུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ སཱ ཧྭ། ཞེས་པ་ དང་། ཕྱ ཨོཾ་བྲ་ རྟཀ་རྟཀ ་རཀྲ་ཀ་ ཧཱུཾ ཧཱུ ཕཊ་ ཕཊ་སྭཱ སྲ་ ཧཱ། ཞེ ཞེས་པ་ དང་། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཧ གིས་བདག་དང་། གནས་དང་ར་ རྣལ་འབྱོར་བསླང་བར་སྔ་མ་རྣམས་བཤད་དོ། །དེ་ནས། 


རཱ སྦྱིན པ་གཅི་བ་ ཆུ་དང་བཅས་ པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡང་དག་ བྱུགས་པ་ ཡིན། །བཟོད་པ ་གྲོག་སྤུར་ཕྲ་མོ མོ་སེལ་བ བ་བརྩོན་ འགྲུས་བྱ་བ་ ་ལེགས་ གནས་པ། །བསམ་ གཏན་ འཕྲལ་དུ་སེམས་གཅིག་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་རི་ 


ལེགས འབར་བ། །ཕ་ ་རོལ་ ཕྱིན དུག་ འདི་རྣམས་ ཐུབ་ པའི་མཆྟལ་ ཀྱས་པས་ ཕོཔ་པར་ འགྱུར། །བདེ ་གཤེགས་ བང་པ་ མཆོག་ འདིར་ ལུས་ཀྱི་ལས་རྣམས་ དབྱས་པ་ ཡིས། །ནད་ རྣམས་ ཤུན་ ལས་ རྣམ་ པར་ གྲོལ་ བའི་ 


གསེར་གྱི་ མདོག་ཏུ་འགྱུར། །ལྷ་མོ་ཁྱད་འཕགས་ཟླ་བ་ བཞེན་ དུ་གསལ་ ཞིང་མཛེས་པ་ དང་། །ནོར་དང་གསེར་ནི་ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་ པོའི་རིགས་ སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ཟེལ ཡོན་རྣམས་དྲན་བཞིན་པས་བརྗོད་ནས་མཆཱལ་བྱ་སྟེ་ལྟའི་ 
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ཟོ །༅། །ཡྲག་མཚན་ནམ། ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མེ་ཏོག་གཅིག་དབུས་སུ་བཞག་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཏ་ལའི་ལོ་མ་འམ། དུ་གུ་ལའི་རས་གཙང་མས་དྲི་བཟང་བླངས་ལ། གཙོ་བོའི་གནས་སུགྲུ་བཞི། ལྟ་གནས་གཞན་ལ་ཐིག་ལེ་ཟླུམ་པོ་རེ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་དྷྷིཀ་རཱུཾ་ཧཱུཾ ཞེས་སོགས་ལྟ་སོ་ 
_# པོ་དང་། ཀུ་ཤ་སྟེརྫས་བདུན་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་ཡོན། དེ་བཞིན་ནུདྲིཞིམ་པའི་ཆུར། །མེ་ཏོག་བླུགས་པའི་ཞལ་བསིལ་དང་། ཞབས་བསེལ་དང་། དྲི་བཟང་གིས་ཆུ་ལ་ཀུ་ཤ་བཙུགས་པའི་འཁོར་འཐུང་དང་། དེ་དག་བཟེད་ཞལ་བཞི། མེ་ཏོག་དང་ལྡན་པ་ཡང་བཤམས། དེ་དག་གིས་བར་ལོགས་བཞི་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ 
ཡ ལྔ་ཚང་བར་ཆ་བཞི་བཀོད་པ་ནི་སྦྱིར་མཆོད་པ་བཤམས་པའོ། །སོ་སོའི་མཆོད་པ་བཤམས་པ་ནི་དེའི་ནང་ལོགས་བཞི་ལ། བདུག་སྤོས། མར་མེ། ཞལ་ཟས། གསུམ་པོ་བདུན་ཚར་བཤམས། །དེའི་དུས་སྲའམ། ནང་དུ་གཙོ་བོའི་མཆོད་པ་གསུམ། ཡུམ་གྱི་མཆོད་པ་གསུམ་ཤར་ནུབ་གཉིས་སུ་བཤམས། སྟེང་འོག་གི་ 

ཁྲོ་བོ་གཉིས་ཀྱི་མཆོད་པ་གསུམ་ཚན་གཉིས་པོ་ལྟོ་བྱང་དུ་དགོད་པར། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་མཆོད་ཆོག་ལས་བཤད་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གཏོར་མ་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར་ཆ་བཞི་དང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ 


ཀྱི་སྔགས་བདུན་བདུན་པཟླ། དའི་སྟེང་དུ་ལྟ་ཚོམ་གྱི་བཤད་པ་མི་སྣང་ཡང་། བླ་མ་དག་བྱེད་པར་སྣང་བས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རུངངོ་། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཟུར་བཞིར་མཚྫུའི་འཇི་སོགས་བཏེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དུང་ཆོས་ལ་སོགས་པར་ཆུ་ལ་འོ་མ་དང་། འབྲས་ཡོས་དང་། ཉིལ་དཀར་ཕོ་དང་། ནས་དང་། ཙན་དན་ དཀར་ 
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བཤམས། དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རིམ་པས་པ་དན་དཀར་པོ་དང་། སེར་སྐྱ་དང་། དུད་ཁ་དང་། དམར་པོ་དང་། ཁྲ་བོ་དང་། ལྡང་ཁུ་འཛུགས་པར་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་སྐྱང་གིས་བཤད། ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་སོགས་བཅོ་ལྔའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་འཕན་བཅོ་ལྔ་དགོད། ཅེས་ཕྲེང་བ་ལས་ 


= 


།འགིས་འཁིར་ས་རི་འཅི་སཆ།ལ། དྭ 


བྱུང་བ་ལྟར། བ་དན་དང་། འཕན་དང་།ལྡ་ལྡི་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་འགྲིག་ཡོལ། ནང་གི་སྟེང་དུ་བླ་བྲེ ། གདུགས། རྒྱལ་མཚན་གཞན་ཡང་གོས་ཟུང་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་ཅི་འབྱོར་བཤམས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བཤམས་པའི་ཚེ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་རྣམས་ དང་། གཙོ་བོའི་ 
སྔགས་བཟླས་ཤི ང་བསྲུང་བ་དང་། །ཨོཾ་བ ཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་བཤམས་སོ། རང་གི་མདུན་ དུ་རྡོར་དྲིལ་དང་། ནང་མཆོད་ལ་སོགས་བཀོད་པར་བྱའོ། དེ་དག་ནི་སྔོན་དུ་བྱ་བའི་རིམ་པ་སྟེ། རྩ་རྒྱུད་ལས། ས་ཕྱོགས་གཙང་ཞིང་རྣམཔར་དབེན་པའམ། ། རྒྱལ་ཉིད་སྐྱེ་ཞིང་ཞི་བའི་གནས་རྣམས་སུ། ། 
བཤང་གཅི་ཆུ་ལ་སོགས་ཕ་བྱུགས་པའམ། །རྒྱལ་བ་མཆོད་པ་རྟག་པར་པར་དུ་བྱ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་ སྒྲོན་གསལ་ལས་ཀྱང་གསལ་པར་བྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ་བ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ། དེ་ལ་མཆོད་པའོ། །ད 


ལོ 


བསྒྲབས་ནས། སྒྲབ་པའི་ཐབས་ ནས་བྱུང་བའི་ རིམ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། ཞེས་པ་ནས། རང་གི་ ལུས་སུ་མཆོད་ རྟེན་ བསྒོ: མས་ལ ་ཞེས་པའི་ འི་བར་དུ་གསུངས་པས། དཔའ་ ་བོའི་ འི་སྟོན་མོ་ ་ལ་སོགས་དང་འབྲེལ་ནས། ལས་ཀྱི་རྡོ་ ་རྗེས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ ་ལ་གནས་པར་གསོལ་བ་འདེ་བས། མཁཱལ་ 


ང་པོ་ནི་སྒོན་གསལ་ལས། དེ་ལྟར་མཆོད་པའི་ཕོ་བྱད་ 


ཀཾ 


་ཆོ་ག་རྐྱུང་ 
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་པ་ལ་གསོལ་ ་བ་འདེབ ས་མི་ ་དགོས་པས། སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ ནས་བརྩམས་ནས་ཉེར་བསྡུའི་ ་སྦྲབ་ཐབས་གཞུང་བཞིན་ བསྒོམ་མོ །གཉི་ས་པ་ ་ནི། དངོས་ ལོ པོ་མེད་ལ་ བསྒོམ་པ 2 མེད། ། ། །སྒོམ་པ་དམིཐ གས་སུ་མེད་པའོ། ། །ཞེས་པ་ནས། རང་གི་སྟིང་གའི་རཱུ་ 
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'འོད་ཀྱིས་སྲེད་པ་གསུམ་ གྱི་རྒྱུ་བ་ དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ བཞུགས་པས། འཁར་ གསུམ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ སྟོང་པ་ ཉེད་རྣམ་ ཐར་སྒོ་གསུམ་དུ་གྱུར། སླར་ཡང་མཆོད་པའི་གནས་སུ་ 


༄༅། །སྔར་བསྐྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིར་གུར་བླ་བྲེ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ནང་དུ་ཞེས་པ་ནས། གཞལ་མེད་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་སྦྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ལྟག་མོས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན་ནོ། །དེ་ནས་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ལས་བྱུང་བ། །སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས། གཞལ་ཕས་ཁང་ཆེན་ཉམས་ 

,| དགའ་བར། །ཞེས་དབྱངས་གསལ་ལས་བསྙེད་པར་བཤད་པ་ནི། དབྱངས་གསལ་གྱི་སྔགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཡི་གེ་གསུམ་ས་བོན་དང་བཅས་པའི་ཡིག་འབུུ་རྣམས་ལས་ལྟ་བསྐེད་པའི་དོན་ཡིན་པས། སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་ནས་བརྩམས་ནས་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་བྱུང་བ་བཞིན་ནམ། ལྟ་གནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་རྣམས་ཀྱི་ 

སྟེང་དུ། ས་བོན་སོ་གཉིས་ལས་ལྟ་སོ་གཉིས། ལྷག་མོས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བསྐྱེད། བདག་ཉིད་གཙོ་བོའི་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་གནས་པའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱན་དྲངས་བ་ནི། བདག་ཉིད་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་གསལ་ 

༥ འའེ་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་པ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོམ་ 

ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས་ཤིང་གསལ་བར་གྱུར། རྡོ་རྡེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས་སེ་གོལ་གདབ། དེ་ནས་སྤོས་དང་བཅས་ 
པའི་དྲིལ་བུ་ལག་ཏུ་འཛིན་པས་གདངས་དང་བཅས་ཏེ། རིན་ཆེན་འབར་བ་ལས་བྱུང་བ། ཨོཾ་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པ་ཡིས། །ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རང་བཞེན་སྒུར་སྟོན་ 

===: 
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ལོ 
ལ་འ 


: 


! 


པ། །བཅོམ་ ལྡན ་འཁོར་བཅས་གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །མ་ལུ ལུས་ སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་ མགོན་ གྱུར་ ཅིང་། ། །བདུད་སྡེ སྡེ་ 'དཔུང་བཅས་ མི་ ཡི་བཟད་ འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་ མ་ལུས་ཇི་ བཞིན་ 
མཁྱེན གྱུར་ པའི། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཁོར་བཅས་ '་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པ་དང་། ཀླ་བྱང་གི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། ཁམས་ ཀྱི་སྙིང་ཕོ་ ་གཅིག་ ལོ་མ་ ཿརུང་བདུད། །རབ་ཏུ ཏུ་བཅོམ་ ཞིང་འགྲོ་ བ་མ་ལུས་པའི། ། 
རང་བཞིན ་མངོན་སུམ་མཛད་པར་ རང་བྱུང་ནི། ། ། །འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་ རང་བཞིན ་ཀུན་ གཤེགས་ཤིག ། འགྱུར་གཞན་ལས། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞེན་མངོན་དུ་མཛད། །མི་ བཟད་ བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་ཕྱག་ བྱས་ 

པ། ༈རང་བྱུང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་སྟེ། སྟེ། །སེམས་ཅན་སྟི སྟིང་རྡེ་ གཅིག་ གྱུར་ འདིར་གཤེགས་ཤིག །ཡང་བསྡ་ ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿཛཿ ཞེས་ དང་། ཨོཾ་ཨེ་ རྱ་ཧི་བྷ་ག་ཝན་ས་མ་ཡ་མ་ ནུ་སྨ་ར་ཏིངྱ་ 
ས་མ་ཡ་མ་ནླ་ས་ར། ས་མ་ཡ་མ་མ་ནུ་སྨ་ར། ། ཀ་ཡ་ལྭཀྐ་ཅིཏྟ་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྤྱན་དྲངས། པྲ ;ཱཀ་མ་ལ་ ཡེ་ཚྟཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ལྟ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདན་འབུལ། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད་ནས། 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེསཔས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་ པར་གྱུར། དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་བདག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡབ་ཡུམ ་སྟོམས་པར་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ 


།གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཡིད་ལས་བྱུང་། །བླ་མེད་བསྟོད་དང་དམ་ཚིག་བཟུང་། །བཟླས་དང་གཏོར་མའི་རིམ་པ་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་རྣམ་པ་དགུ། །ཞེས་དགུར་ 


བཤད་པས། དང་ པོ་ཕྱིའེ་མཆོད་པ་ནི་ ། ཉེར་སྤྱོད་ལ་ སོགས་པ་ལྔ། དེ་ཡང་སྒྲབ་ ཐབས་ལས་ཕྱུང་བ་ལྟར། བསང་བ་ དང་། སྦྱང་བ་དང་། ཕྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ པ་དང་། མཆོད་ པའི་སྤྲིན་སྤྲོ་བའི་གཟུངས་བརྗོད་པས། རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ནས་འབུལ་ བ་ནི་ ། ངག་ཏུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱངས་དང་། སྔགས་དང་ ལུས་ ཀྱི་ གར་ 


དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་དང་པོ་ཆུ་བཞི་འབུལ་བ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ལས། བདག་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས། །མཁས་པས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྣམས་སྤོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ཁ་ཅིག་རང་གི་ཡུས་དཀྱིལ་གྱི་ནང་དུ། མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་བསྐྱེད་ནས། བསྦུ་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་མཐའ་ 
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བསྐོར་དུ་འཁོད་དེ་མཆོད་པར་བཤད་ཀྱང་། ཁུངས་གསལ་པོར་མ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ན་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྨྲིན་རྣམས་བ་སྤུའི་ཁུང་བུནས་སྤྲོས་ནས་མཆོད་པར་བསམ་པའམ། འདིའི་འགྲེལ་པ་སྒོན་གསལ་ལས། སྔར་བཤད་པའི་བདག་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་རྣམས་ལས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལས་ 
བྱུང་བའི་མཁས་པས་མཆོད་པའི་སྨིན་ཏེ་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དོན་རྫོགས་པར་བྱེད་པས། སེམས་ཅན་གྱིས་ཁམས་མཆོད་ཅིང་རྡེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་པས་ན། མཆོད་པ་སྟེ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲིན་ནི་ཚོགས་ཏེ། དེ་སྤྲོ་ཞིང་དབྱུང་བར་བྱའོ་ཞེས་པས་ཏེ། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའོ། །ཞེས་སྔར་བཤད་ 


 ེ 
པའ་ཞ 


ས་པ་ནི། །ལེའུ་བདུན་པར་བ་སྤུ་རྣམས་ཀྱི་བུ་ག་ནས་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེའི་འགྲེལ་པར་བ་སྤུའི་བུ་གའི་རྩེ་མོ་ནས་ཏེ། བ་སྤུའི་ཐུ་ག་ལས་དང་། བ་སྤུའི་རྩེ་མོ་སྟེ་བ་ སྤུ་གཉིས་ཀྱི་བར་མ་བྱའོ། །ཞེས་པ་པ་སྤུའི་བུ་ག་ནི་ཡུམ་གྱི་པདྨ་དང་། རྩེ་མོ་ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨར་ནི་སྦྱོར་མཚམས་ སུ་གསུངས་པས། བདག་ 
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158: 


བསྐྱེད་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་མཁར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་མཆོད་རྫ་ས་རྣམས་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པ་ལས་བསྐྱེད་ཉིང་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཕྱིར་འཕྲོས་ཕས་མཆོད་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་དྲི་མེ ་མེད ་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ཡིས། །སྔགས་ ཀྱི་མཆོད་ ཡོན་ མཆོག་ འདི་ 
དག །མཆོག་ ཏུ་གུས་ པས། ཁྱོད་ ལ་ འབུལ། །ཅྱ །ཅཾ་བདེ་ ་བར་ ད་ན ནི་བཞེས་ སུ་གསོལ། ། །པད་སྐོར་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ བའི་དུང་ ང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའམ། རར ལ་ཡ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིཿ ཿ3པྤ་ཝ་ར་ ཕྲད་ ཀ་ རཾ་ཨརྒྷཾ་ རྲ་ ཏ་ཛ ཧཾ 
སཱ ཧྭ། ། དེ་ ་བཞིན་ དུ་དྲི་མེ་ད། སྔགས་ ཀྱི ཞབས་ བསེལ་ མཆོག་ འདི ་ད།། །ཞེས་འདོན་པ་ བསུར། མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བའི་ཁུ་ཚུར་ལན་ གསུམ་བསྟོར་བས་གྱེན་དུ་བསྟན་ པའི་མཛུབ་མོ་ནས 'མཐེའུ་ཆུང་གི་ ་པར་རིམ་གྱིས་བཀྲོལ་བས་ཁུ་ཚུར་ལས་ མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ བ་ཆུ་དང་བཅས་པས་མེ་ཏོག་ 
བླངས་ནས་ལན་ གསུམ་བསྐོར་སྟེ། གུང་མོ་ནས་ ་སོར་མོ་རྣམས་ ་བཀྲོལ་བས་པཟེད་ཞལ་དུ་དོར། ཞལ་ ་བསིལ་འང་དེ་དང་འདྲའོ། །པཱདྲཾ། ཡང་། ཨོཾ་སོ ་སོགས། སྔགས་ ཀི ཞལ་ བསིལ མཐེབ་མཛུབ་སྟྱ སྦྱར་བ་ཁ་འོག་ཏུ་བསྟན་ལ། མཐེ་འུ་ཆུང་ནས་ མཛུབ་མོའི་བར་རིམ་ གྱིས་དཀྲེལ་ནས། ཨྩཱམཱཿ ནཾ། 
ཨོཾ་སོགས། སྔགས་ ཀྱི་འཐོར་ འབྲུང་སོགསཿ གཡས་ཁུ་ཚུར་དང་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་འཐོར་བའི་ཚུལ་གྱི་ས་སམ། བསང་གཏོར་གྱི་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོས་ཆུ་བླངས་ནས་བཟེད་ཞལ་དུ་གཏོར། པྲོ ་རཾ། ཞེས་ཆུ་བཞིས་མཆོད་ལ། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། མེ་ཏོཿ ཏོག་ འདི་ ནི་ བཟརང་ ཞིང་ 
དགེ །དག་པའི་སྐྱེ་གནས་ལས་ དག་པ། །བདག་གི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ལན་གཉིས་མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས། པུའྤེཿ ཨོཾ་ནགས་ཚལ་ ལས་བྱུང་ཕན་པ་ ཡིས། ། 
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པར ༨ ་ལོར་༢འོ རིར "རཏ ལག་གཉིས་ཁྲ་ཚར་གྱིས་སྒོཿ འི་ཚལ་གིས ང་ཡ མོ་སིར་ཕོ་༧་ཇོ་༢།ར་ཤྲིར་ངཀ།་བེང་ “འི་31= རཀ ཀ། རའ" ཤིར 

༄༅། །དག པའ་དྲ་ དང་བདུག སྨས མཆག །བདག གསཿ བཞེས་ནསཿ འག་གཉསྟ་བཚུར་ལསྭཝེས་བྲགས་པའི་ཚུལྱ་ས དྷུ་པེར ཨོཾ་སྲིན པ་འཇམས་ཤང་དག བུད་པ། །དགེ ཞང་མུན པ་རྣམ་སེལ བ། །བདག གསཿ 
བཞེས་ནསཿ ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་བསྒྲེངས་པས། ཨཱ་ལོ་ ཀིཿ ཨོཾ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ཡི། །ཚིམ་བྱེད་དག་པའི་དྲི་མཆོག་འདི། །བདག་གསཿ བཞས་ནསཿ ལག་གཉས་ཐལ་མོས་དྲ་བྱུགས་པའེ་ཆུལ་གྱས། གྷུནྡྨ་ཿ 
ཧོར།་ཀར༧་༡༡བའ་ངར་རྲལ་བ"འེ་། ཁ་རོབ།་རེ་བང་རོལའ་མའི་ ཀ་དར འེས།་རའརཌ ཉི་བྲལ་མོ་ཁ་གྲེན་ད་ཞལ་ཟས་སོབ་པའི་ཚལ་གྲིས། རེ་ཡི་ཌ ཞེས་ཉེར་སྲོད་ལ་དང་ "༢༡༩་༨་འེའ་༨ང་། །ར་་ ! 
བཤས གཅང་བཟའ་དང་སྦྱར་བ་ན། ཁདག དྲ དང་ར་ལྡན པའ། །པབདག གསཿ བཞས ནསཿ ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཞལ་ཟས་སྟེབ་པའ་ཆུལ་གྱེས། ནེ ཝ་དྲཿ ཞས་ཉརསྤྱོད་ལྔ ཏང་། ས་ཊ་ ཧ་དང་ཅང ༠འུདང་། སྨ དབྱངས 
° ཡིད་འཕྲོག་ལ་སོགས་པ། །མཆོག་ཏུ་ཅི་བདེ་༔ རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། ཤཔྟ། ཅེས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་རྒྱས་པར་ན་ལྷ་རེ་རེ་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་རེ་རེ་འབུལ། འབྲིང་དུབྱད་ན། གཙོ་བོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ལ་ཚན་གཅིགཡུམ་དགུ་ལ་ཚན་གཅག །སེམས་ 
དཔའ་བརྒྱད་ལ་ཚན་གཅིག །ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་ཚན་གཅིགལན་བཞིར་འབུལ་ཞིང་། བསྡུས་པར་ན། ལྟ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚན་གཅིག་འཐུལ་ཀྱང་མུང་ངོ་། །དེ་ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྟ་བདུན་ལ་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་བཤམས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷོའི་ལྟ་རྣམས་ལ་བྱང་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ 


5. ཧྲ ,27 


ཤར་གྱིས་དང་། བྱང་གི་རྣམས་ལ་ལྟོ་དང་། གཙོ་བོ་མཆོད་པ་ན། ནང་གིས་ཤར་གྱིས་དང་། ཡུམ་གྱིས་ནི། ནང་གི་ནུབ་ཀྱི་དང་། སྟེང་གི་ཁྲོ་བོ་བྱང་དང་། འོག་གི་ཞློ་བོ་ལྟོར་བཀོད་པས་མཆོད་པར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོད་ཆོག་ལས་འབྱུང་ཞིང་། ལྟ་སོ་སོ་ལ་འབུལ་བའི་ཚེ། དེ་ལྟར་འདོད་པ་དེ་ལ། བཛྲ་བྷྲིཀཿ 
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ལྟ་སོ་སོར་འབྲུལ་བར་བསམས་ལ། ལག་པས་ཆུ་ང་ཟ ཐད་བཤམས་པའམ། སྔར་ལྟར་ཕྱག་རྒྱས་མཆོད་དེ། གཉིས་པ " འདོད་ཡོན་ ལྔ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ ལས་ 
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ན་ཇི ཀཿ ལྷ ལྟ་སེ་སོའི་ སོའི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། མཆོད་པའི་སྔགས་རྣམས་བཏགས་ལ་འབུལ་ལོ། ། །དེ་ཡང་ཆུ་བཞི ་འབུལ་ཚུལ་ནི ་སྔར་བཤད་ ་ལ། ཞེ ར་སྟྱོད་ ད་ནི 
གསུངས་པའ། ། ཨོཾ་གཟུགས ་ལ རྣམ་ གསུམ་ཤེས་བྱས་ ནས། ། །མཆོད་ པར་བྱ་བས་ མཆོད་ པར་ བྱ། ། །དེ་ ་ཉིད་ བཅོམ་ལྡ ན་སྣ 
གཡས་ པའི་ཐལ་མོ་བསྐེང་སྟེ་བཞག་པས་ མེ་ལོང་གིས་ཕྱག་; རྒྱས། ཨོཾ་ཨཱཿ ་མཿསརྦ་ ཏ་ ཐཱ་ག ་ཏ་ རུ་པ་ བཛྲ་ཨཱཿ ཧུས་ཧཱ། ཧྭཱ། སྒྲ་ ་ལ རྣམ་ གསུམ མཿ 
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་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་ ང་མཛད་གཞི། པད་བསྐོར 'དང་བཅས་པའི་གཡོན ན་པའི་ཁ་ཚུར་ཀྱི་སྟེང་དུ། 
ལྟ་རྣམས་ལཿ དེ་ཉིད་བཅོམ 'ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། ། །སངས་རྒྱས་རེ ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་གཙོ། 
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ཤཔྟ་བཛྲ། རྡོ་རྗེ་ཁུཚུར་ལས་སོར་མོ་དཀྲོལ་བར་བསམ། དྲི་ལ་རྣམ་གསུམཿ སངས་རྒྱས་སོགས་ལཿ དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོག ས་པ། འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་ འབྱུང་གནས་གཙོ། ག གནྡྷེ་བཛྲ། གཿ ཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དུང་ཆོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་ 


གྱིས་དང་དུང་ཆོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་གཡས་མཐེབ་མ་ཛུབ་སྦྱར་ལྷག་མ་བརྐྱང་བའི་རྩེ་དྲི་བྱུགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས། རོ་འ། ་རྣམ་ གསུམཿ ལྟ་རྣམས་ ལ་ནེ དེ་ཉིད་ བཅོམ་ལྡན་ སྣཿ ་ཚོགས་པ། །སངས་ རྒྱས་ ཐོགས་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་ 


པའམ། གཡོནཔའིམཐེབསྲི་རིསབདུདརིའཐོ བའི་ཚུལ་གྱིས། ར་ས་བཛྲ། རེག་ལ་རྣམ་གསུམཿ བདག་གི་རེག་ལཿ དེ་ཉིད་བཅོམ་། ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། ། མི་བསྐྱོད་པ ་ཡཾ་ཚུལ་བརྟེས་པའོ། །ལག་གཉིས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བས་ན་བཟའ་འབྲལ་ཕའི་ 
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༄༅། །ཚུལ་གྱིས། སྤཌྣེ་བཛྲ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་དག་ནི་བོད་དུ་ད་ལྟ་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པའི་ཡུགས་སུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་གཟུགས་སོགས། ཐབས་ཀྱི་ལྕ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོར་བཞག་ནས་མཆོད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་དེ་རྣམས་ཉིད་སྦྱན་ ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བྱས་པའི་ མཚོད་པ་ 
ནིརྡོརྗེ་ཕྲེང་བས་ལས་གསུངས་པའོ། །མྱུཐ། ་རྒྱའི་རྣམ་ པ་སྔོན་ པོ་སོགས། ། །དེ་ནི་གཟུགས་ལ་དབྱེ་བ་ གསུམ། །གཟུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མ་བཀུག་ནས་སུ། །ས་ །ས་སྙིང་ལ་ཟ ནི་དབུལ་བར་བྱ། །བཛྲ་རུ་པ་སོགས། ཡང་ དག་ གླུ་དང་བརྗོད་ 
བྲལ་དབྱངས། །དེ་བཞིན་སྒྲ་ལའང་དབྱེ་བ་གསུམ། །སྒྲརྡ་རྗེ་མ་ཡང་དག་བཀུག ཕྱགན་རྡོ་རྡེ་ལ་ནི་དབུལ། །བཛྲ་ཤཔྟ། ག་པུར་ཨ་ཀར་ཇ་ཏི་སོགས། །དེ་བཞིན་དྲི་ལའང་དབྱེ་བ་གསུམ། ི་རོ་རྗེ་མ་ཡང ཡང་ 
དག་བཀུག །ནམ་ མཁའི་སྟིང་པོ་ ་ལ་ཡང་དབུལ། ། གནྡྷེ༔ འོ་བྱེད་པ ་དང་འཇིབ་ པ་དང་། །རོ་དྲུག་ དེ་ བཞིན་ དབྱེ་བ་ གསུམ། །རྡོ་རྗེ་རོ་མ་ ཡང་དག་བཀུག །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་ནི་ དབུལ། །རཱ་སར རྔོ་ 

པདྨ་ཡང་དག་ འཁུད། །གོས་དང་འཁྱུད་ པའི་དབྱེ་བ་ གསུམ། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་ བཀུག །སྒྲིབ་སེལ་མ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །སྤནྙེཿ ཕྱི་ཡི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རྟག་པ་ དང་ནི་མི་རྟག་པ། །ཆོས་ 
དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་བཀུག །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་དབུལ། །དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ། གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་བཀུག་ནས། ལྷ་རྣམས་སྤྱན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། ཞེས་སོགས་འདོན་པ་སྤོས་ན་བདེ་བར་འདུག་ཀྱང་། རྒུད་ཚིག་བཅོས་པའི་ཉེས་པ་བྱུང་གིས་ 
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དོགས་པས་རྒྱུད་ཚིག་རང་བྲིས་སོ། །གསུམ་པ་མེ་ཏོག་ཐོགས་རིགས་ལཱའི་དབྱེ་བ་ལྔ་དང་། ཛ་ཏི་སྔོ་དཀར་དམར་གསུམ་གྱི་ཁ་དོག་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བས་འབུལ་བ་ནི་རྩ་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ། མཁས་པས་ཨུཏྤལ་ལ་དག་དང་། །པད་མ་རྣམ་པ་ལྔ་ཤེས་བྱ། །ཇ་ཏི་རྣམ་ 
གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནེ་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཉྩ་ཝརྫ་ཨུཏྤལ་པདྨ་ཛྭ་ཏི་པྲ་ཏིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པྱད་དང་ཨྭཱཏལ་ཁ་དོག་ལྔ་དག་དང་། ཛ་ཉིའི་མེ་ཏོག་རྣམས་དབུལ་བའོ། །དེ་ནས་སྤྱན་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི་དང་འབྱུང་བཞིའི་དབྱེ་བས་ 
མེ་ཏོག་བཞི་འབུལ་བ་ནི། མེ་ཏོག་ཀྗེ་ཀ་ར་དང་། །མ་ལི་ཀྭ་དང་ཨུ་ཐི་ཀ །མེ་ཏོག་ཀ་ར་བཱི་ར་སོགས། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བརྟག །ཨོཾ་ཙ་ཏུར་པུྡི་པྲ་ཏིཏ། བཞི་པ་ཁྱད་པར་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ན་ 
ཆུང་མཆོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཆོག་གིས་བརྒྱན། །སྒྲུབ་ཚེ་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་འབུལ་བར་བྱ། །སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨུ་པ་ཏི་པྲ་ཏི་ཌཱཱ། །ཞེས་རྩ་རྒྱདལས་ཐྱུངབའིན་ཆུང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཞིང་འདིར་ 
རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས། །མཁས་པ་དག་གིས་ཡོངས་བསྐང་སྟེ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་སྦྲིཾན་པའི་ཕྱིར། །ཉིན་རེ་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་འབུལ། །སསྟི་རཏྣ་པཱདྤི་པྲ་ཏིཌྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས་མེ་ཏོག་འབུལ། ལྔ་པ་ 
ཞུས་ངག་ཡད་གསུམ་མཆོདཔནི། སྟོང་གསུམ་གྱི་ནི་རྡུལ་སྟེད་དུ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྣམ་བསམ་ཤིང་། །མཆོད་པའི་ཕྱིར་ནི་རྣམ་བསམ་ནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་འཐུལ་བར་བྱ། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་ནི་ཏྱ་ཏ་ན་ཕུ་ཛ་མེ་ 
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༄༅། །ཞེས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དཔྲལ་བར་བཞག་པས་ལུས་འབུལ། | སྟོང་གསུམ་གྱི་ནེ ནི་རྡུལ་སྟེད་དུ། ། ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྣམ་བསམ་ཞིང་། །ལྕེ་ནི་དེ་སྟེད་ལྡན་དང་བཅས། །སངས་རྒྱས་བསྔགས་པ་ བརྗད་པར་བྱ། །ལཱ་ཀ་ནནྨཱ་ 


ཏ་ན། ཐལ་མོ་མགྲིན་པར་སྦྱར་ནས་ངག་འབུལ། དེ་ནས རྣལ་ འབྱོར་ དེ ཉེད་ ཀྱིས། ། །ལུས་དང་ངག་སེམས་ འབྱུང་བ་ ཡིས། ། །མཆོད་པ ་ཡང་དག་བསྡུས་ནས་སུ། | །སངས་རྒུ རྒྱས རྣམས་ ལ་འབུལ་བར་བྱ། །ཅྭཏྟ་ ནྨ་ཏཱ་ན ན། ཞེས་ཐལ་ 
མོ་སྙིང ་གར་སྦྱར་ལ་སེམས་འབུལ་ལོ། །ད་དག་ནི་ཕྱིའི་མཆོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནང་གི་མཆོད་པ་ལ་ལྔའི་དང་པོ་ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་ནི། རྒྱད་རྡོརྡེ་ཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་པའི། ཡང་ དག་དགའ་ ཡའི་མེ་ཏོ༔ ཏོག་གིས། །རྡོ་ རྗེ་ཉི་མ་པདྨ་འབྱུང་། །མེ་ཏོ་ །མེ་ཏོག་ བདག་ཉིད་ལ་ 'མཆོད་ 


རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་དྷྷིཀ་ས་པཱ་རི་ཝྭ་ར་པཱཉཾ་པྲ་ཏི་ཙཱཧཱུཾ་སྭཧ། རྣམ་རྟོག་ཚུལ་གྱི་ཡུལ་མིན་ཞིང་། །ལྟེ་བར་གཏུམ་མོའི་མེ་ཡིས་ནི། །ངེས་པར་བསྲེག་པ་དེ་ནི་སྤོས། ། ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ 
འེ 'ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་འབུལ་ བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿསོགས། ཨཱ་ལོ་ཀེཿ བདེ་བ་ 


པ། དྲོད །ཨོཾ་ཨཱ༔སོགས། དྷུ་པཿ ཡི་གེ་ཧུཾ་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་གསལ། །མར་མེ་འབར་བའི་ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ 
ཆེན་པོ་ནམ་མཁར་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་པདྨ་དང་། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱུགས་པ་ནི། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་འབུལ་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿསཾགས། གནྡྷེཿ འདིར་ནི་གང་དང་གང་ལོངས་སྤྱོད། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད 
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ང་དག་བརྟེན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །བ ཟའ་བའི་སྣོད་དུ་མཆོད་པར་བྱ། ༩ །ཨོཾ་ཨཱཿ སོགས། ནེ་ལིཏུཿ རྡོ་ཌྗེ ་པདྨ་ཡང་དག་པར། ། །ཞུགས་པ་ལ་སགས་རིམ་ལས་ཅ བྱུང་། །རྣལ་ འབྱོར་པ་ཡི་མི་ཤིགས 
ཆུ 


†ཐུགས་ ཀིརྡོ་རྗེ “ཆེ་ལ འབྲལ་ བྱ། [ཨོཾ་སོགས། བརྲོ་ཤཔྟར ག ཉིས་པ་བྱང་, ཅུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། བད ་གི་རྡོ་རྗེ་པདྨར་ལྡན ལྡན། །དབང་པོ་ ་གཉེས་ ནི ་མཉམ་ སྦྱོར་ ཡིན། རང་གི་ ཁུ་བའི་ ཤྲིགས་ པ་ ཡེས། ། །སངས་ རྒྱས་ 
ར སེམས མདང འ་མཆོད། ! །ཨོཾ་ཤཱ་ཏ་རི་ལ་ཀ་པཱ་ཛ་ཨཱྭཾ ཧཧཱུཾ་འདི་ནི སྨོན་གསལ་ལས། ། ལྕེའུ་ཆུང་གི་ བཏྐུད་ ད་རྩིར་བཤ བཤད་ནའང། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས' འབྱུང་བ འི་ཚ ཚོག་ལ་ འགྲེག་པར་ འདུག་པས་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། [ བད་ཀྱི་བླ་མ་གཞན་དག་ནི་ཚིགས་བཅད་གཞན་ཞིབ འདོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལུ་ 


ན་མཆོད ཡུམལའི་རང་བཞན་དི་ཆནདི་ཆུ་དང་། །བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ཤ་ཆེན་དངས་མ་སྟེ། །རྣལ་འབྱར་ལུསཀྱིརྒ་མཐུན་བདུདར་ལ།།མེབསྐོདརྡོརའི་ལྷ་ཚོགས མཉེས་ཕིར་འཐུལ། ཨོ་པྭའུ་ 
ཛ་ཨཱཿ ཿཧཱུ ཞེས་བདུད་རྩི་ལྔས་མཆོད་དོ། །བཞི་པ་ སྦྲབ་པ་དམ་ཚིག་གི་མཆོད་ ཆོད་པ ནི། རིགས་ ལྔའཾ་ འི་རང་བཞིན ་དངོས ཐུབ་ འགུགས་ བྱེད་ པ། །བ་ ལང་ཁྱི་ རྟ་གླང་ ཆེན་ཆི མ་ཤ་ སྟེ། །སྒྲུབ་ པ་ དམ་ ཚིག་ དམ་ པ་ལྟ གས་ཀྱུ་ལྔ མི 
ན་བོད་སྔ་ ཿ་བ་ལྟར་ 


པོ རོ 


བཱུ 
སྐྱོད་རྡོ་རྗེར ཨོཾ་པཉུམ་ཧཱ་བ་ལ་ཛ་ཨཱ་ཧཱུུཾ། ཞེས་ཤ་ལྔ་འབུལ་ལོ། །བདུདརྩི་ལྔ་དང་། ཤ་ལྔ་འབུལ་བའི་ཚིག་འདི་དག་ནི 


རབས་ཀྱ་ ཀྱིས་སྣང་བ་ལྟ ་ལྟར་ ར་བྲིས་པའོ། ལྔ་པ་ ཆང་ག་མཆོད་པ་ནི། སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་ནང་མཆོད་ལྟར་ཊྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སྦྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ནང་དུ་འ གསལ 


2] ༄༅།། །ཀྱི་བླ་མ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིལྟ་ཚོགས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱ་ཧྷཱུཾ། བཏགས་ལ་འཕུལ། གཞན་ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད། སྤྲོད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་རྭུཾ་ལས་བུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་འོད་ཟེར་དམར་པོའི་སྦ་གུས་བདུད་ རྩི་གསོལ་བས་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ རཿ 
མཛད་པར་གྱུར། ཞེས་རྒུད་སྡེ་བཞའིལྟ་ཚགས་སྦྱི་ལ་འབུལ།བྱེབྲག་ཊུ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟ་གངཡིན་གྱི་གཙོ་འཁོར་གྱི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ ཨཱཿཧྷཱི་བཏགས་ལ་འབུལ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། སྐུའི་མགོན་པོ། གསུང་གི་མགོན་པོ། ཐུགས་ཀྱི་ 
མགོན་པོ། ཡོན་ཏན་གྱི་མགོན་པོ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ། འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་མགོན་པོ་བཅུ། དྲེགས་པའི་གཙོ་བོ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས། གཞན་ཡང་ནག་པོ་སྟོང་། 
ཤ་ཟ་འབུམ། མ་མོ་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཱུཾ། དཔལ་ལྷ་མོ་རང་བྱུང་གི་རྒྱལ་མོཿ རེ་མ་ཏིཿ རེ་མ་ཛཿ རེ་མ་ཛུཿ མ་བདུནཿ སྲིང་བཞིཿ འབར་མ་དགུཿ དུས་ལ་འཆར་བའི་ལྟ་ 


མོ་བཞིཿ དམག་གི་རྒྱལ་མོ་བཞིཿ དབང་ཕྱུག་མ་ཉེར་བརྒྱདཿ ནག་མོ་འབུམ་སྡེའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོཿ པདྨཿལས་ཀྱིཿ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོཿ འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོཿ གནས་ 


® 
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ལས་སྐྱེས་པཿ རི རཾགས་ ་ལས་ སྐྱེས པཿ ཞིང་ལས་ སྐྱས པཿ སྔགས་ ལས་ སྐྱེས་པ་ ལ་ སོགས་ པ་རྣམསཿ གནས་ དང་ ཉེ་ བའི་ གནསཿ ཞིང་དང་ཉེ་ བའི་ ཞིངཿ ཚན་དང་ཉེ་ བའི་ ཚནྡྲ། ། འདུ་བ་ དང་ཉེ་ བའི་ འ་འདུ་བ། 
འཐུང་སྤྱོད་ད དང་ཉེ ་བའི་འཐུང་སྤྱོད། དུར་ ཁྲོད་ དང་ཉེ ་བའི་དུར་ ཁྲོད། གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞི། ། ཡུལ་སུམ་ཅུ་སོ་ ་གཉིས་ ལ་ སོགས་ སུ་གནས་པའེ་དཔའ་བོ་ ་དང་རྣལ་ འབྱོར་ མ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཕྱོགས་ སྐྱོང 


བ་བྱ་ལ སོགས ་པ་འཇིག་ རྟེནསྐྱ སྐྱོང་བ་ རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱཾ། ཧཱུཾ། གཞན་ཡང་གནས་བདག ཡུལ་ བདག གྲོང་བདག གཉུག་མར་གནས་པ་ རྣམས་ཀྱི ་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ། བདག ་གི་དཔལ་ གསང་བ་འདུས་ པའི་ 


སྣོ་ནས་ དངོས་གྲུབ་ རྣམ་པ་ གཉིས་བསྒྲབ་ པར་ བྱིད་ང པ་ལ་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ ་ཐམས་ཅད་ ཉེ་བར་ ་ཞི་ བ་དང་། མཐུན་ རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ འཕྲིན་ ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། 
འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག སྐྱེ་གནས་བཞེས་ བསྡུས་ ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་མེད་ པའི་བདུད་རྩིས་རྒྱུད་ ཚིམ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཊཱ ཧ། ཞེས 


བརྗོད་དེ་ནང་གི་མཆོད་པའོ། །གསུམ་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་ ་རིགས་ལ་སྒེ་ཤ་ཅན་དང་། གདོལ་པའི་ ་ཁུ་མོ། དེ་པའི་རིགས་ལ། བཙོ་བླགས་མཁན་ ཏེཁྲུས་མཁན་གྱི་བུ་མོ། རཾ རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ། ནོར་བུ་ཕྲེང་བ་བརྒྱུད་ པའི་མཁན་པོའི་ འི་བུ་མོ། པྲྤའི་ “རིགས་ལ་ གར་མཁན་བྱེ གྱི་བུ་མོ། ལས་ཀྱི་རིགས་ 
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༨༣. 


༄༅། །ལ་སྨད་འཚོང་མའམ། །རོལ་མོ་མཁན་གྱི་བུ་མོ རྣམས་བསྔགས་པར་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་དང་། མདོར་བྱས། མདོ་སྡེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས། རྣམ་གཞག་རིམ་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ བའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་བུ་མོའམ། ཡང་ན་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་རིགས་ཀྱི་ རིག་མ་སྦྲབ་ཐབས་ལྟ ལྟར་ 
འབྱུང་ལ། མདུན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་འབུལ་ཞིང་། ལྷ་རྣམས་དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་དགའ་བས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྩ་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི། དངས 'རྐྱས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དབུས་དག་ཏུ། །འདོད་ ཆགས་ 
བློ་ཆེན་༢ སངས་རྒྱས་ལ། །རེག་ང པའི་ སྦྱོར་བས་ ས་དབུལ་ བར་བྱ། །དེ་ནས་རིག་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། འདོད་ པའི་ སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་ཅུ་ བཞི་ལ་ མཁས། །ཡིད་འཕྲོག་གཟུགས་མཛེས་ལང་ཚོའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །པདྨ་ཅན་ 
།ྲ སོགས རྱག་ རྒྱའ གཟུགས ་མཆོག་ རྣམས། མི་བསྐྱོད་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ཨོཾ་ཨཱཿ ཐརུ་པ་ བཛྲི་ཨཱཿ བར སྒྲའི་མཆོད་པ་ནི། ཟུར་ གྱིས་ བལྟ་ཞ ཞིང་འཛུམ ་པའི་ བཞེན་ རས་ཅན། །དྲུག་ ལྡན་ ལ་ སོགས ཡང་དག་ །གླུ་ལ་ མཁས། ། །པདྨ་ཅན་ 
སོགས ཕྱག རྒྱའི་ ཀླ་དབྱངས་ མཆོག །མེ བསྐྱོད་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེཿ ཤྟ 'བྲིཿ དྲིའི་མཆོད་པ་ནི། ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ དང་ སྦྱར་ བ་བཟང་པོའི འི་དྲི། །གང་གིས་ ལུས་ལ་ རྟག ཉུ་རྣམས་ འབྱུང་ བའི། བླདྨ་ ཅན་ སོགས་ ཕྱག་ རྒྱའི དི་ མཆོག་ 
རྣམས། ། མི བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ རྗེའེཿ གླཏེ་བཛྲ༔ རོའི་མཆོད་པ་ནི། གང་ཞེག་ མྱངས་ པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ འཇུ་བ། །བིམ་ པ ལྟར་ དམར་མ་ མཆུའི་ སྦྲང་རྩི་ སོགས། པདྨ་ཅན་ སོགས་ ཕྱག་ རྒྱའི་ རོ་ མཆོག་ རྣམས། ། །མི་ བསྐྱོད་ རྡོ 
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འིཿ རཱ་ས་བྲཛིཿ རེག་བྱའི་མཆོད་པ་ནི། གསང་བའི་ སྣ་རྩེ་ཕན་ཚུན་སྤྲད་པ ་ཡི། །རེག་བྱ་མྱངས་པས་གཏུམ་མོ་བསྐུལ་བྱེད་པ། པདྨ་ཅན་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་རེག་བྱ་མཆོག མི་བསྐྱོད་རྡོ རྡེའེ༩ སྨནྣ་བཛྫིཿ པད་སྐོར་སྔོན་དུ 

ང་བས་འཕྱུད་ ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སྦརྒ ཏ་ ཐཱ་ ག 'ཏ་ ཨ་ ནུ་རྭ་ག ཁཾ བ་ སྲ་ བྷ ་ཝ་ ཨཏྭ་ ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད། བཞི་པ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཡིད་ཀྱིས་བཤམས། དངོས་སྡུ་ཛས་ཅི་འབོར་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་རྫས་ཡོ་བྱད་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་ལ། དཔྲལ་བར་ནམ་མཁའ་མཛོད་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ 
བཅས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བཾ ་བད་ པྲུ་ར་ པྱུ་ར། ། སུ་ར་ སུ་ར། བས" ས་ལྟར་ཡ། ཡ། ཛ་ ལནྟཱ་ ༨ ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས་མཆོད་རྫ་ས་རྣམས་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ་ནས་མཆོད་པར་བསམ་ལ། དང་པོ་རྒྱལ་སྲིད་ སྣ་བདུན་འབུལ་བ་ན། ཞིང་ འདི་ འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གྱིས། ། མཁས་ པ་དག་ 
གིས་ཡོངས་བཀང་ནས། ། ། །དངོས་གྲུབ་ འདོད་ པ་སྦྱིན་ པའི་ཕྱིར། ། ཉིན་ ཉིན་རེ་ཤེས་ རབ་ཅན ་ཀྱིས་འབུལ། །གཁརལའི་ཕྱགརྱས། རྒྱས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ ཙཀྐ་རཏྣཿ དེ་བཞིན་དུ། | ཞིང་འདི་ ནོར་ བུ་རིན་ ཆེན་ གྱིས། །ཞེས་སོགས་འ འགྲེའོ། ། 
མཌི ་རྣཏ ཞིང་འདི ་བཙུན་མོ་ ་རིན ་ཆེན་གྱི་སྲ་སོགས། ! སྟྲ་ར་ཏྣ༔ ཞེང་འདི ཁྱིམ ་བདག་རིན་ཆེན་གྱིས་སོགས། གྲི་ཧ་ས་ རི་རྣ་ ཞིང་འདི་ གླང་པོ་ རིན་ ཆེན་གྱི གྱི་སྲ་སོགས། ཧྟསི རཿ ཞིང་འདི་ རྟ་ ་མཆོག་ རིན་ ཆེན་གྱི ཀྱིས་ 
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སོགས ཏུ་རཾ་ག ་ཨ་ཤྭ ་རྟྣཿ ཞིང་འདི་ དམག ་དཔོན་ རིན ་ཆེན་གྱི 'གྱ་སྲ་སོགས། པ་རི་ཌཱ་ཡ་ཀ་རྣཿ ཉེ་བའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་འབུལ་བ་ནི། ཞིང་འདི་ ༢ལ་ གྲི་ རིན་ ཆེན་ གྱིས། ། །ཞིང་འདི་ ལྤགས་པ་ རིན་ ཆེན་གྱི་ གྱ། །ཞིང་འདི་ མལ་ཆ་ 


།ྩཛང་འཅིས༠། འི་ཆས 


༢ | ༄༅། །རིན་ཆེན། །ཞེང་འདི་ཚལ་མཆོག་རིན་ཆེན་གྱིས། །ཞིང་འདི་ཁྱིམ་བཟང་རིན་ཆེན་གྱིས། །ཞེང་འདི་གོས་བཟང་རིན་ཆེན་གྱིས། །ཞིང་འདི་ལྟ་བཟང་རིན་ཆེན་གྱིས། །སོགས། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ 
ལ། སཔྟ། ཨུ་པ་རཏྣ་པུ་ཇི་ཏི་ཨཱཿཧཱཱུཾ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་འབུལ་བ་ནི། རིན་ཆེན་བཟང་ལས་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་བུམ། །འདོད་དགུ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་རིན་ཆེན་གཏེར། །ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱིས་མགྲིན་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། ། 
ཏྲུ བུམ་བཟང་མཆོག་གིས་ནམ་མཁའ་བཀང་སྟེ་འབུལ། །རྡོརྗེ་ནང་བསྡམས་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་དེ། གྷུ་ཊ་ཿ འོད་འབར་རིན་ཆེན་ཏོག་གིས་ཁྱོན་ཡངས་ཤིང་། ཁོར་ཡུག་ནོར་བུའི་དྲ་བས་རྣམ་པར་མཛེས། །གསེར་བཟང་ 
ཤཿ མཆོག་གི་ཡུ་བས་བརྟེན་པ་ཅན། །རེན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་ནམ་མཁའཿ གཡོན་དེ་སའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་གཡས་ཐལ་མོ་ཁ་སྦྲབ་པས། ཚྭ་ཏཱིཿ ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་བཟང་། །སྣ་ཚོགས་དར་དང་ནོར་བུ་དྲ་ 

བས་སྤྲས། །དགོས་འདོད་ཀུན་སྩོལ་རིན་ཆེན་ཏོག་གིས་མཛེས། །རྒྱན་མཚན་མཆོག་གིཿ གཡས་ཀྱི་ཐལ་མོ་གཡོན་དུ་བསྟན་པའི་གཡོན་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བརྟེན་པ། དྷཱ་ཚ་བྷ་དྲཿ རབ་མཛེས་གཟུགས་མཆོག་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་པ་ 
བཞེན། །རྣམ་པར་རབ་བཀྲ་ཐུགས་མཚན་འདོད་དགུ་སྩོལ། །ལྷ་ཡི་གཉེན་གྱུར་རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་མཛེས། །དཔལ་གྱི་བེའུསཿ རྡོརྗེ་བསམས་པ་ལས་གུང་མོ་རྩེ་གཉིས་སྤྲད་དེ། བརྐྱང་པའི་ཚིགས་སུ་མཛུབ་མོ་བཀུག་ལ། མཐེ་བོང་གཉིས་ 
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བསྣོལ་ཏེ་ཚིགས་དབུས་མར་སྦར་བས། བཏྡུ་ལ། རབ་མཛེས་གཡས་སུ་ལེགས་པར་བྱུང་བ་ནི། །གངས་རེ་དང་འདྲ་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན། །ཡེད་འཕྲོག་སྒྲ་སྒྲོག་རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེད་པའི། །དུང་མཆོག་རྣམས་ཀྱིསཿ རྡོ 
'ནང་བསྡམས་ལས་གཡས་ཀྱི་སོར་མོ་འོག་མ་གསུམ་དང་། གཡོན་གྱི་གཉིས་བརྐང་། ཤཾ་བ་སརྦྦཿ དཔག་བསམ་ཤིང་དང་སྐྱེད་ཚལ་བཟང་རྣམས་ལས། །མངོན་པར་བྱུང་བའི་པདྨ་གསར་པ་རྣམས། །ཡིད་འཕྲོག་དྲི་དང་ཟེའུ་འབྲུ་འདབ་ 
ང་ལྡན། པདླ་མཆོག་གིཿ པདྨའི་ཕྱག་རྒྱས། ཀ་མ་ལ་སརྦཿ དྲི་མེད་རབ་གསལ་མངོན་པར་འཁུུག་པ་ཅན། རྫུ་འཕྲུལ་དང་བཅས་ཆུ་གཏེར་རབ་བསྐོར་ཞེང་། དགོས་འདོད་ཀུན་སྩོལ་དེ་དང་གནས་གཅིག་པའི། །། 
བཀྲ་ཤིས་ཉ་ཡིཿ ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁླ་ཚུར་ལས་གཡོན་གྱི་སྟེང་དུ་གཡས་ཀྱི་གུང་མཇུབ་བརྐྱང་བ་བཞག་ལ། མུཏུ་ཛཿ ལྟེ་བ་ ཟླུམ་ཞེང་རྩེབས་བཅས་མུ་ཁུད་མཛེས། །རབ་བཟང་རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྤྲས། །གང་གིས་བརྟེན་ན་ པྩོ 
མངོན་པར་དགེ་ཀྱུར་པ། །འཁོར་ལོ་དེའི་ནམ་མཁའ་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ྡོརྗེ་ཐལ་མོ་རྒྱབ་སྦྱར་ལ། མཐེ་བོང་གི་ཚིགས་བཀུག་ལ། ཆཀྲྭ༔ བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད་འབུལ་བ་ནི། ཡུངས་དཀར་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ། །བགེགས་ 
རྣམས་མ་ཡལུས་འཇོམས་པའ་བྱེད་པ་སྟེ། །མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་དེས་ཕྱོགས་རྣམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་མངྒ་ལཾ་དྲ་བྱམ་སྤརྩེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ། 
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།དུར་བས་ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་ནི་རབ་བསྒྲབས་ནས། ། །ཉོན་མོངས་སྐྱེ་ཤི་རྒྱུན་ཚད་གྱུར་པ་ཡེ། །བཀྲིས་འབྱུང་དེསཿ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་མངྒ་ལཾ་དྲ་ 
བམདུ་བུ་ཛམེ། བིམ་པ་རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུས་བཅས་པའི་ཆོས། ། ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་སྤྱོད་པ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིས། །བཀྲིས་འབྱུང་དེསཿ མངྒ་ལཾ་དྲ་བྱམ་ཀ་ཕེད་ཕ་ 
4 ལཾ་པུ་ཛ་མེ། ། །གི་ཝཾ་དུག་གསུམ་འཇོམས་པ་ནད་ཀྱི་སྨན། །སྨན་མཆོག་ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་གྱུར་ནས། །ཉོན་མོངས་ཟུག་རྔུ་མེད་པར་གྱུར་པ་ཡི། ། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་དེསཿ མངྒ་ལཾ་དྲ་བྱམ་གོ་རོ་ཙ་ནཿ ལི་ཁྲི་ 
2” དམར་པོ་དབང་གི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུར་པ། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུངཿ མངྒ་ལཾ་དྲ་བྱཾ་སིནྡྨ་ར་པུ་ཛ་མེ། །ཞོ་ནི་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ 
སྟེ་ ༈སྙིང་པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉིད་རབ་རྟོགས་ནས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་དབྱིངས་སུ་གྱུར་པ་ཡི། བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་དེསཿ མངྒ་ལཾ་དྲབྱཾད་དྷི་པཱྭ་ཛ་མེ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱུ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡི ་ཡ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚོ་མཆོག་ 
ཏུ་དག་གྱུར་ཏེ། ། །རྣམ་དག་ཆོས་ལ་ཐོགས་མེད་ལོངས་སྦྱོད་པའི། བཀྲ་ཤེས་འབྱུང་ཿ མངྒ་ལཾ་དྲ་བྱཾ་ཨཱ་དར་ཤ་པྱུ་ཛ། །དུང་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་སྒྲོག་པའི་ཚུལ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་དུ་དག་གྱུར་ཏེ། ། ། །ཆོས་རྣམ་ 


མ་ལུས་ཡོངས་སུ་སྟོན་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་ཿ མྒངྷ་ལཾ་དྲ་བྱ་དཀྟི་་ལྟརྟ་ཤཾ་ཁ་པྲུ་ཛ་མེཿ ཉེར་མཁོའི་མཆོད་པ་ནི། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་རྣམས་ལ། །ལྷ་དང་མིའི་རིན་ཆེན་རྣམ་མང་ལས། ། 
ཊཱ ལེགས་པར་བསྒྲབས་པའི་བུམ་བཟང་མཚན་ཉིད་ལྡན། །རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་གོས་ཀྱིས་མགྲིན་པར་ཀླབས། །འདོད་དགུ་སྩོལ་བའི་ཤིང་གི་སྟེང་དུ་མཛེས། །འབྲུ་སྨན་རིན་ཆེན་དྲི་དང་སྟིང་པོ་དང་། །བདུད་རྩི་ 
བཅུད་སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་གིས། །རྣམ་པར་གང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ་ཅན། །བུམ་བཟང་རྣམ་ནི་བདག་བློ་གུས་པས་འབུལ། །ཐལ་མོ་སྐོར་བ་གྱེན་དུ་འདེགས་པ། ཀ་ལ་ཤ ཐུགས་རྗེའེཿ སྣ་ཚོགས་དབང་ 
པོའི་གཞུ་ལྟར་རབ་བཀྲ་ཞིང་། །གང་ལ་རེག་ན་བདེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི། །གོས་བཟང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་སྤྲས་པ། །ཡུན་ཚོགས་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་འབྱོར་པ་ཅན། །གོས་བཟང་རྣམས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ 
གང་བར་འབུལ། །ཁ་ཅུར་གྱི་མཐེ་བོང་བརྐུང་བ། སྤྲུཆྙེ ཐུགས་རྗེའེཿ ཟླ་ཚེས་གསར་པ་རྡོ་རྗེས་བརྒྱན་པ་དང་། །རྔ་ཡབ་བཟང་པོ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན། །མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ནམ་མཁའ་གང་བར་འབུལ། གཡས་གཡོན་རྡོ་ 
ྗེ་ཁུར་ཚུར་གྱིས་རྔ་ཡབ་གཡོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས། །ཨཱརྡྷ་ཌནྡྷ་ཙ་མ་རིཿ ཐུགས་རྗེའི༩ འོད་བཟང་འབར་བའི་རིན་ཆེན་གཏེར་རྣམས་དང་། །རྣམ་པར་མཛེས་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་རྣམས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་ 
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༢” ༄༅། །པཀང་སྟེ་འབུལ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱ་ཕག་རྱ། སྤར་པཱ་ཛཿ ཐུགས་རྗེའེཿ ཉ་དང་མ་ཧེ་རི་ལ་གནས་པ་དང་། །མཁའ་ལ་རྒྱུ་སོགས་སྣ་ཚོགས་སེམས་ཅན་གྱིས། །ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུསར རྡ་རྗ་ཁཅུར་བྱས་བཟྲད 


པའིེ་ཚུལ། བ་ལ་སྤརྦཿ ཐུགས་ རྡེའེཿ འབྲུ་དང་ འབྲས་ བུ་སྡོང་པོ་ ་ལ་ སོགས ་ལས། ། །ཡོངས་སུ་གྲུབ་ པའི་མྱོས་ བྱེད་སྣ་ཚོཿ ་ཚོགས་ ཀྱིས། །ཕྱོགས སྣ་རྣམསཿ ° གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་གཏོར། མ” ད་ནཿ ཐུགས་རྗེ རྗེའིཿ རྣམ་མང་ རིན་ 
ཤཾ ཆེན་མང་པོའེ་རི་བོ་ ་ནི། །འོད་འབར་ ་འཕྲེང་འཁྲུག་ ལྟ་ན་སྡུག་པ་ ཡྲིས། ། །ཕྱོགས རྣམསཿ ཐལ་མོ་གྱེན་དུ་འདེགས་པ། རཏྣྷ་ མེ་རུ་སྤརཿ ཐུགས་ རྗེའིཿ འབྱོར་པས་ བརྒྱན་ པའི་ཁྱིམ་ །བདག་ བཟང་རྣམས་དང་། །གཏེར་ གྱི་ 
4 གང་བའི་རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཕྱོགས 'རྣམསཿ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། གྲི་ཧ་པ་ ཏི་ར ཿ ཐུགས་རྗེ རྡེའེ ཕུན་ཚོགས་འདོད་ དགུ་སྩོལ་ བའི་ཤིང་བཟང་པོ། །རྣམ་: མང་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན་ ཕུང་སྤྲོ་བ་ཅན། །དཔག་བསམ་ 

ཤིང་གིསཿ རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་བ། ཀྭ ་བྲི་ཀྱཿ ཐུགས་ རྡེའེཿ རིན་ ཆེན་འ ་འད་ འབར་ཁྲི སྟུན ་ཡིད་འོང་བ། །རྣམ་པར་བཀྲ་ བའི་ དར་ གྱིས་རབ ་བརྒྱན་ པའི། ཁྲི ་སྟན་བཟང་ ལོ་སར རྡོ་རྗེ་ཁྭ་ཚུར་གྱིསཁྲི་འདེགས་པ། ཨཱ་སྲ་ ནཿ 

ཐུགས་རྗེ རྡེའེཿ རྣམ་མང་དར་ དང་རིན ་ཆེན ་མང་པོ་ ཡི །དྲ་བ་ དང་ནི ་མེ ་ཏོག་ ་ལ་ སོགས 'ཕྲེང་། ། ། །རྣམ་པར་བཀྲ་བསཿ གཡོན་ཁུ་ཆུར་དཀུར། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས། གླ བྱི་གི་གིི་ོ ཨརྡྷ་ཛྭ་ལ་ པུཏེཿ ཐུགས་ རྗེའེཿ 
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སྣ་མང་ལྟ་རྫས་དར་གྱི་འཕན་བཟང་པོ། །འོད་འབར་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་རབ་བཀྲ་བ། །རིན་ཆེན་རམ་མང་སིལ་སིལ་སྒྲོག་པས་བརྒྱན། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་ལས་མཛེས་པར་གཡོ་བ་ཡི། །འཕན་བཟང་རྣམས་ 
ཀྱི་ནམ་མ།ཁའ ལག་པ་གཉིས་རྡོརྡེ་ཁ་ཚུར་ལས་གུང་མཛུབ་བརྐྱང་བ། གཡས་ཀྱིས་འཕན་འདེགས་པའི་ཚུལ། པཱ་ཏ་ཀཿ ཐུགས་རྗེའེཿ རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་རྣམ་པར་གཡོ་བ་ཅན། །ནམ་མཁའི་ངོས་ཀུན་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ཡི། །བླ་བྲེས་མཆོག་ 
གིཿ ཐལ་མོ་གཉིས་སྟེངའོག་ཏུ་བརྐྱང་ལ། བི་ཏཱ་ནཿ ཐུགས་རྗེའེཿ ཡོན་ཏན་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གྲུ་བཞི། ཁ་ཁྱེར་དང་བཅས་དྲ་བས་བརྒྱན་པ་ཡི། །ཕོ་བྲང་བཟང་པོསཿ གཡོན་དཀུརཿ གསས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་བ་གྲུ 
བཞིར་བྲི་བ། ས་མ་ཡ་ཅ་ཏུར་པྲ༔ དེ་ནས་ངོ་མཚར་བའི་མཆོད་པ་བཅོ་བརྒྱད་པ་དང་། ཉི་ཤུ་པ་དང་། ཉེར་ལྔ་པ་རྣམས་བྱ་བར་འདོད་ན་ ཀུན་རིག་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡུས་འབུལ་བ་ནི། མ་ལུས་ཕྱོགས་བཞུགས་མཆོག་གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་ 
དགོངས་སུ་གསོལ། །འདི་ལྟར་ཉེ་བར་ཞེ་བ་བདག །ཅི་ནས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་གྱུར་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བདག་ཉིད་ 
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༦ 
ལར 
༠༣ 


དག་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཱོ་ཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། ལྔཔ་བླ་ན་མེད་ཕལམ། དེ་ཌོ་ན་ཧིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་རྣམས། །གང་ཚེ་ཐ་དད་མི་དམིགས་པས། །དེང་ 


༨༡༩༧ ༨༡༩ €༽ ༨༤ 


༢ | ༄༅། །འདིར་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྡོ་རྗེའི་མཆོད་པ་ཞེས་བརྫོད་དོ། །དུག་པ་བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་ནི་རྩ་རྒྱུད་ལེའལྔ་ཕ་ལས། ཨེ་མ་ཧོ་ཆོས་ཨེ་མ་ཧོ་ཆོས། །ཨེ་མ་ཧོ་ཆོས་ཀྱི་དོན་འབྱུང་བ། །ཆོས་དོན་དག་པ་བདག་མེད་ 
ླ གཤེགས་པའི་གཅོ། །དུས་གསུམ་དག་གེ་ལམ་དུ་བྱུང་། །ནམ་མཁའ་ཆེན་པོ་དབྱིངས་གྱུར་པ། །ནམ་མཁའི་ལམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ནམ་མཁའི་སྐུ་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ནམ་མཁའི་ལམ་ལ་གནས་པ་ 
4” ཕོ། །ནམ་མཁའི་ཐུགས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག །སྤྱོད་པའི་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཅེསདང་། ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་ཨེ་མ་ཧོ་ཆོས། །ཆོས་བཤད་པ་ནེ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཡང་དག་དོན་ནི་དམ་པའི་དོན། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་མེད་པ་ཡི་ཆོས་ལས་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་རྫོགས་མཛད་པ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་དམིགས་སྲ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ 
དོན། ༈བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་བསྐོར་བས། །ྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཐུགས། །སྐུ་དང་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སངས་རྒྱས་བྱང་ 
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ཆུབ་རབ་སྟོན་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་ཆུད་ཕྱི་མ་ལས། དུས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཡིན་སྲིད་དང་མཐར་གྱུར་གང་། ། ་ཞེང་སྒྲིབ་མེད་ནམ་མཁའ་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ལ་ 
སོགས་བྱང་ཆུབ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དེ་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་ཞིག་གཟུགས་དང་ཚོར་བ འདྲ གས་འདུ་བེབ་རང། ། །ཞེས་པ་ནས། ཀྱང་ཆུབ་རྦ སེམས་འད་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། ༈ཞས་པའི་བར་བསྒྲབས་ཐབས་ལྟར་འདོ་ན། ། རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་རྩ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ་ནི། མི་བསྐྱདརྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། ཞེསཔ་ནས། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བང་དང། མོ་ཧཱ་རཱ་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། ། ས་ཡི་ 
ཁམས་ནི་རྣམ་པར་དག ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུམ་གྱུར་མ། ། ། །ལྷ་མོ་སྨྱུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། །དེ་ཏ་རྭ་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། ། ། །ཆུ་ཡི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་པ། ། །རྡོ་ རྡེའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་ཅིང་། །སྭ་མ་ཀི་ལཿ 
{ རྭག་ར་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྟེས། །མེ་ཡི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་ཅིང་། ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་པ། །གོས་དཀར་མོ་ལཿ བཛྲ་རྭ་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ྒྲུང་གི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་པ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ 
£ གྱུར་མ། །སྣ་ཚོགས་སྒྲོལ་མ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྩ་རྒྱུས་ཁམས་ནི་དག་པའི་སྐུ། ཉོན་མོང་རྣམ་དག་བྱམས་པ་ནི། །རྒྱལ་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


༤ ༨ 


དག ཅིང་། །དག ་པའི་སེམས་ མཆོག་ དག་ པའི་ སྒུ། ། །ནམ ་མཁའི་རྡོ རྗེ རྡ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ད 


སྣང་མཛད་ ཀུན་ ུ་རོལ་ པ་ ཡི། ཆོས་ རྣམས་ སྒུ་མའི ་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ སྟོན། །གཟུགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། 


རཿ ༄། །དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེ། །མིག་གི སྐྱ་མཆེད་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། ། །ས་ ཡི་སྙིང་པོ་དེ་བཞི བཞན ་གཤེགས། ། ། །སྐུ་ཡི རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ནི། ། ། །རྣ་བའི་སྐེ ་མཆེད་རྣམ་ དག་པ། པ། 
, ་ན་རྡོ་རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ རྡོར འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ནི། །སྣ་ ཡི སྙེས་མཆེད་སྦྱོ སྦྱོང་གྱུར་ པའི། །ནམ་ མཁའི་སྟིང་པོ་ ་མཆོག་གྱུར་པ། །ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕྱུག་ འཚལ་ལོ། ། 
, བྱང་ཚུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ལྕེ་ཡ ་ཡཾ་སྐྱེ་མཆེད་ དགུ་ བྱེད་པ། པ། །འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་བླ་ན་ མེད། 


ད། །གསུང་གི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་ མཆེད་རྣམ་ ྒ 
པའ་ཐེག་པ་ཆེ། །ལུས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དག་པ་ཡིས། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམས་སེལ་མཛད། ། ། །དམ་ཚིག་ རྩ 


རྡོ་རྗེ་ཉྱག་ འཚལ་ལོ། ། །བྱང་༔ ཆུབ་ པ་སེམས་དཔའ་ རྒྱུལ 'དབང་པོ། ། །འགྲོ་ བའི འི་སེམས་རྒྱུད་སྦྱོ ད་སྦྱོང་མཛད་པ། ། ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ཡེ ཤེས་ ་རོལ། ། །ཆོས་དབྱིངས་ རྡོ རྡེ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །རྡོ རྡེ་ གཟུགས་ ནི་ ཡིད་ དུ་འོང་། ། 


རྡོ་རྗེ་སྒྲ་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། ། སྒྲ་དང་སྒྲ་མིན་ལས་གྲོལ་ བ། སྒྲ་ཉིད་རང་ལ་འབྱུ འབྱཇང་བ་ པོ། སྒྲ་ཡི་ལྟ་མོ་ཕྱག་ 


རེ 


ཀཀ 


འོང་མཆོག ། །སངས རྒྱུས་ ཀུན་ཐུགས་མཆོད་བདེ་ཆེ ། །ལོག་པ་སད་ པར་བྱེད་པ་པོ། །དྲི་ཡི་ལྷ་མོ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ དགའ་ བའི་ སྐུ། ། །དྲི་མེད་ བདུད་རྩིས་: མཐོར་བྱེད་ 
བ་ཐོབ་བྱེད་པ། །རོ་ཡཾ་ལྟ་མོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ མུན་ ཏ་ཀྲཾད་ སྔགས་ལས་ སྐྱེས། །སྐུ་ཡི་ གསང་བ་ ཁྲོ་བོ་ཆེ། ། | །དབར་པོ་ མནན་ཅིང་ཤར་ཕྱོགས་ བཞུགས། ། །གཤིན་རྗེ རྗེ་གཤེད་ལ་ 
ནི། །གཤིན་རྗེ་མནན་ ཞིངལྟོ་པྱོ ཕྱོགས ་བཞུགས། །རྣམ་ པར་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། ། །པདྨན་ཏ་ཀྲཾད་སྔགས་ལས་ སྐྱེས། །གསུང་ 
མཆོག་པདྨ་ རང་ བྱུང་བ། །ཆུ་བདག་མནན་ ཅིང་ནུབ་ཕྱོགས་ བཞུགས། ཁེ མཆག་ རྒྱལ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བིྟཱ ་ཀྲཾད་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ཕྲིན་ལས་ སྣ་ཚོགས་ ་མཛད་ པ་ པོ། །གནོད་ སྦྱིན ་མནན་ ཅིང་བ 
ང་། །ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་དོན ན་ལྡན་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ་བྱིན་ཟའེ་ སྟེང་བཞུགས་ པ། །མི་གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
ཞུགས་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པ། །ལོག་འདྲེན ་དཔུང་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ དེ ་བྲལ་སྟེང་ན་བཞུགས། །འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏུམ་པོ་སྲིད་གསུམ་འཇོམས་མཛད་པ། 


ཕྱག་ ་འཚལ་ལོ། བན ་ཏ་ ཀེ སྔགས་ལས་ ་སྐེས། ། ། །ཐུགས་ ལས་སྐྱེས་པའི་ 


ཕྱོགས ་བཞུགས། །བདུད་རྩི་འྱིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །རྣམ་པར་ རྟོག་པ་མི་གཡོ 


ལེ 
རའ 
༠ 


༡1 
2 


༄༅། །སྟོབས་དང་ལྡན་པའེ་ ༢་སྐུ། །རླུང་བདག་སྟེང་གནས་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལ་ ཕྱུག་ འཚལ་ལོ། །དུས་ གསུམ་ བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ། །ཡེ་ཤེས་ མཆོག་ གི་དབང་ བསྐུར་བ། པ། ཁྲོ་རྒྱལ་ 
དབ་ བང་ ང་ལྡན་ སྟེང་བཞུགས་པ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་ རྟོག་པ་དག་ བྱས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་སྒུ་ མའི་གར་ མཛད་པ། པ། །ཚངས་པའི་ སྟེང་བཞུགས་ལྷ་ཡ་ ཡི་གཙོ། །འཁོར་ལོ་ བསྙུར་ལ་ཕྱག་ 

ལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ སྨུ། །སྤྲོས་ མེད་དེ་བཞིན་ཉེ ཉད་ ལས་བྱུང་། །ཀྭ་ལ་ཀྲོ་དྷ་གནོན་མཛད་པ། ཁྲོ་རྒྱལ་གནོད་མཛེས་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །ལྷ་སོ་གཉིས་ལ་བསྟོད་པ པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ གནས་རྡོ་ རྗེས་མཛད་ 
པ་ནི། ཏེ གང་ ཞིང་ཁམས་གསུམ ་ལས་གྲོལ་དངོས་ཉིད་ སྐུ། །དག ་ཅིང་རབ་ ཞིང་རྣལཿ ་འབྱོར་ཡུལ་གྱུར་པ། །མཉམ་ མེད་ བདེ་བས་ བརྒྱན་ པ་ འགྲོ ་བའི་མགོན། །འདུས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ བསྟོད་ཿ པར་ བགྱི།། 
ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ བེེཌརྱ་ལྟར་ དྭངས། །དཀར་དམར་གཡས་ པས་རྡོ རྡོ་རྗེ་འྭོར་ལོ་ དང་། །པདདྨ་ དཱིལ་ པ་བུ་རིན་ ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན། །མི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནག་ དཀར་གཡས་ ནི་ མཐིང་ཀ་ 
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མདོག །ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས་ན་འཛིན། །དྲིལ་བུ་པདྨ་རལ་གྲིས་ཕྱག་གཡོན བརྒྱན། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཏོ། ཏོག་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རབ་ཆགས་དྲག་པོ་ཞེ་བའི་ཞལ་མངའ་ ་བ། །པདྨ་ཁ་ འབྱེད་རྡ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 
ལོ་དང་། །གཡོན་པ་དྲིལ་ བུ་པད་སྡོང་རིན་ཆེན་གྲི། མཐའ་ཡས་རྡོ་རྗེ་དེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དབུས་ལྡང་གཡས་ མཐིང་གཡོན་པ་ '་དཀར་བའི་ཞལ། ། །རལ་གྲི་ སྣ་ ཚོགས་རྡོ་ རྡོ ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ དང་། །དྲེལ་ བུ་པད་ལྡང་ 
ནོར་ བུ་ཕྱག་ན་བསྣམས། །དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ རྡེ ་དེ་ལ་ཕྱུག་ འཚལ་ལོ། །དབུས་ཞེ་གཡས་དྲག་ གཡོན ་པ་ པ་དབང་གི ་ཞལ། ། ། །འཁོར་ལོ་རྡོ་རྡེ ་ཨཱཏྤལ་གཡས་ན་ འཛིན། ། །གཡོན་ པའི་ ཕྱག་ན་ དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་གྱིས། །ནད་ 
ཞི་ལྷ་མོ་སྨྱན་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། ། །ཆར་སྤྲིན་ ལྟ ་ཐུའི་གཡས ་གཡོན་དཀར་ དམར་ཞལ། །རྡོ་ཟྗ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་དེ་ དེ་བཞིན་ ཨུཏྤལ་གཡས། །དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ན་ འཛིན། ། ། །བགེགས་ འཇོམས་མཱ་མ་ཀི་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམར་ ་མཐྲིང་དཀར་བའི་ཞལ་ གསུམ་གོ གོ་རིམ་བཞིན། །པད་ སྡོང་དྲིལ་ བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་ གཡོན། །གཡས་པས་ཁ་ ཁ་འབྱེད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་འཆང་། །གདོན་འཇོམས་གོས་དཀར་ཅན་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ལྗང་མཐིང་དཀར་བ་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་ཞལ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཨུཏཱལ་དང་། །དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་ རྟག་ཏུ་འཛིན། །འགྲོ་ཀུན་ དབང་ མཛད་སྒྲོན་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྱན་ 


༦ 


༄༅། །དང་སྐུ་དོག་ཕྱག་མཚན་མཚུངས་པ་མ། ཁྱད་པར་གཟུགས་ཕུང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་འཛིན། །མཆོག་གཟུགས་མཆོད་པས་མགོན་ཀུན་མཉེས་མཛད་མ། །རོ་རྗེ་གཟུགས་མ་དེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་རྒྱུད་མང་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། །སྐུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་གཞན་ནི་བདག་མར་མཚུངས། མཚུངས་མེད་སྒྲ་ཡིས་སྐྱོབ་རྣམས་རབ་མཆོད་ལ། །ོ་རྗེ་སྒྲ་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གོས་དཀར་ལྷ་མོ་ཇི་བཞིན་ 
གསལ་བ་ལ། །མཆོག་ཏུ་རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་དུང་ཆོས་འཛིན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དྲི་ཡིས་ཚིམ་མཛད་མ། རྡོ་རྗེ་དྲི་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སྒོལ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །མཚུངས་མེད་རོ་ 
མཆོག་དག་པའི་སྣོད་འཆང་ཞིང་། མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་རོ་ཡིས་མཉེས་མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་རོ་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔོ་སྐྱ་དཀར་དང་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་མངའ། །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོ་ཇི་བཞིན་ཕྱག་ 
རྒྱ་གསལ། །བདེ་ཆེན་རེག་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་མགོན་མཆོད་མཛད། །རྡོ་རྗེ་རེག་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་ཞལ་དང་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྣམས། །གཏི་མུག་རྣམ་པར་སྦྱོང་དང་མཚུངས་པ་ལ། ། 
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ཕྱག་གཡས་ཀླུ་ཤིང་མེ་ཏོག་མཛེས་པ་འཛིན། །རྔོ་རྗེ་བྱམས་པ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཟུགས་ཕུང་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཅན། །དེ་དང་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཁྱད་མེད་ཅིང་། །མིག་དབང་ཐོགས་མེད་ 
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རྡོ་རྗེ་སྙོལ་མཛད་པ། །རྡོརྡེ་ས་སྟིང་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ང་རྒྱལ སྦྱོང་མཛད་མགོན་པོ པོ་ལྟ་བུའི་སྐུ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ དང་ལྡན། །ྒྲ་གསུམ་ཐོགས་མེད་མི་ཕྱེད་ རང་བཞིན་ ཉིད། །ཕྱག་ན་ རྡ 
རྗེ རྡེ་དེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །ཚོར་བདག ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངའ་མཉེས་པའི། །རྒྱུལ ་བ་ཇི་བཞིན་ སྐུ་ཡི ཕྱུག་རྒྱ་འཆང་། །སྣ ་དབང་རང་བཞིན་མི ་ཕྱེད་ ད་རང་བཞིན་སྐུ། རྡོ རྗེ ་མཁའ་ ༢་སྟིང་དེ་༩ ལ་ པ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ།° 
ཞལ ་མདོག་ ཕྱག་ དང་དེ ་བཞིན ་མཚན ན་མ་རྣམས། །འདོད་ ཆགས་ སྦྱོང་བར་ བྱེད་པ པའི་ མགོན་ པོ་ ་བཞིན། ། །མི་ ཐོགས་ མི་ ཕྱེད་ ལྕེ་ དབང་རབ་ སྩོལ་བ། བ། རྔོ རྔེ ་འཇིག་ རྟེན་ད དབང་ལ་ ཕྱག་ འཚོལ་ ལོ། འདུ་ཤས་ནམ་ 
དག་ཀུན ་རྟོག་ ཡི་ཤེས་ལ། །ཆགས་ ་ཐོགས་མི མི་མངའ་མི་ཤེས་ཤེས་ རབ་ ཉིད། རྡོརྗེ་ཡིད་ ཀྱི་མངོན་ཤེས་ སྩོལ་ ་མཛད་པ། པྲ །རྡོ་རྗེ་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལཾ། ། །ལོག་ པའི་ འ་ངང་ཅན་ སྦརམཛདཿ བཅོམ་ 
ལྡན་ འདས། ། །ཇི་བཞིན་ སྐུ་ཡི རྣམ་ པ་འཕྲུལ་ རབ བཀོད་ནས། ' ། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ རྡེའི་སྐུ་མཆོག་ རང་བཞིན་ཅན། ། རྡོ་རྡེ་ རྗེ་སྒྲབ་ ཀུན་ སེལ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། ། །གང་ཞེག་ སྐུ་ནི་ འདུ་བྱེད་ རྣམ་ དག་ནས། ། །བྱ་གྲུབ་: ཡེ་ཤེས་ 
མངའ་མཉེས་ དང་མཚུངས་ཏེ། །ཤེས་ དང་ཤེས་བྱ་ རཔ་ ཞི་འོད་ གསལ་དག །རྡོ་རྗེ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་ཕྱག འར ལོ། །འབར་བའེ་ ་དབུས་བཞུགས ་ནག ་དཀར་དམར་ཞལ་ ཁྲོ། ། །དབྱིག་ པ་རྡོ་རྡེ་ ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ གཡས་ 


ཙིང 


”། ༄༅། །ན་འཇཛིན། །སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་གཡོན། ། རྡོརྗེ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །མདོག་ དཀར་གནག་ དང་དམར་པོ་གཡས་ གཡོན་ཞལ། །ཕྱག་ དྲགརྡོརྗེ་དབྱིག་གྲི་ 
སྡེགས་མཛུབ་ཞགས། དིལ་བུ་དྲག་སྟ་འཛིན་མཛད་ཁྲོ་ཆེན་སྐྲ། ། །རྡོ་རྗེ་གཞན་ གྱིས་མི 'ཐུབ་དེ་ཕྱག་ འཚལ། ཁྲོ་རྒྱལ་ གང་ཞིག་དམར་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ། །པདྨ་ རལ་གྲི་གཏུན་ཤིང་གཡས་ པྲས་ འཛིན། ། 

| ཉཱ གཡོན་པས་བསྟེམས་བཅས་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་ཞགས། རྡ་རྗེ་རྟམགྲིན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབུས་ནག་གཡས་དཀར་གཡོན་པ་དམར་བའི་ཞལ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་དང་། ། ། །སིགས་མཛུབ་ „ 
། བིལ་ བུ་དགྲ་སྟ་འཆང་བྱེད་ཁྲོ །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩ ་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །ནག་དམར་དཀར་ཞལ་རབ་ཏུ་བཞད་མཛད་ཅིང་། ། རལ་གྲི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས་ན་འཛིན། སྡེགས་མཛུབ་ དྲག་སྟ་ཞགས་པ་གཡོན་ 
ན་བསྟམས། རྡཾ རྡོ་རྗེ་མི་གཡོ་མ ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཁྲོ་ཆེན་མཐིང་ནག་ དམར་དང་དཀར་བའི་ཞལ། རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་རྩུཾ་མཛད་ཕྱག་ རྒྱ་མཛད། རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛི་ན། རྡོ་རྗེ་འདོད་ང པའི་ 
རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔོ་དམར་དཀར་བའི་ཞལ་མངའ་ཁྲོ་རྒྱལ་ནི། །དབྱིག་པ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཡས་ན་འཛིན། སྡིགས་མཛུབ་པདྨ་དགྲ་སྟ་གཡོན་ན་མངའ། །རྡོ་རྗེ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། 


བཱ 


®; 


® རཿ 


ཆི 
,/ 


1;8;= 


¦ གཏུམ་ཆེན་ ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ ་མངའ། ། །དབྱུག་པ་རྡོ པ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཕྱག་གཡས་འཛིན། །སྡིགས ་མཛུབ་རྩེ་གསུམ་ དྲག་ ག་སྟ་གཡོན་ན་ བསྣམས། །རྡོ་རྗེ་ སྟོབས་ པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །སྔོ་ དམར་ 


༡ = 


དཀར་བའེ ཀལ མངའ་ཁྲོ་བོའི འི་གཙོ། །རྩ་བའི་ཕྱག་ གཉིས་སྤྱ ་བོར་ གཙུག་ཏ ཏོར་འཛིན། །གཞན རྣམས་ སརྡཾ རྡོ་རྗེ་པ པྨ་ སྡེགས ་མཛུབ་གྲཾ །རྡོ་རྗེ་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ནག་ དཀར་དམར་ བའི་ ཞལ་ལྡན་ 
¦ ཁྲོ་རྒྱལ་ནི ། །རྡོ་ྗེ་འཁོར་ལོ་ནོར་བུ་ཕྱག་ རྒྱ་འཆང་། གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་ པདྨ་གྲི། རྡོ་རྗེ་གནོད་མཛེས་རྒྱ རྒྱལ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་མཚོར་གནས་ལྷ་ སྨུའི་ར མེ་ཏོག་སུམ་ཧུ་རྩ་གཉིས་ 
ལ། །རབ་དང་བུང་བས་ 'བསྟོད་ པའི་ལྕེས་བླངས་སྦྲང་རྩི་མཆོག་འདི་ནི། །འགྲོ་བ་དངོས་འཛིན་ རླུང་ནད་གཟིར་བ་ བ་རྣམས་ ཀྱིས་ལེགས་བསྟེན་པས། །ཉོན་མོངས་གདུང་བསལ་གཞན་ དོན་ མདངས 'རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ 
' སྙུ་ཐོབ་ཤོག 'ཤོག །རྣམ་དག་ འོད་གསལ་ ཡི་ཤེས་ཆེ། །བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་རང་བཞིན་སྐུ། སྐུ། །དུས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་གསུམ་རྫོགས། །ཕྱག་འཚལ་དཔལ་ལྡན་ འདུས་པ་ལ། །གཟུགས་དག་ སྐུ་ཡི་ རྡོ རྡེ་ལ། །ཚོར་བ་རྣམ་ 
4 དག་རིན་ཆེན་ཏོག །འདུ་ཤེས་དག་པ་གསུང་རྡོ་རྗེ། །འདུ་བྱེད་དག་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ། །ཕྱག་འཚལ་ཡེ་ཤེས་མངའ་བདག་ལ། །ས་ཁམས་རྣམ་དག་ལྷ་མོ་ར སྤྱན། །ཆུ་ཡི་ཁམས་དག་མཱ་མ་ཀེ། །མེ ་དག་ ལྟ་མོ་གོས་ 


346 


༦ 


༄༅། །དཀར་མ། མོ། །རླུང་ཁམས་ རྣམ་ དག་ སྣ་ཚོགས་ སྒྲོན། །ཕྱུག་ འཚལ་ རེགས་ ཀྱི་ ཡུམ་ བཞི་ལ། ལ། །རྩ་རྒྱུས་མིག་ ནྣ སྣ་ དང་ལྕ། ལྕེ། །ཡིད་ དང་ ལུས་དབང་ ཚིགས་ །རྣམས་ ཀུན། །སྦྱོང་ 


མཛད་བྱམས་ 
སྙིང་། །ཕུག་རྡོར་ནམ་སྟེང་འཇིག་རྟེན་དབང་། །འཇམ་དཔལ་སྒྲིབ་སེལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ། །ཕྱག་འཚལ་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་ལ། ། ། །ཡུམ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་གཟུགས་མ་སྒྲ་རྡོ ངོ་རྡེ། །རྡོ་ 


2: 


རྗེ ། རྡ་རྡེ་རེག་མ་འདོད་པ་ཡི། ། །ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡི་མཆོད་མཛད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ལྷ་མོ་ལྔ་རྣམས་ལ། །ཡན་ལག་ལ་སོགས་རྣམ་དག་ པ། །ཕྱོགས་ མཚམས་སྟེང་འོག་ ནས་བཞུགས་ནས། །དབང་པོ་ལ་སོགས་ 


བགེགས་ ཀྱི དྲག །ཕྱག་འ ་འཚེལ་ ཁྲོ ་པོ་ ་བཅུ་རྣམས་ལ། ་ལ། །ཞེས་མདོར་བསྡུས་པའི་བསྟོད་པ་འདི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པ་ཡིན། ། བསྡུས་པ་ན་འདི ་འམ། གོང་གིས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་གསུངས་པ་ དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི སམ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ ཕྲེང་བ་ ལས་བྱུང་བའི། ། །ཨཱེ་ མ་ 'ཧོ་ ) ཀུན་འ འགྲོ་ ཀུན་ད དབང་ 


ཕྱུག །ཞམ་ མཁའ་ དང་ནི ་མཚུངས་ པ ་བརྙེས། ། ཨེ་མ་ ཧོ་ དམ་ ཚིག་དེ་ ད་ ཉིད་ ད་གསུམ། །མཆོག་ $རྨད་ བྱུང་སྟོན་ པར་ མཛད། །ཁམས་ གསུམ་ ལས་ནི རྣམ་ ཕཔར་ གྲོལ། ། །ཆོས་ ཀྱི ་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ཉེད། ། །འདོད་ པ་ 
རྣམས་ ཀྱིས་ མ་ གོས་པའི། །དམིགས 'མེད་ཁྱོཿ ཁུད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ༥ལ། །ཕུང་པོ་ རྣམས་ དང་ཁམས་ རྣམས་ལ། ལ། །སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ ལ་མ མི་བརྟེན་ཅིང་། ། ། །སྲེད་ དང་མྱ་ངན་ འདས་ལས་ གྲོལ། །དམིགས་ མེད་ཁྱོ' ཁུད་ལ་ རཕྱག་ 


€. 
ཁཔ་སཡ་ 
>. ༨ 
རཾ མ་ར་ད 
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ཝཾ འཚལ་ལོ། །ཇི་ལྟར་ ནམ་མཁར་གནས་མེད་ཅིང་། །ལྟོས་པ་མེད་ ཅིང་གོས་པ་ མེད། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཐུགས་མངའ་བ ། །དམིགས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཞསཔས་བསྟོདཔརབྱའོ། དེ ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
རླུ ཏ་སྟཱཏི་ བཛྲ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ ཨཏྐ་ཀོཉྭ་ ཧཾ། ཞེས་བརྗོད། བདུན་པ་དམ་ཚིག་གི་མཆོད་པ་ནི། བཤག་པ་དང་། དགེ་བ་བསྔོ་བ་དང་། སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྐེད་པ་དང་། ་ གང་ཞིག་ཐོགས་མེད་སྲིད་ པའི་ཆུ་ཀླུང་དུ། ། །ཞེས་པ་ནས། ཡང་ 
དག ་ཉིད་དུ་ད་ ན་ གནས་ བཔར་ བཀྱི། ཞེས་པའི་ འ་པར་དང་། ། རིགས་ ལྔའི་ ་སྡོམ་བཟུང་ཡང་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་འདོན་ནོ། །བརྒྱད་པ་བཟླས་པའི་མཆོད་པ་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་ཞེ་སྣ ལྡང་རྡོ་ རྡེ ནག དཀར དམར་བ་ སོགས་སྔར་། ལྟར་བརྗོད་ནས། ! རང་གི ཐུགས་ ཀ་ ནས་ སྔགས་ 
ཀྱི་ཕྲེང་བ་འོ། 'འོད་ ཟེར་ དང་བཅས་ པ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ འཕྲོས་མདུན་ གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ ལཱ་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ དམ་ གྱི་ རྒྱུད་ བསྐུལ་ ཐུགས་ བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཉེས་པར་ བྱས་འོད་ ཟེར་ རྣམས་ ཀྱི་རྩེ་མོ་ལས་ 
མཆོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་འཕྲོས་དེས་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ བཅུའི་ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་མཆོད་པར་ གྱུར། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་དྡེ ཤྷཀ་ ཧཱཾ ཧཱཾ། ཞེས་སོགས་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་རྒྱས་པ་རེ་རེལམ། མ་ལྕོགས་ན་བརྒྱ་རྩ་རེ་བཟླས་པས་ལྟ་རྣམས་མཉེས་པར་བསམ། 
དགུ་པ་ གཏོར་མའི་མཆོད་པ་ནི། བདག་ ་བསྐྱེད་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་ན། ཐུན་བར་ད་ལན་ ་བཞིའམ། གྲུ་བ་ན་ ཐུན་མཚམས་ སྭ མདུན་ བསྙེད་འབྲེལ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ དྲུང་དུའམ། དེར་བཤམས་ མ་བདེ ན། ཕྲེང་བར་ འབྱུང་ ་བའཾ། སློབ་ དཔོན་རང་ཉིད་ ཅོད་པན་ སོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 


༤༠༦༦༠༧ 2. 
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༄༅། །སེམས་དཔའ་སྟེ་གཙོ་བོའ་གཟུགས་ཅན་བསྐེད་པའི་མདུན་དུ། ཕ་ཊི་ཀ་སོགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་བཤམས་པར་གསུངས་པས། དྲིས་བྱུགས་པའི་མཚྫལ་གྱི་སྟེང་དུ། ཚོམ་ཁུ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ལྟ་གནས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟར་བཀོད། དེའིཕྱིརོལ་དུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚེམ་བུ་དང། དའི་ཕྱིརོལ་དུ་ 


ཀླུ་དང་འབྱུང་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོམ་བུ་དང་། གཞི་བདག་གི་ཚོམ་བུ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པར་བཀོད། ཕྲེང་བར་སའི་གོང་ཐུལམ་བ་གཅིའི་མཆཱལ་བྱ་བར་གསུངས་པས། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨའི་སྣོད་དམ་ཁྱོགས་སམ། ཁམ་ཕོར་རམ། ཟངས་གཞོང་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་གང་ཡང་ རུང་བ། གཏོར་མའི་རྫས་ནི་ཟན་དང་། 


ཁུར་བ་དང་། འབྲས་ཁུར་དང་། ལ་དུ་དང་། ཆན་ཐུག་ལ་སོགས་པ་དང་། ཉ་དང་། བྲ་དང་། ཙོང་དང་། སྒོག་སྐྱ་དང་། ཆང་དང་། ཆུ་དང་། འོ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཟན་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་ཙམ་ལའང་རུང་སྟེ། ཇི་ལྟར་རྙེད་པ་བཀོད། ཆུ་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་ལྡན་པ། བླ་ 
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རེས་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ལ། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མདུན་དུ་བསགས་ལ། བཟའ་པ་དང་། བཅའ་པ་དང་། འདག་པ་དང་། བཏུང་བ་རྣམས་ལ་ནང་མཆོད་དང་། ཆུ་དང་ཆང་གིས་སྦྱངས་ལ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རང་དོན་དུ་གཏོར་མ་འབུལ་ན་ བདག་བསྐྱེད་ ཡོངས་རྫོགས་སམ། རྡོ་རྗེ་ 
བཞིའི་ཆོ་ག་རིམ་གྱིས་སམ། ཡང་ན་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐེད་ལ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་སྔོན་དུ་སོང་ནས། རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས་ ་འོད་ཟེར་ལྕགས་ ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ཁྲོ་བོ་ བྱར་དང་བཅས་པའི་འཁོར་ལོ་ རྙི་བས་ 


བྱ་པའི་ལྟེ་བར་གནས་པའི་གསང་བ་འདུས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྲུང་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། 


=÷ 


[78:81 ངརིས་ཉའི་མཆལ་སྡོ། 


ཀླུ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས 'ཤིང་། བཀུག་པར་གྱུར་ནས་མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྟ་སོ་སོ་ལ་ དབྱེར་མེ མེད་དུ་ཟིམ་པ པར་གྱུར་༔ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་གསལ་ 
གདབ རཱ! ནི། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ ་ལྷག་མོས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན། ཕྱོགས་སྐྱོང་གསལ་གདབ་པ་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ར་ ་ར་གུར་ལ་སོགས་ པའི་ནང་དུ་བསྲུང་བའི་ འཁོར་ལོ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་གསལ ་བར་གྱུར་ ལཾ སྲུང་འཁོར་ གྱི་ཕྱིའི་ཤར་ དུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ མཚོན་ ཆེ་སེར་ལོ་ 
མིག་སྟོང་པ་ས་བསྲུངས་དཀར་པོ་ལ་ཞོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེའི་གཡས་ སུ་སྩུ་མའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ནམ་མཁའ་ ལྡིང་ལ་ཊ ཞོན་པ། གཡས་ གཉིས་ འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་རྡོ། གཡོན་ ན་གཉིས་དུང་དང་ནོར་བུ་ཀོ་སྟུ་བྷ་ 
ཐོགས་པ། མེརརྡོ་རྗེ་མེ་དམར་པོ་སྨིན་མ་ དང་རལ་པའི་ཐོད་དང་ སྨྲ་ར་འབར་ ཞིང་འཁྲུགས་ པ ་ཤིན་ཏུ་ཚོ་བ་ ར་ལ་ཞོན་པ། གཡས་གཉིས་ 'སྐྱབས་ སྦྱིན་ དང་བགྲང་ཕྲེང་། ། གཡོན་ གཉིས་ རལ་བ་དང་ དབྱུག་ གུ་ 
འཛིན་པ། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་དུས་ནག་པོ་མ་ ཧེའི་གདན་ ལ་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། སྐྲ་གྱེན་ ན་དུ་འབར་ཞིང་ཁྲོས་ པ་གཡས་ ་དབྱུག་ པ་དང་ གཡོན་ སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཤིང་ནག་པོ་རོ་ 
ལ་གནས་པ། གཅེར་བུ་མི་རུས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཞིང་ཆེ་བ་གཏིགས་པ་གཡས་ གྲི་དགུག་ དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཀླ་དཀར་པོ་གདེངས་ཀ་བདུན་དང་ལྡན་ པྲ ་སྡུལ་ཞགས་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་ 
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3 ༄༅། །རྡེ་རླུང་ལྡང་གུ་ཨེ ་ན་ཡ་སེར་པོ་ལ་ ལ་གནས་ པྲ ་རླུང་རས་འཇིན་པ། བྱང་དུ་རྡོ་ རྡོ་རྡེ་འཛིགས བྱེད་སེར་པོ པོ་མི་ལ་གནས་ཤིང་སྡོམ་པ་གཡས་ནེའུ་ལེ་དང་། གཡོན་ བཱི་ཛ་པུ་ར་འཛིན་པ། དེའི་གཡས་སུ་རྡོ་ 
རྡེ་སྣ་རིང་དཀར་པོ་ ་གླང་ཕོ པོ་ཆེའི་གདོང་པ ་ཅན་ ་ྱི་བ་ལ་ གནས་པ། གཡས་ གཉིས་ལ་ ཕུག་ །དང་དབྱིག་པ། པ། གཡོན་ ་གཉིས་ 'ལ་དུང་དང་ཕྲེང་བ་ འཛིན་ པ། བྱང་ཤར་ དུརྡོ་རྗ རྡོ་རྡེ་ཁྲོ་བོ་ དཀར་པོ ཁོ ཁྱུ་མཆོག་ ལ་ ཿ་གནས་ པ། 

ཤྭ རལ་ པའི་ཐོར་གཙུག་ རུས་པའི ་རྒྱན་དང་ལྡན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ་གསུམ་༔ པས་ མཚན་ པའི་ཁ་ ཊུ་ ་ག་དང་། གཡོན་ཅང་ ཏིའུའཛིན་ པ། དབང་ ལྡན་དང་ཉེ་ དབང་གི་ བར་ ར་དུ་རྡོ་ རྗེ་འཁྱིལ་བ་དམར་པོ་ 'ཤིང་རྟ་ ལ་ 
་% › གནས་པ། བཟོད་ པར་དཀའ་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་པླདྨ་འཛིན་པ། པ ། རྡོ་ རྡེ་འོད་དཀར་ཕོ་འཁོར་ལོ་ལ་ གནས་པ། པ། གཡས་ ཀུ་མུ་ད་དང་། གཡོན་ བགང་ 'ཕྲེང་འཛིན་ པ། མི་ སྨྲ་རྡ རྡོ་རྗེ རེ་སེར་པོ་ངང་པ་ལ་གནས་པ། 
གཡས་པདྨ་དང་སྐྱབས་ སྦྱིན། ། གཡོན་གཉིས: བགྲང་ཕྲེང་དང་དབྱིག་ པ་འཛིན་པ། ། ཆུ་ལྷ་ དང་བདེན་༔ ་བྲལ་ པ་གཉིས་ གྱི་བར་ དུ་ཐགས ་བཟང་རིས་ནག་ པོ་ཤིང་རྟ་ ལ་ ་གནས་ པ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སའི་ལྟ་ མོ་སེར་མོ་ 


ˆ. ༨༤ 


པདྨ་ལ་གནས་ བྲ ་པདྨ་འཛིན ་པའོ། ། །དབང་པོ་ ལལ ་སོགས ་པའི་ འཇིག་ རྟེན པ་ ཐམས་ཅད་ སྐད་ཅིག་ གིས་ ་འོད་ གསལ་ དུ་ཞུགས 'པའི་ རྡེས་སུ། སུ། སྐར་ཆུ་ལ་ཉ ་འཕར་གྱི་ཚུལ་ དུ་འདུས་ ཕའ་ལྟ རྷ་ཕྱགས ཤིས་ རབ་མ་ དང་ 
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བཅས་ པའི་སྐུར་ གཞེངས་པར་གྱུར། དེ་ལ་མཐོད་པནི། ཨོཾ་ ཊཱ ཿཧྲཿཔ་ཝ་ར་སྟཏ་ཀ་ རཾ་ཨརྷཱཔྲ་ཏིངྣ་ཧུ་སྭཱ་ཧ། ཞེས་པས་མཆོད་ཕོན། ཧཱཏྱི་གྱིས་ཞབས་བསེལ། ! ཨཉུ་མ་ཿ ནཾ་གྱིས་ཞལ་བསེལ། པྲོ་ཀྐ་ཁི། བཅུག་ལ་གསང་གཏོར་འབུལ་ལ། རྡོ་རྡེ་གསོར་དྲིལ་བུ 
དལ སྟོ སྟོང་ཉིད སྙངརྡེ་དབྱེར་ མེད་པ པའི་ ་ང་ཆུབ་ས་སམས་ཆུ་ཞག་ པར་མོས་ །བཞིན་། པས་འཁོར་ གསུམ མས་དག པའི་ གཏོར་ མ་ །འདི། ། ཨོཾ་ པཾ ཿབ་ཱ ཐལ ཧཱཾ ཛན ༈ཛཾཀ་ཨོཾ། ཨོཾ། ། རྣ་ ཤཀ སྭཱ ། ཨ་རོ་ལི་ ཀ་ ཨཱ 


ར་ཨོཾ། ། མངྡཱ་ཤྲི་ཧྷུཾ སནི་བ་ལཆ་བི་ག པན | ས་མཚྟ་བྷ་དྲ་སཾ། | སྟྭཾ ! པྡྟྟ་ཀཾཏྟ་ཧཾ ལོ ཨ་ཙལ་ཧུཾ། ར་ ཧཡདབཱ་ཱ། མད་བ་ལ་ཧཾ ཨུ 0 ། མིཾ་བྷ་རཱ་ པ 


ཛ་ཧཱུ སྦ་ དཉན་ས་མ་ཡ་མུཏྲ་པྲ་ བྷནྫྷཀ་ ©5!'3! ་ཤནྟཾ་རཀྟ རླཀ་ཅ་ ཀ་རས ་ཧྭ་ཛྷུཾ ཞེས་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི 'ལྟ་སོ་གཉིས་ལ་གཏོར་མ་ འབུལ། ཕྱོགས་ སྐྱོང་སོགས་ ཀྱི་འཛིག་རྟེན་པ་ ལ་སྒྲུབ་ཐབས་ཤཀྱཾ་སྔོན་འགྲེ་གཏར་མའ་སྔགས་ཀྱ་ས་སམ། ཡང་ན་ ཕེ་ང་ ང་བ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། སྤར་ 
དཏན་ས་མ་ཡ་མུ་དྲ་པྲ་བྟཾ་ཛ་མ་ལ་ཤནྟཾ་རཀྟ་ཙ་ཀུ་རུ་སྭ་ ཧཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿསརྦ་ཏུ་དྷཱ་ཛ། ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་དྷཱ་ཏུ། ཨནརྟ་ག་ག་ན། ས་མུ་དྲ་མེ་སྷ་བྷཱ་ཧ་པྲ་ས་ར། ཕྲ་ར་མ་ ཛུར་ཛོ་མཏལ་པ་རཱ་ས་ར་ཨྙར་ར་ག་ཉི་སྭ་ 
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བཱ། བཛྙ་ཨུ་དྷ་ས་མཱ་ཡཱ་བཛྲ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ། བཛྲ་ཀྭ་ལ་བཛྲ་མུ་ཁ་ལ། ན་ག་བཛྲ། བཛྲ་ཨ་ནི་ལ། བཛྲ་བྷེ་ར་ལ། བཛྲ་ཤྩོ་ཌ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ། བཛྲ་ཀུརྟ་ལི། བཛྲ་པྲ་བྷ། མོ་ན་བཛྲ། བེ་མ་ཙི་ཏྲེ། པྲི་ཐི་བཱི་དེ་བ་ཏཱ། 
ཏྷཾ། མནྟ་པཏུན་ཏཾ། ཌྷོ་ཀ་ཡ་དྷ་ས་དཱ་ས་ཧཱཡ་ཀཱ་ཤརྟཾ་རཀྟཾ་ཙ་ཀུ་རུ་ཏཱ་ཧཱུ།ཞེསཔའམབད་སྐདད་བཅུར་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ དུས་གསུམ་སྐྱེས་པ་ཀུན་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ། ། 
རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་གྱི་བཀོད་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྡུལ་སྐྱེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཕན་ཚུན་གཅིག་གི་ནང་དུ་གཅིག་སོན་པ། །སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡང་ 
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རྫ དག ་རབ་ཏུ་ཞི། །ནམ་ མཁའི་ །ཁམས་ ཀྱི་ལོངས་སུ་མཐར་ ཐུག་ པའི། ། །དུས་ གསུམ་ སྐྱེས་ པ་ ཀུན་ དང་ ཕྱོགས་ བྱཅ་ཡི། །འཇིག་ རྟེན་ །ཁམས་ རྣམས་ མཐའ་ཡས་ སྤྲིན་ བཀོད་པ། པ། །ནམ་ མ།འ་རབ་འབྱམས་མཉམ་ 
' དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་། །ཀུན་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་ཡང་འདི་ལྟར་སྟེ། །རྡོརྗེ་མཚོན་ཆ་སྡུམ་རྡོརྗེ་དང་།  རྡོ་རྡེ་མ་དངརྡོརྗེ་དུས་དང་ནི། །རྡོརྗེ་གཏུན་ཤི་རྡོ་རྗེགླ་དག་དང་། རྡོ་རྗེ་རླུང་དང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
དང་། རྡོརྗེ་སྣརིརྡ་རྗེཁྲ་བོ ་བོ་དང་། ། ། །རྡོ་རྗེ་འཁྱིལ་པ་རྡོ་རྗེ་འོད་དང་ནི། ། ། །མི་སྨྲ་རྡོ་རྗེ་དང་ནི་ཐག་ བཟང་རིས། །ས་ཡི་ལྟ་ ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། ། །མེ་ཏོཿ ཏག་དག་ དང་བདུག་པ་མར་མེ་དང་། །དྲི་དང་ལྷ ལྟ་ 
བཤོས་ལ་ སོགས་ ཡང་དག་ ལྡན། །ཉེ་བར་ མཆོད་ པ་ དང་ནི་ གཏོར་མ་ འདི། ། །སོ་སོར་ བཞེས་ཞིང་ཉེ་ བར་ ལོངས་སྤྱོད་ ནས། ། ། །བདག་ གི་ དབྱིག་ གསེར་ནོར་ འབྲུ་ལང་ཚོ་ཆེ། ། །ནད་མེད་པ་དང་ བདེ་ཿ བ་དམ་པ་ 
རྣམས། །འཕྲོག་ པར་ བྱེད་ པའི་བགེགས་ དང་ ལོག་ འདྲེན་ གུན། །སྡང་དང་ རབ་ ཏུ་སྡང་བ་ ཐམས་ ཅད་ དང་། ། །མི་ དང་མི་ཿ མ་ ཡིན་ རྣམས་ རྨོངས་ པར་ མཛོད། །རེངས་དང་བཅིངས་དང་རྣམ་ པར་ འཇིགས་ པར་ 
མཛོད། །བདག་ལ་དབྱིག་ གསེར་ནོར་འབྲུ་ལང་ཚོ་ཚེ། ། །ནད་ མེད་པ་དང་བདེ་བ་ དམ་པ་དང་། །བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ ་རབ་ཏུ་འཕེལ་བྷ་ནམས། ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོའི་མཐར་ཐུག་ བར། གནང་བར་ མཛོད་ཅ ཅག་ 
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༄༅། །རྟག་ཏུ་སྡོང་གྲོགས་དང་། །ཞེ་བ་དང་ནི་བསྲུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དྲན་བཞིན་པས་འབུལ་ཞིང་། ཀླ་རྣམས་ལ་ཀླུ་གཏོར་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་ཕུལ་ནས། གཏོར་མགྲོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། །དབང་པོ་ 


ལ་སོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། །ཀླ་རྣམས་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡགས་སྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་དམར་པོས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་མཉེས 


པར་གྱུར། འཐུངཔོཐམས་ཅད་ཀི་གཏརམབ་བ་ནི།ར་རྗེ་ཐལམཕ་བས།ཨོ་ད་ ཤ་དིཀ་བུ་སྦི་ཏིབྷྱཿ།ཨི་ཧ་ཨཱ་ས་ཏིབྷྱ་ཙ་དེ་ཝ་ནཱ་ག་ཡཀྟ། གན་དྷརྦ། ཨ་སུར་ག་རུཌ་ཀིརྷཱ་ར་མ་ཧོ་ར་གབྷུ་ཏ་ཕྲེ་ཏ་པི་ཤཱ་ཙ། ཨུདྷྷ་ད། ཨ་ཕ་སྟུ 


ཀུར་བན་ཏུ་སྭ་སྟི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ཞིང་། ཉེར་སྐྱོད་ལྔས་ཀྱང་མཆོད། ཕྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་གནས་རྣམས་དང་། །འདིར་ནི་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དང་། །ལྷ་དང་ཀླ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲི་ཟ་ལྷ་མིན་ནམ་མཁའ་ 
ལྡིང་། ༈མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ། །འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་ཤ་ཟ་དང་། །སྦྱོ་བྱད་དང་ནི་བརྗེད་བྱེད་དང་། །གནོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། །གཏོར་མ་འབུལ་གྱིས་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་དང་ཡུལ་བདེ 
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ཐོབ་གྱུར་ཅིག །གནས་འདིར་ཉེར་འཚེ་མེད་པར་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་གྱིས་བདུད་རྩི་ཡེ། །བ ཟའ་བ་ལ་ནི་ལོངས་ 'སྤྱད་ནས། །བདག་ཅག་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཞི་ 
དང་ བཀྲ་ཤིས་ མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེབ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། སླར་ཡང་གཏོར་མགྲོན་རྣམས་ལ་ཞལ་བསིལ་དང་། ཕྱག་དཀྲུ་བ་དང་། སོ་རྩི་ལ་སོགས་པ་ཐུལ་ཞིང་། ཉེར་སྦྱོད་དང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད། རང་གི་འདོད་པའི་ བུ་བ་སྒྲབ་པ་ལྟུར་ བྱེད་པ 'རྣམས་ལ་ལྷག་ 
ཆད་དང་ནོར་འཁྲུལ་ དུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད། གཏོར་ མགྲོན་རྣམས ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཐོག་མར་ཨོཾ་དང་། ཐར་ལོ སེམས་ཀྱི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླསནས། ཨོཾ་ཡོ་གཿ ཤུདྷཿ སརྦ་ དྷརྨ་ཡོ་ ག་ཤུདྡོ་ཧཾ། 


ཞེས་བརྡོད་ཅིང་པད་ སྐོར་དང་བཅས་པའི་ འི་ཕྱག་ རྒྱ་བྱེད་པས་རང་གི་ལྷའི་ ༡ལབོར་ལོ་གཏོར་མགྲོན་གྱི་ ་ཡེ་ཤེས་པ་ བདག་ཉིད་ལ་བཅུག་གོ །སྲུང་འཁོར ་ལ་གནས་པ། པའི་ཁློ་བོ་བ, ་བྱཅུ་དང་། དབང་པོ་ལ་ སོགས་ སྲུང་བ་ ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་འདོད་པ་སྒྲུབ་པ་ ལྟུར་བྱེད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་མྱི་ ་ངོས་སུ་ཕྱོགས་ ཛོ 


£ 


༤ང་ 


བཅུར་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་ ཤལས རྩོམ་པནས་བརྩམ་སྟེ། ཇི་སྲིད་མཐར་ ཐུག་གི ་བར་ དུ་འགོད་ པར་བྱའོ། །རྡུལ་ཚེན་ ྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་གཤེགས་ སུ་གསོལ་བའི་: རྗེས་ལ་ནི་དེ། ་ལྟར་གཏོར་མ་ 'བཏང་བ་ལ་ སོོགས་ པ་བྱས་ ནས་། ཁྲོ ཐོ་ རྣམས་ཀྱང་ བདག་ ཉིད་ ལ་བཅུག་གོ །གལ་ ཉེ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ི ལས་ལ་ སོགས་ པ་རྣམས་མི་ 
དགོས་པའི་ཚེ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་དང་ལྷ་ཅིགཏུ་བདག་ཉིད་ལ་བཅུག་ཀྱང་རུང་ངོ་། དེ་ནས་སེ་གོལ་གསུམ་གདབ་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱི་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་བརྡོད་པས་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས་སུགསོ། འདི་ནི་གཏོང་ཆོག་ཌོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དུ་ན་འདིར་ལྟ་རང་མ་བཅུག་པ་དང་། 
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ཐེ ༅། །གཤིགས་སྭ་གསོལ་བ་མ་བྱས་ཀྱང་རུངངོ་། དེ་ནས་གཞིའི་བདག་པོ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་འདོད་ན། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་སྔར་དེ་གས་ཆོག་ལ། ཨ་ཀཱ་རོའི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདི། གནས་བདག་ཡུལ་བདག་གྲོང་ 
བདག་གཞུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། ། །བཞེ་ས་ ནས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་བ་ བདག་ཅག་ལ་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ ཅད་ཞི་ཞིང་། མཐུན་རྐྱེན་དགེ ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འཕེ ལ་ཞིང་ རྒྱས་པའི་ 
ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །གལ་ཏེ་གཞན་གྱི་དོན་ དུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ཡིན་ན། བདག་དང་བདག་གིས་ཞེས་བྱ་པ་ནི། ཇི་ལྟར་གནས་པ་ཉིད་ཉེར་སྤྱོད་ལ། གཞན་དེ་རང་དུ་བསམ་པའམ། འདི་ལ་ཕན་གདགས་པ་ན་བདག་ཉིད་ལ་ཕན་གདགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ པ་འདིའི་བྱ་བ་གླུབ་པར་འགྱུར་བ་ཕྲེང་བ་ 
ལས་བཤད་དོ། །སྐབས་འདི་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ་བྱ་བར་འདོད་ན། མཆོད་ཅིང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་ནས། ཛི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར་དུ་ལོངས་སྦྱད་ནས། རྡོ་རྗེའི་གླ་དང་། ལྟག་མའི་གཏོར་མ་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་སོགས་ཀྱི་བར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེ་ས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། སླར་ཡང་མཆཱལ་གྱི་མཐར་ 
མཆོད་པ་གསར་པ་ཅི་འབྱོར་བ་ཞིག་བཤམས་ལ། བསང་སྦྱང་བྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་བྱས་ལ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྟ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཤྲི་གུ་ཧྱ། ས་མ་ཛ་མ ཌླཾ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར། ཨརྒྷཾ་སོགསཀྱིམཆོད་ཡོན་རོལ་མོའི་བར་དང་། འདོད་ཡོན་ལྔའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད་པ་དང་། །དེ་ཉིད་ 
ལྔ་པའམ། བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་གིས་བསྟོད། སྔར་ལྟར་ནང་མཆོད་བདུད་རྩི་འབུལ། གསང་བའི་མཆོད་པ་ཡང་འབུལ་ཏེ། དེ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཡང་ལན་གསུམ་བརྡོད། མ་རྙེད་ཡོངས་ སུ་མ་ཤེས་དང་། །མ་ནུས་ པ་ཡིས་ཆད་པ་དང་། །གཞན་ཡང་ གང་བཀྱིས་ 


ཅུ 
357 


༦. 


༦ 


དེ་ཀུན་ནི། ། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་བཟོད་མཛད་རིགས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ དང་ལྷུ་ཊ ་མོཿ རྣམས། །དེ་སྲས་རྣམས་དང་ཚངས་ལ་ སོགས། ། །ལྟ་ཀླུ་རྣམས ་ཀྱི་ཆོ་ ་ག་གང་། །མ་ཚང་ལ་སོགས ་བཟོད་ མཛད་ རིགས། ། 
ཞེས་བཟོད་པར་གསོལ་ཏེ། །འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ནི ཡོན ་བདག་དང་ནི་དེ་སྲས་སོགས། །སློབ་མ་རྣམས་ དང་ བདག་( ལ་ཡང་། །ཀུན་ ནས་ ཞི་ དང་ རྒྱ་ པ་དང་། །རྟག་ཊ ་ཏུ་ བཀ་ ཤིས་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། །གཞན་ཡང་ཇི་ལྟར་ 
རིགས་པར་གསོལ་བ་གདབ་ནས། དེ་ནས། དགེ་བ་ འདི་ཡིས་མྱུར་ དུ་བདག ། །སངས་ ས་རྒྱས་ ཀུན་ ཀྱི་ ཀུན་ བདག་ ཉིད། །རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཐོབ་ གྱུར་ ཅིག །འགྲོ་བས་ ཀྱང་ནི་ དེ་ཐོབ་ཤོག །བྱང་ ཆུབ་ ཕྱིར་ནི་ སྤྱོད གང་དང་། ། 

རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གང་ཡིན་པ། པ། །བྱང་ ཆུབ་རྡ རྡོ་རྡེས་ གང་སྦྱོད་ པའི། ། སྤྱོད དེ ་གཉིས་ཀ་ བདག སྦྱོད་ཤོག ། །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ་ཅིང་དགེ་བ་བསྔོ། དེ་ནས་རས་བྲིས་དང་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བརྟན་བཞུགས་བྱ། དགོས་པ་མ་ཡིན་པ་ རྣམ་པར་ གཤེགས་སུ་ 
གསལ་བན། ཨོ་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ ཀུན ་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་ པའི་དངོས་གྲུབ་ གནང་། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་ དུ་གཤེགས་ ནས་ཀྱང་། ། །སྤར་ཡང་འབྱོན་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །རུ༔ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་ཨ་ "ཀཱ རོ་ 
། སརྦ་དྷརྨཱ་ཌཱ་ཨཱ་དྱ་ནུད་པནྨ། ཧཱཾ་མུཿ ཞེས་ཕའམ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མུ༔ ཞེས་པ་འདོན་ཞིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཉེར་བསྡུའི་སྐབས་ལྟར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ འི་ཧཱུ་ཡིག་ ལས་འོད་འཕྲོས། མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ 
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༢ ༄༅། །ལྟ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས། དྲེ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ནེ་རང་གི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་ཞུགས། ཡུམ་བཞི་ནི་རང་གི་ཁམས་བཞི་ལ་བཞུགས། སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་མིག་ལ་སོགས 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཞུགས། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ནི་ཡན་ལག་བཅུ་ལ་ཞུགས་པས། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཀྱང་དེ་རྣམས་ལྷ་སོ་སོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀུག་སྟེ། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཆ་ 
ཤས་སོ་སོ་ལ་ཐིམས་པས་ཆ་ཤས་དེ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར། དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ ནས། ཞེས་པནས། གསལ་བར་འགྱུར། ཞེས་པའི་བར་སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཉེར་བསྡུའི་སྐབས་ལྟར་བརྗོད། 


32 


ཀླ དེའི་རྗེས་སུ་འཇིག་རྟེན་པའི་མགྲོན་རྣམས་སྔར་མ་གཤེགས་ན་འདིར་གཤེགས་སུགསོལ། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ལེགས་འབྱུང་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་འདུས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །སུམ་ཅུ་སོ་ 
གཉིས་ལྟ་རྣམས་སྤྲོས་མཛད་འཁོར་ལོའི་གཙོ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་བཞི་རྣམས་ཀུན། །རྣམ་པར་སྦྲོང་མཛད་ཡེ་ཤེས་བཞི་ཡཾ་ 
བདག་ཉིད་སྐུ། །རྣམ་སྣང་མཛད་སོགས་ཕྱོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེན་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ས་ཆུ་མེ་དང་རླུང་གི་ཁམས། །རྣམ་པར་དག་ 


༡ 


ཀྱང་བ དེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གཟུགས་སྐུ་དྲི་རོ་རེག་ 
ས་ཀྱིས། ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །ཀཀ་གིས་གར་ཞིང་ 
ྲཀི་སེམ མས་དཔའ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི། ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ ཧྱ 
ད་པ། ། །གཤིན་རྗེ རེ་གཤེད་སོགས་ཁྲོ་བོའེ་དབང་པོ་བཅུ་རྣམས་ཀྱི། །བདེན་པ་དེས་ 
ཕགས་བདེན་བཞི་པོ་རྣམ་ དགུ་ པ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ང་བཟང་ 
གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་ཕོ་མཆོག ། 


མཛད་བྱམས་སོགས་བཞི་ཡེ ་ངོ་བོ་ཉིད། ། །བདེན་ཆེན་བསྐུལ་མཛད་སྤྱན་སོགས་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞི་ཡེ། ། བདེན་པ་དེས་ 
རྣམས། །དྲེ་མ་མེད་མཛད་གཟུགས་སོགས་བདེ་བའི་མཆོད་པ་ཡིས། ། །ལྷ་རྣམས་མཉེས་བྱེད་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས 
སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱུད་རྣམས་དག་མཛད་ཅིང་། རྡོརྗེའི་སྐྱ་མཆེད་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་གྱུར་པ། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་ཕྱོགས 
¡ ཤོག ༈བཀྲ་ཤིག་གང་ཞིག་ཡན་ ལག་བཅུ་པོ རྣམས་སྦྱོང་ཞིང་། །དབང་པོ་ལ་སོགས་བགེགས་རྣམས་འཇོམས་ཤིང་བསྲུ 
/ ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སྣོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཡོངས་སྦྱང་ཞིང། མ་སྣངརང་འཤིན་འ 
% ཡོངས་རྫོགས་པའེ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསྡུས་པ་ན། བཀྲ་ཤིས་གང་ ཞག་སེམས་ཅན་ཀུན 


1༦&;==® གིས་སོ 


༄། 


།སེམས་ཅན་ མ་ལུས་སྐྱེད་བྱེད་ ༈་བདེ་ངཱ བ་ ཆེན་པོ་ ཕོ སྟེ །བདེན་ པ་ དེས་ཀྱང་བདེ་: ཆེན་ལ་གནས་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ ཤིས་ གང་ཞིག་ བླ་མ་འཁོར་ལོའི་བདག་ཉིད་ གཙོ། །སུམ་ཅུ་སོ་ གཉིས་ ལྟ་དང་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ སྤྲོས་ མཛད ནས། །བྱང་ཆུབ་ རྡོ རྡེ རྗེ་ཡིད་ འོང་མཆོག་ ཏུ་སྦྱིན ་པར་ མཛད། ། །བདེན ་པ་ པ་དེས་ཀྱང་བདེ ་ཅེན ་ལ ་གནས་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ནི། ! དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་ཀུན་ གྱི འབྱུང་ 
ཌླ་ གནས་བརྒྱུད་པར་བཅས་ པའི་ ཐཱ ་མ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བ་ འདུས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་; ་མ་ལུས་པ་ རྣམས་ལ། ་ལ། །མཆོད་པར་ ད་དང་རིམ་གཉིས་ རྣལ་འ འབྱོར་ བསྒོམས་པའི་དགེ་བ་གང་ཐོབ་ 
༩ པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི ཀི་རྡོ ་རྗེའི་དེ་འདྲར་བགེགས་མེད་ མྱུར་དུ་བདག་གྱུར་ ཅིག །གང་ཞིག་ཐོག་ མེད་ དངོས་ རྣམས་ འདི་ བསྒོམ་པ། །ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་ལས་བྱུང་ སྤྲོས དང་ ་རྣམ་ པར་བྲལ། །གསང་བའི་ 

དབང་ བསྐུར་བརྟུལ་ཞུགས་དམ་ཚིག་སྟྱོ་ སྦྱོར་ལ་བརྟག །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗེ་དེ་འདྲར་བདག ་གྱུར་ཅིག །གང་ཞིག་དངོས་ གྲུབ་མཆོག་ གི་ཐབས་ན་འདི་ བསྐོམ་ཤིང་། །བསྟེན་ པའི་ཆོ་ག་ཉེ་བར་ སྒྲུབ་པ་བསྒྲབ་ 
པ་དང་། །སྦྲབ་པ་ཆེན་པོ་བློ་མི་འགྱུར་བའི་སྒྲབ་དབང་པོས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དེ་འདྲར་བདག་གྱུར་ཅིག །གང་ཞིག་ཐུན་བཞིའི་རྡོ་རྗེ་ངག་ནི་སྒྲབ་བྱེད་པ། །མི་སྣང་ལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་མཆོག་དང་ 
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༈ དམན་གྲུབ་ཅ ཅིང་། །བླ་མའེ འེ་དིན་ གྱིས་འདི་ནཾ་མ་ནོར་ལམ་སྒོམ་པ། །བུང་ཆུབ་ སེམས་ར གང་ཞེག་རབ་ གསང་འདུས་པའི་ རྒྱུད་འདི་ཉན་པ་ དང་། །གཞན་ང དོན་བྱེད་ དང་ཀློག་ པ་དང་སེམས་པ་ དང་། ། །མཆོད་པར་ 
བྱེད་པ ་དང་ནི ་འདྲི་འམ་འདྲིར་ འཇུག་པ། །བྱང་ཆུབ་ སེམསཿ གང་ དུ་ཞི་ སོགས་ལས་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་བརྟག་པ་ཡིས། །འཁྲུལ་འཁོར་ སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་དེ་བཞིན རྒྱས་ འདེབས་ པས། །བསྒྲབ་བྱ་ ཿའདི་ དང་ལྡན་ པའི་ 
སྒྲབ་པའི་དབང་པོ་ནི། །བྱང་ཆུབ་༢ སེམསཿ གང་གིས་གཙོ་བོ་སྒྲབ་པ་པོ་ ་མཐོང་རེག་ པ་དང་། ། །ལེགས་ པར་དྲན་ དང་མིང་ཙམ་ངེ ་ངེས་པར་ཐོས་པ་དང་། །དད་པར ྱེད་ཅིང་ཕྱོགས་ གཅིག་ཙམ་ པ་ཞིག་ འཛིན་པ་ དག ། 

བྱང་ཆུབ་སེམས གང་ཞེག་མཆོག་ཏུ་རྨད་ བྱུང་རབ་གསང་འདུས་ 'འདིར་ཤིན་ཏུ་གུས་བཀྱི་བ། །སྒོ །སྣོན་ལམ་འདེ་ཡིས་ ས་འཇིག་ རྟེན་ཀུན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཔལ་ཐོབ་ཅིང་། ། །འདུས་ རྡེའེ་ བསྟུན་ པ་ འདི་ ཡི་ 
སྒྲོན་མེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་རབ་ གསལ་བ། །འགྲོ་ ་བ རྣམས་ ཀྱི་སྙིང་གའི་ མུན་པ་མཐའ་དག་ སེལ་པར་ བྱེད་གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་སྨོན་ལམ་བརྗོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་སྨོན་ལམ་ཅི་རིགས་སོ་སོར་གདབ་བོ། དེ་དག་ནི་རྡེས་ཀྱི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ 
% ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་འདེ་ན། སྔོན་ དུ་བྱ་བའི་རིམ་པ ་རྣམས་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་ཁུངས་ཀྱིས་ཟིན་པར་སྔོན་ གྱི་ལག་ལེན་རྙི རྙང་པ་རྣམས་དང་ 


༤ 
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3 ༄༅། །བསྟུན་ནས་བྱས་པ་ཡིན་ཞིང་། ། དངོས་གཞིའི་མཆོད་པའི་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་ཆུ་བཞི་ དང་ཉེར་སྤྱོད་ ཀྱི་ཚིག་ རྣམས་ལ། བོད་ཀྱིས་མི་འདྲ་བ་ དུ་མ་ ཞིག་ བྱེད་ཅིང་འདུག་ ནའང་། དྲི་མེད་མ་ཉིད་ ཁུངས་ 

བཙུན་ཡང་ལེགས་པར་འདུག་ཅིང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་ཀྱུང་མདོར་བྱས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་འདི་ཉིད་མཛད་དོ། །འདོད་ཡོན་ལྔའི་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱས་ནས་རྩ་རྒུད་ཀྱི་ཚིག་རྗེན་མ་ཉིད་བྱས་པ་ཡིན་ 
ལ། ཤེས་རབ་ བ་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱས་པ་ལ་བོད་རྣམས་ཀྱིས་རིན་ཆེན་ ་དབང་གཾ ྱི་རྱལ་པོ་བི་ཌྷུར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི ཀྱིས་བྱེད་ལ། ། འདིར་བཤད་རྒྱུད་ ཀྱི་ཚིག་ཉཾ ཉད་ བྱིན་རླབས་ཆེ་བར་བསམ་ ནས་བྱས་པའོ། ། 

༥ དེ་བཞིན ན་དུམཆོད་བསྟོད་ ཀྱི་ཚིགས་ བཅད་ཕལ ་ཆེར་རྩ་བཤད་ཀྱི ཀྱི་རྒྱད ཚིག་ ཉེད་ ཀྱིས་བྱས་པ་ ཡིནནོ། | །དེས་ན་ འདུས་ པའི་རྩ་ རྒྱུད་ དང་རྒྱུད་ཕྱི་ མ་དང་། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། གཞན་ ཡང་ཕ་རྒྱུད་ ཀྐི་ ཊོ 

མཆོད་ཆོག་ ཕྱོགས་མཐུན་རྣམས་དང་། འཕགས་པ་ཡབ ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ཕྲན་ འགའ་ཡང་དང་། སྔོན་གྱི་ལག་། ལེན་རྙེ རྙིང་པ་ རྣམས་དང་བསྟུན་ ནས། རྡེ་རང་བྱུང་བའི་དགོངས་པ་ ལྟར་ ཀྱས་པའོ། ། །འདི་ལ ་བསྡུས་པ་ 

ནི་བཀག །འབྲིང་སེར་གྱིས་ཕྱེས་ པ་ལྟར་བྱའོ། །ཁྱབ་བདག་དཔལ་ ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི། ། ། །མཆོད་པའི་སྤྲིན ་གྱིས་མཆོད་པར་བྱ་བའི་ཐབས་ ཀྱི་རིམ། ། །རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ དང་མི་ འགལ་འཕགས་ 


རྨ 


པའི་ལུགས ་བཟང་གི ། །ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ བརྒྱུད པའི་བླ་མ་ལས་འོང་བ། །འདིར་གསལ་བྱས་པའི་དགེ་བ་བདག་གིས་ གང་༔ ཐོབ་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་ ཊོ་ཀུན་དཔལ་ལྡན་གསང་འདུས་] ཉིད་ ཐོབ་ཤོག །འ འདི་བཀྱིས་ 
ལས་བདག་ ་བློའི་ནོངས་པ་ཀུན། །མ་ལུས་མཁྱེན་ལྡན་ (་ཀུན་ གྱིས་ ས་སྨྱན་སྔར་བཤགས། ། །ཞེས་དཔལ་ལྡན་ གསང་བ་ འདུས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་བ་མཉེས་པར་ བྱེད་ པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག །འདི་ནི། ནི། ལམ་འ ཉིད ལ་ 
ས་པ་དག་གིས་བསྐུལ་ནས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་བྱ་བས་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླེང་དུ་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །གཅིག་ 
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༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྲུང་འཁོར་གྱི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ། ། 


ཤོ 


༄༅། །མདོར་ བྱས་ལས། ཞེ་ སྡང་རྡོ་ྗ རྗེའི་ འི་ཏིང་འཛིན་གྱི གྱཾས། ། །གནས་ བསྲུངས་ བ་ ནི་ བསམ་པར་བྱ། ། །འབར་ པའི་ འོད་ འཕྲོ་ འཇིགས་ པར་ བྱེད། །ཉེ་མ་ ལ་གནས་ ཧཱུཾ ལས་བྱུང་། །གཡོན་ 
བྱང་བར་འ རབ་ཏུ་གནས། ཁྲོ་བོ་ ་བྱཅ་ནི་ སྤྲོ་བར་བྱ། །ཕྱོགས་བ ་བཅུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྩེ་མོར་ ནི། ། །རིམ་ པ་ བཞེན་ དུ་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་ དང་། མདོ་ བསྲེ ་ལས། ལེའུ་བཅོ་ བརྒྱད་པ་དྲངས་པ་ 
ན། རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་འོ འོད་༩ འདྲ་ ཞིང་། ། ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི ཀྱི་ལུང་དོན། རྡ རྡོ་རྗེ ་འཆང་སྐུ་མདོག་ དཀར་ པོར་མོས་ནས་། ལེའུ་དང་པོ་ ་ལས་གསུངས་ པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲོ སྒྲན་མ་རྡ རྡོ རྡོ་རྗེའེ ་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ གསུངས་ 
པའི་ ཚུལ་གྱི། ། མི་བསྐྱོད་པ་ བསྐྱེད་ ནས་རྗེས་ སུ་ཞུགས་པས། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ རྡེ་གྱུར་པ་ ནས་མི ་བསྐྱོད་པ ་མངལ་ འབྱིན་ བྱས་ནས། རང་ཊ ཉིད་ལ་ཞུགས ་པས་ཞེ་ སྡང་རྡོ་ རྗེ་ གྱུར་པར་བསམ་པར་གསུངས་ 
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༄༅། །ཤིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་དེ་ལྟར་གསུངས་པས། མདོར་བྱས་ལས། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ཞེས་པ་ནེ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ནས་ 
ང་རྒྱལ་བྱ་བ་ཉིད་ལ། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གནས་བསླང་བར་བྱ་བར་གསུངས། གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྗེས་སུ་འཁོར་དང་། ཁྲོ་བོ་བཅུ་བསྒོམ་པར་གསལ་བར་གསུངས་ལ། འགའ་ 
ཞིག་གི་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལས་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་མེད་ཟེར་བ་ནི། མདོར་བྱས་ལས། ཕྱོགས་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩེ་མོར་ནི། ཞེས་གང་གི་རྩེ་མོ་ཡིན་སོམས་ཤིག །ཡང་ཁ་ཅིག་འགྱུར་ཁྱད་ 


= 
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ཤྲཾ ཞེས ས་པ་ལྟ་ཐུ་ཡིན་ལ། དེས་གདན་ཁོ་ན་བསྟན་ པའི་ཤེ ས་བྱེད་ མེད་ པས། འདེ་གོང་གི་ཉི ཉི་མ་ལ་གནས་ཤེས་པས་ གདན་དང་བཅས་ པའི་འཁོར་ལོ་ བསྟན་ པའོ། ཁྲོ་བོ རྣམས་མངལ་ འཕྱིན་བྱ་བར་འདོད་པ་ནི། 
ཊ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དུ་བ དགོས་པ་མ་ངེས་སྟེ། ། མདོར་ཀྱས་ལས། ། ཉི་མ་ལ་གནས་ཧཱུཾ ཧྷཱཾ་ལས་བྱུང་། །གཡོན་བརྐྱང་བ་ནི་ རབ་ཏུ་གནས། ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ནཾ ་རྣམ་པར་གནས། སྤོ བར་བྱ། ཞེས་དང་། མདོ་ དོ་བསྲེ་ ལས། 
ཛྷ 


༠: ༤ .= 


རིང་པོ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བཅུ་བྱུང་ལ། ཞེས་ དང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 'སྦྲུབ་ཐབས་ལས། ཞེ་སྡང་རྡོ་ རྡེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས། སྔགས་པས་རྡུཾ་རིང་པོ་ ་བརྗོད་ ནས། དེས་བསྐྱེད་པའི་གཤིན་རྗེ་ 


_¡ གཤེད་ལ་སོགས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཞེས་གསུངས་པས། ། ཕྱིས་ཀྱིས་འདུས་པ་བ་ཁ་ཅིག་གིས། ཧྷཱཾ་རིང་པོ ་ལཾ་ཁྲོ་བོ་ བཅུ་བསྐྱེད་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསལ་བར་གསུངས་བ་མཐོང་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ པ 


སྟོམས་འཇུག་བྱས་པས། ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཐིག་ལེ་བཅུ་གཅིག་ ལས་ཧཱུཾ་རིང་པོ་ ་བཅུ་གཅིག ། །དེ་ལས་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་བསྐྱེད་པ་ནི་ འདོད་པ་ནི་དངོས་སུ་སྨྱོན་པའི་གཏམ་མོ། །གཞན་ ན་ཡང་གཞུང་རྣམས་སུ། 
གཙོ་བོ་ཞེ་ སྡང་རྡོ་རྗེའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས། དེའི་རྗེས་ སུ་ཧྷུ རིང་པོ་ལས། ཁྲོ་བོ་ བཅུ་སྤྲོ་བའམ། ཕྱུང་བར་གསུངས་ཀྱིས། དུས་མཉམ་ དུ་ཧཱུཾ་བཅུ་གཅིག་ལས་བསྐྱེད་ནས་ སྤྲོ་བར་མ་གསུངས་སོ། ། 


\° 


༄༅། །གཞན་ཡང་དྲི་བར་བྱ་སྟེ། ཁྲོ་བོ་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་པོ་དེ། མངལ་ནས་འབྱིན་པ་པོ་དེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཀར་པོའི་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་དེ་ཡིན་ནམ། མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན། དེ 
རོ། །ཕྱི་མ་ལྟར་ན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་བྱས་པའི་ཡུམ་གྱི་ 


མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ལྟར་ན་མི་བསྐྱོད་པ་བསྒུར་རྗེས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་མངལ་འབྱིན་བྱ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ 


37 


ཤེས་སྒྲོན་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ན་མངལ་འབྱིན་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཅིང་། དེ་བས་གོང་འོག་གཉིས་འདྲ་དགོས་པས་སྟམས་ན། དེ་མ་ཡིན་ཏེ། སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི 


པད་མར་ཐིག་ལེ་བཅུ་གཅིག་ལས་ཧཱུཾ་བཅུ་གཅིག་ལས་ཧཱུཾ་རིང་པོ་བཅུ་གཅིག་མངལ་འབྱིན་བྱེད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། གལ་ཏེ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་མངལ་འབྱིན་མི་བྱེད་ན། མདོ་བསྲེ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི 
སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དཀྱིལ་འཕོར་རྒྱལ་མཆོག་སུའང་ལེའུ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ་ 
རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས། མི་བསྐྱོད་པ་དབྱུང་ལ་ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཕོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཕྱུང་ནས་ཞེས་གསུངས་པས། དེས་ན་ཡེ་ 
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ཊེ ཚུལ་གྱིས་མི་བསྐྱོད་པ་བསྐྱེད་ནས་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ནས་ཞེས་གསུང་པས་ནས་ཀྱི་སྒྲས་ཀྱང་གཙོ་བོ་ཁོ་ན་མངལ་འབྱིན་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་ལ། འོག་མ་ལྟ་བུར། འཁོར་རྣམས་ལ་དེ་བཞེན་ 
དུ་ཞེས་ཆེད་དུ་མ་གསུངས་པས་གོ་བར་ནུས་སོ། །ཡང་མདོར་བྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་འཛིན་གནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། སྲུང་འཁོར་གྱི་མི་ 
བསྐོདརྡོ་རེ་ངངེའཛིན་གིཁྲོ་བ་སྲ་བགཉིས་དོན་འདྲ་བས་སོ་སྟམ་ན། སྲུང་འཁོར་ཀྱི་སྐབས་སུ་མངལ་འབྱིན་མ་གསུངས་ལ། འདིར་རིག་མ་འདུ་བྱ་བའི་རྗས་སུ་རང་སྔགས་ཡི་གེ་ལས་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེ་ 
གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །པདྨའི་དབུས་སུ་བསྐྱེད་ནས་ནི། །ཞེས་མངལ་དུ་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་། བཛྲ་དྷྷིཀ་ལས་བྱུང་བའི་མི་བསྐྱོད་པ་ཕྱུང་ཞིང་བསྒུར་ནས། དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཛི་ན་ཛིཀ་ལས། འབྱུང་ ངི 
བལམ་སྤྲོ་ཞེས་དངོས་སུ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མངལ་འབྱིན་དུ་གསལ་བར་གསུངས་ལ། མདོ་བསྲེ་ལས་ཀྱང་། གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལེའུདང་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གྱི་ཚུལ་གྱི་མི་བསྐྱོད་པ་ཕྱུང་ལ་དེས་ཞེ་སྡང་ལ་སྦྱོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པར་སྦྱངས་ནས་བཀུག་སྟེ། རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ནས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་སྣང་ 
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༧ ༄༅། །མཛད་ལ་ སོགས་ པའི་དལ་ཀྱི་ལྷ ་རྣམས་ཕྱུང་ནས་ ཞེས་སོ སོགས་དང་། རྡོ་རྡེ་ སེམས་དཔའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ལས་། ། རྡོ་རྗེ་དང་ པདྨ་འདུ་བྱ་བ་ སྔོན ་དུ་འགྲོ་ང བས་དབང་ པོ་གཉིས་མཉམ་ དུ་སྦྱུར་ལ། བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མངོན་པར་ སྤྲུལ་ ཏེ། དེ་དང་དེ དེའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱིས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་ པའི་ཊོ ཉོན་ མོངས་པ་ སྦྱངས་ནས། ཞེས་སོགས་དང་། 

„ ཁའོག་ཏུ་གཞན་གྱི་དོན་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་སྲིད་པ་ སྐྱེ་བའེ་རིམ་པས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བར་བྱའོ། ། ཞེས་ གཞུང་གསུམ་ཆར་དུ་མངལ་ འཕྱིན་ ་དུ་གསལ་བར་བཤད་ལ། སྲུང་འཁོར་ དུ་ 
” གཞུང་གསུམ་ཆར་ཡང་། མངལ་འབྱིན་དགོས་ན་སྐབས་འདིར་གཞན་གསལ་བར་གསུངས་དགོས་པ་ལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་ངོ་། །དེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་སུ། སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ 
ལྟར་། གཙོ་བོ་ཁོ་ནས་ འཁོར་ལ་ མངལ་འབྱིན་མི་བྱའམ། སྟམ་པའི་དོགས་པ་ པ་གཅོད་ པའི་ ཆེད་དུ། དེ་བཞིན དུ་ཞེས་པའི་ སྒྲས་ལྷ་ཐམས་ཅད་མངལ་ འབྱིན་ཊ བྱ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །སྒྲོན་གསལ་ལ། བསྒྲབ་ 

| པའི་ཐབས་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་རྡོ་ ་རྗེའི་སྦྱོར་བ་ དང་ལྡན་པས་མེ་བསྐྱོད་ དབྱུང་ཞིང་རྗེས་ཞུགས་ པས། འོད་འཕྲོ་འཁྲུག་ཅིང་མདངས་བཟང་བའི། ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཞལ་ཅུང་ཟད་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་ 
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སར 


་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོའི་དབུས་སུ་ཆུད་པར་བདག་ཉིད་བསྒོམ་ལ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཕྱུང་སྟེ། ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་བཞག་ནས། ཞེས་མི་བ སྐྱོད་པར་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་སུ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཕྱུང་བར་ 
སུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁྱོད་ན་རེ། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཧཱུཾ་རིང་ཕོ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཕྱུང་བར་ནི་མི་བསྐྱོད་པར་བསྒུར་བའི་རྗེས་སུ་ཡིན་པར་ཁོ་ཅག་ཀྱང་འདོད་ལ། མངལ་ནས་འབྱིན་པ་པོ་གང་ 
ན་པ་ནི་གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་འབྱིན་པ་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་ན། ཁྲོ་བོ་བཅུ་འབྱིན་པ་པོ་ནི། མི་བསྐྱོད་པ་ཡིན་པས། མི་བསྐྱོད་པར་བསྒྱུར་རྗེས་ྙཾ་བཅུ་ལུས་པ་ལས་། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཕྱུང་བས། གཞུང་དང་མི་ 
གལ་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐིག་བཅུ་གཅིག་ལས་རུཾ་བཅུ་གཅིག །དེ་ནས་མི ་བསྐྱོད་པ་དང་ཁྲོ་བཅུའི་སྐུར་བསྐྱོད་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་མེ་བསྐྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཧཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཕྱུང་བར་ 
སུངས་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པར་བསྒྱུར་ནས་ཁྲོ་བོ་ལུས་པའི་དབང་གི་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་མངལ་འབྱིན་དུ་མཚུངས་ཤིང་། ཧྷཱཾ་བཅུ་གཅིག་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་ཁྲོ་བོ་བཅུར་བསྐྱེད་པ་དང་དུས་མཚུངས་ཀྱང་། གཙོ་ 


༨ 


ར་ཕྱུང་བའི་དུས་མི་མཚུངས་པས། ཧྷཱཾ་བཅུ་གཅིག་དང་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་ཁྱུང་ཞེས་མ་གསུངས་ལ། སྤྲོ་བ་དང་ཕྱུང་བ་ཞེས་པས་ཀྱང་མངལ་འབྱིན་གྱི་དོན་ཏེ། སྒྲོན་གསལ་ལས། ཕྱུང་ངོ་ཞེས་པ་ནི། 


#£32_/2 


སི ༣༽ 


3 2 


ཟེ 
=! 
༡༨ 
གྷཱ 
ཤྲ 
-ཱ 
ཌ 
ཤཱ 
ལཿ 
- 
4 
¦ 


༢” ༄༅། །སྟོམ་པར་ ཞུགས་པས་ཡང་དག་པར་ འབྱིན ་པར་མཛད་པ་ སྟེ། ཞེས་མི་བསྐྱོད་པ་ཕྱུང་བ་ མངལ་འབྱིན་བྱེད་པར་ གསུང་པའི་ཤུགས་ ཀྱི་ཐོབ་བོ། །ཞེས་ན། རི རིམ་བཞིན་ དུ་ལན་གདབ་པར་ བྱ་སྟེ། མི 
བསྐྱོད་པར་འགྱུར་རྗེས་ སུ་ཧུཾལས་ཁྲོ་བོ་སྤྲོ་བ་ནི་བདག་ ཀྱང་འདོད་ལ་མངལ་ནས་འབྱིན་པོ་ ནི་ ཁྱོད་ ལྟར་ན་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འབྱིན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཟི དགོས་ཏེ། སྒྲོན་ གསལ་ ལས་སྟོམས་ པར་བཞག་ 
པར་འཛུག་པས་ཡང་དག་པ་འབྱིན། ཅེས་པས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་འཆང་ཡབ་ ་ཡུམ་སྟོམ་འཇུག་ བྱས་ པའི་ཐིག་ཊ ལེ་བཅུ་གཅིག་ ལས། རྩུ་དང་གཙོ་འཁོར་ བཅུ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་པར་ བསྐྱེད་ པར་འདོད་ཀྱི། སླར་མི་ (བསྐྱོད་པ པར་ 
བསྙུར་ནས། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་སྟོ། སྟོམ་འཇུག་ པའི་ ཐིག་ལེ ་བཅུ་གཅིག་ ལས། ཁྲོ་བཅུ་ བསྐྱེད་ པར་མི་ མི་འདོད་དེ། ། སྔར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ ཡུམ གྱི་ དུས་ནས་ གཙོ་ ་འཁོར་བྱང་ ཅུ་གཅིག ཏུ་བསྐྱེད་ཚར་ ཟིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དེས་ན་མི བསྐྱོད་ པར་བསྒྱུར་རྗེས་ སུའོ ཁྲ་བོའི་བཅུ་བསྐྱེད་པ་པོ་ ་པོ་ཡང་མི་ ་བསྐྱོད་ པར་ཡང་མི་ འགྱུར་ལ། ཡབ་ ཀྱི་ ]ཐུགས་ ཀར་དྭངས་པར་མི་ འགྱུར་ ཞིང་། སྒྲོན་ གསལ་ གྱི་ ལུང་དང་ཡང་འགལ་ལོ། ལོ། །གལ་ ཏེ་སྒྲོན་ 
གསལ་གྱི་ལུང་དེས་སྦྱིར་སྟོམ་པར་འཇུག་པས་འབྱིན་པའི་དོན་དམ་གྱིས་སྟོམ་པར་འཇུག་པ་པོ་དང་འབྱིན་པ་པོ་གཅིག་པའི་དོན་མ་ཡིན་ལ། སྟོམ་པར་འཇུག་པ་པོ་དང་མངལ་ནས་འབྱིན་པོ་མི་གཅིག་ཀྱང་། 
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གཉིས་ཀྭ་ལ་གཉིས་ཀ་ ཡིན་པ་ ་ལ་སྐྱོན་མེད་དེ། ། དང་སྦྱོར་གྱི་རྗེས་ཆགས་ཀྱི ཀྱི་སྐབས་སུ། དང་པོ་མི་ བསྐྱོད་ པ་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱིས མཁའ་གསང་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ ནས། རིན་ འབྱུང་གི་ང ་རྒྱལ་གྱི་རྡེས་ ཆགས་བྱ་བ་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ང་རྒྱལ་གྱི་སྟོམ་འཇུག་བྱ་བ་ དང་། དོན་འགྲུབ་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཐིག་ལེ་ཕབས་ཏེ་མཆོད་པ་སོགས་བྱ་བར་བཤད་ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ ནས་ལྟ་མི ་བསྐྱོད་པ་ཟ སོགས་མངལ་ འབྱིན་ 
བྱ་བར་ གསུངས་པ་ ལྟ་བུའོ། །ཞེ་ན། ། དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ གི་སྐ སྐབས་ འདིའི་མི ་བསྐྱོད་ང པ་སོགས་ལ་ཐམས་ཅད་མངལ་ ་ནས་ ས་འབྱིན་པ་པོ་དེ་མི་བསྐྱོད་ པ་ཡིན་ ནམ། རིན་ འབྱུང་དང་། རྡོ་རྗེ དང་། དོན་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་ ད་ཡིན་ནམ། གང་ཡིན། དྲེ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ པར་འདོད་པ་ བཞད་གད་གྱི ་གནས་ཡིན་ལ། ། སྙོམ་ པར་འཇུག་ པ་ཕོ་ རྡོ རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་མངལ་ནས་འབྱིན་ནོ་ ནོ་སམ་ན། ན། སྲུང་འཁོར་དུ དུའང་སྟོམ་པར་ 
འཇུག་ རྡོ་རྗེ རྡེ་འཆང་ཡིན་པས། ཁྲོ་ཁོ་རྲོ་ རྡོ་ཌྡེ རྡེ་འཆང་གི་ ་མངལ་ནས་འབྱིན་ ན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་རྒྱལ་ མཆོག་ གི ་སྐབས་] ཀྱི་མངལ་ ནས་འཕྱིན་པར་ འགྱུར་༢ རོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ 

པོ་ནི་ཌྡོ་ཌྡེ་ དང་པོར་སྟོམ་པར་འཇུག་པ་པོ་ ་ཡིན་ཅིང་ཡུམ་གྱི་ པདྨར་ རྟེན་ བརྟེན་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྐྱེད། གཙོ་བོ་མི མཾ་བསྐྱོད་པ་ཐུགས་ཀར་ དྲངས་ནས་ཕྱུང་ 


8: 


1,815 


།འཡས༧སི༦ལ། 


གི་སྐབས་ཀྱི་མངལ་ནས་འཕྱིན་པ་པོ་ནེ་རྡོ རྡོ ་རེ་འཆང་ཡིན་ཏེ། 


ཟོ ༄༅། །བའི་ཚེ། རང་རྡོ་རྗེ་7 ་འཆང་གི་ང་རྒྱལ་ དུ་ཡོད་ལ། མི བསྐྱོད་པ་ ཞུགས་པ་ རང་རྡོ་རྗེ ་འཆང་གི ང་རྒྱལ་ དུ་ཡོད་ལ། མི་བསྐྱོད་པ་ཞུགས ་པས་ རང་རྡོ་རྗ ་འཆང་ཞི་ བ་མི་བསྐྱོད་ པར་བསྒུར་བའི་ ཕྱིར་རོ། ། 

ག་མ་སོ་གཅིག་མི ་བསྐྱོད་ང པའི་ཐུགས་ཏ ཀར ང་དངས་ཏེ ཕྱུང་བ་ཙམ་དུ་བྱེད་ཀྱི།རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ སྙོམ་ པར་འཇུག་ང པའི ་ཐིག་ ལེ ལེ་ལས་རྟེན ་བརྟེན་ང པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ དང་པོར་བསྐེད་ཟི ཟིན་པ་དང་། 
དང་པོ སོམས་པར ཞུགས་པ་པོ་ དང་། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ གཙོ་བོ་ ་ཕྱུང་བར་ མཛད་པ་པོའིེ་ དབང་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ འཆང་འབྱིན་ པ་པོ་ཡིན་པར་རིགས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ མཚུངས་པ་ པ་འདིས་ ཀྱང་། ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་ལ་ 
ཕན་མི་བཏགས་སོ། སྒྲོན་ གསལ གྱི་དོན། སྣོམ་ང པར་འཛུག་པ་པོ་ནི་བྱེད་པ་དང་། མངལ་ ནས་འབྱིན་པ་ནི་བྱ་བ་ལས། : མིན་པར་ སྟོན་ པྲ ་དེ་དག །ཁྱོད་ ལྟར་ན་བྱེད་པོ་ ་དང་ བྱེད་པ་དང་ལས་ ་རྣམས་ འབྲེལ་ ལ་མེད་ 
དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་ཀ་ལ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ན། རྡོ་རྗེ འཆང་ཡབ་ཡུམ་ སྙོམ་པར་འཇུག་ ནས་མི མི བསྐྱོད་པ ་མངལ་ནས་འཕྱིན་པ་དང་། མི་བསྐྱོད་ པར་བསྒུར། ཡབ་ཡུམ་ སྟོམ་པ པར་འཇུག་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་འབྱིན་པ་ 
ནི་ཁྱོད་མི་འདོད་ཀྱང་འདོད་དུ་ཆུག་སྟེ། དེ་གཉིས་ནེ་སྔར་བཀག་ཟིན་པས། ཁྱོད་འདོད་པ་ནེ་སྨྱོན་པའི་གཏམ་ལས་ཀྱང་ཆེར་འཆོལ་ཞིང་སྐྱོན་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོར་འདུག་གོ །གཞུང་རྣམས་ལས་ཧཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་ 
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བཅུ་སྤྲོ་བར་བཤད་ཀྱང་། སྐབས་འདིར་གཙོ་བོ་རྷུཾ་ལས་སྤྲོ་བར་བཤད་ཀྱང་ལ། མི་བསྐྱོད་པར་བསྒུར་ནས་དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཧཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྤྲོ་བར་མ་བཤད་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དུས་རུཾ་ 
ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུར་བསྐྱེད་ཚར་ནས་མེ་བསྐོད་པའི་དུས་རྙུཾ་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཧཱཾ་ལས་སྤྲོ་བར་འདོད་པ་ངོ་མཚར་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱུང་ཞེས་པ་སྒྲ་ཙམ་གྱི་མངལ་འབྱིན་གྱི་དོན་ཡིན་པར་འདོད་ན། ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་དུ་ 
འདོད་པ་ལྟར་ཧྭུཾ་བཅུ་གཅིག་ལ་གཙོ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་ཅེས་པས་ཆོག་གོ །ཧཾ་རིང་པོ་བཅུ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཕྱུང་ཞེས་དམིགས་ཀྱི་བསལ་ནས་ཡང་ཡང་དུ་བཤད་ཅི་དགོས་ཏེ། མངལ་འབྱིན་དུ་མཚུངས་པ་དང་། 
ཧཱུ་བཅུ་གཅིག་ལས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་དུས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སྤྲོ་བ་དང་ཕྱུང་བ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚེག་ཡོད་པས་མངལ་འཕྱིན་ཡིན་པ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། ཧ་ཅང་ཁྱབ་ཆེ་བས་མངལ་འབྱིན་ཤིན་ཏུ་མང་བའི་ 


༨༩ 


ཕྱེར་རོ། །མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོག་ཏུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྐབས་སུ་མདོར་བྱས་ལས། དེ་ནས་ལྷ་མོ་དབྱུང་བ་ནཾ་ཞེས་དང་། སྤྲོ་ཞིང་གསུངས་ཞིངཿ མ་མཱ་ཀིའི་ཚོགས་དང་བཅས་ས་དབྱུང་བར་བྱ་ཞེས་ 


རྣམས་ཀྱང་མངལ་འབྱིན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། མདོ་བསྲེ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་ལས་ཡི་གེ་གསུམ་བཀོད་ལ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཞེས་དང་། ཕྱི་མ་ལས་ཀྱང་། དེ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་དབྱུང་བ་ 


༢ ༄༅། །ཞེས་ གསུངས་པ་དང་། སྲུང་འཁོར་དུ། མདོར་བྱས ་ལས། ཉི་མ་ལ་ གནས་ ཧཱཾ་ལས་ བྱུང ། ཞེས་ དང་། མདོ དོ་བསྲེར། ཧྷུ་རིང་པོ་ ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ བོ་ ་བཅུ་ཕྱུང་ལ ་ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ རྗོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་ སྒྲུབ 

བབས་ལས། ཧཱུཾ་བརྫོད་ ལ་དེ་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཅེས་དང་། ། སྐྱེས་ དང་ ཕྱུང་དང་ དབྱུང་ཞེས་པ་རྣམས་དོན་སོ་སོར་བྱས་ན་ གཞུང་འདི རྣམས་བསྟན་བྱ་ མི་ མེ་གཅིག་ པར་འགྱུར་རོ། རོ། །འགྱུར་ཁྱད་ ཡིན་ནོ་ཞེ་ ན། འདོད་ 
.ཤ པས་མཚུངས་ སོ། །གཞན་ཡང་མདོ་བསྲེ་ལས། ཡེ་རྒྱ་ཡང་ན་སྟིང་ག་ །ནས་ཕྱུང་སྟེ་མདུན་ དུ་བཞག་ནས། ། ཞེས་ པས་ཀྱང་ ཡེ་རྒྱ་ལ་མངལ་ འབྱིན་ དགོས་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །གལ་ ཏེ་ཁུབ་ན། མདོ་ བྱ་བསྲེ་སེམས་ 
| %' དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་གསུམ་ཆར་ ང་འཁོར མི་བསྐྱོད་པ པ་ལ་སྤྲོ་བ་དང་ཕྱུང་ཞེས་པ་མེ མེད་པས། ། གཞུང་དེ་གསུམ་གྱི་ སྲུང་འཁོར་གྱི་གཙོ་ བོ་མངལ་འབྱིན་མི་བྱ་བར་ འདོད་ང དགོས་ཏེ། སྤྲོ་ སྤྲོ་དང་ཕྱུང་ཞེས་ པའི་ 
ཚིག་ཟུར་ཙམ་ཡང་མེད་པས་ མདོ་ཁྱབ་ ཀྱི ཕྱིར་ རོ། ། །ཡང་ན་ རེ་སྒྲོན་གསལ ་ལས། གཙོ་འཁོར་ གཉིས་ཀ་ལས་ ཕྱུང་ཟེར་ཏ བ་ཡོད་ཅིང་། ཕྱུང་བ་མངལ་དུ་ཡང་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན། འདེས་ཕྱུང་བ་མངལ་ 
འབྱིན་དུ་བཤད་པ་གཙོ་བོའི་མངལ་འབྱིན་གྱི་སྐབས་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེའི་སྦྱོར་བ་ དང་ལྡན་པས་མི་བསྟྱོད་པ་ཕྱུང་ཞིང་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་ཞེས་སོ། །གཙོ་བོ་མངལ་འབྱིན་བྱས་རང་ལ་ ཞུགས་ 
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ནས་བསྒུར་བའི་རྗེས་སུཁྲོ་བོ་བཅུ་ཕྱུང་བའམ། སྤྲོ་བར་གསུངས་ཀྱང་སྒྲོན་གསལ་གྱི་ལུང་འདི་དག་ནི་ཕྱུང་བ་ཡིན་ན་མངལ་འབྱིན་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་སྟོན་བྱེདམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕྱུང་བའི་དོན་ནི། 


༨༩. ༨༠ ༠ ༤༽ ༤༽ 


འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས། དེའི་ཐུགས་ཀའི་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཧྙཱཾ་རིང་པོ་བཅུ་ལས། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོ་བའམ་། ཕྱུང་བའི་དོན་དེ་ཉིད་ཡིན་ 


པས་ཤེས་པར་བྱའོ།། །། 


`ˆ 


༄། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་འབྲིང་ཕོ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ཀུན་ ༈་རིག་རྣམ་ པ་པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་སྒྲབ ཐབས་དང་ དྲཀིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ་མདོར་ བསྡུས་པ། ། ཁམས་གསུམ་པ་ ཡཾ་འགྲོ ཀུན ་གྱི། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ སྦྲོང་མཛད་ 
ཅིང་། །དུས་ གསུམ་ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས ་པའེ། །བཅོམ་ལྡན་ཀུན་ རིག་ལ་བཏུད་དེ། །དོན་གཉིས་ བསྒྲབ་ པའི་ཆོ་གའི་ རིམ། ། །མདོར་ བསྡུས་པ་ ནི་འདིར་ བརྗོད་བྱ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུན་རིག་གི་སྒོ་ནས་ 


རང་གཞན་ཕྱ་ གྱི ་དོན་བསྒྲབ་པའི་ ་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ ནི་ངན་ འགྲོ 'ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་སྦྱོང་བ ཞེས་བྱ་ ་བ་བདག་གིས་བྱས་པ། ་ལས་ཤེས་པར་ བྱ་ཞིང་། འདིར་ནི་ བསྡུས་པ་ ལ་དགའ་ འ་བ་ རྣམས་ ་ཡ་; མདོར་ བསྡུས་པའི་ སྒོ་ ནས་ ཁྲི བར་ཀྱ་ བྱ་སྟེ། སྔོཿ སྔན་ འགྲོཿ གཏོར་མ་ནི་ མཆོད་ བཕ་ དང་ལྡན་ པའི་ འི་གཏོར་ མ་ ་གཅིག་ 


380 


བཤམས་ལ། ཆུག་བྲན་ཏ། རྡརེ་གནོད་སྦྱནགྱིཕྱག་རྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་ཀྟ་ཧཱུཾ། གསུམ་རྱིས་བསང་།རོ་རྗེ་མའིཕྱགརྫས། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཚྭ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷའྟ་ར་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཅིག་གམ་གསུམ་གྱིས་ཐ་མལ་གྱི་དངོས་པོ་བསྲེགས་ནས་གཟི་ 


,® 1:45. 
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ནུ་ཤ །ས་པ་རི་ཝ་ར། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ། པི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱོ། སརྦ་ཏད་ཁཾ་ཨུད་ག་ཏེ་སྒྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་གྲོཏཱ་དཾ་བ་ལཾ་ཏ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། ཅེས་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་འབུལ་ཞིང་སེ་གོལ་ཏོག་ལ་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀུན་རིག་གི་སྒོ་ནས་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བར་ཆོད་ཐ མས་ཅད་སེལ་ཞིང་མ ཐུན་རྐྱེན་ཡི ད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །མཆོད་པ་ཕྱིན་རླབས་ནི། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོ རྦ་ཡཀྟ་ 
ཧཱུཾཿ མཆོད་རྫས་ཀྱི་བགེགས་བངང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷྟར་ཌ་ཧྷུཾ་ཕཊ་། ཅེས་པའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒསགཟི་བྱིནབསྙེད། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷ་སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ལ་ཤཱནྡྷོ་ཧཾ། སྟོང་ཕ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 
ཨོ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཡིག་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། 
ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་འཕགས་པ་རྣམ ས་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་སྤར་བིད་པུུ་ར་པྲྭ་ར། སྲུ་ར་སྲུ་ར། ཨ་ལྟར་ཡ་ཨ་ལྟར་ཡ་ཧོ། ཨོཾ་ 
བཛ་སྨྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཨོཾ་སརྦ་བཾད་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་པཱ་དྱཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་པིད་བཛྲ་པྤེ་ཨཱཿཛཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་པེད་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་བཛྲ་གནྫེ་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ 


+ 


ཟེ ༄༅། །ཨ་ ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སྦརྦ 'དྷརྨ་ ཌཾ་ཨདུ་ནུད་ པནྨ་ཏཱདྟ། ཨོཾ་སྦརྦ་པི ་བེད་ བཛྲ་ཤཔྡ་ཨཱ་ ཧཱཾ ། དྷརྨ་ཌིཿ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། བདག ་དང་ནམ་ མཁའི་ མཐའ་དང་ན མཉམ་པའི་ སེམས་ཅན་ཐ ཐམས་ཅད་ཡྱོགས་བཅུ་དུས་ 
གསུམ་ གྱི་དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་ཿ ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཏན་ འཕྲིན་ ལས་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ པའི་ངོ་བོར་ གྱུར་པ། ཆོས་ ཀྱི ཡུང་པོ་ སྟོང་ ཕྲག་ བརྒྱད་ ཅུ་རྩ་ བཞིའི་ འབྱུང་གནས། འཕགས་ 

ཟླ པའི་དགེ ་འདུན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མངའ་བདག །དྲིན་ཅན་ རྩ་བ་དང་ རྒྱུད་ པར་བཅས་པའིེ ་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་ ༈དམ་ པ་རྣམས་ལ་ སྐུབས་ སུ་མཆིའོ། །ཡེ་ དམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས ་རྣམས་ ལཿ སངས་རྒྱས་ལཿ 

ལཾ ཆོས་ལཿ དགེ ་འདུན་ལཿ བརྐྱ་འམ། ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་ལ་སོགས་པ་བརྗོད། འགྲོ་ ་རྣམས་ བསྒྲལ་ འདོད་བསམ་པ་ ཡིས། ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ དགེ་ འདུན་ལ། ལ། །བུང་ ཆུབ་ སྙིང་པོར་ མཆིས་ ཀྱི་བར། ། ། །རྟག་པར་བདག་ ནི་ 
སྐྱབས་ སུ་མཆཾ། | །ཤེས་ རབ་ སྙིང་ བརྩེ་དང་ བཅས་པས། །བརྩོན་ པས་ སེམས་ཅན་དོ དོན་ དུ་བདག །སངས་ རྒྱས་ མདུན་ དུ་གནས་བཅས་ ཏེ། །རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ བགྱི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ ས་ཅད་ 
སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ལ་འགོད་པར་ བྱ་བའི་ཆེད་དུ་བཅོམ 'ལྡན་འདས་ཀུན ་རིག་ གི་ བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ ག་ཉམས་ སུ་ལེན་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བདེ་བ་དང་པདེ་ བའི་རྒྱ་ རྒྱུ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ཅིག ། 
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་ཾ སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་གཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་ 
ཉཱ གནས་པར་གྱུར་ཅིག །ལྩེ་ལག་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་བདག་གཉིས་མེད་པ་གདོད་མ་ནས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པད་མ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་ 
སྟེང་དུ། རང་གི་སེམས་ཧཱུཾ་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་ལྐོག་མའི་ཐུ་ག་སྟོང་པ་ལ། ཧྲིཿལས་པ དྲུ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་མདུན་གྱི་འདབ་མ་ལ་པཾ་ལས་ལྕེ་པདྨ་འདབ་མ་གཅིག་པར་གྱུར་པའི་སྟེང་ 
དུ ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དབུས་སུ་དཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། དེ་ལྕེ་ལ་ཐིམ་པས་ལྕེ་རྡོ་རྗེའེ་རང་བཞེན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛི་ཧོ། ལག་པ་གཉིས་བཀན་ལ། ལག་པའི་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་ཧཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་ཕོ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེ། དེ་ཞུ་བ་ལག་པ་ལ་ཐིམ་པས་ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གཅིག་པར་གྱུར། བསླུང་འཁོར་ནི། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཀུན་རིག་ཆེ་བ་ 
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༢3 ༄༅། །ལྟར་བྱ། བསྡུས་པར་ན། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། འདི་ག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཅེས་པའི་ལུགས་ལྟར་ན། བདག ་ིད་ཁྲོ་ ་བོ་འཇིག་རྟེན་ གསུམ་རྒྱལ་༈ སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། དབུ་དང་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། སྦུལ་དང་། ། མི་སྡུག་པའི་ རྒྱན་དང་། 
སྟག་ལྤགས་ 'ཀྱི་ཤམ་ ཐབས་ཅན། རྩ་བའི ཕྱག་ག ཉིས་ ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ། ལྷག་མ་དག་གི་གཡས་རྣམས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་ དང་། གཡོན་ རྣམས་ མགོ་ཐོད་ཤས་གང་བ་བསྣམས་པ། མ་ 'རུངས་ པའི་རྒྱུ་མ་ 
དྲངས་ཏེ་གསོལ་བ། གཡོན་བཏརྐྱང་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ དབུས་ན་བཞུགས་པར་གྱུར། ཾམཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གནས་གསུམ་དུ་རེགཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ན་ལརྐ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་དྲ་བ་དྲ་བ། བི་དྲ་བི་དྲ་བ། སརྦ་ཨ་ ༦ 

8 རཔ" ཡ། ། ན་ཤ་ ༨ ་ན་ཤ་ཡ། ཡ། ཧ་ར་ཧ་ར། པྲ་ ནྙན་ཛཱུ་ཕཊ། (ཨ'་ དྷི ཏིཿ་སྭ་མཾ། མཾ ལན་གསུམ་ གྱིས་བདག་བསླུང་། ལན་གསུམ་གྱིས་གནས་བསླུང་། ལན་གསུམ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་བསླུང་ངོ་། །དེ་ ་ནས་ སྤྲོ་ན། ཁྲོ་བོ་ སྨྱན་དྲངས་ བ་ནི། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ ༈་སྙིང་མར། འདིར་རྡོར་ དྲིལ་ཕྱིན་གྱི གྱིས] 
རླབས་པར་བཤད་པས། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་རྱིས་རོ་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་ལྟར། རྡོར་དྲིལ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་། གཡོན་ཕྱོགས་ནས་བླངས་ཏེ་ལག་པའི་ནང་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་བྲཛ་ཡཀྟ་ ཧཱུཾ ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཐབས་ 
སེང་གེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན། དེ་ཡང་སྟེང་འོག་གི་རྩེ་ལྔ་ལྔ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་རང་བཞིན། ཡར་མར་གྱི་པད་འདབ་བཅུ་དྲུག་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་བཅུ་དྲུག །ལྟེ་བར་ཡི་དམ་གྱི་ 


ལྷ། རྭའི་སྒོ་བཞིའེ་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། རྡར་གསངནས རྩུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་གསོར་ནས་སུ། །སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ལ་ནི་འགོད། །རྣམ་སྣང་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དོན། །རྡོ་རྡེ་འཆང་གིས་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱ། ཧོ་ཧོ ༡ 
ཧོ། ཨ་ལས་དཱལ་བུ་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན། སྟེང་གི་པདྨའི་ཕྱོགས་བཞི་སྤྱན་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་མཚམས་བཞི་བསྐུལ་བྱེ བྱེད་ལུ་གུ་རྒྱུད། ། ཁྲོ་མཉེར་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་བཞི། 
ལྟེ་བར་ཤེར་ཕྱིན་ཀུན་བཟང་གི་གཟུགས་འོད་དང་ལྡན་པ། རྩེ | རྩེའི་པད་འདབ་སྣེག་སོགས་བརྒྱད། ། རྡོརྡེརྩེ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ར་ཌི་ཏ། པྲ་ར་ཌི་ཏ། སཾ་པྲ་ར་ཌི་ཏ། སརྦ་ཤུནྡ་ཀྟེ་ཏྲ་ 
པྲ་ཙ་ལི་ཏེ། ། པྡཛྟཱ་པ་ར་མི་ཏ། ། ན་ཏ་སཾ་བྷ་ཝེ་ཏ། བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲི་ད་ཡ། སྙརོ།ཉནི་ཛཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ། ཧོ ཧོ་ཧོ་ཧོ། ཨ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་སྦྱི་བར་རྡོ་རེདྲིལ་ཁུ་གར་དང་བཅས་ཕས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཏེ་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ལག་པ་གཉིས་འཁྱུད་དེ་བསྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ 
ལན་གསུམ་གསོར་ཏེ། ཌཀྐི་ཛ་ཧོ། ཞེས་བརྡོད་དེ། ྡོར་ཐགས་ཀར་བརེན་ནས། ཤེས་རབ་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་འདི། ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བྱང་བྱས་ཏེ། །མི་ཤེས་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ཡིས། ། །སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་དོན་དུ་དཀྲོལ། །ཞེས་ 


བརྗོད་དེ། སྤྱན་དྲངས་ ་པའི་ ་ལྟ་རྣམས་དྲིལ་བུའི་ སྒྲས་དགྱེ་ ས་པ་ བསྐྱེད་པའི་ ཕྱིར་དྲིལ་བུ་ལན་ གསུམ་དཀྲོལ། དེ་ནས་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་སྙིང་མ་ ་ལས། དེ་ནས་འགྲོ་ལ་ལན་ དོན་དུ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ ཀྱི 'ཚོགས་རྟེ རྟེན་སྦྲ་ལ་( ་ཞིང་ཚོགས་ བསག་པ་ ནི། ༨ ཉིད་ རྡོ རེ རྒྱུ་གྱུར་ རྡོ་རྗེ ཁུ་ཚུར་གཉིས་ ཀྱིས་མཛུབ་མོ་ དང་མཐེའུ་ 


- 


ས་ས་ས 


3 ༄༅། །ནུང་མདུད་དེ་བཀན་ནས་སྙིང་གར་གཡོན་སྐོར་དུ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་སྦར་བིད་མ་ལ་བྲཛ་ཙྭཀྲ་ ཧཱུཾ། བསྲུང་འཁོར་ གྱི་ནང་རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ 
གཅས་པ་ མངོན་ སུམ་ དུ་གསལ ་བར་ གྱུར་ ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཁར་ བཞག་ལ་བལྟ་བཞིན་པས། སྔར་དེ་ཉིད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ། རང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས། ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ལཝ་ཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ར་མེ་ན་བཛྲ་ བྷནྣ་ ནི་ ཀ་ རོ་ མི ཞེས་ཡན་ལག་ ལྔས་སྤྱིའི་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། དེ་ནས་ ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་པྲ་ལྡརྣ་སྐྟ་ར་ ཨར ་པྲ་ཏིཛྙ་སྭ་ ཧཱ། པཱ་ ཧྱཾ་པྲ་ཏིཛྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པྲའི་ཱཙ་མེ་ཐྷ་སྭ་མུད་ཏསྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱཾ། དྷ པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྫྷེ། ཨོཾ་ 
ཨ་ ་ཀ་རོ། ཤ། དབང་མེད་བདག་ གིས་མི་དགེ་བགྱིས་པ་ དང་། ། [རྗེས་སུ་ཡི '་རང་ཡང་ན་ བརྱིད་སྩལ་གང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ གིས་ནི། ནི། །སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་མ་ རླུ སཱ སོར་བཤགས། །བདེ་ 
གཤེགས་སྲས་ ཀྱིས་ ཚོགས ་གཉིས་ཟབ་ པ་དང་། ། ། །རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་མ་ ལུས་པ་ ཡི དོན། །བསྒྲབ་ པར་བྱེད་ དང་དེ ་ལས་གཞན་ལ་ ཡང་། །རྟག་ཏུ་བདག་ ནི་ རྗེས་སུ་ཡིད་ཿ རང་ངོ་། །ཕྱོགས་ བཅུའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ 
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ང་འཛིན ཡིམ 


སཱ མ་ལུས་ཕྱོགས ་བཞུགས ་མཆོག་གྱུ་ གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་ བདག ་ལ ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདེ ་ལྟར་ཊ ཉེ་བར་ཞི་ པ་ བ་བདག ། །ཅི ་ནས་རྡོ་ ་རྗེ་ཿ རྗེ་ཉིད་གྱུར་ མཛོད། ། རྡོ་རྗེ་རིགས་ ཀི ་མཚོག་ གྱུར་པ། །སངས་ ས་རྒྱས ་སྲས་བཅས་ 


བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བར་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་རྣམས་བ སྒྲལ་འདོད་བསམ་པ་ཡི ། །ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱུས ཐོབ་པར་བྱྱི། །དེ་ནས་ལུས་འབུལ་བ་ནི། 


བམས་ ས་ཅད་ ལ། ། །རྟག་ ཏུརྣམ་ཿ པ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས། །བདག་ཉིད་ དག་ ནི ་འབུལ་ བ་བྱ། དཀ ་བ་བསྔོ་བ་ནི། བདག་གི་ དགེ་ བའི་ ལས་རྣམས་ འདི་ དག་ གིས། །འཇིག་ རྟེན་ དུ་ནི་མྱུ་ མྱར་ ང་དུ་སངས་ རྒྱས་ཤོག ། །འགྲོ་ ་ལ་ ཕན་ 
ཕྱིར་ཆོས་ རྣམས་ སྟོན་ བགྱིད་ཅིང་། ། ། །སེམས་ཅན་ སྡུག་ བསྔལ་ མང་པོ་གཟིར་ལས་ སྒྲོལ། ། །དེ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། མགོན ་པོ་སངས་ [རྒྱས རྣམས་ དང་ནི། །སྲས་ བཅས་བདག་ ལ་དགོངས་ སུ་གསོལ། །བདག་ [མིང་འདི་ 
ཞེས་བྱ་བ་ ཡིས། ། །བྱང་ཆུབ་ སྙིང་ཕོར་མ མཆིས་ ཀྱི་བར། ། ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། ། །བྱང་ཆུ་ ཆུབ་ དུ་ནི་ ངེས་མཛད་ པའི། །བྱང་ཆུ་ ཆུབ་ སེམས་ནི་ ནི་བླ་ མེད་པ། ། །དམ་ པ་བདག་ གིས་ བསྐྱེད་པར་ བགྱི། ། །ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ནེ་བསླབ་པ་ དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི ་བསྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ ཁྲིམས་གསུམ། །བདག ་གིས་བརྟན་ ཕོར་བཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ སྟེ། ། བླ་ན་མེད་པའི་ 


ཟོ ༄༅། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ། །སངས་རྒྱས རྣལ 'འབྱོར་ལས་ ས་སྐྱེས པའི། ། །སྡོམ་ང པ་ 'དེང་ནས་ བཟུང་བར་ བགྱི། རྡོ་རྗེ་ རིགས་ ་མཆོག་ ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་ རྒྱ ཡང་། །ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་ 
བར་བཀྱི། །སློབ་ དཔོན ་བདག་ ཀྱུང་བཟུང་བར བཀྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ ་ཡིས། །དམ་ ༈ཚིག་ཡི ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ལ། །ཉིན་༢ ་རེ་བཞིན་དུ་དུས་ དྲུ རཱ །སྦྱིན པ་རྣམ་ བཞི་ རྟག་ ཏུསྦྱིན །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོ་ 

ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས 'ཆེན་དག་པ པ་ལ། །ཕྱི་ནང་ གསང་བ་ཐེག་པ་ ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་བཟུང་བར་ བགྱི། ། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ། ། །སྡོམ 'པ་ ཐམས་ཅད་ ལྡན་ པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་ 

¬ འཟུང་བར་བྱགི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི ནུས་བཀྱི། ། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་དོན་ གྱི་ཕྱིར། །བདག་གེས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་ པ 
སྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་ བགྱི། །།མ 'གྲོལ་ ལ་བྭ་རམས་ དགྲོལ་བར་བགྱི། ། ། །དབུགས ་མ་ ཕྱུང་རྣམས་། དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། ། ། །སེམས་ཅན་ མྱ མུ་ངན་ འདས་ལ་( འགོད། །ཨེ་ མ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། ། །ཨེ་ མ་སངས་ 


རྒྱས་མཛད་པ་ལེགས། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་བདག་ཅག་སྦྱངས། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པ་ ཉིད་ལ་བཀོད། །དེ་ནས་ལྷ་ཀླ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་དེ་དག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ མི་སྣང་བར་ 


དང གྱུར་ཏོ། ། །གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་ནི། ལག་པ་གཉིས་བཀན་ལ། ལག་པའི་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ཨ་ལས་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ། གཡས་སུ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ། གཡོན་དུ་ཨཱ་ དཀར་པོ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ཨ་ཨཱ། 
ཉཱ ཨེ་ཨཱེ། ཨུ་ཨུ། རཾ་ཧྲཾ། ལི་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱ། ཅེས་བཀོད་པ་ལྟར་སཱ་ལཾ་ཚར་གཉིས་སུ་བཟླས། དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་ 'འོད་ཟེར་འབར་བ་ ཀུན་ཏུ་གང་ཞིང་འཕྲོ་བར་གྱུར། གཡས་དང་གཡོན་པའི་མཐེ ་བོང་གཉིས་ལ་ 
| ཨོཾ་དཀར་པོ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ལ་ཅཱུཾ་སྔོན་པོ་ གུང་མོ མོ་གཉིས་ལ་ཏྲཾ་སེར་པོ། སྲིན་ལག་ གཉིས་ལ་ཧྲིཿ དམར་པོ། ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལ་ཨ་ལྡང་ གུ་རྣམས་ ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། གཡས་པ་རྣམས་ མཐེ་ བོང་ནས་ 
§ རིམས་བཞིན། རྣམ་སྣང་དཀར་པོ། མི་སྐྱོད་པ་སྔོན་པོ། རིན་འབྱུང་སེར་པོ། འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྡང་གུ་སྟེ་རིགས་ལྔ། ། གཡོན་པ་རྣམས་མཐེ་ བོང་ནས་ རིམས་བཞེན། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ 
/ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ། རྡོརྗེ་ཐུགས་མ་སྔོན་མོ། རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་མ་སེར་མོ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་དམར་མོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཀུན་མ་ལྡང་གུ་སྟེ་ཡུམ་ལྔ་རྣམས་ ཕན་ཚུན་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་ཁྱད་པར་མ་གཏོགས་པ་ཞལ་ 
.༧ དང་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔ་དང་འདྲ་བར་གྱུར། ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཞལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པར་འདོད་པས་རེག ། མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་ཨོཾ་ཨ་ནྩོ་ ཆྱོ་ནྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་ངྷརྨཿ ཕན་ 
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ཟེ ༽༦ གླར །ཚུན་མི་ཕྱེད་ པར་འདྲེས་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས། པ་ར་པ་ར། ། ཨ་ནུ་པྲ བྗ བརྲ་ཨ་ ཛ་ལི། ཕན་ ཚུན་ རོ་གཅིག་ པར་གྱུར། ཨངྷན་ཨ་ནཱ ན་པྲ་ བི༔ཱ་སརྦ་ ཐཱ བཛྲ་ བྷན་ དྷ། ཅེས་པ་ལ། ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཅིངས་ཁྲྲ་ བྷན 
ཏྱཊ། ཞེས་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། བསྡམས་པ་སྟིང་གར་སྒྲ་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་དྲལ་བས། བྙ་ཨ་ བེ ཤ་ ཡ་ཨ་ཨ། ཉེར་གཅིག་བརྡོད་པས། རྲ་རས་ རྒྱས་ རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀ་ ནས་ དང་པོའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ དམར་ ལོ་ འོད་ འ༢བར་བ་ ་བདག་ གི ་སྙིང་གར་ 

 ཞུགས་ནས་ལུས་ཀུན་གང་། ཏིངྟ་བཛྲ་དཾ་ཌྷོམེ་བྷ་ཝ་ཤ་ཤཱ་ཏཱ་མེ་བྷ་ཝ། ི་ད་ལ་མེཨྭི་ཏིསར་སྙིེ་པལ། ཧཱ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། ལན་གསུམ་བརྗད་པས་དབའ་པ་བཏན་པར་བ།རྡ་རྗེ་ཁཚརཕྱདམརྩས།བཛྲ་མུའྱེ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱཏྟེ་བཾ། 
ཅེས་དཀྲོལ་བས་བརྟན་ པར་བྱའོ།  །དེ་ནས་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི། རྡོར་སེམས་སོགས་ སེམས་དཔའ་གང་རུང་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་ན། དེ་ཉིད་ལྔའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་ཏེ། རང་གི ་སྟིང་གར་ས་ 3 ཨ། པལ བ་ ཟླ་ བའི དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ྡོ་རྗེའི་ལྟ ་བར། བརྲ་ས་ ཏྭ། 

ཆོས་ ཐམས་ཅད་ བདག་ མེད་ པའོ། ། ་སྟོང་པའི ངང་ལས་ནམ་ མཁའི་ཕྱོགས་ སུརང་ག ཀི་སེམས་ཉི ཉད། བརྲ་ས་ ཏྭ་ཨ "ཨ།'སོགས། ཨོཾ་ཨ་ཡི ་ཡ ་གེ ་དེ་རྣམས་ ཞུ་བ་ ལས། ཟླ ་བའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། དེའང 
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བརྲ་ས་ཏྭ། ཀ།ཁབ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཌ་ཌ་ཌཱ་ན། ཏ་ཐ་ད་དྷན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ། ཤཾ།ས་ཧ། ཨ་ལྭ་ཀ་དང་བཅས་ མདྷ་སར་མའི་ངས་པ་ལ་བལས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ། 
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སེམས་དཔའ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཉམ་པར་བཞག་པ་དེ་ཉིད་གསུམ་པའོ། །བྲ་ས་ཏྭས་མཚན་པ་དང་བཅས་པ་ལས། དང་ པོའི་རྡོ་ རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་རྔོ རྡོ་རྗེའེ་འོད་ ཟེར་དང་བཅས་ པའི ་ལྟེ་བར། བཛྲ་ས་ཏྭས་མཚན་ པ། བཛྲ་ཧཾ། ཕྱག་མཚན་ཉྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། 


ུ བཛྲ་ས་ཏྭ། རྡ་རྗེ་དེ་ལས་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦྲལ་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྟར་བྱས། ད་བཞནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀ་སགསང་ཐུགསཀྡོ་རའི་དིངས 


ཐམས་ཅད་ རྡོ་རྗེ ་དེར་ ཞུགས་ པས། ཨོཾ་བརྲ་ས་ ཏྭ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དྲ རྡོ་རྡེ་ དེ་རང་གི་རི རགས ཀྱི་ལྟ་ ཐམས་ སཅད་ ཀྱི་རྡུལ་ ཕྲ་རབ་ འདུས་ པའི་ བདག་ ཉིད་དུ་གྱུར། བདག་ ་ནི ་སེམས་ དཔའ་ ཀུན་ བདག་ གྲགས། །བདག་ ཉིད 
ཀྱང་ནི བདག་ ལ་ གནས། ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ ཏྭ། ཟླ་བརྡོརྗེ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ ལས། རང་ ཉིད་རྡོ རྡ རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ་སྐུ་མདོག་ དཀར་ ལོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པྲ་སོགས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ས་ 
བྱུན པབ ཟླ བའི་སྟེང་དུ་གསལ་ བར་རུའ། བྲང་ས་ ཏཱ་ཧཾ། ། མ་ ཧ་ས མ་ཡ་ས་ ཏཱ་ཧཾ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ས་ཆམ།་ཡ་ ཧཾ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེའི་མའི་ཕྱག་རྒྱ་གནས་བཞིར་རེག་ཅིང་། དྲ། ཆ། ཡ་ས་ ཏཱཱ་ཿ ཨཱ ྣཾ ཏིང་སྭ་ མཾ། བཞི་བརྗོད་དེ་གནས་བཞེར་ 
། ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ སྟོང་པ་ ཉིད་ དུགྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ རང་གི ་སྟིང་གའི་ དྭབས་སྲ། ས་མ་ཡ་ཨ་ལས་བཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོལ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྟེང་དུ་ 
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༢. ༄། །བཀབ་སྟེ་གཡས་སུ་བསྐོར་བས། ཨོཾ་སརྦ་བིད་མངྫ་ལ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཧཱཱཾ། ཅེས་གཅིག་གམ་གསུམ་བརྡོད་པས་སྐད་གཅིག་གིས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རྩ་རིགས་བརྗོད་པས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ 
རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གསལ་པར་གྱུར། -ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་ནས། རང་གི་སྟིང་ 
£ གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དེ་ནས་ངན་འགྲོ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དབུས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་དཀར་པོའི་མཐར་ ཁྱ 
པས་། དང་པོས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་སྣང་བར་བྱས། སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་བསལ། གཉིས་པས་ཁྱད་པར་དུ་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་སྣང་བར་བྱས། འོད་ཟེར་རིམ་པ་གསུམ་པས། ཨོཾ་ 


3 ཤྭ་དྷ་ནེ་ཤཱ་དྷ་ནེ་སརྦ་པཱ་པཾ ཨ་ར ་ན་ཡེ་ཧཱུཾ། ཅེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ངན་འགྲོ་དང་ཚེ་ལས་འདས་པ་བ ཀུག །ལྷུང་བ་བསློང་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སྦར་ཨ་པ་ཡ་ ཨ་ཀརྟནི་པི ་ཤྭ་དྷ་ནི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་ 
གསུམ་བརྗོད་པས། ངན་སོང་དུ་ལྷུང་བ་རྣམས་དྲངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་ལ་བཞག་ནས། དེ་དག་གིས། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བ་འདི་ལས་སྐྙུབ་དུ་གསོལ། ཞེས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱས། འོད་ཟེར་རིམ 
པ་བཞི་པས། སྡིག་པ་འཇོམས་པའི་དམ་རྒྱས། ཨོཾ་སྦརྦ་པྲཾ ད་སྤར་པཱ་པཾ་པཾ ་ཤྭ་དྷ་ནི ཧཱཾ གིས་སྡིག་པ་སྦྱངས། ཨོཾ་སྦར་པཾ ད་ཏཱ་བ་ཏུད་ ཀྱིས་འབྲས་བུ་ངན་ སོང་སྦྱངས། འོད་ ཟེར་ལྔ་པས། དེ་ལྟར་འགྲོ་བ་དེ་དག་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
ལས་གྲོལ་བར་བྱས་ནས། ཤར་ཕྱོགས་སུ་གནས་པའི་འགྲོ་ ་བ་རྣམས་ངན་སོང་སྦྱོང་བ འི་རྒྱལ་པོ་དང་མཐུན་པ འི་ལྷའི་སྐུར་ གྱུར། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་གནས་པ་རྣམས་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་དང་ མཐུན་པའི་ལྟའི་སྐུར་ 
གྱུར་། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་གནས་པ་རྣམས་ཤཱཀྱ་རི་དབང་དང་མཐུན་པའི་ལྟའི་སྐུར་ གྱུར། བྱང་ཕྱོགས་སུ་གནས་པ་རྣམས་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་དང་མཐུན་པ འི་ལྷ འི་སྐུར་ ཀྱུར། སླར་ཡང་དེ་དག་འོད་ ཀྱིས་སྣང་བར་ 
བྱས་ཏེ། སྒོ་བ ཞི་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ ཧུག ས་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས། དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨོཾ་ཐུདྡྷ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་ བྷཾ ཏིའཱ་ོཾ། ཨོཾ་བ ཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི །ིན་ཧུཾ། ཨོཾ་རྣྣ་ཀ་ ལ་ཤ་ཨ་ བྷི་ཊིཉཱཏཱཾ། ཨོཾ བླཀ་ལ་ཤ་ཨ་ 
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༧ དྱ ལོ་སི ༡༠༢༢ ཨོཾ་ས ཨོ་བཛ་ཨྭ་ཧཏྱོ། ཨ་རོ ཨ་ཨ ཨོཾ་ཀ་ཨ་ིཏཡས། ༠༠༥ མོ་ར 
མ་ལ་ཨ་བྷིཏིའྲཾ་ཏཾ་ཏི་ཏི་ཏཾ། ཨོཾ་བྲཛ་པ་ཊ་ཨ་བ་ལྭ་བྷི་ནི་ཨ་བྷི་ཏིུཏྭཾ། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ངོ། ཨོཾ་རཏྣ་མུ་ཏྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ཏྲ་ཨ་བྷི་ཏིཧཱུཾཿ། ཨོཾ་རཏྣ་མུ་ཏྲ་ཨ་ བྷིཊིནུཏཾ། ཨོཾ་པདྨ་མུ་ཏྲ་ཨ་ བྷི་ཏིཆུཧྲཿ ཨཾ 
_ ཀྫར་མུ་ཏྲ་ཨ་ བྷིཏིཉུཨས། ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ངོ་། །རྡྲིལསྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བྷ་ན་མ་ཨ་བྷིཏིཤྟུ་ཨོ། ཨོཾ་བཛྲན་མ་ཨ་བྷི་ཏིཉཧཱུ ཨོ་རྣཏྣ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏིཉྷཏྲཾ། ཨོཾ་པདྨ་ན་མ་ཨ་ བྷི་ཌིུཧྲཾཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏིནཱ་ཨ། ཞེས 
ཙཾ དྲིགས་ལྔའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེ་ནས་དེ་དག་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་ལས་གྲོལ་ནས་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་དང་མཉམ་པར་མཐོང་ནས་དྲིན་ལན་གྱི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུའྤྡེ་པུ་ཙ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་ 
སྐྲ་ར་ཌྔ་ས་མ་ཡེ་ཧཱཱཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཨ་ཀ་རོའི་པར་འདོན་པ་བསྒུར་ཏེ། ཉེར་སྤྱད་ལྔས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དྲིལ་སྟབས་དང་བཅས་པས། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྡན་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཅན། །ཕྱག་འཚལ་བཅོམ་ལྡན་ཀུན་རིག་ལ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལས། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་མཛད་པ། །ཕྱག་འཚལ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ། །མཉམ་ཉེད་ 
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ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་བདག །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་གྱིས། „།སེམས་ཅན་བསམ་པ་བསྐོང་མཛད་པ། །རྒྱུལ་མཆོག་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ། ། །སོ་སོར་ཀུན་རྟོགས་གསུང་གི་ བདག །གསུང་རབ་པདྒོ་ཁ་ 
འབྱེད་པ ། ཁམས་གསུམ་དབུགས་དབྱུང་མཛད་པ་པོ། །ཤཱཀྱ་རི་དབང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ། །ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་བདག ། །སྣ་ཚོགས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། ། །མ་ལུས་པར་ནི་ཞི་མཛད་ པ། །མེ་ཏོག་ 
རྭ་རྒྱས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ། །གྲ་ཡི་ཕྱོགས་ནི་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞིའི་སྒུར་སྟོན་པ། ། །ལྷ་མོ་ པོ་སྤྱན་དང་མ་མཱ་ཀི །དཀར་མོ་ སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྩིབས་ཀྱི་ནང་ནི་ཐམས་ཅད་ན། ། ། །བཞུགས་ 
འི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའི་སེམས་དཔའ་རྣམས། ། །རྒྱུད་བཞེན་བདག་ གིས་བསྟོད་པར་བགྱི། ། ། །སྙེག་མོ་ཕྲེང་བ་ གླུ་དང་གར། ། ། །སྤོས་དང་མེ་ཏོག་མར་མེ་མ། །དྲི་ ཆབ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་ 
བརྒྱད་། །ཕྱི་ནང་ལྷ་ མོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། །སྒོ་ཡི་དབུས་སུ་གནས་པ་གང་། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་ སྒྲོག་དྲེལ། །དད་སོགས་ངོ་བོ་ལས་བྱུང་བའི། །སྒོ་བསླུངས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །སྒོ་ཡི་ཁྱམས་ན་ 
བཞུགས་པ་ཡི། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་བཅུ་དྲུག་ནི། །རབ་དགའ་ལ་སོགས་གནས་མཛད་པའི། ། ། །བྱམས་སེམས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཏཱ་ར་ན་ཡི་ཁྱམས་བར་ན། །དཔེ་བྲལ་སེམས་དཔའ་བཏུ་དྲུག་ནི། ། 
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༢” ༄༅། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གྲུབ་པའི། །རིག་ཀྱི་དབང་གིས་བཞུགས་ཕྱག་འཚལ། །སྟོན་པའི་རྟགས་འཆང་ཉན་ཐོས་མཆོག །ལྕུང་བཟེད་འཁར་གསིལ་པོ་ཏི་ཕྱག །བསླབ་སྦྱངས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ 
པའི་། ༈ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟེན་འབྲེལ་དོན་ལ་བརྟེན་གནས་པའི། །འཕགས་པ་རར་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས་ནི། །འབྱུང་དང་ལྡོག་ལ་རབ་ཞུགས་པའི། །རང་རྒྱལ་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཁྲོ་བོ་ 
སྲིན་པོའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྦྲལ་དང་མི་སྡུག་མགོས་བརྒྱན་ཅིང་། །སྟུག་པགས་ཀྱིས་ནི་སྨད་དཀྲིས་པའི། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་སོགས་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ཡི་འཁོར་ཡུག་ལ་གནས་པའི། །འཇིགས་བྱེད་ལྟ་ཀླུ་ 


གཟའ་སྐར་དང་། །ཕྱོགས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཞེས་བཏདས།དེ་ནས་དེ་རྣམས་མི་སྣང་བར་གྱུར། དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞི་ལུས་ལ་ཐིམ་པར་ 
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གྱུར་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ཡུས་ལ་ལྟ་བཀོད་ན་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་དེར་བལྟ་བར་པྱའོ། །དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །ཨོཾ་ཨ ཀཱ་ ་རོ་ ་མུ་ཁཾ ་སརྦ་ ཧྷར་ ཌཾ་ ཨངྲ་ནུད་ པན་ ན་ ཏུདྷ། སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ ལས་ཧཱཾ་ཡཾ་ ཧཱཾ་ལས་རྡོ་ རྗེས་ མཚན་ 
པའི་ རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ ་གཞུའི་དབྱིབས 'ཅན། དེའི་ སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་རཾ་ཛ ་ཧཱིཾ་ལས་ མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ ་གྲུ་གསུམ། ། དེའི་སྟེང་དུ་དྭུཾ་བཾ་ཐ ་ཧཱཾ་ལས་ འོ་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལཾ་ཛཾ ཧཱུཾ་ལས་ སའི་དཀྱིལ་ 
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པོ་ཆེ་སྣ་བཞེ ་ལས་གྲུབ་ རཾ གྲུ་བཞི་པ། པ། ཨོཾ བཛྲ་ཌི་ཌྷོ་མེ ་མེ་ བྷ་ཝ་ བྷནྡྷ་རཀྟ་སརྦ་སཱ་ 


ེེཾ 


འ་སྟང་དུ་ཱུ་ཾ་ུཾ་ལས་ཆུའི་དཀིལ་འཁར་དཀར་པོ་བླཟམ་པ།དེའི་སྟེངདུ་ཧཱསཾ་ཧཱཾ་ལས 
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འཁོར་སེར་པོ་གུ་བ ཞི་པ། ༦ 

ཧྭ། ས་ཚགས ཆེའི་ལེ་བ ར། རྡེ ྡརྗེ་རྒྱའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སྦར་བིད་མར་ལ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཧཱུཾ གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ ཆེན་པོ་སྤུལ་ཏེ། ར་ལཡོང་ ས་ུ་ཀུར་༩ པ་ལས་གཞལ་ ཡས་ ཁང་ཕྱེད་ ཚད་ ཀྱི་མྱི་ ནང་གཉིས་རིམ་ གཉིས་ཀ་ཡང་གླུ་ 
ཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ་ལ་རྡོརྡེ་དང་རིན་ཆེན་དང་པདྨ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བཞེས་མཚན་པ་ཐེམ་སྐས་བཞིའི་ཕྲེང་བ་ཅན། དེའི་སྟེང་དུརྡོ་རྡེའི་གདུང་ལ་མིག་མང་རིས་སུ་བྲིས་པ། མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་དབུས་ཕྱུར་ 
བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་ད། རྡོརྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤུས་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡ་རྫོགས་པའི་ནང་གི་དབུས་སུ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་པ། ལྟེ་བ་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པའི་ 
་མིག་དགུ་པའི་དབུས་སུ། ཨ་སེང་ཨ་ལས་སེང་གེའི་ཁྲི། ། ཤར་དུ་ཧཱུཾག་དཱཾ་ལས་གླང་ཆེན་གྱི་ཁྲི། ། ། །ལྟོར་ཏྱཾ་བཾ་ཏཾ་ལས་རྟ་མཆོག་གི་ཁྲི། ནུབ་ཏུ་ཧི་མཾ་ཧྲི་ལས་རྨ་བྱའི་ཁྲི། ། བྱང་དུ་ཨ་གཾ་ཨ་ལས་མཁའ་ ལྡིང་གི་ཁྲི ། 
བུས་ཀྱི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཧྲེཿལས་པདྨའི་སྟེང་དུ། ཨ་ཨཱ། ཨཾཾ་ཨ། ཞེས་པའི་བར དེ་རྣམས་ཞུ་བ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་ ངབཞིན་དའ་སྟངདུ། ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཨ་ལཾ་ཀྟ་རྣམས་ཞུ་བ་ལས་ཟླ་ 
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༄༅། །པབའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གཉིས་ པ་ཐབས ཀྱི རང་བཞིན། ཐབས་དང་ཤེ ས་རབ་མཉམ་པར་ སྦྱོར བ་ལས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ་སྟོམས་པར་ ཞུགས་པས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི ཀྱི་རང་ བཞིན་གྱིས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་རྒྱུ་རྫོགས་པའི་སངས་ ཨ་རྒྱས་ ཀྱི་ གཟུགས་ ས་སུ་གྱུར་ པ་ནི། ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ གྱི་སྟེང་ དུ། ོཾ་ཤདྷནི་ཤཱ་དྷ་ནི། སྦར་པཱ་པཾ ་བིཤཱདྷ་ནི་ཤུནྡེ་བིཤུནྟེ སྤར་ ཀྨརྨ་ཨ་ཝ་ར་ ཌྲ་ངཾ བི་ ཤུནྡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ 
པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མཛད་པ ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲོ་ ་བའི་དོན་མཛད། སླར་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་འོ་ ་འོད་ ཟེར་གྱིས་ ས་བཀུག་སྟེ། སྟེ། སྔགས་ལ་ཐིམ་ པས། རྡ་རྗེ་རྩ་ལྔ་པ་ལས། རང་ཉིད་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀུན་ 


རིག་ ནཾ པར་ ར་སྣང་མཛད་སྒུ་མདོག་ དཀར་པོ ཞལ་ བཞི་དཀར་བ་ ཕྱག་ །གཉསཏིངངེ་འདན་བི་ཕ་ རྒྱས་ རྡ རྡེ དཀར་པོ་ གིང དར་ ལའི སྟོད་གཡོགས ཤན། རིན་ པ་ པོ་ཆེའི་ རུ ཐམས་ ས་ཅད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ ཝེ 


= ༨༡༡ ༽-¬༢5-༡¬ དྲ ༨ 
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༡ 


འདུས་སྔགས་དང་འདྲེས་པ་ལས་མོ་ཤོ་དྷ་ནེ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་པ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་སྟིང་གར་གསལ་བ་ལས་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་འཕྲོས། ། ཁམས་གསུམ་ཀྱི་འགྲོ་བ་ལ་ཕོག །མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་དོན་མཛད། 


དག 
'%ི.£® 


ཤྱ ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཨོཾ་ཤོ་ དྷ་ནི་ཤོ་ དྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་པ་ཡ་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀར་ནས་བྱུང་། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ། ཏ། ཏི་གི་མཐར་སགས་ཧྷོཏནི་དང་།ར་རིག་ལསའོད་འཕོ་འདུ་སར་བཞིན 
ལས། ། ཨོཾཤོ་ྷ་ནེ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་ཕ་ཡ་ཏྲཾ། འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་འཕྲོས། ཡོཿ ཡངས་སུ་སྱུར་པ་ལས། རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། གཡས་མཆོག་སྦྱིན། ། གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། 


ས་སི 


|: 


བ་ རིགས དྲག་ སྣང་བར་ བྱས། ། གཉིས་ པས་ངན་ ་སོང་གསུམ་ སྣང་པར་ བྱས། གསུམ་ པས་ངན་ སོང་གསུམ་གྱི ་འགྲོ་ བ་ རྣམས་ བཀུག ། །བཞེ་ པས་ དེ་ དག་ གི་ཊ སྡིག་ པ་ སྦྱངས། ལྔ་པས་ དེ་ དག་ལ ལྡའི་ སྐུར་ བྱས། ཚུར་ 


ཁྱད་པར་དུ་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས། སླར་སྟིང་གར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་ཅུང་ཟད་དམར་བ། གཡས་ས་གནོན། གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 


ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྱུང་། ལྟོར་རྟ་མཆོག་ གི ཏི ་དང་པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་བཞུགས 'པར་གྱུར། ། འདི་ཕྱིན་ངག་འདོན་འདྲེ། ཧྲིཿཡི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་ཤོ་ ་དྷ་ནི་ཤོ་ 'དྷ་ཡ་སརྦ་ ཨ་པ་ཡ་ཧྲི༔ ཡོངས་སུ་གྱུར། ཤཱཀྱ་རི་ དབང་ སྐུ་མདོག་ དམར་སེར་ 
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*” ༄༅། །ཏིེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱའི་ཁྲི་སོགས། ཨའི་ཐཐར་ཨོཾ་ཤོ་དྷ་ནི་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་པ་ཡ་ཨ། ཡོངས་སུ་གྱུར། མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


4 


° པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཐུགས་ཀར་ནས་ཕྱུང་། ཤར་ལྟོར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ། ཐུགས་ཀར་ཏཱི་གི་མཐར་ཨོཾ་བཛྲ་མ་མཱ་ཀི་ཏཱཾ། ཡི་གེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མ་མཱ་ཀི་སྔོན་མོ་ 


གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། བྱང་དུ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའེ་གདན་ལ་བཞུགས་པ། དེ་བཞི་ཀ་ཡང་ཞི་བའི་གཟིགས་སྟངས་མཛད་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན་ཉི་མའི་རྐྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་ 
གྱུར་། ཐུམ་ལ། ཧཱི་གི་མཐར། འོད་ཟེར་རིམས་པ་ལྔ་འཕྲོས། སྔགས་དང་འདྲེས་པ་ལས། ཨོ་ཐུདྡ་ལོ་ཙཱ་ནི་ཧཱུཾ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་སོགས། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་སྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ 


གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱུང་། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧྲི་ཡི་མཐར་སོགས་ཨོཾ་བཛྲ་པནྫྷ་རེ་དེ་ཧི་དེ་ཧི་སིདྡྷ་ཀྲོ་ཏ་རི་བྷཱཾ་སྭཱ་ཧཱ་ལས། གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་ 
གཡས་པདྨ་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་གོང་གི་སྔགས་ཉྱིས་ཕྱུང་ ནུབ་བྱང་། ཐུགས་ཀར་ཨའི་མཐར། ཨོ་ཏ་རེ་ཏུཏ་རེ་ཧཱུཾ་ཧུ་ཧ་སྭ་སྭ་སྭ་སྭཱ་ཧཱ། གྱུར་པ་ལས། སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གཡས་ཨུཏྟ་ལ་འཛིན་པ། གཡོན་ 


401 


འྭོ་འདུ་བྱས་ལསཿ 


ཤྲ གདན་ལ་བརྟེན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱུང་། བྱང་ཤར། སེམས་དཔའ་བཅུ་དུགལ་ཧཱུཾ་གི་མཐར་སོགས། འོད་ཟེར་རིམ་པ་ལྔ་འཕྲོས། སྔགས་དང་འདྲིས་པ་ལས། ཨོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུ། 


གེ 


༩ 


19 ལམ 


པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཤར་གྱི་རྩི་བས་དང་པོའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཇའི་མཐར་ རསོགས། ། ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ཛ་ཇཿལས། རྡོརྗེ་ྒ 
གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གངགིལྔས་ཉིས་ཐུ། རྩི་བས་གཉིས་པ་སོགས། ཧོའི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ག་ཧོཿ ལས། 


འཛིན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱུང་། རྩིབས་གསུམ་པ་ སོགས། དྷུའི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་དུ་དྷུ། ། ལས། ྡ་རྗེལེགསཔ་ལྔརགུ་ྱག་གཉིསསེ་གོལ་མཛད་པ། ' ་སྱིས་ཅུང་ ! ཤར་གྱི་རྩིབས་ བཞི་ལ། 
མཐར་། ཨོཾ་ བཛྲ་རྣཏྣ་ཏཱཾ ལས། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ ཅི་དཔྲལ་བར་ འཇོག་ཅིང་གཡོན་ ན་དེལ་བུ་དཀུར་ བརྟེན་པ། པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱུང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟོའི་རྩེབས་ དང་ པོའི་སྟེ 


བཞུགས་པར་གྱུར། ཧཾ་གི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་དྱ་ལས། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྫིད་ཉེ་མའི་མདོག་ཅན་གཡས་ཉེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་ཤིང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གོང་གི་སྔགས་ 


་རྗེ་ཆགས་ པ་དམར་ པོ་ “ཕྱག་ གཉིས་: མདའ་ གཞུ་ 


° 
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ཟི 


ཅི 


༄༅། །ཕྱུང་། རྩིབས་གཉིས་པ་སོགས། བྷྷིའི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་བྷིཿ ལས། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་གཡས་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས 
ཕུང་། རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་སོགས། ཧའི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ། ལས། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དུང་ལྟར་དཀར་བ། གཡས་སོའི་ཕྲེང་བ་ཁ་འགྲམ་གཡས་སུ་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གོང་གི་སྔགས་ 
ཀྱིསཕྱུང། ལྷོ་འི་རྩིབས་བཞི་ལ། ཧྲིཿཡི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲིཿལས། རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་དམར་གཡོན་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་། གཡས་ཀྱིས་དེའི་ཁ་འབྱེད་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་དང་པོ་ལ། དྷིའི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིཀཱ་དྷི་སོགས། ལས། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་སྔོ་སངས་གཡོན་པོ་ཏི་འཛིན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས རྩིབས་གཉིས་པ་ལ་སོགས། ཀྲུ་གི་མཐར་ 
སོགས་། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་དུ་ཀྲིཾ། ལས། རྡོ་རྡེ་རྒྱུ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། གཡས་ཀྱི་གུང་མོའི་རྩེ་ན་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་འཛིན་ཅིང་གཡོན་གདན། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་སོགས། བྷའི་མཐར་སོགས། 
ཨོཾ་བཛྲ་ བྷ་ཏ་བྷ། ལས། རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་གཡས་རྡོ་རྗེའི་ལྕེ་བསྣམས་ཤིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ཀཾ་གི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ །ལས། རྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་ 


ཙུ 
ཤཱ 


1288 8®)];4./>£ 


གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། གོངགི་སྔགས་ཀྱིསཕྱུང་། བྱང་གི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་སོགས། རཾ་གི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཾ། ལས། རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ 
རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་བསྣམས་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། རྩིབས་གཉིས་པ་ལ། ཀྟཾ་གི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀཱཾ། ལས། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བ་ཞལ་གྱི་གྲ་གཉིས་སུ་འཛིན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། 
རྩིབས་གསུམ་པ་ལ། སཾ་གི་མཐྲར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷཾ་བཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཉེས་དམ་ཚིག་གེ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཚིར་བ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། བྱང་གི་རྩིབས་བཞི་པ་ལ། ཧཱུཾ་གི་མཐར་ 
སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ལ་མྱེ་ཧཱུ ལས། སྙེག་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུ་གཉིས་སུ་འཛིན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ནང་གི་ཤར་ལྷོའི་གྲར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཏྲི་གི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་ 
བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏཱཾ། ལས། ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ནང་གི་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་གྲ །ཧྲིཿམཐྲར་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་གིཏྟེ་ཧྲིཿལས། གླ་མ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་པི་ཝང་ 
འཛིན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ནང་གི་ནུབ་བྱང་གི་གྲར། ཨའི་མཐར་སོགས། ཨོཾ་བྲཛྲ་ནིརྟེ་ཨ། ལས། གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་མཛད་པ་ནང་གི་བྱང་ཤར་གྱི་གྲར། 


ཟ ། གླར །ཧཱུཾ་གི་མཐར། ཨོ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཧཱུཾ། ། བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ། །ཕྱག་གཉིས་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་པ། གོང་གིྔགས་ཀིས།ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤར་ལྷོའི་གྲར་པད་ ཟླའེ། ཏཾི་གི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཏྟཾ། ལས། མེ་ཏོག་ 
མ་སེར་མོ་གཡོན་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་བསྣམས་ཏེ། ། གཡས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པ། ཕྱི་རོལ་གྱི་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་གྲར། ། ཧྲེའི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲིཿ། མར་མེ་མ་དམར་སྐུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་ 
4 བསྣམས་པ། ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ། ཕྱི་རོལ་གྱི་ནུབ་བྱང་གི་གྲར། ། ཨའི་མཐར་ཨོཾ་བཛྲ་གནྫྷེ་ཨ། ད་ཆངམ་སྣཚོགསམདག་གསནདའི་དུངཔོརབྷསམས་ཏེ། གཡས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད་པར་མཛད་པ། གོང་གི་སྔགས་ 
ལུ ཀྱིས། ཕྱི་རོལ་ གྱི་བྱང་ཤར་གྱི་གྲར། ཛའེ་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་གུ་ཤ་ཛཿ རྡོ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ ་ཕྱག་ གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྷགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ཤར་སྒོར་པད་ ཟླའི་གདན་ལ། ཧུ་གི མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ 
ཤྭ་ཧཱུཾ། ལས། ྡོརཤགསཔསེརཕོ་ཕག་གཉསནྡོ་འ་ཞགས་པ་བསམས་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ལྷོའི་པད་ཟླ་ལ། བཾ་གི་མཐར། ོ་བཟ་སོ་ཊ་བཾ་ལས་ྡ་ེ་ཅགསསྤྲོ་དམར་ས་ྱག་གཉསརྡ་རྗལགསསྲག 
བསྣམས་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱིས། ནུབ་སྒོར་པད། ཧོའི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཧོ༔ ལས། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཅིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གོང་གི་སྡགས་ཀྱི་ཕྱུང་ བྱང་སྒོའི་ 


པད་ཟླ་ལ། ཡུམ་ ་བཞི་ལ ་སོགས་པའི་ལྟ་ ལྟ་ཚོགས་ དེ དརྣམས་ ཀྱང་སྒེག ཅིང་དགྱེས་པའི་ཉམས་ ཅན། རིན་ཕོ་ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ཅིང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན། སེམས་ 
དཔའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ཟླ ་བའི་རྐྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཁོར་ལས་འོད་ཟེར་རིམ་པ་ལྔ་འཕྲོས། སོགས། སྔགས་ དང་ འདྲེས་ པ་ལས། ཨཾས་སྟཾས་རི་པ་རི་ཤྷ་ དྷརྨ ཏེ་ 
ག་ག་ན་ས་མུད་ག་ཏེ་སྲ་ བྷ་ཝ་བི་ཤུདྟེ་མ་ཧྭཡ་ན་པ་རི་ཝ་རི་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་པ་ནས་རང་གི་སྟིང་གར་གསལ་བ་སོགས། ལས། ཀྱམས་པ་སེར་པོ་ གཡས་ ཀླུ་ཤིང་གི་ མེ་ཏོག །གཡོན་ སྤྱི བླུགས་ འཛིནཔ། པ། འཇམ་ པ་དཔལ་ གུར་ གུ ཀྱི་ 
མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ རལ་གྲེས་མཚན་ པའི་ཨཱཏཱ་ལ་དང་གླེགས་བཾ་ཿ ་འཛིན་པ། ། སྤོས་ ཀྱི་གླང་པོ་ ་དཀར་ ་ལྡང་གཡས་ཨུཏཱ་ལ་ དང་སྤོས་ གླང་འཛིན་པ། པ ། གཡོན་ དཀུར་བརྟེན་པ་ཡེ་ཤེས་ཏོག་སྔོན་པོ་གཡས་ནོར་ 
བུའི་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་དཀུར་ བརྟེན་ པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ལྷ་ སྣམ་དང་ པོའི་ཤར་ཌཱ ཕྱོགས་ ཀི་སྒོ་འི་ལོགས ་གཉིས་སུ་པད་ ་བླའི་ གདན་འ ལ་བཞུགས་པར་ གྱུར། གོང་གི་གཟུངས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་སྔར་ 
བཞིན་ལས། བཟང་སྐྱོང་དཀར་དམར་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་འཛིན་པ། གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། དོན་ཡོད་མཐོང་སེར་པོ་གཡས་ སྤྱན་དང་བཅས་ པའི་པདྨ། གཡོན་ དཀུར་བརྟེན་པ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་དཀར་ 
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༄༅། །ཕོ་ཕྱག་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། སྤོབས་པ་བརེགས་པ་དམར་པོ་གཡས་པད་མར་རིན་པོ་ཆེ་བརྩེགས་པར་འཛིན་པ། གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། གོང་གི་སོགས། དང་པོའི་ལྷོ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ལོགས་གཉིས་སུ་པད་ཟླའི། གོང་གི་གཟུངས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་སོགས། མཐུ་ཆེན་ཐོབ་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་འཛིན་པ། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། 
མྱ་ངན་མུན་འཇོམས་དཀར་སེར་གཡས་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། དྲ་བ་ཅན་གྱི་འོད་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བ་འཛིན་པ། གོང་གི་སོགས། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་དང་ 
ཕོའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ལོགས་གཉིས་སུ་པད་ཟླའི། གོང་གི་གཟུངས་ཀྱི་འཕྲ་འདུ་སོགས། ཟླ་བའི་འོད་དཀར་པོ་གཡས་པདྒའི་སྟེང་དུ་ཟླ་ཚེས་ཀྱིས་མཚན་པ་འཛིན་པ། བདུད་རྩིའི་འོད་དཀར་པོ་གཡས་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་ 
འཛིན་པ། ནམ་མཁའ་མཛོད་དཀར་སེར་གཡས་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་སྟེ་མ་འཛིན་པ། བཞི་པོ་དེ་རྣམས་གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། གོང་གི་སོགས། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ལྷ་ 


ཇབ 
༤ 
ཤོ 


སྣམ་དང་པོའི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ལོགས་གཉེས་སུ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པའོ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཁོར་སོགས། སྔགས་དང་ 


འདྲེས་པ་ལས། ཨོཾ་བོ་དྷི ྷི་སཏྭ་སརྦ་སཾ་སྐ་རི་པ་རི་ཤུནྟྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུད་ག་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པའིསྔགས་རང་གི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ངན་སོང་སྦྱོང་བ། ། མུན་པ་སེལ་བ། ། སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ། | སིད་མཚོསྒྲོལ 
བ་བཞི་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་འཛིན་པ། ང་གི་ཝགསཀྱིཐུགས་ཀནསཕྱང་། ཤར་གྱི་རྟ་བབས་ཀྱི་ཁུམས་བར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། གོངགིསྔགསཀྱིའཕྲོའདུ་ལས། 
རན་ཆེན་མཛོད། དགེ་བའི་བློ་གྲོས། དོ: ། དོན་མཐུན་ཡིད་འོང་། དྭན་སྟོབས་མཆོག་བཞེ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་འཛིན་པ། གོང་གི་སྔགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ལྩོའི་རྟ་བབས་ཀྱི་ཁྱམས་ 
རགྱིལ་སྣམ་ལ་པད་ ཟླའི་སྟངདུ གོང་གི་གཟུངས་སོགས། དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། ། ལེགས་པའི་ཏོག ཐམས་ཅད་སྒྲོལ། ། བདེ་བའི་འབྱུང་ག ནས་ བཞི་ སྒུ་མདོག་ དམར་པོ་གསུང་གི་ རང་བཞེན་ པླདླ་དམར་པོ་འཛིན་ 
པ། གོང་གི་སྔགས་སོགས། ནུབ་ཀྱི་རྟ་བབས་ཀྱི། གང་གི་གཟུབསསོགས། བརྩོ་ན་འགྲུས་མི་ལྡོག་པ་ཡོན་ཏན་མཛོད། ། ཐེ་ཚོམ་ཡིད་མྱུར།  ང་རོ་སྟན་པ་བཞི་སྐུ་མདོག་ལྡང་གུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྔཾ་ལྡང་གུ་ 
འཛིན་པ། གོང་གི་སྔགས། བྱང་གི་རྟ་བབས་ཀྱི། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པའོ། །རྒྱས་པར་ན། གོང་བཞིན་ལྷ་རེ་རེ་ལ་སྒོ་དྲག་བསྐྱད་དང་། །འབྲིང་ན་བཞི་བཞི་ལ་སྒོ་དྲུག 


མ་མཆོ་སརལ 


ཁྱ 


ས་སི 
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༄། །བསྙེད་དོ། །ལྷ་སྣམ་ཕྱི་མ མའི་ཤར་ལ་སོ སོགས་ པའི་པད་ཟླར། ཨོ་སྦར་མུནེ་བྷུ། པ་རི་ཤུདྡྷ་ག་ག་ན་ས་མ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ། ལསཿ ཤར་དུ་དགའ་བོ་དཀར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། སྒྲ་གཅན་འཛིན་སེར་པོ 
བསིལ་བྱེད་འཛིན་པ། ། ཤ་ ་རིའི་ བུ་དཀར་ པོ་ཆོས་འཆད་ ༈་མཛད་ པ། མོའུའགལ་གྱི་བུ་སེར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ལྷོར་རབ་འབྱོར་དམར་པོ་ཐ ལ་མོ་སྦྱར་བ། འཆར་ཀ་དཀར་ལོ་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་པ། 
མ་འགགས་པ་སེར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཀོ་ཌི ཅུ་སྔཾ སོ་སངས་འཁར་གསིལ་དང་ལྕུང་བཟེད་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཉེ་བར་འཁོར་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྟ་ཐུལ་དཀར་པོ་ བསིལ་ བྱེད་ འཛིན་པ། བ་ 
ལང་བདག་སེར་པོ་པར་བུ་འཛིན་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ནག་པོ་པོ་ ཏཾ་ ཏི་འཛིན་པ། པ བྱང་དུ་མིང་ཆེན་ དཀར་པོ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཅན། ། ནོར་ སྦྱིན སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ ། གང་པོ་ ལྡང་གུ་སྤྲིན་ ཡི པ། 
ཨོཾཿ ཿ 


ྐ འོད་སྲུངས་དམར་སེར་བསྲེག་ཤང་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་སྒུ་ལ་གསོལ་བ། སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ། དེའི་ཕྱི་རོ་ རལ་ པ་གྱི་ལྷ་སྣམ་དུ། ཤར་ལ་སོགས་པའིཔདྨ་ཐར། ན་མོ་བུདྡྷ 


409 


བི་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤླར་ག་ག་ན་ས་མ་ཡེ སྭ་ཧཱ། ལས། ། ཤར་ དུ་གདུངས་བ ་སེལ་བ། སྣང་བ་ བརྩེགས ་པ། ཤར་ ལྟོར་ འཇིགས་ བཔ་ མེད་ པ། ལྟོར་ དཔའ་ ༢་བོ་ འདུལ་བ། བ། ཤིས་རབ་ འགྱོགས 'ཆེན། ལྟོ་ ལཱ ལྷ་ནུབ་ ཏུ་རི་བོའི་རྐྱལ། 


¿94 


བ་དུ་སྨྲ་བའི་སྒྲ་ཆེན། བསེ་རུ་ལྟ་བུ། ནུབ་བྱང་དུ་དུག་སེལ་འཛོམས། བྱང་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེར་སྟོན། སེང་གི་སྒྲ། བྱང་ཤར་དུ་ཡིད་མྱུར་བ་རྣམས་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ཕྱེད་དང་བཅས་ཤིང་། འཁར་གསིལ་དང་ 
ང་བཟེད་པོ་ཏི་འཛིན་པ། ཆོས་གོས་མནབས་ཤིང་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཤར་སྒོའི་གཡས་གཡོན་དུ་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ། ཨོ་ཏི་ལོཀྱ་ཀི་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏི་ལོཀྱ་ད་མ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལས། འཇིག་རྟེན 
སུམ རྡོ་ ། | 
སུམ་མཐར་བྱེད་བེ་ཅོན་འཛིན་པ་གཉིས་སྔོན་པོ། ནུབ་སྒོ་འི་སོགས། ཨོཾ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀ་ལ་དརྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལས། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབྱུག་སྔོན་ཅན་རལ་གྲི་འཛིན་པ་དམར་ 
| བྱང་སྒོའི། ཨོཾ་ཀ་ལ་ཧ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧེཿཧཱུཾ་ཕཊ། ལ་ས་སོགས། མི་གཡོ་བར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། རྟ་མགྲིན་པདྨ་འཛིན་པ་གཉིས་ལྡང་གུ། དྲེ་རམས་ཀྱང་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུག་པ། སྦྲལ་དང་ 
་སྡུག་པའི་རྒྱན་དང་། སྟག་ལྤགས་ཀྱིས་སྨད་དཀྲིས་པའོ། །འཛིག་རྟནཔ་རྣམས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒུབ་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བསྒྲབས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གོ །ལས་རྒྱལ་མཆོག །བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཞིང་རབ་འབྱམས་ནས 


ཝཱ 


༧ 


-- བླ 


རྭ 
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པ 


29 རེ 


'སྣང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་འདུལ་དབྱུག་ཏོ་འཛིན་པ་གཉིས་དཀར་པོ། ལྷོ་སྒོའའི་སོགས། ཨོ་ཏྲེ་ལོཀྱ་བྷནྣ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིགས་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། འཇིག་རྟེན 


༤ 
གཱ 


ཟེ ཐི །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་བསྡུས་པ་རྣམས། དཀྱིལ་འཁོར་ འཁོར་ལོའི་རྣམ་པ པར་མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁར་ ་གཤེགས་ པར་གྱུར། ། གཤེགས་ནས་ཀྱང་། ! ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་ད་བྷན་ནཾ ་ཀ་ རོ་ 
མྨི་། ཞེས་དམ་ཚིག་པ་ལཕྱག་བྱས་ནས། ཨེ་མ་ ཧོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཿ ་ཡཾ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ ་མཆོག །དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི་ འཁོར་ལོ་ཡི། །དབུས་ན་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་མཛེས། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས། ཡེ་ཤེས་ 

4 པ་དང་དམ་ ཚིག་པའི་གཙོ་བོ་ ཀུན ་རིག་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར། ཡེ་ཤེས་ པའི་སེམས་མ་ བཞི་ཐི ཐི་མ་ པར་གྱུར། དེ་བཞིན་དུ། ཡེ་ཤེས་པ་དང་ དམ་ པ་ཚིག་ པའི ་སྦྱོང་རྒྱལ་ གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ པའི་ཐུགས་ཀར། ཡེ་ཤེས་ 
ཤ པའི་ཤར ་ཕྱོགས་ ཀྱིལ ་རྣམས་ཐིམ་པར་ཀྱུར། ཡེ་ཤེས་པ་ དང་དམ་ 'ཚིག་ པའི་རྒྱལ ་མཆོག་ རིན་ཆེན་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ པའི་ཐུགས་ཀར། ཡེ་ཤེས་ པའི་ལྷོ་ ལྷོ་ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྷ་ རྣམས་ཐ ཐིམ་པར།  ཡེ་ཤེས་པ་ དང་དམ་ ཚིག་ པའི་ 
ཤཀྱ་རི་དབང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར། ཡེ་ཤེས་པའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེགས། ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པའི་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར། ཡེ ་ཤེས་པའི་ བྱང་ ཕྱོགས་ཊུ ཀྱི་སོགས། རིགས་ 
བཞི་ཡང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་བྱིན་གྱི་རླབས་ནས། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སེམས་མ་བཀཞི་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བཞིའི་སེམས་མ་བཞི་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་སྦྱོར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་ 


རིགས ་བཞེ ཐུགས་ཀ་ ནས་ ཕྱུང་། སོ་སོའི་གདན་ལ་ བཞུགས་ ཏི། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ པ་བཞིའི་ ཐུགས་ཿ ཀ་ནས་ ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ཡེ ་ཤེས་པ་རྣམས་ཁྱུང་སྟེ། ཕྱོགས་ ཀྱི་དམ་ཚིག་པའི་ལྟ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་ ཞིང་། ། བྱང་ 
སེམས་ཉན་རང་། ཁྲོ་བོ། འཇིག་ རྟེན་པ་ དང་བཅས་པྷ་ནམས་ ཀྱི་ཀྱང་སོ་སོའི་རྣམ་ པས་ སྤྲོས་ནས། སོ་སོའི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ ཞུགས་པར་ གྱུར། ། དེ་ལྟར་ དམ་ཚིག་པ་ དང་ཡེ་ཤེས་པ་ གཅིག་ཏུ་གྱུར་ ནས། དཀྱི་ལ་ 
འཁོར་པ་ཐམས ་ཅད་ ཀྱིས་ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པ ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ་སངས་ རྒྱུས ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྒྱ་ཆེན་ གདོད་ ནས་སྐྱེ་བ་མེད། ། རྡུལ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ ཇི་ སྟེད་ ཀྱི་སངས་ ་རྒྱུས་ རྣམས་ ནི་ གཅིག་ ཏུ་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
དབང་བླང་བ་ནི་དེ་ནས། ནམ་མཁའི་ དབྱིངས་ ཐམས་ཅད་ གང་བའི་དེ ་བཞིན ་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་པར་ གྱུར་ང པ་ནི། སྔར་ ལྟར། ཊ ཨོཾ་བཛརྲ་ཨ་ བྷེ ཉི་ཏི ཧཱུཾ སོགས་དབུ་རྒྱན། ཕྲེང་བ། དར་དཔྱངས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ཕྱག་ 
མཚན། མིང་དབང་རྣམས་བསྐུར་རོ། །ཛཱཿ ཿཧཱཾ་བཾ ་ཧོཿ། སོགས་སྒོ་བ་བཞིས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་པ་ལ། དང་པོ་དམ་རྒྱ་ནི། རང་གི་ དབང་། པོ་ བཤིག་ ནས་ནི། ། རྗེ་བཅིང་བས་བཟུང་བར་ བྱ། །དེ་ ཡི རྩྱག་རྒྱས་ གང་ 
རེག་པ། པབ །དེ་མ་ ཐག ཏུ་དེ་དབང་འགྱུར། ། །དེ་ནས་སོ་ ་སོའི་ཕྱག་ རྒྱས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ ། གྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱར། དེ་ནསརྡོ་རྡེ་བསྡམས་པ་བཅིངས་ལ་མིག་དུ་བསྐོར་ཏེ། ། གང ཌིི་མ་ ཊ། ྡོརེ་བསམས་པ་གྲྭཆུ་ ལ་དུ་བཞག །མཐྲེ ་བོང་གཉིས་ལྟོ་སྦྱར་བ་ཀུན་རིག་གི ་དམ་རྒྱ། སརྦ་ བེད་ 
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ཿིཾ ཚོ ༢ = ༦༨༡༤།༡/།།༠ར༽༢ ཁཱང་༡བ་།་༡ ༦ " ༥།་(།' མཾ། རོགའ་དང་མགྲེ 
༦ མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུངྨ་རམས་རྩེ་སྤྲད་སོ་སོར་མཉམ། ལྷག་མ་རྣམས་བརྐྱང་བ་ཤཱཀྱ་རི་དབང་གི་དམ་རྒྱས། ཨོཾ་སྦརྦ་བྲེ ད་ཨ། ཛྲ ་སོགས་མཐར་སྔགས་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། ཨོཾ ཤཱ་དྷ་ནེ་ ཤྭ་དྷ་ནེ ་སྤར་ཨ་པ་ཡ་པི ཤྭ དྷ་ནེ ཧྲིཿགསུམ། སྲ་མ་ཡ རྟཾ། སོགས་དང་མཐེ 


རཾ ས་ ཟར དུས ད 
ཌ, *¡ འའ ཤི རྦེ ཁེ ༠ °= རན “11 5131 ༼:4( * (“¥ ' ༡༩༤ *བག " (༢ འ་ །ཁརས ང་ཌ € ¶ ༥ ༡ † ༧གར་ " ལྔང ར་ཇ ཞིང ¦ =. 5. +; ༡ ཚ། ཿ ༧ ཁང " བཟང " ༡༡༤༢ *་ ༩ ‰་།། [༧ རེ ངི ༥ ="; ; ཐཱེ ང་ངང་ ཇལ ང་མཐེའུ་ 

༄། །དྲི་ཤ་ཇ་ཧཾ་བ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཱཾ། ཨ་ཧཾ། སྤར་བིད་གསས ཨོཾ་ཤཱདྷཱ་ནེ་ཤཱདྷ་ཡ་སརྦ་པ་པ་པི་ཤ་ནུ་ནིཤནྡེབ་ཛནྟེ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ཝ་ར་ཌ་པི་ཤནྡེ་ྭ་ཱ། ས་མ་ཡ རྡརེ་བཞྟམསཔ་ལསམཐེ་བངདངགུངམ་དངའ 
ཆུང་རྣམས་རྩེ་སྤྲད་ལ་བསྒེང་། མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་གཉིས་པདྨ་ལྟར་བཀུག་སྟེ།སྦྱོང་རྒྱལ་གྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་7ཌབྟྷ་མ་ཊ། སོགས་སྔར་བཞིན་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་པིད་ཧཱུཾ། དྲ་ཤྱ་སོགས་ཀྱི་མཐར། སརྦ་བད་ཧཱུཾ་གསུམ། ཨོཾ་ཤོ་དྷ་ནེ་ཤོ་ དྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་ཕ་ཡ་ཧཱུཾ་ས་མ་ཡ་སྭཾ། 
སོགས་སྔ་མ་བཞིན་ ལས་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་ལས་མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་བྱས་ལ། རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱས། ཨོཾ་སྦརྦ་པྲི ད་ཕཊ་། དྲ ཤུ་སོགས་མཐར་སྔགས་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་བརྡོད་ལ། ཨོཾ་ཤོ་དྷ་ནེ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་པ་ཡ་སརྦ་ས་ཏཱ་བྷེ་ཧཱུཾཏྲཾ་ས་མ་ཡ་ཛྭཾ། ¬ 
ཐོང་དང་མཐེའྭ་ཆུང་བཤི་ཆར་རྩེ་སྦྱར་ཏེ་བསྒྲེང་གཞན་སོ་སོར་བརྐྱང་བ་གཡོན་དུ་བསྒུར་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བྱས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཏྲད། དྡཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་སྔགས་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཤཱ་དྷ་ནེ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་ཕ་ཡ་ཏྲད། སུ་ར་ཏ་སྟཾ། བཛྲ་ཌིངྷི། 
སོགས་སྔར་བཞིན་ལ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་པར་བ་སྒེང་བའི་གློར་མཛུབ་མོ་གཉིས་མིག་ལྟར་བྱས་ལ་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ནང་དུ་བསྟོལ་ལ། བུརྡ་ལོ་ཙ་ནི་དྲི་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར། དེ་ཉིད་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཤོ་དྷ་ནེ་ཧཱུཾ། སུ་ར་ཏ་ཛྟཾ། སོགས་དང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར། གུང་ 
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མོ་གཉིས་བསྒེང་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་གུང་མོའི་ངོས་སུ་སྦྱར་བ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གསུམ་ལྟར་བྱས་ལ། བཛྲ་མ་མཱ་ཀི །དྲཾ་ཤ། སོགས་དེ་ཉིད་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཤཱ་དྷ་ནེ་ཏྲཾ། གསུམ་གོང་བཞིན་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་གུང་མོ་རྩེ་སྤྲད་ལ་པདྨ་ལྟར་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་པ ཌླཾ་རེ། དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་ 
མཐར་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཤཱ་དྷ་ནེ་ཧྲིཿ གསུམ་ཡང་སྔར་བཞིན་ལས་གུང་མོ་གཉི་ས་བསྒྲེང་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་དེའི་རྒྱབ་ཏུ་དཀྲིས་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་གུང་མོ་ལ་སྟྱར་ལ་ཨུཏྤ་ལའི་རྒྱས། བཛྲ་ཏཱ་རེ་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་ཤཱ་དྷ་ནེ་ཨ། ཡང་སྔར་བཞིན་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་བ། 
བཛྲ་ས་ཏྭ་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིད་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། གསུམ། དེ་ལས་མཛུབ་མོ་གཡས་པ་བཀུག་སྟེ། བཛྲ་ར་ཛ་དྲི་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་བ རྫ་ས་ཏཱ་ཛཿ གསུམ། བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྟོ་སྦྱར་བ་རྩེ་མོ་ཅུང་ཟད་ 
བསྐྱེད་པས། བཛྲ་ར་ག་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཧོ༔ གསུམ། དེ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་ལ་མཐེ་བོང་གི་རྩེ་གཉིས་དང་སྤྲད་པས། བཛྲ་ས་ཏྭ་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་བཛྲ་ས་ཏྭ་དྷཱ། གསུམ། དེ་ཉིད་ 
ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་བའི་ཚིགས་གཉིས་པ་བཅག་པས། བཛྲ་རཏྣ་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་སྦརྦ་པིད་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏཾ། གསུམ། དེ་ཉིད་ལས་སོར་མོ་ལྷག་མ་བསྐྱེད་པས། བ་ཏེ་ཛ་དྲཾ་ཤ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་སྦརྦ་པིད་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏྲཾ། གསུམ། དེ་ 


ཉདསྤྱི་བོར་བཞག་ལ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ་དྲི་ཤྱ།། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་པིད་བཛྲ་ས་ཏྭ་བྷྷི། གསུམ། དེ་ཉིད་ཁ་འགྲམ་གསས་སུ་བཞག་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་སྱ་བྲཾ་ཤྱ།། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་སྦར་བིད་བྲཛ་ཧ་ས་ཧ། གསུམ། བསྣམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་ 


༄༅།། །གཉིས་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་ལ། བཛྲ་དྷརྨ་དྲཾ་ཤྱ། ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཡོ རརྒ་ བེད་ བཛྲ་ས་ ཏྭ་ྲིཿ གསུམ། བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ་རྩེ་མོའི་ཚིགས་བཅག་ལ། བཛྲ་ཏྭཀཱ དྲཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་སྦརྦ་པྲི བད་ བརྲ་ས་ ཏྭདྟཾ། 
གསུམ། བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉི་ས་རྩེ སྦྱར་ཏེ་གདུ་ཐུ་འདྲ་ བར་བྱས་ལ། བཛྲ་ཧེ་ དུ་དྲ ཤཱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཊེ ཨོཾ་སྦརྦ་པྲཾ ཟྦ་པད་བཛྲ་ས་ ཏཱ་ཀླྭ། ། གསུམ། དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་ ་སྤྲད་དེ་ཕད་འདབ་ལྟར་བྱས་ལ། བར་བྷ་ བྷ་ཌདྲཾ་ཤྱ། ། སོགས་ ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཊེ ཨོཾ་ 
སྤར་ བིད་ བཛྲ་སཏྭ་ བྷ། ། གསུམ། དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་ཅུང་ཟད་བསྐྱེད་ལ། བཛྲ་ཀརྨ་དྲ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཨོཾ ་སྦ 'བིད་ བཛྲ་ས་ ཏྭ་ ཀཾ །གསུམ། དེ་ཉིད་ ལས་མཛུབ་མོ་ཤིན་ཏུ་བསྐེད་ལ། བྲཛྲ་རཀཱ ཀ་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་ སྤརྦ་ བེད་ 
བཛྲ་རཀྲ ཀ་རཾ། དེ་ཉིས་ལས་མཛུབ་མོ་བཀུག་སྟེ་མཆེ་བ་ལྟར་བྱས་ལ། བྡ་ ཡཀྟ་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཨོཾ་སརྦ ་བིད་ བཛྲ་ས་ ཏྭ་ཀཱ། ཀྟཾ། བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མཐེ་བོ། བོང་འཁྱུད་དེ། བ་ས སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་སྦརྦ་ བིད་ བཛྲ་ 
ས་ཏྭ་སཾ། བསྡམས་པ་ལས་མཐེབང་གཉིས་གཤིབས་ལ། བཛྲ་ལ་སྱེ་བྲཾ ་གྱ།། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོ་སྦརྦ་བཾ ་བད་བཛྲ་ལ་སྱེ་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ། གསུམ། བསྔམས་པ་ལས་བརྐྱང་བ་ཕྲེང་བ་ འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། བྲ་མ་ལེ་དྲཾ དྲ ཤཱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ཨོཾ་རྦླ་པི བད་ 
བཛྲ་མ་ལེ་ཏཾ ་ཏཱཾ། གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱོར་བ་ཁའི་ཐད་ནས་ཕར་དྲངས་ལ། བཛྫ་གྷིརྟཾདཾ་ཤ། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ། ཨོཾ་སརྦ་པཾ ་བད་ བཛྲ་གིཏྟི་ཧྲིཿ གསུམ། ཐལ་མོ་གཡས་གཡོན་དུ་གར་བྱས་ཏེ་སྦྱི་བོར་བཞག་ལ། བྲཛྲ་ ནྟཏཾ་ དཾ ར། སོགས་ཀྱི་མཐར་གསུམ་དང་། ། ཨོཾ་སརྦ་ 


ལས་མཛུབ་མོའི་སྟེང་དུ་མཐེ་བོང་ལྟོ་སྔར་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ་བཀན་ལ། གཡས་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེབ་མཛུབ་སྣར་བ་གཡོན་པའི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་གྱིས་ཕྱེས་[ ་མོ་ཁོང་སྟོང་ད་སྔར་བས། ཨོཾ་སྒྒ་བྭ་མ་རཾ་པ་རྲི་ཤྫང་རྲབ།འེ་བ།བ་ན་ར་མང་བ།་ ཞྲེ་ར། ཤ་ཡ་ན་ལ་ 
ཇུབ་མའ་སྟང་དུ་ ལྟ་སྦྱར་པ་ད་བཞན་གཤགས་པའ་ཁུ་ཆུར་ཏ་བཀན་ལ། གཡས་ཁུ་ཆུ་ ཇུབ་སྦྱར་བ་གཡན་ ཛུང་ནས་རམ་རྩས་ཕྱོས་ལ། ཐལ་མ་ཁ དུ་སྦར་བས། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐ་རི་པ་རི་ཤུནྡྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུད་ག་ཏེ་མ་ཧྭ་ཡ་ན་པ 


ཟླཟི 


„3 


༄༅། །རི་ཝ་ཿ རེ་སྭ་ སྭ་ཧཱ། ། དཱི་ཤྱ་སོགས། སྦརྦ་སཾ་སྐ་རི།། གསུམ། དེ་ནས་དཔེ་བྲལ་གྱིས་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གུངམོ་སྲིན་ལག་གཉིས་རྩེ་མཉམ་ཏེ་བསྒྲང་། མཐེའུཆུང་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག །མཛུབ་མོ་བཀུག་ལ། མཐེ་བོང་གཉིས་དེའི་ངོས་ལ་བཅར་ལ། ཨོཾ་བོ་ 


ངྷི་ས་ཏཱསརྦ་སཾ་སྐ་རི་པ་རི་ཤུནྟ་ དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུད་ག་ ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར་སྔགས་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཉན་ཐོས་ལ། ཐལ་མོ་མཧམ་དུ་སྦྱར་ནས་སྟིང་ཁར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སརྦ་མུ་ནེ་ བྷེ པ་ར་ རི ན་ས་མ་ན་སྭ་ཧཱ། དྲ་ 


ཤྱ། སོགས་ ཀྱི་མཐར། ལན་གསུམ་བརྗོད། གཡོན་། ཁུ་ཚུར་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ། མཛུབ་མོ་ ་དང་མཐེ་བོང་ ལྟོ་སྐྱ ར་ཏེ་བསྒྲེང་། གཡས་ པའི་མཐེབ་སྲིན་ སྦྱར་ཏེ་ཕྱག་ རྒྱ་གཉིས་སྤྲད་ལ། །ཨོཾ་ན་མོ་ མོ བྷ་བི་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤུནྡྷ་ག་ག་ན་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ དྲི་ྱ། སོགས་ཀྱི ཀྱྱ་མཐར་ སྔགས་ དེ་ཉིད་ 
གསུམ་བརྗོད་པས་རང་སངས་] རྒྱས་རྣམས་ཀྱིའོ། ། །ད་ནས་ཁྲོ ་བོ་རྣམས་ ལ། རྡོ་རྗེ་ ་བསྟམས་པ་ལས་མཛུཔ་མོ་ད་ ་དང་མ་ ཐེའུཆུང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྙེང། མཐྲེ ་བོང་མཛུཔ་མོའི་ངོས་སྲ་སྦྱར་( ་ལ། ཨོཾ་ཏེ་ལོ ལོཀྱ་ཀི "ར་ དྲ ཤུ། སོགས་ ཀྱི་མཐར། ཨོ་ ཏེ ལོཀྱ་ཀ "= ཧཱུཾ་ཕཊ། གསུམ། འཛིག་རྟེན་ གསུམ་སྣང་ 
ངོ་། ༈དེ་ཉིད་ལས་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བསྣོལ་ལ། ཨོཾ་ཏེ་ལོ ཀྱ་ད་མ་ཀ་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར། དེ་ཉིད་ལས། ཧྷཱཾ་ཕཊ་ ། སྦྱར་བ་གསུམ་གྱིས་འཛིན་རྟེན་གསུམ་འདུལ་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་ ་ེ་ ལོཀྱ་ ཇཾ ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར། ། ཧཱུཾ ཕཊ། སྦྱར་ བའི་ 
སྔགས་གསུམ་བརྡོད་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིག་གོ །དེ་ཉིད་ལས་མཐེའུ་ཆུང་གཉེས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱང་བ། ཨོཾ་ཏེ་ལོ ཏེ་ལཀྱ་ཨ་ ནནྡ། ངཱ ཤྱ། སོགས་ ཀྱི ་མཐར་ཧཱུཾ་ཕཊ། དེ དེ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒེང་བ། མཐེ་འུཆུང་གཉིས་ནང་དུ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦྲེལ། མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ ལག་ གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ 


417 


་པའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་དེ་ཀར་བཞག་ལ། ལྷག་མ་པ བསྟོལ་ བཔས། ཊ ཨོཾ་ཀ་ལ 'དྷར་དཾ་ཤུ། ༢ སོགས་ཀྱི་མཐར། ཧཱུཾ་ཕཊ། སྦྱར་པ་གསུམ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་ནོ། །དེ་ལས་མཐྲེ ཁྲེ་བོང་ ང་ཅྩ་སྤྲིད་ 


ལ། ཨོཾ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་དྲཾ་ཤྱ། ། སོགས་ཀྱི་མཐར། ཧཱུཾ་ཕཊ ། སྦྱར་བ་ག གསུམ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ སྲོ 


= 


བསྒེང་བ། ཨོཾ་ཀ་ལ་ཧ་ནི་དྲཾ་ཤྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར། ཧཱུ་ཕཊ། ། སྦྱར་བ་གསུམ་གྱིས་མི་གཡོ་ ་བའོ། དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཤི་བས་ཏེ་བསྟྲེང་། ལྟག་མ་ཅུང་ཟད་བསྟོལ་བ་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུའ ལ་དུ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཧྲཱི༔ དྲྱ། སོགས་ཀྱི་མཐར། ཧཱུཾ་ཕཊ། སྦྱར་བ་གསུམ་གྱིས་རྟ་མགྲིན་ནོ། །འདི་དག་ནི་ 
ཀུན་སྙེང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་བཤད་པའོ། །ཡང་ ང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མར། ། ཧྲིཿ ལས་པདདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱུད་པའི་ལྩེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྩེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། ། ཨ་ལསཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་ 


རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་མཚན་པར་གྱུར། རྡོ་རྡེ་ཕྲ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱས་བཅིང་བར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཡི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱས་དབང་ 
དུ་འགྱུར། །ཡང་ན་ལུས་གནད་དང་ལྡན་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ! ཨོཾ་སརྦ་ིད་སརྦ་ཨ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤཱ་དྷ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦར་བིད་ཧཱུཾ་ཕཊ་། དེ་ནསལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། སྣ 


ཚོགས རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་པ་རེ་རེས་རྒྱས་གདབ། ། གླ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་པ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འབྲལ་བྱས་ནས། ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་དུ་འགྱུར། ། ཨོ་བཛས་་ 


ཟི 


3» 
3 


༄༅། །སུ་སཾ་གྲྭ་ཧ། སོགས། 


གར་ཁྱམས་ཀྱི་པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གཡོན་ལྟེ་བར་བཞག་ལ། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྟོད་དེ་འཛིན་པའི་ཚུལ་བྱས་ལ། དྲ སྤར་ བིད། ། དེ་བཞི ན་དུ་གཡོཿ རེ་ཁུ་ཚུར་སྟིང་གར་ བཞག་ལ་གཡས་པ་ས་ གནོན་གྱི་ ་ཕྱག་རྒྱ། རུརླ'་ བིད། ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ 


གྱི་ཕུག་ རྒྱས་མཐེ་བོང་ལྟོ་སྦྱར་བ་དང་། རྒར་ བེད། གཡོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་སྟིང་གར་བཞག་ལ་གཡས་ ཐལ་མོ །ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ལ། སྙིང་ཁར་བཟུང་བས་སྙུབས་སྟྱིན་ཏེ། རྐར བིད། བཞི་བརྗོད་ཅིང་ ང་སེ་ ཕྱ གཅི ག་གཡོ ཡོན་ཕྱོགས་ སུ་ཏོག །དེ་ནས་ ་གཡོན་ ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། གཡས་ སྙིང་ཁར་ གུང་མོའི་ 
་ ཟིགས་ བར་མར་མཐེ་བོང་གཏད་ལ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པའི་ཚུལ་བྱས་ལ། བུདྡྷ་ལོ་ཙ་ནི། གསོན་དེ་ཉིད་ལས་གཡས་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཀན་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས། བཛྲ་མཱ་མ་ཀཱི །གསོན་དེ་བཞིན་ལ་གཡས་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་མཐེབ་མཛུབ་ལྷག་མ་བརྐུང་སྟེ་སྙིང་གར་བཟུང་ལ། བྲཛྲ་ཾ བནྡྷ་ རེ། 


གཡས་ 
ཁ་སྙུར། མཛུབ་མོ་རྩེ ་སྤྲད་དེ་རིན་པོ་ཆེ་ 


༡༢༩= 2 


ན་དེ་ཉིད་ལས་གཡས་པ་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བ་སྙིང་གར་བཟུང་ལ། བཛྲ་ཏཱ་རེ། སྔར་ལྟར་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་སེ་གོལ་ཏོག །གཡོནརྡོ་རྗེ་ཁ་ཚུར་དཀུར་བཞག །གཡས་སྙིང་གར་ཁུ་ཚུརགྱེན་དུ་བསྟན་པ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལས་རྒྱ། བཛྲ་ས་ཏཱ། གསོན་རྡོ་རྗེ་ཁུཆུར་མདུན་ དུ་བཞག་པས། དེའི་མདུན་དུ་ 
་པའི་ཁུ་ཚུ་ །ཡུ་ཚུར་བཞག་ ནས། རྒྱལ་ པོའི་ལས་ རྒྱས། བཛྲ་ རྭ་ཛཿ ལག །གཉིས་གཡོན་འོག་གཡས་སྟེང་དུ་བཞག་པས་ བསྐོར་རེ་མདའ་ འ་འཕེན་ པའི་ ཚུལ གྱི་ས། བརྲ་ར་ ག །ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྙིང་གར་ ་བཞག་ སྟེ། མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་སེ་གོཿ ལ་ཏོག་པས། བརྲ་ས་དྩ། ་ཧུ། གཡོན་དུ་སེ་གོ' གོལ་ཏོག །རྡོ་རྗེ རྗེ་ །ཡུ་ ཚུར་ 
རྭ་བྱས་པ་དཔྲལ་ བཔར་བཞག་པས། བཛྲ་རཏྣ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་སྦྱར་ཏེ་སྟིང་གར་ གཕས་ བསྐོར་དུ་བསྐོར་ལ། བ་ ཏེ ཛ། གཡོན་ དཾ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེ' སྟང་དུ་གཡས་། ཁ་ཚུར་གྱི་གླུ་མོ་ མོ་བཙུགས་པ་ལ་ ་གཡོན་ གྱི་ཕྲག་ ་པར་བརྟེན་པས། བཛྲ་ཀེ་ ཏུ། རྡོ རྗེ །ཁུ་ཚུར་ གཉིས་ 


419 


@ 


ཕྱིར་ ར་བསྟན་ཏེ་ཁ་འགྲམ་དུ་བཞག་ལ། བརྲ་ཧ་ ས། སེ་གོལ་ཏོག གཡོན་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་སྟི་ང་གར་ ་བཀན། གཡས་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ བ་མཛུབ་སྦྱར་བ། གཡོན་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་པར་འབྱེད་ལ། བྲ་ དྷརྨ། ། གཡོན་རྡོ་རྡ་ཁ་ཚུར་སྙིང་གར་ བཞག་ལ། གཡས་ཁུ་ཚུར་སྟེང་དུ་ཕྱར་བས། བཛྲ་ཏི ཏྲིཀ། རོ 
ྭ་་གཉསཁ་ཆུ་སིངགར་གསས་ས་བ། སུ་བསྐོར་ལ། བྲཛྲ་ཧེ ཧེ་ཏུ། དེ་ཉིད་གྱེན་དུ་བཏེག་སྟེ་ཁའི་ཐད་དུ་དྲངས་པས། བྲ བྷ་ཏ། ། སེ་གོལ་ཏོག །རྡོརྡེ ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཡོན་མདུན་དུ་བཀན་པའི་སྟེང་དུ། གཡས་ཁ་སྦུབ་སྟེ། གཡོན་གྱི་མཛུབ་མོ་དང་གཡས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་པར་བཀྲོལ་ཏེ་པད་ཀོར་ 


འགྲམ་པ་གཡོན་དང་། གཡས་དང་སྤྱི་བོར་བྱས་ལ། བཛྲ གྨྨ། ། དཾ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གནས་དགུར་མདུད་པ་འཆིང་བའི་ཚུལ་སྔར་བཞིན་ལས་མཐར་གོ་གོན་པའི་ཚུལ་བྱས་ལ། བཛ རྟཀ། སྔར་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱས། བཛ ཡཀ རོ་རེ་ཁུ་ཚུརྱ་གིས་གཡོན་བཀན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་ཁུ་ཚུར་ཁ་ སྦུབ་ 


ཁི་ར, 


6 
/2 


ར སྟེ་བཞག་ལ། ཁཛྲ་ཿ སནྡྷཾ། ། སེ་གོལ་ཏོག །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་བཞག་ལ་གཡོན་དུ་འགྱིང་བས་མགོ་འདུད་པས། ཁྲརྲཾ་ལ་ སྱེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མགོ་ལ་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་གྱི་ས། བྲཛྲ་ མཱ་ ལེ། རྡཾརྗ ུརགཉསཁ་ནས་དབུངསབའ་ུལབྱ ! བཛྲ་གཏྟི། ཐལ་མོ་ 
ཤོ །ཐས་གཡན་དུབསྟོརནབ་གྲམ་རསའཇག་དུ་རེག་པས། བཛྲ་ནིརྟི། སེ་ཀོལ་སྔར་གྱི་བདུགསྤོས་མའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་དྷྷུ་པེ།། སྔར་མེ་ཏོག་མའི་ལས་རྒྱས། བྲ་པུའྲེ། སྡར་མར་མེ་མའི་ལས་རྩས། བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ །སེར་མོ་རྩེ་སྤྲད་སྙང་གར་བྱུག་པའི་ཚུལ་གྱིས། བཛྲ་ གནྡེ། སེ་གོལ་ 
4 $ ༈གཡོ་རྣརྡོ་ 
-= གཡ 


རྡརེ་ཁུཆུར་གྱས་མཐེའུ་ུང་དང་གཡས་ཁུ་ཚུངགྱིས་མཛུབ་མོ་སྦྲེལ་ལ། བཛྲ་ཨ་ཀུ་ཤ །རྡརྗ་ུ་ཚུར་གཉིསརྒྱབསྦྱརཏེ་མཁྲིག་མ་བསྣོལ་བས། བཛྲ་པ་.ཤ །རྡ་རྗེཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱས་མཇུབ་མོ་དང་མཐེཝུ་ཆུང་གཉིས་མདུད་པ་བཀན་པས། བཛྲ་སྦྲོ་ཊ་། རྡོརྡེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཡས་ 


3 | ༄༅། །འོག་དུ་བྱས་ ་ལ་མཁྲིག་མ་བསྣོལ་བས། བཛྲ་ ཨ་བ ་ཤ །སེ་གོལ་གཡོན་དུ་ཏོག །བསྐལ་ ་བཟང་ལ་ཕྱག་མཚན་མེད་པའི ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྡུས་ན་དམ་རྒྱ་ལྟར་རོ། །དཔེ་བྲལ་དང་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་རྣམས་ལ་དམ་རྒྱ་ གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ནི་ལས་རྒྱུ 
སོགས་ གཞན་བཞག་པའོ། །རྒུང་ཐབས་ལས། ྡ་འཛིན་ཚུལ་དང་། དབག་ཏོཕྱར་ ཚུལ་དང་། རྩེ་གསུམ། | བེ་ཅོན། གས ། །དགྲ་སྟ། རལ་གྲི ] །ཕད་མ་བསྟམས་པའི་ཚུལནི ཁ་བོ་བརྱད་ དོ། །བསྡན། ཀུན་སྙིང་གི་] སྒྲུབ་ཐབས ལས་གསལ་ ཐར་མ་བྱུང་ཡང་། ། ༈པད་ 


' འདེངས་པར་ པར གྱུར། རྡ རྡོ་རྗེ་ སྐུ་དང་ག གསུང་དང་ ཐུགས། ། ཇི་ལྟར་ གནས དང་མཐུན་བ བཅས་ལ། མཚན། མའི་ཕྱ་ རྒྱར “ལྡན་ བཔ་ ཡི། སེམས་དཔའ ཆེ ཆན་ པོར་ བདག་ ཉིད་ འགྱུར། ང་པ ན ཕུག རྒྱ་ཆན ཆེན་པོའོ། 


རྣམས་ལས་རྒྱའི་སྐབས་སྲ་བརྗོད་བཞིན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། ས་གནོན་དང་མཉམ་བཞག །ཆོས་འཆད། སྐྱབས་ སྦྱིན་ དང་མཉམ་བཞག་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའོ། །ཡུམ་བཞི་ནི་ལས་ རྒྱའེ་སྐབས་ལྟར་རོ། །གཡོན་དཀུར་བརྟེན། གཡས་ པའི་མཐེའུཆུང་གི་སོར་མོ་གསུམ་བསྐྲེང་བ་ པཿ གུ བཞག་པ་དང་ 


གྱི་ཕྱི་ངོ འ་འགེངས་པའི་ཚུལ་། དང་། ཁུ་ཚུར་སྟིང་གར་བཞག །མཐེབ་མཛུཔ་ ཀྱིས་སེ་གོལ་ཏོག་པ་དང་། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཔྲལ་པར་འཇོ་ ག་ཅིང་། གཡོན་ 


ལག་པ ་གཡས་མཛུཔ་མོ་ 'ལྕགས་] ཀྱུ་ལྟར་] པྱས། གཡོན་ བྱ་ཕྱངས་སུ་གཡས་བཞག་ ་པ་། དང་། ལག་ ་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ལས་གཡས་ ཀྱི་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་། བསྐོར་ཚུར་] ཀྱིས་མདའ་ 
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༦ 


༦༦ ༦ 


དྭ 1¥8. 


དཀུར་བརྟེན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཀན་ལ། སྟིང་གར་གཡས་སུ་བསྐོར། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ནས། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཕྲག་པ་གཡོན་པར་བརྟེན། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གཡས་ཁུ་ཚུར་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་པ་ཁ་འགྲམ་གཡས་སུ་འཛིན་པ་དང་། གཡོན་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་ལ། 
གཡས་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་སྟིང་གར་དེའི་ཁ་འབྱེད་པ་དང་། གཡོན་ཁུ་ཚུར་སྟིང་གར་བཞག །གཡས་རལ་གྲི་གདེངས་པའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ཅིང་། གཡས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མོ་བརྐྱང་། བཀན་པས་གཡས་བསྐོར་དུ་བསྐོར་བ་དང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ཅིང་། གཡས་ཁའི་ཐད་དྲུ་ལྷེ་དྲང་བའི་ཚུལ་ 
དང་༈ གཡོན་ཁུ་ཆུར་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་། གཡས་རྡོར་སེམས་དང་འདྲ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟིང་གར་བཞག་པ་དང་། དྲ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཞག་པ་དང་། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་བསྐོར་ཏེ་གཡས་གཡོན་དུ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་བཞག་ལ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བརྐྱང་བ་ཁ་འགྲམ་དུ་བཞག་པ་དང་། དཀུ་གཡོན་དུ་ 
རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་བཞག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དཀུ་གཉིས་སུ་བཞག་སྟེ། གཡོན་དུ་ཐུང་ཟད་འདུད་པ་དང་། ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་དབྲལ་བར་ཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་བསྒྲེང་ལ། གཡས་པའི་སོར་མོ། བསྐྱོད་པས་པི་ཝང་བརྡུང་བའི་ཚུལ་དང་། སྔར་ལས་ 
རྒྱའི་སྐབས་ལྟར་གར་བསྡུར་ཚུལ་དང་། བདུག་པ་མ་ལས་རྒྱའི་སྐབས་ལྟར། གཡོན་སྟིང་གའི་ཐད་དུ་ཁུ་ཚུར་བཀན་ལ། གཡས་པས་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ་གུང་མཇུབ་ནས་གྱེན་དུ་རིམ་བཞིན་བཀྲོལ་བ་དང་། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་བསྒྲེང་བ་དང་། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་བ་དང་། སྙིང་གར་ བཀན་ 
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ལ་[ གཡས་ཀྱི་སོར་མོས་དྲི་ཀླངས་ནས་བྱུག་པའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་དུ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དེའི་ཕྱི་ངོས་སུ་གཡོན་ཁུ་ཚུར་བཞག་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེང་བ་དང་། ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་ཆུང་ཟད་བསྟོད་དེ་འཛིན་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཕུས་མོའི་ཐད་དུ་བཞག་པ་དང་། གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣ་བ་ 
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ར་རོ གི་ཕྱག་སྟབས་ལྟར་བྱ། བསྡུ་ན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཐུན་མོང་དུ། མཐེ་བོ་དང་མཐེའུཆུང་གཉིས་སྦྱར་ལྷག་མ་པདྨ་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨིནྨ་ཡེ་སྭ་ 
རོར ༄༅། །གཡས་པའི་ཐད་དུ་དྲིལ་བུ་གསིལ་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། བྱང་སེམས་ཉན་རང་ཁྲོ་བོ་རྣམས་རྒྱས་པར་རང་རང་གི་ཕྱག་ སྐྱབས་ལྟར་བྱ། བ་འི ཞབ ཞདགཉིན་པྷ་ནོམས་ཁུན་རབ་དུ མྲ བུ་་ ལླ་བཞི་་རྲ་ལ་་ཛཏེ་གས་ཡ། 
ཧཱ། ཨོ་བྲད་ནི་སྭ་ཧཱ། ཨོ་ན་ག་པ་ཏེ་ཧཱུ།ཨོ་བེ་ན་བེ་ཡེ་ན་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་དེ་བ་ག་ཌི་བྷ་སྭ་ཧཱ། ཨོབེཝ་སཏཱ་མ་ི་ཐཱ་སཱཧཱ། བ་རུ ཡི་ན གག ན་བ རཿ ཀ ཁཱ : སྲགཉས་རྲཔ་ཚུན་ཏེ་སམ་ཡ། 
རས སབ་་་་་ ¬ ཡོ་ཤེ་ ན་པྱནྨ་ཀ་ཏ་ཨུ་མ་སྨ་ཡ། ཨ་བ་ཡ་ཨོ་ཏ་ཡ་ནི་བྷྱ་སྭཱ་ཧཱ། ག་རུ་ བྷྱ་སྭ གེ ཆཱ ད སྭ ཧུ པ་ 
4 ཞ་ཤ་ཏཱ་ནརྣ་ད་ན་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧ་ར་ག་ནེ་བྷཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཾ་ཀུ་བྷན་པུནྡ གོ་འ གལ་ར་ཡེ་ག་ག། ཨོ་རི་ནི་སྭ་ཧཾ། ཁོ་བོ་དང འཇིག་རྟེན་པའི་དགས་རྣམས ཀུ སྟང་གི་སྦྲབ་ཐབས་ལས་བ་སུང་ཏེ། ཕྱགཧ་ 
. ~ ཁག =, ༨ ༽ ༧? ༠7 དེ་བ "༠; ༽ པབ ་གསུང་བཞུསས * སྭ་པ་ཏ ཌ་ཛ་ཧཱ ༡ མཛུ པ་ "༡༥༡" * ༢” ༧ ཡེ་འ ྲྲ "༡༩༥ ༥ (༤1 °, ༧ 1" ༩; ཁྲི་བོ་དང་འཇག་རྟེན་ འ་སྔགས ནོ ཀུན་སྟ་ ག་སྒྲཿ 
£ བྷ་ཏ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭ་དེ་ཝ་པ་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾདྷིཏ་ར་ཊ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བེ རུཏ་ཀ ཡེ སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཐེ རུཔཀྟ་ཡི་སྭ ཧཱ ཨོཾ་བེ ཤཱ་ཝ པབ གྱ་གྲ རྒ ག་པ་ཙམ གིས་ག གས་ཀས་ཆརག་ལ་ 
བཞའི་རྒྱས་འདེབས་པའོ། །དེ་ནས་གནས་ཧི་ཤུ་རྩ་གཉིསསུ་སམསམ་རྡེ་རྗེ་མའིདམ་རྒྱས་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་པིད་བཛྲ་ཨ དྷཏྡན་ཛཱ་ན་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཉེར་གཉི ནྡད་པསབྱིནགྱས་རླབ ཟྡིན་ལས་བཅ་བནི། ལུ ེ ༣ ཅག ག་ས་ས 
ཞོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོས། འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངང་དུ་བཅོ་མ་པར་བསམ། ངག་ཏུ་རྩ་རིག་བརྗོད་པའི་སྐབས་སུ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣ 
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ཨལ།་ཡིམ་འཇི་སལ། སི 
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ཐམས་ཅད་ སྦྱོང་བའི་ ཕྲིན ༥ལས་ མཛད་ ད་དུ་གསོལ། ། ཞེས་བརྗོད། སྔགས་ ཀྱི འོད་ ཟེར་རིམ་པ་ ལྡ་འཕྲོས། དང་ པྲོས་ཁམས་ གསུམ་ གྱི་ འགྲོ་ བ་ རྣམས་ སྣང་ བར་ བྱས། གཉིས་ པས་ངན་ སོང་གསུམ་ གྱི་ འགྲོ 'བ' སྣང་བར་ 
བྱས། གསུམ་པས་ངན་ སོང་གསུམ་ཀྱི་འགྲོ་ ་པ་ པརྣམས་བཀུག བཞེ ་པས་དེ དག་ གི 'རྒྱུད་ ཀྱི་ཉོན་ མོངས་པ་ ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ ལྔ་རྣམ་ བཔར་ དག་ པའི་ ངང་དུ་བཅོམ་སྟེ། སྟེ། ལྔ་ པས་ཤར་ ཕྱོགས་ སུ་གནས་ པའི་འགྲོ་ བ་ རྣམས་ 
ངན་སོང་ ང་སྦྱོང་བའི་ རྒྱལ་ ཕོ་ ་དང་མཐུན་ པའི ་ལྣའི་ སླུར་གྱུར། ཞེས་སོགས་སྔར་ལྟར་བརྫོད་ཅིང་། དཔང་དྲུག་བསྐུར་བའི་བར་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ ནས་ དྲེ་རྣམས །རྒྱུདང་ཿ འྲབས་ བུའི་ངན་ སོང་ཐམས་ ཅད་ལས་ཐར་ བར་གྱུར། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ གསུམ་ཀྱི་ གྱི་ཡན' ་ལག་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་བསྟེན་པ་ བྱ་བ་ནི་ རྡོ རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ས་མཐེའུ་ཆུང་ ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་བྱས་མཛུབ་མོ མོ་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ་དེ དྱེ་བའི་, འི་ཚུལ་གྱི་ས། ཨོ 2 ༢ བེད་ དྷ་ རྒོད ཊ་ 0" ཧཱུཾ ། ཞེས་པས་སྒོ་ཕྱེ ཕྱེ་ལ། ཡོཾ་སྦརྦ་བྲཾ ་བད་ བཛྲ་ 'ཅཀྐ་ཧཱུ ཧཱུཾ སྔགས་རྒྱས། 
བཅོམ "ལྡན་ འདས་གུན་ རིག་ གི ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་རྟེན དང་བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ ཐམས་ཅད་གསལ ་བར་ སྱུར། བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སྦརྦ་པི པད་ བརྔ་ས་མ་ཛཿཛ༔ ཿཧཱཾ་བཾ ་ཧོཿ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀུན་ རིག་ གི་ རྟེན་ དང་ བརྟེན་ 
ཕར་བཅས་ པའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ མདུན་ གྱི ཞམ་མཁར་ གཤེགས ཕཔར་སྱུར། ། རྡོ་རྗེ་གནད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་ རྒྱས་བགེགས་སེལ། དེ་ནས་མཆོད་ཡོན་དང་ཞབས་བསིལ། བསང་གཏོར་སྔོན་དུ་སོང་བས་མཆོད་ ལ་སྟིང་གར་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བས། མཉམ་ མེད་ མི་ གཡོ་ མཉམ་ 


།མེད་མཆོག་ ག་གི་ ཆོས་ ཉིད་ ་ཅན། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་མཛད། །ཡོན་ཏན་ མཐའ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྦྱིན་ མཛད་པ། །དྲི་མེད་མི་གཡོ་མཉམ་མེད་དམ་ 
 པའི་མཆོག་ ཆོས་ཅན། །ཡོན་ཏན ་ཤིན ཏུ་ཕྲ་ བའི་ཆ་ལའང་ཚད་མེད་ དེ། །དཔེ་ནི་ནམ་མཁའ་ དང་ཡང་བསྒྲན་ དུ་ཡོད་མ་ཡིན། །དངོས་ གྲུབ་ མཐའ་ཡས་ མཉམ་མེད་དཔེ ་དང་བྲལ་ བ་རྣམས། ། །སེམས་ཅན་། །ཁམས་ 
ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ ་རྣམས་ ངེས་པར་སྩོལ། །རྟག་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ ལས་བྱུང་། ། །སྨོན་ ལམ་ པ་གྲུབ་པ་ པ་འགལ་ བ་མེད་པའི འི་ཆོས་ཉིད་ ཅན། །འགྲོ་ བའི་དོན་བསྒྲབ་རབ་ཏུ་བརྩོན་པ་མཐའ་ཡས་ 
པ། ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོའེ  པོའི་བདག་ ཉིད་ རྟག་ ཏུརྣམ་པར་སྣང་། ། །ཚད་མེད་ ཚད་ དང་ བྲལ་བ་ ཤིན་ཏུ་རྫ རྫོགས་ པ་ཡི། །བདེ་ཿ བར་ ང་གཤེགས་ པའི་གོ་འཕང་ དམ་ པ་ པ་བརྟེས་གྱུར་ ཀྱང་། ཁམས་གསུམ་ རྣམས་ལ་ དངོས་ 
གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད་པ་ཡི། ། །ཐུགས་ རྡེའི་ སྦྱོད པ་མི་གཡོ་ ་འགག་པ པར་ཡོངས་མི་ ་འགྱུར། ། །ཨེ ་མའོ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ པོ་ཆོས་ཉིད་མཆོག་ དང་ལྡན། །མཆོག་ སྦྱིན་ རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ ་གོ་ འཕང་ མཆོག་བརྣེ བརྙེས་པ། 

ཁམས་གསུམ་ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད། །མགོན་པོ་ པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་རབ་མཁྱེན་པ། །དམ་ཚིག་མཆོག་གསུམ་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་བདག་ལ་སྩོལ། །འདི་དེས་ སངས་ རྒྱས་ 
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ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡང་དག་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པ་སྟེ། །ལན་གཅིག་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཅེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་བས་སྔར་སངས་རྒྱས། །མི་ཤེས་དྲི་མ་ཀུན་ 
ཅོམ་པ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་དབང་ལ། །དགའ་བའི་བསམ་པས་བསྟོད་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེརྡོརྗེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། །རྡོར་ྡོརེ་རྡོརྡེ་འཛིན། །རྡོརྗེ་ྐུ་སྟེ་སྐ་ཆེ་བ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་ཡན་ 
ལག་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཆེར་འབར་བ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་སྟེ་ཤུགས་ཆེ་བ། །ྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེ་རབ་འབིགས་པ། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་རྣ་བ་ཆེ། །ཆེ་བའི་ཆེ་བ་ 
རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་རང་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་ཆེན་རྒྱ་ཆེན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་སྒུ་མ་རྣམས་སྦྱོང་བ། རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་སྟེ་གནོད་སྦྱིན་ཆེ། །ྡོ་རྗེ་པདྨ་རྣམས་སྦྱོང་བ། །ྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་མ་རུངས་ 
ཆེ །རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྡང་འཇོམས་པའི་གཙོ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་བསྲུང་བ་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་དོན་ཡོད་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་རོ་ལངས་ཆེ། །རྡོརྡེ་སྲེན་པོ་ཟ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གནོད་སྦྱིན་ཆེ། །རྡོ་རྗེ 
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༨: 


དོན་ཏེ་གདོན་གྱི་མཆོག །འཇིགས་བྱེད་དགྲ་བྱེད་དྲག་པོ་ཆེ། །རྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྔམ་བྱེད་པ། །སྦྲབ་དཀའི་བསླུབ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དགྱེས་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་དགའ་བ་ཆེ། ། 


ཐཾ ། ༽༅། །དགའ་བའི་རྡོ་རྡེ་དབང་བྱེད་པ། ། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་གཟི་བརྗིད་ཆེ། ། །འབར་འོད་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་དྲག་ཕོ་ ་དག ་པོ་ཆེ། །འོད་སྙུག་པས་ནི་སྙུག་པ་སྟེ། །ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་ 
པའོ། ༈རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། ། ། །རྡ་རྗེ་དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་མཆོག རྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཡོན་ཏན་མཚོ། ། །ྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། གས་་ང་བའི་ཚོགས་ཀིས་བཟོར། ། །ཧ་ལ་ཧ་ལ་ནག་པོ་ཚཆེ། ། 
ཌྷ དགྲ་ཆེན་ཞིང་ནི་འཇོམས་པ་ཅན། ། ྡོ་རྗེ་འདོད་པ་འདོད་པ་ཆེ། །སྙིགས་མའི་ལུས་ངན་རྣམས་འཇོམས་པ། །སྐད་ཅིག་° ཡོ་བའི་ཐེ་ཚོམ་གཅོད། །གློ །གློག་བཞིན་ཞལ་གྱི་ལྡགས་ལས་འཕྲོ། ། ། །རྡ་རྗེ་མེ་སྟེ་མ་རུངས་ ངོ 
ལུ འདུལ། །དྲག་པོ་རབ་སྣང་སྣང་མཛད་པ། །ཉི་མ་སྟོང་གིས་གདུངས་པའི་ཞལ། །སྤྱན་དམར་འཇིགས་པར་མཛད་པ་པོ ཁཱ་བོ་དུ་མའི་འོ ཞི 


འོད་བཞིན་འཕྲོ། ། ། །ཕྱག་རྣམས་དུ་མ་མཚོན་ཆ་བརྒྱ། ། །དུ་མའི་ཞལ་ཏེ་སྐུ་ པ 
རིག་འཇོམ ས་པའི་ཚངས་པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་དྲི་ མཐར་མཛད། །སྒུ་མ་ཁུབ་ 
་སྦྱོང་བ །། །ཞི་ཞིང་དུལ་ལ་དགའ་བ་སྟེ། ། ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་རབ་རྟོགས་པ། ། ། 


གཾ 
པོ། 
ཡང་སྟོང་། ། ། །འཁྱིལ་ཞིང་རྒྱན་ཡང་འཁྱིལ་པ་སྟེ། །སེམས་ཀྱི་ཆོས་པས་སྐུ་མི་མངའ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་ལུས་སྤངས། །མ་ 
འཇུག་རྡོརྗེ་ཅན། །རྩེ་གསུམ་རྩེ་གསུམ་འཆང་འཕྲོག་པ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ཆེ། །སྲིད་དང་སྲིད་མིན་རྣམས 


,®)1:25&%¦ 


=± 


༦ 


=®; 


སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་སྐུ། རྡོ་རྗེ་རབ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཆེར་བཟང་པོ། །མཚན་རྣམས་དམ་པས་རབ་རྒྱན་པ། ཁམས་གསུམ་བདག་ཉིད་ཁྱབ་པ་པོ། །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ 
བདག་ཉིད་གཙོ། །གང་གིས་འདི་བྲིས་ཀླག་གྱུར་ཏེ། །རྟག་ཏུ་འདི་འདོན་འཆད་བྱེད་དམ། །དྲན་ནམ་ཉན་པར་བྱེད་ཀྱང་རུང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བར་འགྱུར། །ཅེས་བསྟོད། སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྩས། ནམ་མ།ཁའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར། དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་ཇཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། དགུག་ཞུག་བཉིང་དབང་དུ་བྱས། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་རམ། ཡང་ན་ཟླ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ། །རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་སྔགས་ལ་རྩ་རིག་གིས་བསྐོར་བར་དམིགས་ལ། མུར་བུལ་གྱི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བར་མ་ 
ཡེངས་པར་བཟླའོ། །མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་རྡེས་སྲ་ཡིག་བརྒྱས་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ། དགེ་བ་བསྔོ། བཟོད་གསོལ་བྱས། ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་འདོད་དོན་གསོལ། རང་གཙོ་བོ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལ་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། སྔར་བཞིན་གནས་ཉེར་གཉིས་ཕྱིན་གྱི་རླབས་ནས། ཤར་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ ས་ 
བྱུང་ནས། ཁ་ཟས་ཀྱི་ཀུན་སྨྱོད་སོགས་བྱས་ནས། ཐུན་གཉིས་པ་གསུམ་པ་ལ་ནང་དུ་འཇུག་པའི་དུསཞྲུས་དང་ཉེ་རིག་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསྐྲད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱས། ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་བརྗོད་དེ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་གཙོ་བོ་ 
དང་ཐ་མི་དད་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། རང་གི་དམ་རྒྱས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས། སྔར་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བསྒོམ་བཟླས་བྱས། ཐུན་བཞི་པའི་མཐར། མཆོད་བསྟོད་དང་ཕྱག་བཞི་བྱས། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་རྒྱ་སྟིང་གར་བཅི་ངས་ནས་དཔྲལ་བར་འགྲོལ་ལ། བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིའུ། ཞེས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ 


དྱ 


༨ 2 


བསྔོ། བཟོད་པར་གསོལ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། ཨོཾ ཇྔ་མུཿ ཞེས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་རྒྱ་སྐྱི་བོ་བཀྲོལ་བས། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེ གས་བསྡུའི་སྔགས་རྒྱས། ། དམ་ཚིག་པ་མ་ལུས་པ་བསྡུ། སེམས་དཔའ་ བཞིས་བསྲུང་། དེ་ནས་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཉལ་བ་སོགས་སྦྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་ག །དེ་ནས་བསྟེན་པ་སྔོན་ དུ་ 


7 སོང་ནས་གཞན་དོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་རི་མ་ལ་འཇུག་པ་ནི། ས་ཆོག་སྟ་གོན་སོགས་ནི་རྒྱས་པ་ལས་སྐབས་དང་སྦྱར་ནས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ ་ནི། གནད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་ རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ ངཱ་ཡཀྐ་ ཧཱུཾ་གིས་བསང་། ཨོཾ་ཨ་ ཀཱ་ རོ་ སོགས་ ཀྱིས་ སྟོངཔར་ སྦྱངས་ནས། 
ནམ མཁའ་ ལྡིང་གི ཁྲིའི བར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱལ་ མཆོག་ ལྟར་ བྱས་ལ། ལྟ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་གནས་ སུཧྲིཿ ཿལས་ པདྨ། རིགས ་ལྔའི་ པདྨའེ་ སྟེང་ དུ་ཨ ་(ལས་ ཟླ བའི་གདན། ། ལྷ་ ལྷ་གནས་ ཀྱི ཚོམ་ བརྣམས་ ཀྱཇ་ སོ་ སོའ་ ས་ 


བོན་གྱི་སྔགས་ སུ་གྱུར་པ་ལས 'འོད་ཟེར་འཕྲོས། ། འཕགས་པ་མ ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ སྦྱངས། ། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ ས་ བོན་ གྱིས་མཚན་པ། ། དེ་རྣམས་ ལས་འོད་ 


༄། །བསྒུར། རྒྱ་དེ་གཉིས་སུ་བྱས། མཐེ་བོང་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་བས་དར་དཔྱངས་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་གོ་བགོ་ཞིང་། སྲརྦ་མུ་ཏཱ་མེ་ཏྲི་ཌི་ཀུ་རུ་ཝ་ར་ཀ་བ་ཙེ་ན་བཾ། ཞེས་པསཐལ་མེརིང་བརྡབས་ལ་བྲ་ཏུའྱི་ཧོཿ ཞེས་མཉེས་པར་བསམ། ཡིག་བརྒྱས་བརྟན་པར་བྱས། དགེ་རྩ་ 


ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྟ་སོ་ ་སོའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་གདན་ གྱི་ 
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༈\བཞུགས་པའོ། །ཨོཾ་སྦྦ་པིད་ཧཱུཾ། ཤར་དུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའེ་མདངས་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཨོཾ་སརྦ་བཾད་ཕཊ། ལྷོར་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྐུ་མདོག་ 
སྔོན་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཨོཾ་སརྦ་བེད་ཨ། ནུབ་ཏུ་ཤཱཀྱ་རི་དབང་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཏྲད། བྱང་དུ་མེ་ཏོག་ཆེར་ ཁེ 


®. 


སྔན 
རྒྱས་ལྡང་གུ་གཡས་སྙུབས་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས 
བཞུགས་པ། ཉི་མའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཐུདྡ་ལོ་ཙ་ནི་ཧཱུཾ། ཤར་ལྷོར་སྦྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་སྤྱན་གྱིས་མཚན་པའི་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་མ་ཀཱི་ཏྲཾ། ལྟོ་ནུབ་དུ་མཱ་མ་ཀཱི་སྔོན་མོ་གཡས་རྡོ་རྡེ་ 
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ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པརྨ་རེ་དེ 


༦ 


©$ 


༄༅། །གཡས་ཨུཏྱལ་འཛིན་པ། ལྷ་མོ་བཞི་པོ་ཡང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། དར་གྱི་ན་གཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ཛ་ཛཿ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ག་ཧོཿ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ས་དུ་དྷཱུ། འཁོར་ལོ་སྔོན་པོའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་བཞེར། རིམ་པར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་གཡས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཕོ་སེར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་ཕྱག་གཉེས་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་སེ་གོལ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཏཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་དྱ། 'བཛྲ་ཀེ་ཏུ་བྷཱི། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ། ལྕོའི་ 
རྩིབས་བཞེར་རིམ་པར། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དཔྲལ་བར་འཇོག་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྡེད་ཉི་མའི་མདོག་ཅན་གཡས་ཉི་མའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པས་ 
མཚན་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དུང་ལྟར་ 
` དཀར་བ། གཡས་སོའི་ཕྲེང་བ་ཁ་འགྲམ་གཡས་སུ་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲི། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིཀྟ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་དུ་ཀླུ །ཨོཾ་བཛྲ་ བྷ་ཏ་བྷ། ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་བཞི་རིམ་པར། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུ་ 


431 


ཤཱ མདོག་དཀར་དམར་གཡོན་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་། གཡས་ཀྱིས་དེའེ་ཁ་འབྱེད་པ། རྡོ་རྡེ་རྣོན་པོ་སྔོ་སངས་གཡོན་པོ་ཏི་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་གསེར་གྱི་ 


ཤེ 
ཀླ མདོག་ཅན་གཡས་ཀྱི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ན་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་གཡས་རྡོ་རྗེའི་ལྕེ་བསྣམས་ཤིང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ་ 
ཤཾ བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷཾ་ཏཾ། བྱང་གི་རྩིབས་བཞིར་རིམ་པར། རྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། རྡོ་རྗེ་ 


འཛིན་པ། ལྟོ་ནུབ་དུ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་གླ་མ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་པེ་ཝང་འཛིན་པ། བྱང་ཤ ར་དུ་གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 
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༄༅། །གསུམ་པ་བསྣམས་ནས་གར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྫརྷ་པེ་ཧཱ ཨོ་བཛྲ་པུྤེ་ཏཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྭ་ལོ་ཀེ་ཧྲིཿ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྫྷེ་ཨ། དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོའི་གྲར། བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་སྤོས་ 


སྣོད་བསྣམས་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་གཡོན་མེ་ཏོག་གཾ་སྣོད་བསྣམས་ཏེ། གཡས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པ། ནུབ་བྱང་དུ་མར་མེ་མ་སེར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། བྱང་ 
ཤི ཤར་དུ་བྱུག་པ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡོན་དྲིའི་དུང་ཕོར་བསྣམས་ཏེ་གཡབ་དྲིའི་སྤྲན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུཾ།ཨོཾ་བཛྲ་སྦོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ „ 
4 གནྡེ་ཧོ། ནང་གི་སྒོ་བཞིར། ཤར་སྒོར་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱུར་འཛིན་པ། ལྷོ་སྒོར་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ནུབ་སྐོར་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་སྒྲོག་དཀར་དམར་ པཿ 
ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་པ། བྱང་སྒོར་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡས་དྲིལ་ཐུ་འཁྲོལ་ཞིང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱང་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། སེམས་དཔའི་ 
སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུག་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྦར་སཾ་སྣ་རི་པ་རི་ཤཱ་དྷ་ཡ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུད་ག་ཏེ་མ་ཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ཝ་རེ་སྭ་ཧཱ། ཕྱིའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ 


སྣམ་ནང་མའེ་དང་པོ་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཤར་དུ་བྱམས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་དང་གཡོན་རིལ་བ་སྤྱི་བླག་འཛིན་པ། འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་ 
མཚན་པའི་ཨཏུལ་དང་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ་དཀར་པོ་གཡས་ཨུཏྭལ་བསྣམས་པ། གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ་ཡེ་ཤེས་ཏོག་སྔོན་པོ་གཡས་ནོར་བུའི་རྒྱ་མཚན་འཛིན་པ། གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། 
ལྟོར་བཟང་སྐྱོང་དཀར་དམར་གཡས་པདྨ་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་འཛིན་པ། གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། དོན་ཡོད་མཐོང་སེར་པོ་གཡས་སྤྱན་དང་བཅས་པའི་པདྨ། གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་དཀར་ 
པོ་ཕྱག་གཉིས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ་དམར་པོ་གཡས་པདྒར་རིན་པོ་ཆེ་བརྩེགས་པ་འཛིན་པ། གཡོན་དཀུརཿ ནུབ་ཏུ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་སེར་ཕོ་ཟ་མ་ཏོག་འཛིན་པ་ངན་ 
སོང་ཀུན་འདྲེན་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། མྱ་ངན་མུན་འཇོམས་དཀར་སེར་གཡས་བེ་ཅོན་གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། དྲ་བ་ཅན་གྱི་འོད་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ 
ཟླ་བའི་འོད་དཀར་པོ་གཡས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཟླ་ཚེས་ཀྱིས་མཚན་པ་འཛིན་པ། གཡོན་དཀུར་བརྟེན་པ། བདུད་རྩིའི་འོད་ཀར་པོ་གཡས་བུམ་པ་འཛིན་པ། གཡོན་དཀུརཿ ནམ་མཁའ་མཛོད་དཀར་སེར་གཡས་ 
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༄༅། །བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ། གཡོན་དཀུརཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་སྟེ་མ་འཛྲིན་པ། ། གཡོན་དཀུརཿ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། 
རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། ། ཨོ་ཐོ་རྷི་ས་ཏཱ་སརྦ་སྭཾ་ས་རི་ཤྷནྟཱདྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུད་ག་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྟ་སྣམ་གཉིས་པའི་རྟ་བབས་ཀྱི་ཁུམས་བཞིར་ཟླ་བའི་གདན་ལ། ཤར་དུ་ངན་ ན་སོང་སྦྱོང་བ། ། མུན་པ་ 
ཤཱ སེལ་བ། སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ། སྲིད་མཚོ་སྒྲོལ་བ་བཞི་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་ འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བ། ལྟོ ལྷོར་རིན་པོ པོ་ཆེ་མཛོད། དགེ་བའི་བློ་གྲོས། དོན་མཐུན་ཡིད་འོང་། ༢ 
# དྲན་སྟོབས་མཆོག་བཞི་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་རིན་ཆེན་སྔོན་པོ་འཛིན་པ་རྡོརྡེ་རིན་ཆེན་དང་འདྲ་བ། ། ནུབ་ཏུ་དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། ། ལེགས་པའི་ཏོག །སྲིད་མཚོ་སྒྲོལ་བ། བདེ་བ་འབྱུང་བ་ བཞེ་གསུང་གི་ 

རང་བཞིན་པདྨ་དམར་པོ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་འདྲ་བ། བྱང་དུ་བརྩོན་འགྲུས་མི་ལྡོག་པ། ཡོན་ཏན་མཛོད། ཐེ་ཚོམ་ཡིད་མྱུར། ། ང་རོ་སྟན་པ་བཞི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱ་གྲམ་ལྡང་གུ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་ལས་ 
རབ་དང་འདྲ་བ་རྣམས་སུ་གྱུར། ལྟ་སྣམ་ཕྱི་མའི་གསུམ་པར། ཨོཾ་སརྦ་ས་མུད་ག་ཏེ་པི་ཝ་ཤུནྡྷེ་ག་ག་ན་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤར་དུ་འཕགས་པ་དགའ་བོ་ བོ་དཀར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། སྒྲ་གཅན་འཛིན་ 


༠༠༤༣ར༤ 


འོ 
¥ 


༡ ་ 


པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ ལྕོར་རབ་འབྱོར་དམར་པོ་ཐལ་མོ་སྐར་བ། འཆར ར་ཀ་དཀར་པོ་ ལྷུང་བཟེད་ 
ཟེད་ རཾ ཞེ 


སེར་པོ་བསིལ་བྱེད་འཛིན་པ། ཤ་རིའི་བུ་དཀར་པོ་ཆོས་འཆད་མཛད་པ། མོ་འགལ་ཀྱི་བུ་སེར་ 
ར་འཁོར་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྟ་ཐུལ་དཀར་པོ་བསེལ་ 
ན་ས 


བུ་ 
འཛིན་པ། མ་འགགས་པ་སེར་པོ་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཀོ་ཌི་ཉཱ་སྔོ་སངས །རྩུང་བ 


དང་འཁར་གསེལ་འཛིན་པ། 
བྱེད་ འཛིན་ པ། བ་ལང་བདག་སེར་པོ་པར་བུ་འཛིན་པ། ། ཀུན ་དགའ་བོ་ནག ་པོ་པོ་ཏི་འཛིན་པ། བྱ “དུ་མིང་ཆེན་དཀར་པོ་ཏིང་ངེ 


༨ 


ན་པ 
རེ 
ང་དུ། ཤར་དུ་གདུང་ ང་བ་སེལ་བ། 
བཕྱང་ 


ན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། གང་པོ་ 


7 ལྗང་ གུ་ སྤྲིན འཛིན་པ། འོད་ \སྲུངས་ དམར་སེར་བསྲེག །ཤང་ འཛིན་པའོ། །ཨོཾ་ན་མ་ བྷར་བི་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྷཉ་ག་ག་ན་ས་མ་ཡ་ ཐེ 
ཤཾ སྣང་བ་ བརྩེགས་པ། ཤར་ལྟོར་ འཇིགས་པ་ མེད་པ། ལྕོར་དཔའ་བོ་འདུལ་བ། ། ཤེས་ རབ་འགྱོགས་ཆེན། ལྟོ་ ནུབ་ཏུ 'ཏཱ་རི་བོའཾ་ རྒྱལ། ནུབ་ ཏུ་ ཏ་སྨྲ་བའི་སྒྲ་ཆེན། བསྲེར བུ ཞུ ནུབ་བྱང་དུ་དུག་སེལ་འཇོམས་པ། 
2 བྱང་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེར་སྟོན། སེང་གེའི་སྒྲ། བྱང་ཤར་དུ་ཡིད་མྱུར། དེ་རྣམས་སྐུ་མདོག་མ་ངེས་པ། ཕྱག་ན་ལྷུང་བཟེད་དང་འཁར་གསིལ་པོ་ཏི་འཛིན་པ། ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་གསོལ་བ། དབུའི་གཙུག་ཏོར་ཅུང་ | 


436. 


* ༄༅། །ཟད་དང་བཅས་པའོ། །ཕྱིའི་ཤར་སྐོར། ཨོ་ཏེ་ལྭོཀྱ་ཀི་ར་ཛྙཱཾ་ཕཊ། དབུས་སུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། གཡོན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨ་ཟྲཾ་ཏ་ 
ཧཱུ་ཕཊ། གཡས་སུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཀ་ལ་རྟཀ་སི་ཧཱཱཾ་ཕཊ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་སྲིན་མོ་ནག་མོ་གཡས་བེ་ཅོན་དང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་ཀ་ལ་ 
ཨ་ ཤ་ཀ་དཱུཾ་ཕཊ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཨོ་ཏྲེ་ལོཀྱ་ད་མ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལྟོ་སྒོའི་དབུས་སུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འདུལ་སེར་པོ་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ། ཨོཾ་ཀ་ལ་དཏྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ོྷ 
དེའི་གཡས་སུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོ་སྐྱ་གཡས་བེ་ཅོན་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཀ་ལ་དཏྟི་ཧཱུ་ཕཊ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་དབྱུག་པ་མ་སྨུག་ནག་གཡས་བེ་ཅོན། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། ཨོཾ་ཀ་ ` 
ལ་ལ ཤ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་མ་སྔོན་པོ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཨོ་ཏྲེ་ལོཀྱ་བྷནྡ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ནུབ་སྒོའེ་དབུས་སུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་དམར་པོ་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཧྲི་ཤཾ་ཕཊ། གཡས་ སུ་རྟ་ 
མགྲིན་དམར་པོ་གཡས་བེ་ཅོན་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་མ་ཧཱཀ་ལ་ཡཀྟ་སི་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་མ་སྨུག་ནག་གཡས་མཆེ་བ། གཡོན་སྐྱབས་སྦྱིན། ཨོཾ་ཀ་པ་ལ་ར་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྒྱབ་ 
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ཏུདུས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་མ་ལྡང་གུ་གཡས་དྲིལ་བུ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོ་ཏེ་ལོཀྱ་བྷནྡྷ་ཀ་ཧཱཾ་ཕཊ། བྱང་སྒོའི་དབུས་སུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིག་ལྡང་གུ་གཡས་དགྲ་སྟ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། ཨོཾ་ཀ་ལ 


ཧ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཡས་སུ་མི་གཡོ་བ་སྨུག་ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྟིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་ཀ་ལ་ར་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་མཚན་མོ་ནག་མོ་གཡས་དགྲ་སྟ། གཡོན་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཀ་ལ་བྷནྡྷ་ 
ཧཱུཾ་ཕཊ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱི་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པའོ། །དྲེ་རྣམས་ཀྱང་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བ། ཉེ་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར། སྦྲུལ་དང་མི་སྡུག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་ 


ལྤག ས་ཀྱི་སྨད་དཀྲིས་ཅན་ནོ ། །ཡང་ན་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན་དེ་ན ས་ཕྱི་རོལ་ གྱི་ ་འཁོར་ཡུག་དཀ ར་པོའི་གླེ ང་པ ཞི་པོ་རྣ མས་ཀྱི་སྟེ ང་དུ། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་ནི་ སྭཱ ཧྭ། ཨོབ ཧྷཱ་ནི་ སྭ ཧྭ། ཨོཾ་ན་ ག་ པ་ཌི ་ཤཱུཾ། ཡོཾ་ པི་ན་ ཡི་ཡཾ ་ན་ སྭཱ 
ཧཱ། ཤར་དུ་བརྒྱ་ཀྱན། ལྷོར་ཚངས་པ། ནུབ་དུ་རྟོག་འདོད་ཁྱབ་འཇུག །བྱང་དུ་དབང་ཕྱུག །དེ་ནས་གཞན་ཡང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། ལྷ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ 
ཤུ་རྩ་བརྒྱད། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེ། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ །གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་། སྲིན་པོ་རྣམས་དང་། བུད་མེད་རྣམས་དང་། གཟའ་རྣམས་དང་། སྐར་མ་རྣམས་དང་། རྡོ་རྡེ་ཕྲ་མེན་མ་རྣམས་དང་། 
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༄༅། །རྡོ་ རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ཊ མའི་ཚོགས་དང་། ། འཇིགས་བྱེད་དགུ་ཆུང་མ ་དང་བཅས་པ་དང་། རིའི་ལྷ་དང་། ཤིང་གི་ལྷ ་ལྟ་དང་། གྲོང་གི་ལྷ་དང་། འབྱུང་བ་ བཞིའི་ལྷ་དང་། མདོར་ན་ལོ་དང་། ཟླ་བ་དང་། 
ཞག་ དང་། དུང ཚོད་ ཀྱི་ལྟ་ ལ་ར སོགས་ པ་ འཇིག་ རྟེན་ཿ པ རྣམས་ རང་གི་འཁོར་ གྱིས་བསྐོར་ ནས་ 'རྒྱན་ ཆ་ ལུགས་ སྣ་ ཚོགས་ དང་ ང་བཅས་ པའོ། །དེ་ནས་ ུམ་བསྐེད་ནི་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ལས་ བུམ་ཚུལ་བཞིན་ དུ་བཤམས་ནས། ཁྲངྲོ་ཡཀྐ ཀཾ 
བསངས། སཱ་ བྷ་ཝཱས་ཕྱངས། སྟ སྟོང་པའི་ངང་ལས་བཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ ་ལས་གྲུབ་ པའི་རྣམ་ རྒྱལ་བུམ་ པའི་དབུས་སུ། ཨ་སེང་ཨ་ལས་ སེང་གེའི་ཁྲི། ཧྲ བྲིཿལས་པདྨ། ཨ་ལས་བཟླ་ བའི་ སྟེང་དུ། ། གཙོ་ བོའི་སྔགས་ དང་ས་བོན་ 
ལས་འོད་ཟེར། མདུན་བསྐེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བརྗེད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ རིག་ སྒུ་མདོག་ དཀར་པོ། སོགས་མདུན་བསྙེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱེད། ལས་བུམ་ལ། ལས་བུམ་ གྱི་དབུས་སུ་པད་ ཉིའི་སྟེང་དུ། ཀཾ ཀིཾ་ལས་མཆེ་བ་གྟཾ་ ཀ་གིས་མཚན་ པ་ 
ལསའོད་ཟེར་འཕོས། དོན་གཉིས་བྱས ཚུར་འདུས་ཡོངསསུ་གྱར་པ་ལས། རྡ་རྗེགནནསྦིནསྒུ་མདོག་ནག་པོ། སགས་པ བུམ་མཚན་རྣམས་ཀྱངཀུནརིག་དང་རྡ་ྗེ་གོ་སྦྲགིསྐར 
གྱུར་། དེ་ནས་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་མདུན་བསྐྱེད་ཐུམ་བསྐྱེདཀྱི་ལྷ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ། ཨོཾ་སྦར་བེད་བཛྲ་ཙཀྲ་སིནྡྷ ཧཱུཾ ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་བསྟོད་ཚར་ནས། སྒོ་བ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ ཀུ་ཤ་ཛཿ། སོགས་ཀྱི་དབྱེར་མེད་དུ་ 
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བྱས་ནས། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་སྔར་ལྟར་བཏབ་ནས། བུདྡྷ་ཨ་བྷི་།ིཤུ། རིགས་ལྔའི་ཉོད་ཕན་དང་། ཨོཾ ་རཏྣ་མ་ལ་ཨ་ བྷཾཏཾ་ཏཾ་ཱཾ་ཾ་ྲཾ། རིན རིན་ 
བསྟོད་བྱས་ནས། སྙིང་ག་ ནས་སྔགས་ཀྱི ཕྲེང་བ་ གཟུངས་ཐག་ལ་བརྟེན་ནས་སོང་། ལྟ་སོ་སོའི ཐུགས་ཀར ་ཕོག་པས་ 


༄=༣ 


ནསྣ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཕའི་དམ་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ལ། གཙོ་བོའི་མཚན་སྔགས་སམ། རྩ་རིག་དང་། དུང་ཆོས་ལ་དམིགས་ ནས། ཨོཾ བང ཨུ་ཏ་ ཀ་ཧཱུཾ། སོག སོག 


ས་ལ། 
གིས་མཆོད་ཡོན། ཨོཾ་བཛྲ་ མུཏེས་མེ་ཏོག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཏུ པྲེས་བཏུག་སྤོས། དེ་ནས་ལས་བུམ་གྱི་ལྷ་མ་གཏོགས་པ། བུམ་ པའི་ལྟ་ ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ རྡོ་རྗེ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ་ཆུར་གྱུར། ལས་བུམ་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོན་ སྦྱིན་གྱི གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོ ་ལོའི་ འ་བྱ་བ་མཐར་མ་ ཕྱིན་ གྱི བར་ དུ་བགེགས རྣམས ་བཟློག་ པྲ ་ཕྲིན་ ལས་མཛོད་ གཅིག །དེ་ནས་བདག་ འཛུག་བྱེད་ན་སྐབས་འདིར་བྱས་ན་ཡང་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་བདག་ མདུན་བུམ་གསུམ་ཀ་ལ་མཆོད་པ་ བརི། རྒྱས་པ་ནི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། བསྡུ་ 
ན་སྔགས་ཙམ་ཧྱིས་མཆོད་ཕར་བྱ་སྟ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏིནྟ་པུ་ཙ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། མཆོད་ཕདང་། དེ་བཞིན་དུ། པཱ་ཧྱཾ། པཱཏྤེ། དྷཱུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡེ། ནེ་ཝི་ཏྱེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྫྷེ་ར་རི་ཏ།། སོགས། མོད་ཕོན་ཉེར་སྦྱད 


“པོ་ཆེ 
@ 
སྐའ་ཆ་ཐ 
༣༦ 
ས་ཀེ 


འི་ཕྲེང་བའི་དབང་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ ཊ་ཨ་བ་ ལཾ་བྷ་ན་ཨ་ བྷེ་ཏཱིཏྲཾ། ། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུང། སླར་མཆོད་ 
མས་ཅད་ལས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩེ་ བབ་པས་བུམ་པ་ གར་བར་གྱུར་པ པར་བསམ་ལ། 


རྐྱས་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱ 
ངེ 
ཡེ 


1༩ 


མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་ རྒྱས་ཐུམ་སྟེང་གི ་མཆོད་ཡོན་ བླངས་ནས། བུམ་པ་ ར་བླུག་ཅིང་། ། ཨོཾ་པ བྲོ མ་ ཏྭ་ ཧཱཾ 
༦ 
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༄༅།། །དང་བཅས་པ་དང་། པེུ། ། དྷུ་པེ། ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡེ། ། བོ་དྷི་རཏྣ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར། ཧྭསུ་ལྱས་ར་ཏྭ་ཀཱི་ཏ་སྔོཁ་ཨ་ནུ་ཏ་ར། ཨ་ནུ་ཏ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལང་ཀ་ར་ལསྣུ། ། ཐྔ་བོདྷཾ་ཙྟ། ྭོབཛོད་ཐོཝད་པར་མོཏ། 
ཨ་ནུ་ཏ་ར་མ་ཧཱ་བོ་དྷི་ཧ་ར་ཤི་ལ་པ་ར་མི་ཏ། ། ཨ་ནུ་ཏ་ར་མ་ཧཱདྣརྨ་ཨ་ཝ་བོ་ ཧྷི་ཀྟནྟ་པ་ ར་མི་ཏ། ཨ་སན་ས། ཨ་པ་ར་མི་ཏ། ཨ་ནུ་ཏ་ར་མ་ཧཱ་བྱིང་པ་ར་མི་ཏ་པུ་ཛཿ ཨ་ ུཏ་ སད  ་ 
། ཨ་ནུ་ཏ་ར་གླེ་ཤ་ ཙྩད་སརྦ་ དྷརྨ། ས་མནྟཛྙ་ན་མ་ཧཱ་པྲ་པ ར་མི་ཏ། ཀ་ཡ་ནྱིད་ཏ་ན། ཝཀ་ནྱིད་ཏ་ན། ཅྟཏཾ་ནྲིད་ཏ་ན། ། གུ་རྱ་ཕུ་ཛ། འདི་དག་ནི་ངོ་མཚར་བའི་མཆོད་པ་ཅོ་བརརྱད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་རིམ་པ་ལྟར། མེ་ཏོག་མའི་ལས་རྒྱ་དང་། བདུག་སྔོས་མ། 
„ མར་མེ་མ། དྲི་ཆབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ རྒྱ་དང་། སྙིང་གར་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་བ་དང་། བཞད་པའི་ལས་རྒྱ་དང་། རྒྱ་དེ་ཉིད་ཐལ་མོ་བསྐོར་ནས་སྦྱི་བོར་བཞག་པ་དང་། རྡོ་ རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་དང་། སྒེག་མོའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཕྲེང་བ་མའི་ལས་ རྒྱ གླཱ་མའི་ལས་ ྒྱ། གར་མའི་རྒྱ། མེཏོག་མའི་ འ་ལས་རྒྱ། བདུག་པ་ 
འི་རྒྱ། རྡོརྗ་ཐལ་མོ་ཤིས་ཕ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྐོད་ཞིང་། སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ༔ྩ་རྒྱདཀྱིལུགས་ཀྱིས་འདི་ལ་ཕྱག་ལྔ་དང་རྒྱུན་བཤགས་མནན་ན་ཧི་ཤུའོ། །ཉེར་ལྔ་པ་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ རྣ་མུ་ཀུ་ཊཾ་ ཀུནྨ་ལི། ། ཧ་ར་ཁ། ཨ་བ་ཧ་ར། ཀེ་ཡུར། པ་ རི་ཀ་ཊ་ 
ཀཾ །པ་ཀཾ་ཝ་ལ། པ་ར་བྷ་ར་ན། ཙཱཏྲཾ། དྷཱ་ཛ། པ་ཏ་ཀཾ །པ་ཌ་ད་མ། ཙ་རཾ་ར། པི་ཏ་ན། སིང་ཧ་ཨ་ས་ན། ཤ་པ་ཨ་ས་ན། པ་རི་མཐཱ་ལི་ཧྷྱན། ཨ་མེ་ཡཾ་ཙོ་ཏུར་པྲ། ཀ་ཏ་ར ཚོགས་བག་བྱུད། ལང 
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༤ 


།འཁིང་འཁིང་༦༅། ཟིམ 


ར རར 252 ¬ ༣ རཾ པ་འ ༢ ་ 5. འོོ 
རོ ནི་ཝི་ཏྱེ། ལྭ ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དབུ་རྒྱན་གོན་པའ་ཚུལ་བྱ། དེ་ཉེད་ལས་མཐེའུཆུང་ནས་བཀྲོལ་ལ་སྙན་ཤལ་འཆེང་ཚུལ། མགྲེན་པར་གོང་ལྟར་མགུན་རྒྱན་འ འཆེང་ཚུལ། ཁུ་ཆུར་ལས་མཐེའུ་ཆུང་ནས་བཀྲོལ་བས་སེ་མོ་དོ་འ ཆིང་ཚུའ ལ། དཔུང་རྒྱན་འཆེང་ཚུལ། གདུབ་བུ་འཆེང་ཚུལ། སོར་གདུབ་ 
དྲ ; 


་འ ཡགས ཞབས་གདུབ་འ འཆིང་ཚུལ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ལས་མ ཤྲེ་བོང་སྟེང་ ང་དུ་གཡ ས་པའི་མཐྲི ཐིལ་གཉི ཉས་ཕབ་། ་ལ་བསྐོར། ལག་གཉིས་བརྐྱང་བ་སྲིན་ལག་གི་མཚམས་ དྭབུས་མར་བཀུག་ནས་ནམ་མཁར་བཏེག །ཡུ' ཚྭར་ལས་ ནམ་མཁའ་ཡ་འཕན་འ་ འདོགས་ པའི འ་ཚུལ། གཡོན་སྟིང་གར་གཡས་གུ་ གུང་མཇུབ་བརྐྱང་བ་ལྟ་ལྷི་ 

རྔ་ཡབ་གཡོབ་པའི་ ཚུལ། གཡས་ཁུ་ཚུར་ལས་ བླ་རེས་བྲེས་པའི་ཚུལ། ཁྲི ཁྲིའི་ འ་ཚུལ། ཕྲེང་པ་མའི་ རྒྱ་ལྟར། གཡོན་ཁུ་ཚུར་སྟིང་གར་བཞག་ པས་ གུང་མཛུབ་གཉིས་བརྐྱང་བཟླུམ་པོ པོར་བསྟོར། དེ་ཉིད་ལས་ 'གྲུ་བཞེ། ནང་ལྟར་ཉིས་བརྩེགས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཟླུ་གདན་འ, འབུལ་བའི་ཚུ་ ལ། མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་ 
ཚུལ། ང་བ་མ དྲི་མ་ལྟར། ཞལ་ཟས་འབུལ་ཚུལ། ན་བཟའ་འབུལ་བའི་ཚུལ། ཉེར་ལྔ་པའོ། །དེ་ནས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོ་བྲཛ་སྭ་ཏྭ་སུ་སྲཾ་གཱ་ཧད། ཨོཾ ལཱསྱེ ལཱསྱེ་ཧུཾ ། ཨོཾ བརླ་རཏྣ་མ་ ནུ་ཏུ་རཾ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ མཱཱ་ལེ ་ཏཾ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ དྷརྨ་ཀ་ཡ་ ནི། ཨོཾ 
བཛྲ་གིརྟི་ཧྲིཿ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོད་བྷ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་ནཾརྟི་ཨ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཏྲཾ། ཨོཾ་བཛྲ། དྷར ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ ལོཀྲེ་ཧིཿ། ཨྲ ཨོཾ་བཛ་ ཀརྨ། ཨོཾ་བཛྲ་ གནྡྷེ་ ཨ། པད་སྟོར་དང་བཅས་པས་ 


སྒེག་མོའི་ཕྱག་ཆེན་བྱས་ལ། གར་གཡོན་ དུ་བཀྲོལ་ནས་སེ་གོ་ལ་ཏོག །དེ་བཞིན་དུ་གར་ཁྱམས་དང་པད་སྐོར་གཡོན་དུ་གྲོལ་བ་རྣམས་རིམ་བཞིན་སྦྱར་ནས། ཕྲེ ཕྲེང་པ་མའི་ལས་ རྒྱས། གླུ་མའི་ཏ ་ལས་རྒྱ། གར་ ་མའི་ལས་ རྒྱ། བདུག་པ་ ་མའི་ལས་ རྒྱ། མེ པ་ཏོག་མའི རྒྱ། མར་མེ་མའི་; རྒྱ། དྲི་ཆབ་མའི་ འི་རྒྱ། དེ་ནས་ རྒྱལ་ ་སྲིད་ སྣ་ 


༦ 
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༄༅།། །བདུན་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙཀྲ་རཏྣ་པུ་ཙི་ཏེ་ཧཱུཾ། མ་ཌི་རཏྣ། ཏྲི་རཏྣ། ཕུ་རུཏ་རཏྣ། ཧསྟེ་རཏྣ། ཏུ་རཾ་ག་ཨ་ཤཱ་རཏྣ། ཁྤཏཱ་རྭ་ཌཱ། པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལག་པ་གཉིས་གཡས་སྟེང་དུ་བྱས་པའི་མཁྲིག་མ་བསྣོལ་ཏེ། སོར་མོ་ 
རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་འཁྱུད་དེ། མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་བཀུག་ལ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ། ཞེས་བརྡོད་ནས་སེ་གོལ་ཏོག །ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་རྣམས་དང་མཐེ་བོང་སོ་སོར་རྩེ་སྤྲད་པ་ནོར་བུའི་རྒྱ། བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་དང་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་སོ་སོར་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
དེའི་རྱབ་ཏུ་སྦྱར། མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་དུ་གཤིབས་ཏེ་མདུན་དུ་བཞག་ལ། རྡོ་རྡེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་དང་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་སོ་སོར་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བས། ལག་པ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་གྲུ་མོ་བཞག་སྟེ་བསྒྲེང་ལ་གུང་མོ་བརྐྱང་བ། ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྤྲད་ལ་གུང་མོ་སྲིན་ལག་ 
གཉིས་བརྐྱངལ་རྩེ་སྤྲད།མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བ། གཡོན་པ་ཁུ་ཚུར་མདུན་དུ་བཞག་ལ། གཡས་ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མཛུབ་གཉིས་བསྒེང་། འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིས་མཆོད་པནི། རྭུ་པ་པུུ་ཛ། ཤཔྡ། གནྡྷེ། ར་ས། པའྨེ། གསོན་ཁ་ཅུརགྱི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་བསླང་ལ་བཞག་པ་མེ་ 


ལོངགི་རྒྱས། རོལ་མོ་བྱ་ཞིང་། དྲའི་རྒྱ། ཞལ་ཟས་ཀྱི་རྒྱ། ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་བརྐྱང། མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བ་ན་བཟའ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་པའམ། ཡང་ན་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་མ་ནས་རོལ་མོའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱའོ། །འདི་ལས་ 


ངབསུན།རྒྱསའདེབས་ནས་བཟུང་སྟ། མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་བར་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཀྱང་རུང་། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་དུ་བཅུག་ལ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ལ། གཏོར་མ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། དང་པོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཨོ རྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། བར་ཛཱ་ལཿ 
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1128. ༦8 


སྭ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོ་འད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། རལགྲིའི་རྱས། 
ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དབང་དང་ལྡན། །སྟིང་རྗེ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་དམ་དཀྱིལ་པོ་ཆེ། །ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་ཡི་དྭགས་སྲིན་པོ་ཀླུ། །རིག་འཛིན་རྒྱུལ་པོ་དང་ནི་གནོད་ སྦྱིན་ 
བདག །དེ་དག་སོ་སོའི་དབང་པོ་སྐུར་སྟོན་པ། །ཕྱོགས་བཅུ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞུགས་སུ་འཚལ། །བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སླད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ད་ 
ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པ་ལ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨེ་ཧྱྱི། ཅེས་པས་སྦྱན་དྲངས། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟཾ་གྱིས་གདན་ཕུལ། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་ཡེ། ཨགྣེ་ཡེ། ཡ་མ་ཡེ། ནི་རི་ཏི་ཡེ། ཝ་དུ་ཇ་ཡ། བ་ཡ་བེ། ཀུ་བེ་ར་ཡེ། ཨི་ཤྭ་ན་ཡ། ཨུདྡྷ་བླདྨ་ན། སུརྨ་གྲ་ 
བའི་ལྷ། །ལྟའི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མེ་སྟེ་བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོའི་གདོན་ 


༄༅།། །ཧྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་= གཤིན་རྗེ་བེ་ཅོན་འཆང་བའི་ལྷ། །མ་མོའི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ལྟོ་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ བདེན་དང་བྲལ་བ་ལེགས་ལྡན་ 


༣... ང༽ ༨༩. ༄..,༩༽ 


ཌྷ ཅིང་ཿ རླུང་སྟེ་སྲོག་ཀྱང་འཛིན་པའི་ལྷ། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོཿ ནུབ་བྱང་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ཿ གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་དབྱུག་ཏོ་འཛིན། །ནོར་སྐྱོང་རྒྱུལ་པོ་གདོནཿ བྱང་ཕྱོགས་གདོན་གྱིཿ 
2! མཆོད་ཅིང་ར དབང་དང་ལྡན་པ་འདྲེན་པའི་ལྷ། །འབྱུང་པོའི་རྒྱལ་པོ་གདོནར བྱང་ཤར་གདོན་གྱིཿ མཆོད་ཅིང་རསྟེང་གི་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ཉི་མ་ཟླ་བ་གཟའ་ཆེན་པོ། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་བཅས་པ་ལ། 


། ཡ 


མཆོད་ཅིང་ཐའོག་གི་ཀླུ་སྟེ་ས་ཡི་བདག །ས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་པོ་དང་། །དམ་ཚིག་ཤེས་པའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཅེས་པས་བསྟོད། དེ་ནས་རྡརྗ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། གོང་གི ཨིནྡྲ། སོགས་ཀྱི་ 
མཐར་། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་བྷོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱ། སོགས་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །གཏོར་མ་ཕུལ་བ་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །མེ་དང་ 


,@&1:5®% 


གསན 


གཤིན་རྗེ་བདེ་ན་བྲལ་སྲིན་པོའི་བདག །ཆུ་བདག་རླུང་བདག་ནོར་གྱི་བདག་པོ་དང་། །དབང་ལྡན་ལྷ་སྟེ་འབྱུང་ཕོའི་བདག་པོ་དང་། །སྟེང་གི་ཉི་ཟླ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་དང་གང་དག་ས་ སྟེང 
ཀླྭ། ༈རི་ཡི་ལྷ ལྟ་དང་གཙང་མའི་ཚོགས ་བཅས་ལ། །ས་ས་སོ་སོར་གཏོར་མ་ཕུལ་བ་རྣམས། །རབ་ཏུ་ དགྱེས་ པའི་ཡིད་ཀྱིས་ བཞེས་ནས་ སུ། །རང་རང་ཕྱོགས་སུ་ལེགས་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །བདག་གི་ 
ལཾས་ཀྱི་འབྲ ས་བུ་མཆིས་པར ་མཛོད། །ཅེས་དང་། བདག་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ་ གེགས་ མེད་པར་ལས་ཀྱི་ ཀ་དངོས་གྲུབ་ བདག་ལ་སྙོལ་ ཅིག །སྔར་ གྱི། ཨིནྡྲ་ སོགས་ཀྱི་མཐར། གཙ་བཏགས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། གཉིས་པ་འབྱུང་པོའི་ 
གཏོར་མ་ནི་སྔོན་འགྲོ་ལྟར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐྱས་བསང་། དཾ ཧཱཱ་བདྲ་ 'ཛཱ་ལ་གཟི་བརྡིད་བསྐྱེད། ཨོཾ་སྭ་ དྷ ༡ཝྲས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་༢ེ རན བ པོ་ཆེའི་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི་ ནང་དུ། | ཨོ་འོད་ ནུ་ཞུབ་ལས་ ཅུ ། 
བའི་ལྟ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་ གཏོར་མ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་ མེད་པ ་བདེ་ ་བ་ བསྐྱེད་པ པའི་ ་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ཆུང་ཟད་བསྐོར་ཞིང་འདེ་བས་ཚུལ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱས། ! ཨོཾཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁ་སྦརྦ ཧེམ ཁཾ་ཨདྱ་ནུད་པདྨ་ཏཱརྟ། ཨོཾ 

ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱ་ཧ། ལན་གསམབྱསརནརིསརླབས། དེ་དས་སྨྱན་ཐངས་པནི།ལྕ་དང་ལྷ་མིན་གནོད་སྦྱིན་ལྟོ་འཕྱེ་གྲུལ། །ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་འདབ་བཟང་ལུས་སྲུལ་པོ། །དེ་ཟ་སྲིན་པོ་གདོན་གྱི་རིགས་རྣམས་དང་། །གང་དག་ 
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༄༅། །ས་ལ་ གནས པའི་ རྡུ་འྲུལ། ཅཧན། །བུ་ སྨད་ བཅས་ཤི ང་གཡོག་ འཁོར་ བཅས་པ་ ལ། ། །བདག་གི་ཕུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ ནསན། ་ནི། །ཐལ་ མོ སྦྱར་ ནས་ ཁྱེད་ +ལ གསོལ་ འདེབས་ཀྱི གྱ། ། ། །གསན་ ནས་ ཕན་ 
གདགས་སླད་དུ་འདིར་གཤེགས་ཤིག །ཨོཾ་སརྦ་ལོ་ཀ་ཀ་ར་ཨེ་ཧྱི། སོགས་སྦ་དངས། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟཱ་ཐིས་གདན་ཐལ། ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཛྣཾསྭ་ཧཱ། པཱ་ཏ་པ ཏཾ སཱཧཱ། ཕུྡེ།དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡེ། ནེ་ཝི་ཏྱེ། ཤཔྡ། ཞེས་མཆོད 
ལ་གཏོར་མ་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང།ཨོཾ་དེ་ལ། ན་ག ཡཀྟ། གནྡྷར་བྷ། ཨ་སུ་ར། ག་རུ་ཊ། ཀི་ཌ་ར། མ་ཧོ་ར་ག མ་ནུ་ཤ ཨ་མ་ནུ་ཤ་ས་པ་རི་ཝ་ར། ན་མཐར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ། བི་ཤ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ། སརྦ་ཏད་ཁཾ་ཨུད་ག་ཏེ་ 
སྤྲ ར་ ར་ (ཨི ་ྨཾ ་ག་ ག་ ན་། ཁཾ གཱ དཾ་བ་ ལཾ ་ཏ་ (ཡེ སྲ་ སཱ་ཧཱ། །ཅེས་པ་གསུམ་མམ་བདུན་གྱི་ས་འབུལ་ཞིང་། ཡབ ་ འབྱུང་པོ་ གང་ དག་ ་རི་ རབ་ ་སྟེང་གནས་ དང་། །དགའ་ བའི་ ཚལ་ དང་ལྷ ལྔ་ ཡི་ གནས་རྣམས་ དང་། །ཤར་ ནུབ་ ངི དང་ ཙཾ 
ཉེ་བླའི་ཁྱིམ་རྣམས་ དང་། ། །རེ་བོ་ ཀུན་ལ་གང་དག་ གནས་ ཕ་ དང་། ། །རིན་ ཆེན་གྲིི གླང་ན་ ལྷག་ པར་ གང་ གནས་ དང་། །ཆུ་བོ་ གུན་ དང་ ཆུ་ཡཾ ་མདོ་ རྣམས་ དང་། ། ། །མཚོ་དང་རྫེ རྫིང་བུ་ལྟེང་ཀ ་ཆུང་ ངུདང་། ། །གཡའ་ ཆུ་ 
སེལ་མ་ཅན་ལ་གང་གནས་དང་། །གྲོང་དང་ཕྱུགས་ལྟས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོང་པ་དང་། ཁང་སྟོང་དག་དང་ལྷ་ཡི ་གནས་རྣམས་དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་བརྟེན་གནས་རྣམས་ དང་། །དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་ 
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གླང་ཆེན་བྲེས་གནས་དང་། །རྒྱལ་པོའེ་དཀོར་ཁང་དག་ན་ གང་གནས་དང་། །ལམ་སྲང་སུམ་ མདོ་དང་ནི་བཞི་མདོ་དང་། ། །གང་ དག་ལམ་ པོ་ཆེ་དང་ཤིང་གཅིག་ དྲུང། །དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོ་ནགས་ཚལ་ཆེན་ལོ་ 
དང་། །སེང་གི་ ་དྲེད་དང་གཅན་གཟན་གནས་རྣམས་དང་། ། །འབྲོག་ ཆེན་འཇིགས་སུ་རུང་བར་གང་ གནས་ དང་། །གང་དག་ གླིང་མཆོག་ ་དག་ན་གནས་པ་ དང་། ། ། །ལྷུན་པོ་དུར་ཁྲོད་དག་ན་གནས་པ་ 'རྣམས། ། 
རབ་ཏུ དགྱེས་ཤིང་མགུ་བར་གྱུར་ནས་སུ། སུ། །ཕྲེང་བ་མེ་ཏོ་ ཏོག་དྲི དང་བྱུག་པར་བཅས། ། །བསྟོད་ དང་གཏོར་མ་མར་མེ་ གུས་འབུལ་ན། །འདི་དག་གསོལ་ ཞིང་ལེགས་ པར་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །བདག་ གི་ ལས་ཀྱི་ 
འབྲས་ བུ་མཆིས་པར་ མཛོད། །ཕྱོགས་འདིར་ དཀར་ ཕོའི་ ཕྱོགས་ ལ་མངོན་པར་ དགའ་བ བའི་ལྟ་ཀླུ་ ཀླུ་རྣམས་དང་། ཡུལ་ བདག གྲོང་བདག གནས་ ་བདག །གཞི་ བདག གཉུག་མར་གནས་པ་ ཁྱེད་ རྣམས་ ཀྱིས་ 
མཆོད་ སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདི དི་བཞེས་ལ། བདག་གི་དགེ་བའི་བྱ་ བ་རྣམས་མཐར་མ་ཕྱིན་ གྱི་བར་དུ་བར་ ཆོད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞེ་བ་དང་། མཐུན ཀྱེན ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་པར་ ངྲ་མཛོད་ ཅིག །གསུམ་ 
པ་བགེགས་ལ་སྦྱིན་པ་ནི། རང་ཉིད་ཁླ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བར་བསྐྱེད་ལ། ལག་པརྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུརརྒྱབ་སྦྱར། མཐེའུ་ཆུང་ཅུང་ཟད་ སྡུད། མཇུབ་མོ་གཉིས་བསྒེང་བ་ཅུང་ཟད་བཀུག་ལ། འདོད་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ན་མོ་རྗེ རྡེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་རྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔའ་ལྡན་བླ་མ་ 


ཁོལ] 


༢  ༄༅། །དམ་པ་རམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། མཐུ་སྟོབས་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བགེགས་ཀྱི་རིགས་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་མཆིས་པར་གྱུར་ 
ཅིག །ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛ། ཨོཾ་གུང་ཀ་རི་གུང་ཀ་རི་སྭ་ཧཱ། ཨོ་པི་ཙི་པི་ཙི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་གུང་གུང་སྭ་ཧཱ། སྦར་བྱགན། གྲྟ་དཾ། ཨརྒྷཾ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གོང་གི་སྔགས་གསུམ་པོའི་རྗེས་སུ། སྤར་བགཱན། ན་མཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ། སོགས་ལན་ 
ཊཾ གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་བྱིན་ལ། གང་ཞིག་མཚན་མོ་རྒྱུ་བ་ཡི། །འབྱུང་པོ་རྣམས་དང་ཤ་ཟ་དང་། །སྲིན་པོ་ཤ་རྗེན་ཟ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ལྗོན་ཤིང་གེལ་པ་སོགས་གནས་དང་། །དེ་དང་དེ་ལ་ 
44 གྐཏོར་མ་ནི། །བཟའ་བ་ཤ་ཆང་ལ་ཕུག་བཅས། །འབྲས་ཆན་འབྲས་བུ་མང་པོ་ཡིས། །མཆོད་པ་འདི་ཡིས་མགུ་བྱོས་ལ། །གནོད་པའི་བསམ་པ་ཞི་བ་དང་། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཕན་པ་ཡིད། །དེ་རིང་ཕྱིན་ 
ཆད་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་ཅིང་། །དུལ་ཞིང་ཡང་དག་སྡོམ་ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་ཆད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །དགེ་སློང་དགེ་སྦྱོང་དེའི་བྲམ་ཟེ་དེ། །མཚོན་ 
ཆས་མི་འཇིག་གང་ཡང་མེད། །འཚོ་བའི་སྲོག་ལ་ཀུན་ཀྱང་འཛེམ། །རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོང་ལ། །གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །ཨོཾ་ཆེན་པོ་ཆུང་ངུ་གང་དག་གིས། །ལུས་ལ་མངོན་པར་གནོད་གྱུར་པའི། ། 
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ནད་ ད་ཉ་བར་ཕྱུང་ནས་སུ། །གདོན་དེ་རང་གཾ་གནས་ སུ་དེངས། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ ཅ་ནུས་ཀྱ། །མཚད་དང་བརྟན་བཀུར་བྱས་པ་ཡ། །དམ་ཚིག་ལ་ནི་གནས་ ནས་སུ། །བདག་ ག་བསམ་པ་བསྐང་པར་ 
མཛོད། །རུག་ཏུ་དམ་ཆིག་ལ་གནས་ཤིང་། །འདིར་ནི་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཏྱི། །ནད་དེ་རབ་ཏུ་སོལ་མཛོད་ལ། །གདོན་རྣམས་རང་གི་གནས་སུ་སོང་། །ཞས་བཛད་ཅ།ཨཾརྦ་བིསྣན་གྫྷ་ཐེས་ལས་གཤིགས་སྲ 
གསོལ། རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་དོར། ཨ་ཀ་རེས་རིགས་དྲུག་དང་ཡི་དགས་ལ་གཏོར་མ་བཏང་ལ། ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་བྱས་ཏེ་དགྱེས་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་བཟླས་ཤིང་། ནང་དུ་འོངས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། བདག་མ ང་འདེ་ཞེས་ 
དྲི་་27། [རོ ེ་རེ༡༠༡- ལ་ཀ " ༡༢ "ཀ་ཀ ་ཀ།།༢'༩༧།༤༡༤།༡ ༨༡༤། +× རོ་༡༡་༢།༡ ལེ "།=་༡ཀའོི། །ཞེས་གསོལ་པ་བཏབ་སྲོབ་དཔོན་སི་ལས་སི་ལྡོགྲའོ། ་འཇི་ནས་སོལ་ལ་འི་ ཞོག་གི་ཁྲས་དང་། ཕག་དང་མཟླལ་མོ༔ 
བྱ་བ ཡ། །རྡ རྡེ སྒུབ དཔན དཀའ ཐུབ་ ཆེ། །སེམས ཅན ཀུན ༥ ཕན པའ་ཕྱར། །སྒབ་མ འད ཞན གཞུག པར་བྱག། །ཞེས་གསལ་བ་བཏུབ་སླབ་དཔན་སྱི་ལས་ཀྱ་ཆོ་གའོ། །སྐབས་འད་ནས་སློབ་མ་ཡེན་ན། འོག་གི་ཀླུས་དང་། ཕྱག་དང་མཆུལ་སྔོན་ དུ་ 
སོང་ནས་གསོལ་པ་གདབ་པར་བྱའོ། །གཤིན་པོ་ཡིན་ན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟོ་སྒོའི་ཆར་སྟེགས་བུ་ཁྲུ་གང་གྲུ་བཞི་པ་ཅིག་བྱས་ཏེ། བའི་རྣམ་ལྔས་བྱུག །རང་ཉིད་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པའི་མདུན་དུ། སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར། འབོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བྲི་ཕའི་སྟེང་དུ། ཁ་ནུཔ་དུ་ཕྱོགས་ 


ཕའི་ཆོ ་སོགས་བརྟེན་ལ། ན་མོ་བྲཛྲ་ས་ཏྭ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ན་ལྐར་མ་ཧཱ་བྲརྔ་ཀྲོ་ཏ་དྲ་བ་དྲ་བ་སོགས་ཀྱི་བགེགས་བསྐྲད། རྩ་རིག་དང་ངན་སོང་སྣྱོང་བའི་སྔགས་པཟླས་པའི་བྱེ་མ་དང་། ཤུང་དཀར་གཏོར་ནས། བུམ་ཆུས་ཟྲུས་བྱ་ཞེང་། རྩ་རིག་བཟླས་པའི་དྲིས་བྱུག །སྔགས་དེ་ཉིད་བཟླས་པའི་རས་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པས་ 
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༄། །དཀྲིས། ཨ་ཀྐ་བཟླས་པའི་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །མེ་ཏོགགི་ཕྲེར་བས་བརྒྱན་ལ། གན་ཡིག་དགོས་པ་ནི། ཆོག་རྒྱས་པ་ལ་གསལ། དེ་ནས་རྟེན་དེ་ལས་བུམགྱིས་ཆུ་དང།རྡརྡ་གནད་སྦྱིནགྱིས་སྔགས་རྒྱས་བསངས། སཱ་བྷ་ཝས་སྟོང་པར་སྦངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཌི་ལས་ཚེ 
འདས་ཆེ་གེ་མོ་ མོ་བྱ་བ་ཕུང་ ལོ །ཁམས་ དང་སྐྱེ་ སྐེ་མཆེད་ ཆ་ ལུགས་ ཐམས་ཅད་ཊ ཡོངས་སྡུ་ཛོགས་ ཏྱ" གསོན་ པོའི་རྣམ་ པ ཇི་ལྟ ་བར་ གྱུར། རྡ རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་བཅིང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་བ་ཚུང་ཟད་ བཀུག་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་ལ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ 
ཁབ་ལྟར་བཤིབསནས། རོ་ལ་སོགས་པའི་མགོར་བཞག་ལ། རྩ་བ་དང་རྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ འི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ ཀྱི་བདེན་ང པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ ཆོས་ཀྱིཿ དགེ་ འདུན་ གྱིཿ བདེན་ཿ པར་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ཿ དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པཿ རྡོ་རྗེ ་དང་༔ རིན ་ཆེན་ དང་ཿ ཿ པདྨ་དང་ཿ ལས་ཀྱི་རིགས་ སུ་ཞུགས་ང པ་ ཐམས་ཅད་ དང་། སྙིང་པོ་ དང་། རྱྱག་ཊྭ རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིགས་ ་སྔགས་ཀྱི་ ལྟའི་ ཁྱད་པར་དང་། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ངན་སོང་སྦྱོང་བ་གཟི་བརྗེད་ ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ ཀུན་ ་རིག་ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་ 

གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་གང་དུ་གནས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ་འདིར་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག །སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་བཀུག །གཞུག་བསྡམས་དབང་དུ་བྱས། གཞན་ཡང་། ཨཾ་ཤོ་དྷ་ནེ་ཤོ་དྷ་ནེ་སརྦ་པ་ཕཾ་ཨ་པ་ན་ཡེ་ཧཱཱཾ། སྔགས་ཀྱི་རན་ལ གས་པའི 
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སྔགས་རྒྱས་ཚེ་འདས་བཀུག །སྐྱབས་འགྲོ་སོགས། སྡར་དང་པོའི་སྦྱོར་བས་སྐབས་ལྟར་བྱས་ལ། རང་ཀུན་རིག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་སོགས་འཕྲོས་པས། ཚེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ ཤིས་ཨ་ཐུང་ཁ་དོག་དམར་ཞིང་གསལ་བའི་ 
གཟུགས་ཅན་བཀུག་ནས་ཏེན་དེའིསྤིབ་ནས་ཞུགསསྟེ་སྙང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་སྔར་གྱིས་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་སྡགས་རྒྱས་སྡིག་པ་དྲལ། ཨོ་སྦར་བིད་སྤར་ཨ་པ་ཡ་བི་ཤཱ་དྷ་ནེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སྡེག་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ ཏུད། ཉྱིས་ 
ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ། དེ་ནས་སྤྱི་བོར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་བཏུགས་ནས། ་སྦར་བེད་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་ལས་ཆུང་ཟད་དབྱེ་བ་བཏུགས། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་ཨ། སྙིང་ཁར་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ལས་གུང་མོའི་རྩེ་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ ཧཱ ཞེས་རིགས་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སྔར་ 
གྱས་སྔགས་རྒྱས་གནས་ཉེ་ར་གཉིས་སུ་བྱན་གྱིས་རླབས་སོ། །དེ་ནས་བགེགས་དྲག་པོ་སྦྱང་བ་ནི། རང་ཉིད་ཁྲོབར་བསྐྱེད་ནས་སྨྱན་དྲངས་བ་དང་། མཆོད་བསྟོད་སོགས་བསྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་བྱས་ལ། དེ་ནས་དཀར་གཏོར། ཨ་ཀ་རོས་ཅིན་གྱིསརླབས། ཨོཾ་སརྦ་བིསྣན། ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏེ་བྷྱོ། པི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སརྦ་ཏད་ཁཾ་ཨུད་ག་སྟེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མཾ་ག་ག་ན་ཌེ་གྷྲིཏྷ་དཾ་བ་ལཾ་ཏ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བརྡོད་ཅིང། རྟནདེ་ལ་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་གསུམ་བསྐར་ཞིང། བཟེད་སྣོདདུདོར། ཏིང་ལོ་མར་མེ་དང་ཆངས་བུ་སྦྲགས་ནས་ལག་དུ་ཐོགས་ཏེ། 
སྔར་ལྟར་བསྐོར་ནསརྡོརྗ་གསོར། ཨོཾ་སུཾ་བྷ་ནི། སོགས་བརྗོད་ཅིང་བཟེད་སྣོད་དུ་བཞག་པ་ནི་ཞིདྲག་ཕྱེད་མས་སྦྱང་བའོ། །བདེན་བེདར་སྔར་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། ཚེ་འདས་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། གསོན་པའི་དུས་ན་ཚེ་གནས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཅིང་། ཚེ་འཕྲོས་ ་ 


༄༅། །ནས་མཐོ་རིས་ དང་ཐར་པ པ་ལ་ ་སོགས 'པ་ལ་ བར་དུ་གཅོད་ པའི་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ དང་། ཆེ་འདས་ཀྱི ཀྱི་གཟུགས་བཟུང་ནས་ཚེ་ འདས་ ཀྱི་ཉེ་འབྲེལ་རྣམས་ལ་གནོད་པར་ བྱེད་ པའི་གནོད་ 
སྦྱིན ་རྣམས་ དང་། | ཤ་ ཟ་ ཟ་དང་། འབྱུང་པོ་ལ ལ་སོགས པྲ དི་ཟ་ ་འཆི་ཁ་མའི་སེམས་ལ་ཉེ་བར་འཇུག་པ་ ཞེས་བྱ་ བའི་རིགས 'དང་། དྲི་ཟ་ཁུབ་ བྱེད་ཅེས་བྱ་ང བའི་རིགས་ ་དང་། ། དི་ཟ་པི་ཙ་ར་ཞེས་ བྱ་བའི་ ་རིགས་ དང་། 
གནད་སྦྲིན་སྨྲ་འདོད་ཀྱི་རིགས་དང་། གནོད་སྦྱིན་ཝ་ར་ཧི་ཌ་དང་། ཀུན་དཱ་རྟོག་འདོད་ཅེས་བྱ་བའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ། སེམས་ཅན་ལ་ 
གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་བསམ་ པ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ སྤོང་བར་གྱིས་ ་ལ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དང་ལྡན་པས་ རང་རང་སོ་སོའི་གནས་ སུ་སོང་ཤིག ། །གལ་ཏེ་འགྲོ་བར་མི་བྱེད་ན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མེ་རབ་ ཏུ་འབར་བ་ 
རྣམས་ཀྱི་བསྲེག་ ཅིང་རྣམ་ པར་འཇོམས་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །སཱུཾ་བྷ་ནི་སོགས་ཁྲོབོའི་དྲག་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། གཏོར་མ་སོགས་ཕྱི་རོལ་དུ་དོརཏེ། །གུགུལགྱི་རྟེན་བདུག་ཅིང་། ཡུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ་ལ། རོལ་མོའི་སྨྲ་དག་དུ་བྱསཏེ་དྲག་པོའི་སྦྱང་བའོ། །དེ་ནས་སྟིག་པ་སྦྱང་ 
བའོ། །དེ་ནས་སྡིག་པ་ སྦྱང་བ་ནི། གཡས་སུ་མེ་དང་། གཡོན་དུ་ཆུའི་ སྣོད། མདུན་དུ་ཏིལ་ནག་པོ་ལ་ སྡིག་པ་རྭ་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་བྱས་ལ་བཞག་ལ། ཨོཾ་བརྲ་ཡཀྟ་ཧཱཾ། ཀྟ་ཧཱུ། གི་མེ་བསངས། སྲ་ བྷ་ཝ། སྟོང་པ་ ཉེད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ རཾ་ལས་ཡྲེ ་ཤེས་ ཀྱི མེ་འབར་ 
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བའི་དབུས་སུ་འོ བོ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཧཱུཾ་མཛད་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཞལ་གདངས་པར་གྱུར། ལག་པ་གཕས་གཡོན་ཀྱི་མཐེབ་སྲན་གྱི་ཏིལ་བླངསནས། གསོན་དུ་བསྐོར་ཞིང། ཨོཾ་སརྦ་ཌཱ་ཀ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧིཁྭཱ་ཧི་སྦརྦ་པཱ་ 
རཱ ད་ཧ་ན་ བྷསྨེན་ཀུ ཀུ་རུ་སཱ་ ཧཱཾ། བ བརྗོད་ཅིང་གསས་ཀྱི་མེ་དང་། གཡོན་ ཧྱི་ཆུ་དར། སེ དུ་དོར་རོ། །དེ་ནས་བྱི་མ་ཐྲལ་བ། ཡུངས་དཀར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་ ལ་ཀི་ཀ་ ནི་ དང་། གཙུག་ཏཾར་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་སྒྲིབ་བ སྤྱང་གི་ སྔགས་བཟླས་ཏེ། རྩ་རིག་དང ང་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྔགས་བཟླས་ཤིང་། གཞན་ཡང་། ཨོཾ་སརྦ རྦ་པ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་སརྦ་པ་པཾ་བི་ཤཱ་དྷ་ནེ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་སྦརྦ་ཀྨརྨ་ཨ་ཝ་ར་ཌ་ནི་ བྷསྨིན་ ན་ཀུ་རུ་ཧཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཟྷུ་ན་ཤ་ཡ་ཨ་ཝ་ར་ཌ་ནི་བཛྲ་ཧཱུ་ཕཊ། ། ཨོཾ་རྡུ་བི་ཤྭ་དྷ་ཡ་ཨ་ 


ལ་ ར་ཌ་ནི ་བཛྲ་ 'ཧུཾཕཊ། ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ ་དྷ་ཀ་དྷ་ཀ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་ཝ་ར་ཌ་ ནི ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སཾ་ས་ར་ས་རྭ་པ་ས་རྭ་པ་ས་ར་ཨ་ཝ་ར་ཌ་ནི་ཧཱུ ཧྲེ་ཕཊ། ཨོཾ་ ཧཱཾ་ཧ་ར་ཧ་ར་སྦར་ཨ་ཝ་ར་ཌ་ནི་ཧཱུཾཕཊ། །ཨོཾ་ཧུ་ཕཊ་ སྤར་ཨ་ཝ་ར་ 
ནིསྔོ་ཊ་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོ་ྲི་ཏ་བྲི་ཏ་སརྦ་ཨ་ཝ་ར་ནི་ཧཾ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཊྭ་ཏ་ཊྭ་ཏ་སྦར་ཨ་ཝ་ར་ཌ་ནི་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོ་ཚྨིཉ་ཚྷ་ཿ སྲརཨ་ལ་ར་ྭི་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་སྦརྦ་ན་ར་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་དུན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པ་ཙ་པ་ཙ་ 


པཔ 7 ཁ་འ 


སྤར་པྲེ་ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་དུན་ཐྭ ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་མ་ཐ་མ་ཐ་སརྦ་ ཏིར་ཡ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་དུན་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཆེ་གི ་མོའི་སྡིག་ པ་ ཐམས་ཅད་ དག་ པར་ གྱུར་ ཅིག ། །ཅེས་བརྡོད་ཅི ་ཅིང་རྟེན་དེ་ལ་བྲབ་བོ། ། །དེ་ནས། ཁྲུས་བུམ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་ཐོགས་ལ། མེ་ལོང་ལ། རས་རིས་ 


¬. £. > 


༄༅། །སམ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱིས་གཟུགས་ཤར་བ་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་ གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ ཁྲུས་གསོལ་ ལྟར། ། །ལྷའི་ 'ཆུ་ནི་ དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་ཿ བདག་གིས་ ས་སྐུཁྲུས གསོལ། །ཨོཾ་ 
སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། །འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ནི་བླ་ན་མེད། ། ། །བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིན་ཏེ། །ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མཛོད། ། །ཨོཾ་སྦརྦ།། དེ་ནས། 


ཁྲུས་གསོལ་བའེ་ ་ཆུ་བུམ་པར་ བླུག་སྟེ། ནུབ་དང་པོ་རྣམས་མེ་ལོང་དང་། ཐ་མ་ལ་དངོས་སྲ་དང་། ཁྱད་པར་དུ། རོ་ཡིན་ན་དངོས་སུ་དང་། མིང་བྱང་ཡིན་ཞ་མེ་ལོང་ལ་ ་གཟུགས་སྟན་ཤར་བ་ལ་དཀྲུ་ཞིང་། འདི་ན སྦྱིན་ པའི་རང་བཞིན་ཆུ་། ཆུ་། །སེར་ སྣའི་དྲི་མ་ སྦྱོང་བྱེད་པ། པ། །གཏོང་བ་ 
དྲི་ཡིས་ལེགས་ བགོས་ཆུ། ཆུ། ཁྲུས་ ལེགས་ མཛད་ ཀྱི་ཁྲུས་བགྱིའོ། ། །འདི་ ནི་ཚུ་ ཚུལ་ ཁྲིམསཿ ཚུལ་ འཆལཿ ཚུལ་ ཁྲིམས་དི་ ཡིསཿ ཁྲུས་ ལེགས་ མཛད་ ཧྱིང་ཿ ཿའདི་ ནིཿ བཟོད་ པའིཿ ཁོང་ཁྲོཿ བཟོད་ པ དྲ ཡིསཿ ཁྲུས་ 


ལེགསཿའདེ་ནི་བརྩོན་འགྲུསཿ ལེ་ལོཿ བརྩོན ་འགྲུས་དྲེ ་ཡིསཿ ཁྲུས་ ལེགསཿ རའདི་ནི་བསམ་གཏནཿ རྣམ་གཡེང་ཿ བསམ་ གཏན་ཿ དི་ཡིསཿ ཁྲུས་ ལེགསཿ འདི་ན ་ཤེས་ རབཿ ཤེས་འཚལཿ ཤེས་རབ་ དྲི་ཡིསཿ 
ཁྲུས་ལེགསཿ ཤོ་ལོ་ཀ་རེའི་མཚམས་སུ་གཟུངས་རིང་བརྗོད་ཅིང་ཁྲུས་བྱས་ལ་མཐར། ཆུ་བོ་དྲུག་ གིས་ཁྲུས་བྱས་པས། །བག་ཆགས་རྣམ་དྲུག་སྦྱངས་ནས་ ནི། །གང་ལ་ཉེས་པ་མི་མངའ་ཞིང་། ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
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ཤྭ 


རྨ 


དི་ཆུ་དྲུག་གིས་ཁྲུས་བྱས་པས། ། །དཱཾ་མ་རྣམ་དྲུག་སྦྱོང་མཛད་པ། །རྐྱ་ཆེན་ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན་པ། ། ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཉེས་མི་མངའ། །ད་མ་རྣམ་དྲུག་དག་པ་ཡི། ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པས། ། 
' སྔངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་དོན་དུ། །དད་པས་བདག་གིས་ཁྲུས་བཀྱིའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གཟི་བརྗིད་དང་། །རང་རྒྱུལ་དག་གིས་གཟི་བརྗིད་དང་། །དགྲ་བཅོམ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དག་དང་། །གསང་ 
¦ སྔགས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང། ། ། །ཤ་རི་བུ་ཡི་ཤེས་རབ་དང་། །མོ་འགལ་བུ་ཡི་ རྫུ་འཕྲུལ་དང་། །མ་འགགས་པ་ཡེ་མིག་དང་ནི། །འོད་སྲུངས་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ དང་། །ཀོའུ་ཌི་ཉྱའི་སྔར་ཐོས་དང་། ། །ཀུན་ 
དགའ་བོ་ཡི་ཐོས་པ་དང་། །ཚངས་པ་ཡིས་ནི་བུམས་པ་དང་། །བརྒྱ་བྱན་གྱི་ནི་དབང་རྣམས་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ཡུལ་རྣམས་དང་། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྟོབས་དག་དང་། །སྡེ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་ 
དག་དང་། །འཕྲོགམིའི་གཟི་བརྗིད་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། །དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དང་གཟིའི། །ཆེ་གེའི་དུག་ནི་དུག་མེད་ཤོག །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་རྣམས། །འདི་དག་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། ། 


སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་དུག་མི་མངའ། །སངས་རྒྱས་གཟི་བརྗེད་དུག་བོམ་མོ། །ས་ནི་དུག་གིས་མ་ཡིན་ཏེ། །ས་ནི་དུག་གིས་ཕ་ཡང་ཡིན། ། །བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་འདི་དག་གིས། ཆེགིའི་དག་ནི་དག་ཡིད་ 


2? ༄༅། །ཤོག །དུག་ནི་ས་ཡི ནང་དུ་སོང་། །གང་གི ནང་དུ་དུག་ སོང་ཅིག །ཚེ་འདས་ དུག་ནི་དུག་ མེད་ཤོག ། །དེ་བཞིན་དུ་སའི་གནས་སུ། རུ་དང་། མྲེ་དང་། ! རླྲུང་རྣས་བཅུག་ལ་མོསོའི་མཐར་རྩ་རིག་དང་། སྤྲོན། གང་ལ་སེར་སྣ་རྣམ་ ། 
ཆགས་པ། །སོགས། བསྡུན། ཉིན་མོ་ ་བདེ་ ལེགས་ ་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་ གུང་ལ ་བདེ་ དེ་ལེགས་ཤིང་། །ཉིན་མཚན་ རྟག་ཏུ་བདེ ལེགས་ཤོག ཁྱེད་ཅག་སྡ སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་ 
སོང་གསུམ་ལས་གྲོལ་ཏེ་མཐོ་ ་རིས་ཀྱི་རྟེན་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་ བ་ཏེ་ མི་མཐུན་ པའི་ཕྱོགས ཐམས་ཅད་ ལས་རྒྱལ་ ཏེ་ བཀྲ ་ཤིས་ པར གྱུར་ཅིག ། །དེ་ནས་རོ་ཡིན་ན། ཚེ་འདས་ཕྱག་འཚལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཉེ་དུ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
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#„ བ་ངན་སོང་ག 
4 །དུ་བཅུག །བྱང་བུ་ཡིན་ན་བུ་སོགས་ཀྱི་བཟུང་ནས། ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བསམ་ལ། གཙོ་བོ་རྒྱལ་བ་འགྲོ་བའི་མགོན། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་དོན་ བརྩོན་པ། པ། །སྟོབས་ཆེན་ འཇིགས་ པ་ཀུན་སེལ་ལ། །ཚེ་འདས་སྐྱབས་སུ་འཆི་ 
ལགས་སོ། །དེ་ཡཾ '་ཐུགས་སུ་ཚུད་ པའི་ཆོས། །འཁོར་ བའི་འཇིགས་པ་སེལ་མཛད་པ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི ་ཚོགས་ ལ་ཡང་། །དེ ་བཞིན ་ཚེ་འདས སྐྱབས་ སུ་འཆི། །ཚེ་ །ཚེ་འདས་ འཇིགས་པས་རྣམ་སྐྲག་ནས། ། 


ཚེ་འདས་ འབུལ། །འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ལ་ བདག་ ཉིད་ ཀྱིས། །ཚེ་ འདས་ ལུས་འདི་ ་འབུལ་བར་ བགྱི། ། །ཐུགས་རྗ རྗེའི སྤྱོད་ པ་མ་ འབྲུལ་ བའེ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས ་དབང་དེ་ ལ་ ཡང་། །ཉམས་ ཐག་ 


གུན་ཏུ་བཟང་ལ 


1982 $® 1:41 


ང་རོས་འོ་དོད་འབོད། །སྡིག་ཅན་འདི་ལ་སྐྱབས་དུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་། །ས་ཡི་སྙིང་པོ་དག་དང་ནི། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ། །སྐྱབས་ཚོལ་སྟིང་ནས་འོ་དོད་འབོད། ། 
གང་ཞིག་མཐོང་ནས་གཤིན་རྗེ་ཡི། །ཕོ་ཉ་ལ་སོགས་སྡང་བ་རྣམས། །སྐྲག་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་འབྱེར་བྱེད་པའི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །སྔོན་ཆད་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལས་འདས། །ད་ནི་འཇིགས་པ་ཆེར་ 
མཐོང་ནས། ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི་ལགས་ཀྱི། །འཇིགས་ལས་མུར་དུ་སྐུབས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བསམ་མོ། །ཕྱིར་བཟློག་གིས་སྟིག་སྦྱངསཡིན་ལ། དེ་རྣམས་ཚེ་འདས་ལ་སྦྱོར། ཚེ་འདས་ལ་དབང་མི་བསྐུར་ན། བྱང་བུ་བསྲེག །ལཾ་སྦྱངས་བསྟན་རྫོགས་ 
པར་བྱའོ །དེ་ནས་ཐུན་མོང་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྡར་སྟ་གོན་དུ་བྱ་བ་མ་གྲུབ་ནས། གསོལ་གདབ་ནས་བསྲུང་འཁོར་གྱི་པར་འདིར་བྱས་ལ། སྔར་གྲུབ་ན། ཕྱག་དང་མཚཱལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གསོལ་གདབ་ནི། གཤིན་པོ་ཡིན་ན་རྗེས་བཟློས་བྱེད་པར་བསམ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་ 
བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་སོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་ 


རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན ་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མ ཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནེ་བ ཞུགས་པ ར་འཚལ ། །ཞེས་ གསོལ་བ་བཏབ་ནས། བཛྲ་ཡ ཀྟ། བཟླས་པའི་རས་དམར་པོའི་སྟོད་ 


༣༤༣༨, 


༄། །གཡོགས་དཀོན། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ ཀཱཾདང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་བཟླས་པའི་དར་སོགས་ཀྱི་མིག་དར་བཅིངས་ནས། སྔར་ལྟར་ཕྱག་བཞི་བྱས་ལ། ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཐོགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་བྱསནས། མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་པས། ཚོགས་ཞིང་གིས་སྐབས་ 
ལྟར་སྡིག་པ་བཤགས་པ། ཡི་རང་བསྐུལ་བ། གསོལ་བ་བཞི་བྱས་ནས། སླར་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། གཙོ་བོ་ བདག་ ལ་ སྡོམ་ བཔ་ སྩོལ། །ཐུབ་པ་ཉི་མ་མ་ལུས་པ། པ། །སངས་ རྒྱས་ བདག་ ལ་ དགོངས་ སུ་གསོལ། །བདག་ མིང་འདི་ ཞེས་ བགྱི་བ་ 
༈ །སློབ་དཔོན་ དཔང་དུ་གནས་པ་འ ལ། །སངས་ རྒྱས་ རོལ་མོ་ (ལས་བྱུང་བ། ། །མི་ མི་ལྡོག འཁོར་ ར་ལོའི་ འབོར པར་ ང་ལྡན། ། ། །ཐེག་ པ་ ཆེན་པོའ པོའི་ གྲོང་ཁྱེར་ མཆོག །གསང་བ་ ཆེན་པོ་ པོར་ ར་འཇུག་པ་ པར་ ང་བྱྱི། | །གསང་ བའི་ 


ཟིག ༦༢༦ ༤༡. རྩ 
དག་ལྡན། །སངས་རྒྱས་སྐུནི་ཡིད་འོང་བ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་འཇུག་སྩོལ། ། དབང་བསྐུར་་ཉི་རན་བུངཆེ། །།སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དན་གྱིས་ཕྱར། ག་ནི་ཏག་ྭདོནའུར། སྒྲུ 
དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་ལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་འདི་ཉིད་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་འཛིན་ཅིང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་དང་གསང་བ་ཡི། ། 
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ཟླེ འཁོར་ལོ་འདེར་ ཡང་འདུག་ པར་ འཚལ། །གཤིན་པོ་ཡིན་ན་རྗེས་བཟློས་བྱེད་པར་བསམ། གསོན་ཕོ་ཡིན་ན་རྗེས་བཟློས་ བྱེད་ དུ་བཅུག་གོ །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་འདི་སྐད་བརྗོད་དོ། །གསང་ ང་བ་ ཆེན་པོ་ པ ་རིགས་ དག་ པའེ། ། །གསང་བ་ ཡོངས་ སུ་འཛིན་ ཕཔར་ 


ལཱ ནེ། །བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ ལོ 'ཁྱོད་ འདོད་ ་དམ། ། །དེས་ཀྱང་འཚལ་ཞེས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས། དངས རྒྱས ཆོས་ དང་ གེ འདུན ་ཏེ། །དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་° ལཡ་ སྐྱབས་ སུ་སོང་། །འདི་ ནི ན་སངས་རྒྱས་ རིགས་ དག་ པས། ། །དམ་ ཚིག་ 


- བསྟན་པར་གྱུར་པའོ། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བཀྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་རྡོ་རྗེ་བགྱི། ། ། །ཤེས་རབ་ དིལ་བུ་ཞེས་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། །བླ་ 
ཏཱ མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ། ! །འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་པའི། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གསུངས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་ཕོ་ལ། ། ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། ། །ཟང་ཟིང་མི ་འཇིགས་ཆོས་ 


° དང་བྱམས། ། ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱི་བཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པདྨའི་རིགས་དག་པའི། ། ། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡི ཡན་པར་གསུངས། །ལས་ཀྱིས་རིགས་ 


24 མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་པར་བཀྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བཀྱི། །དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞི་ནི། ། ། །ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། ། །སྤངས་ཞིང་ 
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ཟོ་ ༄༅། །དོར་བར་མི་བུ་སྟེ། །རྩ རྩ་བའི་ ལྟུང་བ་ཞེས་བཤད་དོ། ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན ཉིན་དེ་བཞིན་དུ་བཟླས་པར་བྱ། ། །གང་ཚེ་ཉམས་གྱུར་རྣལ་འབྱོར་པ། ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤོམ་པོར་འགྱུར། 


༦; ལིའུ 


ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་སྲོག་ ཆགས་བསད་ མི་ ཐུ ཤུམ མིན་པ ར་ཡང་མི་ བླང་ངོ་། །འདོད་པ 'ལོག་ པར་མི མི་སྤྱད་ཅིང་། ། ། །བརྫུན་ཊ དུ་སྒྲ ་བར་མེ་བྱའོ། །ཕུང་ཁྲོལ་ ཀུན་ གྱིས་རྩ་ བ་ཡིས། ། །ཆང་ནི་རྣམ་ པར་སྤངས་བར་ བྱ། ། །སེམས་ཅན་ 
|= ཕྱིར་ མ་ ་གཏོགས་པ། པ། ཐམས་ ཅད་ སྤངས། །དམ་ པ་ཉེ་བར་བརྟེན་པར་ བྱ། །རྣལ་ འབྱོར་པ་ རྣམས་བསྟེན་ བཀུར་༔ བྱ། །ལུས་ ཀྱིས་ལས་ནི རྣམ་ཏ གསུམ་ དང་། །ངག་ གི ་རྣམ་པ་ བཞི་ རྣམས་ 

། །ཡེད་ ཀྱི་རྣམ་ པྲ པ་གསུམ ཧི ནི། ཛཾ །ཅི་ནུས་པར་ནི ་རྗེས་ ཨ་སུ་སྐྱོངས། ། །ཐེག་པ་ དམན་ པ་འདོད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་ དོན་ ་ལ རྒྱབ་ཊ མི ཕྱོགས། །འཁོར་བ་ དགྭ་ཀྱང་ཡོངས་མི་ སྤངས། ། །རྟུག་ ཏུ་མུ་ངན་འདའ་ ༢་མི་ 
པལ ༈ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། པ།  ཁྱོད་ཀྱི་བརྙས་ པར་མི བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་གཞོན་པ་ མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་ མ་འགོམ་པར་མི ་བྱའོ། ། ། །འདི་དག་ དམ་ ཚིག་ཡི ཡིན་པར་བཤད། | ཁྱོད་ ཀྱིས་ རྟག ་ཏུ་བསྲུང་བར་ 
བྱ། ༈དེས་ཀྱང་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱའོ། སློབ་དཔོན ་འདིར་ནེ་བདག་ ལ་གསོན། །གཙོ་བོ་ བོས་ཇི་ལྟར་ བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་ གིས་བགྱིད་ པར་འཚལ། ། ། །ཇི་ལྟར་དུས་ གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་དུ་ ་ཞི་ངེས་ 


461 


ཟླ མཛད་ པའེ། | །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ བླ་ན་ མེད། ། །དམ་པ་བདག་ གིས་ བསྐྱེད་ པར་ བཀྱི། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཀྱི་ནི་ བསླབ་པ་དང་། །དགེ ་བའི་ ཆོས་ན་ བསྡུད་པ་ དང་། ། སེམས་ ས་ཅན་ དོན་ བྱེད་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ གསུམ། །སོ་ 
སུ སོར་ ར་བརྟན་ ཕོར་ བཟུང་པར་ བྱྱི། | །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། ཏ། ། 


པེ 


བླ་ན་ བླ་ན་མེད་ པའི་དཀོན་ མཆོག་གསུམ། །སངས་ རྒྱུས ་རྣལ་ འབྱོར་° ལས་ སྐྱེས་ པའི། །སྔོམ་ པ་ དེང་ནས་། བཟུང་ པར་བགྱི། ། ། །རྡོ་རྗེ་ ་རིགས་ 
རྔོ མཆོག་ ཆེན་པོ་ལ། ། །ྡོརྡེ་དྲིལ་ བུའི་ཕྱུག རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ ཉིད་དུ་བཟུང་བར བཤྱི། །སྒོབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་ བགྱི། ། །རིན་ཆེན་ ་རིགས་ མཆོག་ ཅེ པོ་ཡྲིས། ། །དམ་ ཚིག་ ཡིད་ དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་ རེ་ 
ཞིང་ནི་ དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ རྣམ ་བཞེ རྟག་ཏུ་སྦྱིན། ། ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་ བྱུང་པའི། ། །པདྨའི་རིགས་ཆེན ་དག་ པ་ལ། ། །ཕྱི་ནང་ གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ཆོས་ནི་མ་ ལུས་ ༈་བཟུང་། ། །ལས་ ས་ཀྱི་རིགས་ 
མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། ! །སྡོམ་ཿ པ་ ཐམས་ཅད་ ལྡན་ པར་ ར་ནི། །ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ བགྱི། ། །མཆོད་: པའི་ལས་ནི་ཅི་ ནུས་བགྱི། ། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ བླ་མེད་མཆོག །དམ་པ་བདག་གིས་ བསྐྱེད་བ བཀྱིས་ནས། 

སེམས་ཅན་གུན་ གྱིཿ དོན་གྱི་ཕྱིར། ། །བདག ་གིས་ སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་སྒྲལ་བ་རྣམས་བདག ་གིས་ བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག ་གིས་ དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་ དབྱུང་ཞིང་། ། །སེམས་ 
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ན་ན། དེས་ཁྱོད་ཅེས་སོགས་མི་བརྫོད། དབང་མི་བསྐུར། གནང་བ་མི་སྦྱིན། འཇུག་པ་ཙམ་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུ ཨཏཱ་ཏ་ཡ་མཾ། ཅེས་བ རྗས 
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ར་ཟི 


ཧྱ 


༄༅། །ཅན་མྱུ་ངན་འདའ་ལ་འགོད། ། ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེས་བཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་གོ །སྡོམ་པ་མཾ་འ 

། ། ཅུ འདའ ཌ་ལ་འགུན། །ཱ དགའ་པོ ་ལྔ་པ་བསོམ དུ་བཅུག།སྙངགརརྡ་ྗེབཞག་སྟེ ཨཾ་སུར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྭཱ་ཧོ། སིིྡྷ ་བརྲ་ཡ་ཐ་ སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་སུ་བསྒོམ་དུ་བཟུག་ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིང་ལ། 
ཨོཾ་བཛྲཨདི་ིཧཾ། ཞསགནསནསསའགལ། ྙིངགར་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། དཔྲལ་བར་རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་ སྣ ་ཚོགས་པདྨ། སྤྱི་བོར་སྣ ཚོགསརྡར རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་ ར་བསྒོམས་ཤིག ། །ཅེས་བརྗོད་ལ་ཕྱིན་རླབས་རྒྱས་པ་ནི་གནས་ 
ཉེར་གཅིག །བྱིན་རླངས་ལ་སན་ལ་བྱ་སྟེ བདག་ གིས་ དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་དང་ཐུན མོང་དུ་བྱས་སྟེ། སྟེ། སངས་རྒྱས ་ཀྱི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ ཅྱིག །ཅེས་སོགས་བརྗོད། མེ་ལྟར་འབར་བའི། སྡར་བསྲུང་བ་ལན་ 
གསུམ་བྱས་ལ། སྒོ་བ་བཞི་དང་རྡ་རྡེ་གནོན་སྦྱིན་བཟླས་པའི་གདོང་གཡོགས་ བཅིངས་སྟེ། ཨོ དྲོ་ཨ ྷི ཏཱཾ ། ཞེས་པ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། ད་དང་མེ་ཏོག་འ ཡོགས་ པས་མཆོད། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་། གདོང་དྲི་ཡིས་བྱུག །སློབ་དཔོན་ལ་ཡོན་ཡུལ་ཏེ། ཨོཾ་ སྤར་ 
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༦ 


བེད་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིི་ཧཱུཾ། ཞེས་འཇུག་སྒོའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྐཱཾ། རྡ་ྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བརྐུང་བ་སེམསམ་རྡ་རེ་མའིཕྱག་རྒྱས་མ་ཏག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་དུ་བཅུག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས། དེང་ཁྱོད་ ཀྱི 
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དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། དེ་ལྟ་བུའི་ 
ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡི། ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞིས་དང་། དེ་ནས་སེམསམ་རྡོ་རྗ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐུར་དང་གྱེན་ ུ་བསྟན་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་ 
ཁྱད་ཀྱིརྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་ར་དེ་ཉིད་བྱསས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྟིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །གུལ་ལྟེ་ཚུལ་འདི་ 
སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏ་ཀ་བྲ། ཅེས་སྨྲས་ནས་རྣམ་རྒྱལཀྱ་བུམཆུ་བླད དེང་ནས་རྩམ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རེ་ང་ཡིན་གྱིས། ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་སྒོ་བ་གང་ཡིན་པ་འདི་བྱ་དགོས་སོ། 
ཁྱོད་ཀྱི་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་ཁྱོད་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྷུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཨ་ས་མེ། ཏི་ས་མེ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡེ་ཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དམ་ལ་བཞག་གོ །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། རང་ 
དང་སློབ་མ་ཨ་དང་ཧཱུཾ་ལས་རྡོར་སེམས་སུ་གྱུར། རང་གི་སྟིང་གར་ཨ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། སོབ་མ་ལུསཤིན་ཏུ་དང་བའི་གནས་བཞེར་རྲུཾཏཱི་ཧྲིརམ། ལསརྡོ་རྡེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 
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༡ | ༄༅། །ྟིང་ག་དབྲལ་བ་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོ་མཚན་པ་ལས། སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱས་རང་དང་སློབ་མའི་སྟིང་ག་ཕྱེས་ལ། རྡོ་རྡེ་ལས་ཨ་བྱུང་སྟེ། སློབ་མའི་སྟིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་བློས་བཅུག་སྟེ། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསམ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་དུ་བཞུགས་ཏེ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཡི་སྟིང་གར་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། །ྡོ་རྗེ་ཡེ་ 
ཤེས་བླ་མེད་འདི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་དབབ་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དུ་གཞུག་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ། ཞེས་ལན་བྱར་ནས་བརྒྱའི་བར་ དུ་བཟླས་ཤིང་། རོལ་མོ་བྱ་བས་དབབ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པས། སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། ། 
བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེར་དགོངས་ནས་ནི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་གཙོ་ཆེན་གྱི། །དམན་པར་དགོངས་ཏེ་བཞེས་སུ་སོལ། ཨོ་པྲ་ཏིཛྣ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར་ལ་གངལ་ལོག་པའི་རིགས་དེ་ངེས་པར་བྱས་ནས། ཨོཾ་པྲ་ 
 ཏཱེ་གྲཾད་ཧཾ།ཞེསམེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ་སློབ་མའི་མགོ་ལ་བཅིང་ངོ་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བའི། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
པ་ཤ་ཞེསསམ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་སྱ་ཨུད་ག་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗེད་པས་གདོང་གཡོགས་དཀྲོལལ། འཁོར་ཡུག་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གིས་བར་གྱིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ མངོན་ 


ཡཅིངཨྱུ 


3 སུམ་ དཱུ་ མབོང་པར ་མོར་ ཅིག ། །བཛྲ་ ཏིདྦྷ་སེམས་མ་ ་རྡོ་རྗེ་མའི་ ་ཕུག་རྒྱས་སློབ་མའི་ ་སྟིང་གར་དཀྲོལ་བས་བརྟེན་པར་བྱས། སྔགས་འདིས་དམ་ ཚིག་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། ཨོ བཛྲ སས མ ཡཿ ཧཱཾ ཨོཾ་ བཛ་ས་མ་ཕ་ཧྱི་ད་ཡ་མེ་པྲ་བེ་ཤ་ཕ་ཌ་ཌྷོ་ཏིདྟ་ཧཾ། ཞེས་པས་ སློབ་མའི་ 
ལྔ སྙིང་ལ་དམ་ཚིག་གནས་པར་བསམ་ལ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆུ་དུང་ཆོས་སུ་བླུག་ལ་མཐུང་དུ་བཞུགས་པས། མདའ་ཆུ་བླུད་ལ། དམ་ཚིག་བསྒྲག་སྟེ། འདི་ན ཁྱོད་ ཀྱི དམུལ ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚེག་འདས་ན ་བསྲེག་ པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་ གྲུབ་ ནི། །རྡོ་རྗེ་ 
བདུད་བརྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། ། ། །ཅི་སྟེ་ ་དམ་ཚིག་ འདས་ན་ནི། ། ། །དེ་མ་ ཐག ་ཏུ་བཀས་ ནས་གཤེགས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ ན་རྒྱལ་ ཁྲོས་ནས་ནཾ། ། །བདུན་རྒྱུད་ རིགས་ནི ་བརླག་པར་ བྱེད། ། །དེ་བས་རྟག་ ཏུ་ཐུ་ཁྱད་ཀྱི། ཀྱི། །རྒྱལ་ 
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' པས་ གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་ དང་། །སྡེམ་པ་ དང་ནི་ བླ་མའི་བཀའ། །ཤིན་ཏུ་མོས་པས་ བསུངབར་བྱ། ཁྱོད་ཀྱི་སྲོག་ ཆགས་བསད་མི་བྱ། ། །མ་བྱིན ་པར་ཡང་བླང་མི ་བྱ། །བརྫུན་དང་འདོད་ལོག་སྤྱོད་པ་རྣམས། ། 
ཧཾ དངོས་གྲུབ་འདོད་པའི་བྱ་བ་མིན། །ཆང་ནི་ལྟུང་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཤ་ལ་སོགས་པ་ གཟའ་མི ་བྱ། །སེམས་ཅན་གནོད་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། །ནམ་ཡང་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་ཡོངས་མི་སྤང་། 
ཌཱ དུས་ ཀུན་ དུ་ནི་ ་བྱང་ཆུབ་ སེམས། ། །སྟིང་པོ་ སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ། །ལྷ་ ང་བླ་མ་དེ་བཞིན་ནོ། ན། ། །སྔག་ ལ་ར སོགས་ པ་ གང་ ཡན་ དང་། །བླ་ མའི་ བཀའ་ ལས་ འདའ་མི་ བྱ། །ལྷ་ལ་ཕུལ་ བའི་ རྙིང་པ་ དང་། །དེའི་ 


^. 


3 ༄། །གྲིབ་ 'མའང་འགོང་མི་བྱ། ་བྱ། །ཕྱག ་རྒྱ་གཟུགས ་ལའང་དེ་བཞིན་ནོ། ་ནོ། །སྔགས་དང་ལྷ་ལ་སྨད་མི་བྱ། །གདོན ་གྱི་ལས་སོགས་ བྱ་བ་མིན། ། ། །མུ་སྟེགས །ཅན་ ལ་སྨད་མི་བྱ། །མདོར་ན་ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་ 
མི་བྱ་སྟེ། སྟེ། །བདག་ ཡ་ག གི་དེ་ཉིད་ དང་ནི ་སྔགས་སྲོགས་° དེ་ བཞིན་ནོ། ནོ། །དངོས་གཞིའི་དོན་དུ་མཆྟལ་ཝུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། བྱང་ ཆུབ་ རྡོ རྡེ་སངས་རྒྱས་ལ། །སོགས་གསུམ་དང་། རྟེན་ དང་བརྟེན་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ བྱིན་ རླབས་ 
རྣམས་སྔགས་ ཀྱི་ཡིག་ འབྲུའི་རྣམ་ པར་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ། པར་བསམ། རྩ་རིག་དང་། ' ཨོཾ་སརྦ་བིད་སརྦ་ ཨ་བ་ར་ཌ་ བི་ཤྭ་ དྷ་ཡ་ཧ་ན་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་སརྦ་བཾ བེད་ ཧཱཾ ། ཨོཾ་སརྦ་བཾ བིད་ཕཊ། ོཾ་སརྦ་པཾ བེད་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་ བིད་ ཏུད། _ 
ཨོཾ་སྦར་བིད་ཨོཾ། ཨོཾ་སྤར་བིད་སྭ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ ཧཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཏྲད། ཨོཾ་ཤཱ །ཨོཾ་བྷ། སེམས་མ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱདང་། མེ་ཏོག་གང་ཕོག་གི་དམ་རྒྱསསློབམ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷར་བསྐྱད།དའི་ཕྱགརྒྱཆན་པོར་ཤར་ཕྱོགས་སུ་དབང་སྟེགས་ཟླ་བའི་ ° 
དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ་བཞག་སྟེ། མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པ་ལྔ་དང་། གདུགས་རྒྱལ་མཚན་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ལ། ཕུན ཚོགས ་མངའ་བ། སོགས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་འཛིན་པས། རིན་ ཆེན་ མཛེས་པའི་ བཀྲ་ 
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བཛྲ་བྱི་གནས་སྭ། བུནྡྷ། རཏྡ། སོགས་དང་ན་མ་ 


]:ཏིིཅི་ཇུ་ 


༢ ༄༅། །དབང་། །སྐལ་ལྡནཿ མ་འོངས་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ཞེང་ཁམས་སུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོ་བཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏིཉེ་ཧཱུཾ གནས་ས བླད རླབ སག་དང 
བ་མའི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི། དབང་སྟེགས་ 


བཅུག་ནས། ཀྱི་དཔལ། ཚེ་གི ་མོ་ཞེས་ བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པའོ། །ཞེས་རིགས་དང་མཐུན་པའི་མི' ང་གི་དབང་བསྐུར་ནས། སྒེག་སོགས་ཀྱི་སྔར་ལྟར་སློབ་མ་ལ་མཆོད་ལ་སློབ་མ་ལ་ཕྱག་བྱེད་དུ་བཅུག་ ནས། སློབ་མ ཁུ 
པད་མ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར། འཁོར་ལོ་ ་རྩིབས་བརྒྱད་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་སྒོབ་མ་བཞག །ཨོཾ་པ ཛྲ་ས་ཏྭཱ་ཧཱུཾ། གཞི་ལུསཀྱི་སྐབས་ལྟར། རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ལ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྔགས་དང་། དམ་རྒྱས་གནས་བཞེ་བྱིན་རླབས། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་པའི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛ་ཧཱཾ་ 
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བ་ཧཿ དེ་བཞེན་གཤིགས པ རག ལྔའ་ལྷ ཚོགས དཔག ཏུམད་ པལ སྤྱན་དྲངས། གཞ ལུས བརྟེན བ ཉར་ བརྒྱད དང་བཅས པ་ལ བཅག པས། དེ་བཞན གཤེགས པབ རྣམས་ཏལ ལ ཏལ མར་ཛུ ཁྱབ་པ ལྟར། 
ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱབ་པར་གྱུར། རིགས་གསུམ་སྤྱི་ཡི་ཕྱག་རྒྱས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས། དེའི་སྟེང་དུ་བླ་རེས། གཡས་སུ་གདུགས་དཀར་པོ་ལ་དཱུཾ། གཡོན་དུ་གོས་ཟུངས་རྒྱལ་མཚན། བ་དན་སྣ་ཚོགས་ལ་ཨོཾ། ཕྱིར་རོལ་ན་ གླུ་གར་ལ་སོགས་མཆོད་ པ་དུ་མས་མཆོད་ དེ། དེ་ 
ནས་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ། ཉེར་སྤྱོད། སྒེག་སོགས་རོལ་མོ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ཧཱུཾ། གི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྒུའམ། དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། དཀོན་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་ལ། མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། དེ་ནས་ཐུམ་པ་སོ་སོར་ཡོད་ན། དང་པོར་གང་ཐུམ། དེ་ནས་ལྟ་བུམ། གཞན་མེད་ན། རྣམ་ 
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རི རྒྱལ་བུམ་པ་ཅིག་ཕུས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ལྟ་སོ་སོར་སྟི་ང་པོའི་བཤམ་དུ། ཨོ ཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ། བདག་ལ་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་ཅོད་པན་ནས་མིང་དཔང་གི་བར་སྡར་བཞིན་བསྐུར་ལ། མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་དེ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སྦྱིན་ལ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལག་དུ་གཏད་ནས་ནི ། །སྐལ་ 


རླ ལྡནཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་ བྷི་ཊིཧཱ་ཨ།། འཁོར་ལོ་ལག་དུ་བྱིན་ནས། ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ས། ། 
ཌོ :: ༦ 


£ སྐལ་ལྡནམ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མཆོག་རབ་ཐོབ་ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མྱུར་དུ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྭཧཱུཾྷཱཾ རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རིམ་པ་བཞིན་གཏད་དེ་། རིགས་ལྔའི་བདག་པོ་ཡིས་ནི་རང་བཞིན་ 
༈ ྱིས། སྐལ་ལྡན རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བདག་པོར་ཤོག །ཨོཾ་ཐྷ་ཙྲཀྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏི་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ། ཞེས་པ་དང་། བྲུནྡྷའཾགནས་སུ། བཛྲ། རཏྣ། 
པདྨ་༈ ཀརྨ། རྣམས་བཅུག །ཨོཾ་གི་གནས་སྲ ཱུཾཏཾ་ཧྲི་ཨ།། རྣམས་བཅུག་གོ །དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་རྗེས་གནང་ནི་། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཅི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་ཀྱི་ 


འཁོར་ལོ་ར་བ་ཏུ་བསྐོར། །དེ་བཞིནཆོས་ལམཧྭ།རྡ་རྡེ། རིན་པོ་ཆེན། པདྨ། ལས་རྣམས་བཅུག་ལ། ཟེགས་བཅད་ར་ར་དངསྔགས་ར་སེལལ།ཕྱག་མཚན་རེ་རེ་གཏད་ལ་དབང་བསྐར་ར། །ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡནཿ 
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ི་ོ 


ཕྱག་མཚན་ བྲས་པ་ཡོད་ན། མགེའམ་ལག་ ག་ནུ་སནལ་དབངབསྐུར ད་ནས་ སགས བཟེངས་བསྟོད་པ་སྐབས་འདིར་བྱས་ ཀྱང་རུང །དེ་ནས་སྔར་ཀྱི ི་དཀྱལའཁོར་དུ་གཞུག་པའི་སྔགས རྒྱས་སྒོ་བཞི ཞོ 'དང་། ཤར་སྷ་ན ནས་བཅུགལ། ལྷ་ཐམས་ ས་ཅད་ ཀྱི ཅུགས་ ཀཱ ནས་ ཡེ ཤིས་ ཀྱི 


ི་ྱསབས། རོག་ོགས་ུང་། ར་མགསུངསཔའིབ་ཤས་གང། ི་དཀིལ་འཁོར་སྙང་པོར་གསུངས། གསང །དེ་ལྟར་དབང་བཅུ་རྫོགས་ནས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། 
ུབྱིནཏེ། རྡོ་རྗེ་ལག་དུ་བླང་ལ། གཡས་རྡོ་རྡེ་གསོར་ནས། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བསྟོད་དེ། ཊཀྐི་ཛ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་ལས་རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་དུ་ཞུ་བ་ ལས། རྡོ་རྗེ་ཐབས་ ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཐོག་ མཐའ་མེད་པའི་ 


།གསང་རྒྱུད་མཐའ་དག་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་ནས་སུ། །འཆད་ཅིང་སྟོན་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་ཤོབ ག། །ཨོཾ་བྷྷདྷ་རི་ནི་ ༄ཨ་ བྷ །ིཧ་ཨོཾ ། བཱྡྷའི་གནས་སུ། བཛྲ སོགས་དང་། ། ཨཾཾ་གྱི་གནས་སུ། དཾ སོགས་བཅུག་ལ། ཡུམ་ལྔའི་ 
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ཚིམ 


༄༅། །ཆེ། །བླ་ མེད་ འཁོར་ལོ་དམ་པ་ བསྐོར་ གྱུར་ཅིག ། །རིན་ཆེ ཆེན་ངོ་བོ་ ་ལྕ་ རྫས་ བེ་ ཌུར། །ཀུན་ནས་ '་དཔག་ཚད་ཙམ་དུ་སྣང་བྱེད་ཅིང། ། །དྲི་མེད་ཉཾ ཉིན་མོ མོ་ཅི་ བཞིན་ཆ མཚན་དེ དེ་ བཞིན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ 
དམ་པས་ ས་དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོཾ་མ་ཌི་ རྣ་ཨ་ བྷིཏིའཱ་མཾ། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ་གྱི་ཡོན ་ཏན་རིན་པོ་ཆེ། །འཁོར་ བའི་མུན་སེལ་ བདེ་ བའི་ སྙིང་པོ་ ་འབྱུང་། ། །དགོས་པའི་ མཆོག་ སྦྱིན ནོར་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ། 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་སྤྱོ་ སྤྱོད་པ པར་ཤོག །གཟུགས་མ ་མཛེས་ལྟ་ན སྡུག་ཊ 'ཅིང་ཚུལ་བཟང་མ། །པགས་པའི་ འེ་མདོག་ ་ལེགས་ འཇམ་ཞིང་དྲི་མཆོག་ལྡན། །ཡིད་འོང་འདོད་དགུའི་ རེག་ ཀྱ་དང་ ་ལྡན་པ། པ། །བཙུན་ མོ་ ༦ 
རིན་ཆེན་དམ་ པས་ ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཊ ཨོ་སྟི་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏེཤཱམཾ། ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུས་ སེམས་ཅན་སྐྱབ་ པའི་ཕྱིར། །ཤེས་རབ་ གཟུགས་མཛེས་བཙུན་མོ་རི རིན་པོ་ཆེ། པོ་ཆེ། །བསྡུ་བ་ རྣམ་ བཞིས་ ཚད་མེད་བ བཞི་ པོ་ཡི། །ཚེ་ 
དང་ལོངས་སྤྱོད་ གཏེར་ལ་ སྤྱོད་པར་ཤོག །གང་ཡང་རྒྱལ་ བཾ མུ་ཏིག་ མདངས་ལྡན་པ། ། །གསེར་སོགས ་མང་པོ་ ་ཐུབ་ ལ་ཕུལ་བ་ ལྟར། །བཟོད་ ལྡན སྲེ ་བདག་ ནོར་ ་ལྡན་ཏེ། ་ཏེ། །བློན་པོ་རིན་ ཆན་ དམ་ 
པས་དབང་བསྐུར་རོ། ། །ཨོཾ་པུ་རུཏ་རཏྣ་ཨ་བྷིཏིཤཱ་མཾ། གང་ཡང་ཅི་དགོས་དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟ་བུ། །འགྲོ་ལ་ སྟིང་བརྩེ་ཚོགས་ གཉིས་རྫོགས་པ་དང་། །དབང་ཕྱུག་བཙུན་པ་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །འཁོར་ལོས་ 


་ཤཾ སྙུར་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལེགས་སྐྱེས་ས་ལ་ནི། །རབ་གནས་གངས་ཅན་རེ་འདྲ་གླང་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་མཁའ་ལ་རབ་འགྲོ་བའི། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་ 
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རྫོགས་པར་ཤོག །ཐོ་རངས་དུས་སུ་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །སྣ་རམས་བསྐོར་ཏེ་སླར་ཡང་ལྡོག་གྱུར་པའི། །རྨ་བྱའི་མགྲེན་པའི་སྤུ་ལྟར་ཡིད་འོང་བ། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཏུ་ 
རཾ་ག་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཧུ་མཾ། འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་འཇིགས་པ་བཞི་ལས་སྒོལ། །བརྩོན་འགྲུས་མྱུར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱི་བསྐྱོད། །ཅང་ཤེས་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་འཆང་རིན་པོ་ཆེ། །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཡིད་བཞིན་ 
སྤྱོད་པར་ཤོག །འགྲོ་དང་ལྡོག་དང་ཀུན་ནས་འོང་གྱུར་པས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇིགས་པ་བྱེད་པ་སྟེ། །དཔལ་ལྡན་འབྱོར་པའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཡི ། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་ 


ཌཱ ~~ ༤༨༠6 ` ^ ༨ ་ཚ་ ༨ ༨ ༨ ༨ ༥༨ ༨ ཙ༽, ༤༽ ^. ༨ ༨ ༨ € 
% རཾ། ༈ཨོཾ་ཁདྷ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཁིནྙཱ་མཾ། །གནད་པའ་དཔུང་འཇམས་བརུན་འགྲུས་ག་བགས་ཤང་། །འཇཾགས་པའ་སྐྱབས་བྱེད་འགྲོ་ལ་མེ་འཇཾགས་སྦྱིན། །ཐཔས་དང་ཤས་རབ་ལྡན་པའ་དམག་དཔན་འདས། ! 
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ཟོ ༄༅། །མཐུ་སྟོབས་རྫུ་ ཕྲུལ་ དཔུང་གིས་ བསྲུང་པར་ཤོག །དེརྣམས་གཟུགས་ དང་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་དང་བཀའ་བསྒོ་བས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དམ་ ཚིག་ནི། དཀོན་ མཆོག་ ་གསུམ་ དང་བ ཀྱང་ ཆུབ་ཟ སེམས། བླ མ་ དམ་ པ 
རྣམས ས་མི་ སྤང་། ། །སྲོག་ ཆགས་ ་རྣམས་ནེ ་བསད་མི ་བྱ། ། །མ་ བྱིན ་པར་ནི་མི་ ཀླང་ངོ་། །བརྫུན་དུ་སྨྲ་བར་བྱ་བ་མིན། ། །ཕ་ རོལ་ བུད་ ཿམེད་ སྤྱད་ མི་ དྱྱ། །བླ་མ་ སྨད་ པར་མི་ བྱ་ སྟེ ། །དེ་ ཡི་ གྲིབ་ མ་ འགོང་མི་ བུ། །སློབ་ 
དཔོན ་མ་ ཡིན་ མི ་བཟུང་ལ། །རྡོ རྡེ ་སློབ་ དཔོན མཚན ་ྨ ་བརྗོད། །མྔ གས་ དང་ཕྱག་ རྒྱ་མི སྨད་ དེ། ། །ལྟ་རྣམས་° ལ་ཡང་ སྤོས་ཅི་ ་དགོས། ། །ཅ་ ཅི་སྙེ '་གླེན་ པས་ སྨད་ན་ ནི། དད་གྱི་ངེས་པར་འཆི་བར་འགྱུར། རྙིང དང་ 
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ླ ལྷ་ཡི་གྲི གྲིབ་མ་དང་། ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་མཚན་མ་རྣམས། །གོམ་པས་འགོམ་པར་མི་བྱ་འོ། ། །དེ་བས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སོགས་དང་། ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་ 
དང་། ༈བླ་མ་སྨོད་ལ་བརྩོན་པ་རྣམས། །མཁས་པས་སྒྲིམས་ཏེ་སྦྲབ་པར་བྱ། ། ། །ཆོས་མིན་ལྡན་དང་སྡིག་གཅོད་དང་། ། ། །རྟུག་ཏུ་སེམས་ཅན་གནོད་བརྩོན་དང་། །དམ་ཚིག་སྡང་རྣམས་སྙིང་བརྩེ་བའི། ། །སྔགས་ 
ཁན་གྱིས་ནེ་སྔགས་ཀྱི་བསྒྲབ། ། །འཇུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་བླངས་ལ། །འཕོངས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །བླ་མ་ལ་ནི་མཆོད་པ་དང་། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་བསྒྲབ་པ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱིར་དང་དམ་ཚིག་ 


ཅན། ༈ཕན་ཕྱིར་རྒྱལ་བས་སྲས་རྣམས་ལ། ། །མཆོད་ཕྱིར་མི་ཡཾ་དབང་པོ་འོ། ། ། །ཕྱུག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་འཕྲོག་གོ །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་སྤྱོད་པའི། ། ་རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བླ་མའི་ནོར། །སྲོག་ཆགས་སྲོ སྲོག་ནི་ 
།བསྲུང་བའི་ཕྱིར། ། །བརྫུན་དུ་ཡང་ནི་སྨྲ་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མཉེས་བྱ་དང་། | །དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱང་བསྲུང་བར་བྱ། །སྔ །སྔགས་རིག་པས་ནི་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་རྟེན་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའི་གནས་འདུག་སྟེ། ། །ཐམས་ཅད་ བྱས་ཤིང་ཀུན་ཟོས་ཀྱང། ། །འགྲུབ་འགྱུར་ཉེས་པར་མི འགྱུར་ཡང་། །སྟིང་རྗེ་ ལྡན་པས་ སྨོས་ཅི་དགོས། ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨཛྡཱ་ཏེ་ད་པ་ཡ་མི་གཱོབ་སུ་སིངྡྷ་ཡེ། ཨོཾ 
།བཛྲ་ཏིཏྟ་ཧཱུཾ ཨོ་སྔར་ཀྲར་ཌི་ཀུ་རུ་བུད་དྷ་ན་ཧཱུ གི་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་ ཉུབྱིན་པ་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། སྦྲུལ་བཤད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པའོ། །དེ་ནས་སློབ་མས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཱལ་ཕུལ་སྟེ། བླ་མས་ཀྱང་། ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་མ་ལུས 
དང་། ༈འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་བདེ་མཆོག་དང་། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་ཐོབ་འགྱུར་ན། །ལྷ་ཡི་བདེ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ལྷ་མ་མཉམ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བརྡུས་ན་ནི། ། | །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ 
ཐོབ་འགྱུར་ནས། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བརྙས་མི་བྱ། རྡོ་རྗེ་སྤུན་དང་སྲིང་མོ་ ་དང་། །རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ཉིད་ལ་ནཾ། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་བརྙས་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་འཁོན་དང་བཅུགས་མི་བྱ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
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31:15. &&.÷ 


མི་འཆི 


༄༅། །གནོད་ བྱེད་ལ། །བཟོད་ པ་ སྒོམ་ པར་མི་ བྱ་སྟེ། །བླ་མ་ སྨོད་ བརྩོན་ མ་རུངས་དང་། །དམ་ ་ཚིག་ ལས་ ནི་ འདའ་བ་དང་། ། ། །དེ་ སོགས་བྱེད་པ་ཚར་གཅོད་ན། །འགྲུབ་འགྱུར་ཞེས་ནི་ ཀུན་རིག་ 
གསུངས། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ སྙིང་བརྩེས་ ཆགས། །བསྒྲབས་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། ། །གཙོ་བོ་ བོས་ཇི་ལྟར་ བཀའ་སྩལ་པ། །སོགས་ལན་གསུམ། བཏང་རག་ གི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཡུལ། དེང་ནས་ བརྩམས་ ཏེ་ བདག་བྲན་ དུ། ། 


་ སོགས་ གསངདེ་མཔ་དམ་ཚིག་སེམསན རྡོརྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ར། ར། རྭྣ་དྷ་ར། པདྨ དྷ་ར། ར། ཀླར་དྷ་ར། ༣ ཤྭ་དྷ་ར། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དྷ་ར། ས་མ་ཡ་མ་ཏྲི་ཀཱ་མ་ཏི་ཏ་ཐཱག་དྷ་ར། ཨཱཏཱ་ ཀོཉཧཾ། །རིགས་ བམས་ ཅད་ཅིག་ 
འ དུ་བསྡུས་ པའི་ བདག་ ཉིད་ ཁྱབ་བདག་རྡ རྡོ་རྗེ་རྲ རྡེ་སེམས་ ་དཔའ་སྟེ་ངའོ། ། ཞེས་ལན་ཡོན་བསྟན་པའི་སྐོ་ནས་དམ་ ཚིག་ལ་ གནས་པར་གདམས་པའོ། །དེ་རྣམས་ནི་ཐུན་མོང་དུ་དབང་བསྐུར་པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་བསྲེག་སྦྱང་བྱ་བའི་དོན་དུ། ཐབ་ཁུང་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ལ། དེའི་ནང་དུ་ཐིག་ ཙོ 


དང་ལྷ་མཚོན་དགོད་པ་སོགས་དང་། རྒྱན་བཀྲམ་པ་ སོགས་ཆོ་གྭ་ཆོས་པ་ ་ལ་བྲིས་ཡོད་པ་ལྟར་ སྦྱིན་བསྲེག་གི་ཡོ་ ་ཀྱད་རྣམས་དང་། གཏོར་མ་ཆ་གཉིས་ཀྱང་བཤམས་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་དང་། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ སྔགས་གདབ་བོ། །དེ་ནས་ མྨི་ གཡོ་ བའི་ སྔགས་རྒྱས་ བགེགས་ བསྐྲད། ཕྱཊ་ ཀ་ རོ སྟོང་ པ་ 


¬ 


ཉེད་དུ་གྱུར། སྟོ ང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ཡི ག་ཐུང་ངུའི་དབུས་སུ། དཱུ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་ པ ་ལས་འོད་ འཕྲོས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི ་དབྱིངས་གང་། ། དེ་ བཞིན ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ སྟེ་ཞུ། ཞུ། ཨོཾ་ཤོ་ ངྷ་ ནེ ་ཤོ་དྷ་ 
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ནེ་། སྦརྦ་པ ཡ་བ ཀོདྷ་ཞེ། སེགས་བརྗེད། རྡོ་ྗེ་འཁོར་ལོའི་སྔགས་རྒྱས། རང ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀུན་རིག་ དཀར་པོ་ཞལ་བཞེ་ཕྱག་གཉེ 
ཀྲ 


ལས་མཐེ་བོང་སྐྱིལ ཀུང་གི་སྙེང་དུ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ ངོ་སྤྲད། གྲུང་མོ་མཉམ་དུ་བསྐེངས་ནས། ཏྱ ཨོཾ་བྦྲ་ ཛྲ་དྷ་རི་ཤཱ་རི་ཧཱུ | ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཨ ་ཨ་དྷི་ཏཾ ་སྭ་མཾ། ཞེས་སྙིང་ག་ལྐོག་མ། སྙིན་མཚམས་སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་རྲབས། རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ། ཞེས་སྦྱེ་བོར་དབང་བསྐུར། 
ལྕེ་ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱི་གེས་མཚན་པ། སྙེང་ གར་ཨ་ལས་སྣ སྣ་ཚོགས་རྡོ་ ་རྗེས་ མཚོན་པར་ གྱུར ། དེ་ན བཝ་ོ་འི་ུར་ སོགས་ པ་བསྲུང་འ འཁོར་བསྒོམས་ནས། རྡོ་རྗེ་ བུ བའི་ཕྱག་རྒྱས་ དཀྱིལ་འཁོར པ་སྨྱན་དྲངས། ྱག་རྱ་བཞིས གཞུགས་སུ་གསོལ། ཡོན་ཆབ - 
ཀྱིས་མཆོད་ནས། གཏོར་མ་གཉིས་སྔར ཁག ས་ནས། གཅིག་དཀིལ་འཁོར་ལ་མོགས་འདས་པྲ་ནམས་ལ་ལུལ་ནས། མང་འདེ་ཞེས་བྱ་བའེ་སྒྲབ་པ་ཀྱང་ཞེང་། བདག་འགྲོ་བའི་དོན་བརྩོན་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། ཕྱོགས་སོང་ལ་] “་ 
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སགས་འབྱུང་ པ་རྣམས་ ་ལ་བསྔོས་ནས། མིང་འདི ་ཞེས་ བྱ་ བའ (ལན ཆགས་ བྱང་ ཞིང་བསོད་ ཞནམས་ ཀྱ ཆགས་ སྲ སགྱུར་ ཅིག ། །ཅེས་བརྗོད་དེ་བཏང་ ་ང་། ད་ནས་ སྔགས་མཁན་ གཞན་རྣམས་ རང་ག་བུ་ 1ཨ་པ་ལ་ར་ །ས་ལྔའ་སྟ ང་པ་དང་། ཤ་བའ་ མང་ སྙལ་ཞང་ བླབས། ད་ནས་ངན་ 


ང་སྦྱོང་བའི་སྔགས་ཅི་མང་དུ་བཟློས། དེ་ནས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་གཏོར་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ཆོས། བརྲ་ཡཀྲ་ ཀྟ་ཧུཾ གིས་མཆོད་རྫས་དང་། ཐབ་བསངས་ལ། གྲབ ཁུང་མི ་དམེགས་པ ་ལས། ཧཱུཾ་ལས་ཞི་བའི་ཐབ་ མཚན་ ཉིད་ དང་ལྡན་པ རྭ་གྱུར་པའེ་དབུས་ྭ དུ ཧྲིཿལས་ 


༄༅། །པདད་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གླུ་གསུམ་པའི་ཟུར་གསུམ་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ལས། འཁོར་ལོ། པདྨ། རྡོ་རྗེ། རང་གི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པའི་དབུས་སུ། རཾ་ལས་མེ་རཾ་ 
གྱིས་མཚན་པ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་མ་ཧཱ་ཧཱུཾ། ཏེ་ཛྭ་ལ་ཡ་བྷསྨིན་ཀུ་རུ་སརྦ་དུཔྟན་ཧཱུཾ་ཕཊ།། མེ་ལྷ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་དཀར་པོ་ཅན། 
ུ ཕྱག་བཞིའེ་གཡས་ན་དབྱུག་པ་དང་། མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ། གཡོན་ན་འཕྲེང་བ་དང་། རིལ་བ་འཛིན་པ། གོས་དང་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ཞིང་། ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་ལྩེ་སྟོང་གི་འཁྲིགས་ཤིང་འོད་ 
འབར་བར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར། ཧཱུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་སྐྲད་ཅིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨ་དང་། རལ་གྲི་ལ་སོགས་པ་མཚོན་ཆ་གྲངས་མེད་པ་ 
ད བསྣམས་པ། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་ལྤགས་གྱིས་སྨད་གཡོགས་པ། ཁྲོ་བོ་མང་པོས་བསྐོར་བ། རིགས་ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་པ། རོའེ་གདན་ལ་ཞབས་ཀྱི་མནན་ཅིང་། །ཐབས་མཁས་པས་ཐུགས་རྗེས་སྡིག་པ་ 
སྦྱོང་བར་འགྱུར། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་ལ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་སྡེག་སོགས་ཀྱི་མཆོད། བསྲེག་རྫས་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
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ད་ཏིལྩོཀ་བི་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞས་བཛད་ལ།ཁྲ་བོ་སྲིན་པོའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྦྲལ་དང་མི་སྡུག་མགོས་བརྒྱན་པ། །སྟག་ལྦགས་ཀྱིས་ནི་སྨད་དཀྲིས་པ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཟེས་ཧད། ཚེ་ལས་ 


འདས་པ་ཆེ་གེ་མོའི་སྡིག་པ་ ཐམས་ཅད་ཞེ ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ། རྒྱུན་བཞག་གི་མེའམ། བཀའ་ཐུབ་ལ་དགའ་བ་དགེ་འདུན་ཚང་མལ་གྱིས་མེ་བླངས་ཏེ། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་མེ་བསང་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས། ཀུ་ཤའི་རྩེས་སླར་ཡང་ལན་ 


གསུམ་བསང་ལ། ཨོ ་བང་ ཇཱ་ལ་ ཛཱ་ལ་ ཧཱུ ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་མེ ་བཅུག་ལ། རླུང་གཡབ་ཀྱི' ས་སྲར། རབ་འཕྱོར་ཀྱང་ གི་ ་བཤད་པ་ལྟར། ཀུན་ རིག་གི སྟིང་པོ་ ཡན་ ་བདུན་བླཟས་པའི་ ་མར་ཁུ་དགང་ བླུག་གིས་མེ་ མེ་བསོས་ལ། ཨོ རྲ་ས་ཏཱ་ཨ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་། ཀུ་ཤ་ཐབ་ཀྱི་ཁ་ཁྱེར་ལ་གཡས་ བསྐོར་ 


དུ་རྩེ་མོ་ཤར་དང་། ལྷོ་དང་། ནུབ་དང་། བྱང་དུ་ལྟ་བར་བྱ' བྱ་ཞིང་། ཆུན་པོ་གཅིག་ཐབ་ཁུང་གི་ནང་ ས་འ དུ་བསྟན་ལ་བཞག །དེ་ནས་མེ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་སྣ སྤྱན་དྲང་ བ་ནི། ལག་གཡས་མི་འཇིགས་པའི་ ་ཕྱག་རྒྱ་མཐེ་བོང་སྲིན་ ལག་ གི་དྲུ དྲུང་དུ་གཡོབ་ཅིང་། ཨོཾཨ གྣེ་ཡེ་མ་ ཧཱ་ཏེ་ཛཿ སརྦ་ ཀརྨ་པྲ་བརྡ་ 


ཡཱ > 
རཿ དུ 

ཧཾ ཀ་ཀ་རུ་ཌྷཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་དྷཱ་ཛཿ པ་ ཏ་ཀཾ 'ཨསྙིན ་སན་ ནི ་ཧཾ ཏོ་ བྷ། མཾ མེ་ལྟ་ཡེཿ ས་པ་ སབ་ས ་དངས་ པར་གྱུར། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་མེ་ ་ལྟ་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་གསང་གཏོར་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨགྟེ་ ཛཿ ཿཧཱུཾ། དགུ དགུག་ ག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ ས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ལ། 
.2 བརྡརྲ་ཛ་ལ་ཧཱུཾ་ཕ་ཊ་། ཅེས་གདན་བསླབས་ལ། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་མཛུབ་མོ་རྩེ རུཾ ཏོག་བླངས་ཏེ། མཇུབ་མོནས་དཀྲོལའ། ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་པད་ཀ་རཾ་པྲ་ཏིཏྫཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཞབས་བསེལ་དང་། ཨོཾ་ཨརྒྷྷ་མཱ་མ་ཏི་ཀྲི་ཏ་ན། སིདྡཾསྨེ་པྲ་ཡཛྫ་སྭཱ་ཧཱ། 
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༄༅། །ཞེས་མཆོད་ཡོན་ལན་གསུམ་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་མེ་ལྟའི་ལྩེ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཁཛྲ་ ཛལ་ཛ་ལ་ ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སྟིང་གར་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། གར་ལས་བྱུང་པའི་ལག་གཡས་སྙྩབས་ སྦྱིན་ལས་ ་མཐེ་བོང་བཀུག་པ་དང་། ་གཡོན་རིལ་བ 'འཛིན་པའི་ཚུལ་བྱ་བ་ 
ནི་ལས་བརྒྱའོ། །སྙིང་གར་ཧྭུཾ་ལས་བླ་བརྡོ་རྡེ། གར་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་ལྟར་བྱས་ པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། །ཨོ་རཏྣ་ ཨ་ བྷཾ ཏུ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ལ། རྡོ་རྡེ་བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་མཉམ་ལ་བསྐྱེང་། མཇུབ་མོ་ གཉིས་རྩེ་ སྦྱར་བ་རིན་པོ་ཆེ། པོ་ཆེ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ འདི་ནི་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ ཆེ། ། 

སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ བྱིན ་ཀྱིས་ རླབས། །དམ་ ཚིག་ འདི ་ལས་འདས་ན་ ནི། །རེགས རྣམས་མུར་ དུ་ཐལ་ བར་ བྱེད། །ཨོཾ་ཧ་ ས་ན་མ་ཡ་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཞེས་དམ་ལ་བཞག །རྡོ་རྡེ་བསྡམས་པ་ ་ལག་གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར་ལ་བསྒྲེང། མཛུབ་མོ་གཉིས་ ་ 
རྩ ཏེ། གུངམོའི་རྱབདུ་སྦར། མཐེ་བོང་དང་མཐེའུཆུང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་ལ་རྡ་ྗ་ལྟརབྱསཔ་ནི་དམ་ཚིག་གིས་ཕྱག་རྒྱའ། །དེནས་རྡོརྗ་བསྲང་བའི་སྔགས་རྒྱས་བརྟན་པར་བྱས་ལ། རྡོ་རྡེ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་བོང་སོ་སོ་ལས་འཐུད་པར་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བནྡྷ་ ཧུ བདག་ 
གིས་མངོན་པར་འདོད་པའི་བྱ་བ་འདི་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ལ། སྔར་ལྟར་མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུའགྲོ་བའི་ལས་དང་། རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་དང་། སྙེག་སོགས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་དང་བཅས་པས་མཆོད་དེ། མེ་ལྟའི་ལྕེ་དང་། དགང་བླུགས་ཀྱི་ཁ་ལ་ར་གྱི་མཚན་པར་ 
སྱུཆ་། ལག་ ་པ གཡོན་ པ་། །ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་ ་བསྒྲེང་བ་གན་རྐྱ་ རསྐུལ་ དུ་བྱས་ པས་དགང་གཟར་བཟུང་། གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱི་ བླག་གཟར་མར་ ཀྱིས་གང་བས་ལན་ གསུམ་མམ་ 'བདུན་དུ་དགང་ གཟར་ དུ་བླུག་ལ། ལག་ གཉིས་བརྩེགས་ ཏེ་ ངུས་མོའི་ འ་བར་ དུ་བཞག་ སྟེ། ། དེ་ ལས་ ཕྱིར་མི' འདའ་ བར་ ལན་ གསུམ་ གཡས་ སྐོར་དུ་ 
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འཐུལཞིང་། ཞི་བ་ལ་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་པ། ཨོཾ་ཨ་གྷེ་ཡེ་ཧ་བྱ་ཀ་བྱ་བྷ་ཧ་ན་ཡ། ཨ་ཏི་བྷྱ་ཨ་དི་བྱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཕས་ཐུལ། མེའི་མཚན་ལ་བརྟག་པ་ལ་མཛན་མ་ང་ནན།རྡོ་རེགནོད་སྦྱིནགྱི་སྔགས་རྒྱས་བསང་། སྡགས་དེ་ཉིདཀྱིམར་གྱིབསྲེག་བླུགས་བདུན་ནམ་གསུམ་འབུལ་ལོ། 


་ཡང་མར་རྱིས་དགང་བླུགས་གསུམ་འམ་བདུན་འབུལཞིང་། ཨོཾ་ཨ་གྷེ་ཡེ། ཚེ་ལས་འདས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤཏྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུག་ཀྱི་ཡཾ་ཤིང་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བ 
མར་ཁདང་ཨོཾ་སརྦ་པ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཆེ་གེ་མོའི་སྡེག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཏིལ་དང་ཡུངས་དཀར་དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་བྷ་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཞོ་ཟན། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྱ་ཡ་སྭ་ཧཱ། འབྲས་མ་འགྲུས་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་པ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། 

ཀུ་ཤ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཤེ་སྭཱ་ཧཱ། དར་བའིམྱུ་གུ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲོ་དང་། ཨོ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་དང་། སོ་བ་དང་། ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱ་པ་ལ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སྲན་མ་མ་ཤ་དང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ 
་པ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱུ། བིལ་པ་དང་། ཏར་ཀ་དང་། ཇ་ཏི་ཕ་ལྷ་ནམས་རིམ་བཞིན་ལན་གསུམ་གསུམ་དུ་གརམོ་སྲིན་ལག་གི་གསུམ་གསུམ་དུ་བསྐོར་ནས་འབུལ་ཏེ། སྔགས་སོ་སོའི་རྗེསསུ། ཚེ་ལས་འདས་པའི་ཆེ་གེ་མོའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤརྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཏགས་ 
།སྔར་གྱི་རྡོ་རྡེ་རྒྱུའི་སྔགས་རྒྱས་མེ་ལྟའི་ལྟོ་བར། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྙེད་ལ། སྡར་བཞིན་སྣོ་ཕྱེ་ནས། བདག་གིས་སྟིང་ཁར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་མཚན་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས། ལྷ་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ སྤྱན་དྲངས། ཁོར་ཡུག་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ 


རྗོད་ཅིང་འབུལ། 


ོཾ་ཨྭྷཡ་སྭཱ་ུ། ཞས 
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༄། །གནོད་སྦྱན་གྱིསྔགས་རྒྱས། ཕྱི་འབྲངགི་བགེགས་བསྒྲད། ཤར་སྒོར་ལྕགས་ཀྱུའིལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། རྒྱ་དེ་ཉིད་ལྕགས་ཀྱུར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛཿ བརྗོད་ཅིང་ ལྕགས་ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བཀུག་ནས་ཕྱོགས་བཤིར་སྒོ་ དི 
དྲུང་དུ་བྱོན་པར་གྱུར། ཙོ་ཕྱོགས་སུཞགས་པའི་ལས་རྒྱ་ལས། ཞགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུཾ། ཞགས་པ་བགྲང་བའི་ཚུལ་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སོ་སོའི་སྒོ་ནང་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར། ནུབ་སྐོར་ལྕགས་སྣོག་གིས་ལས་རྒྱ་ལས། 
ལྕགས་སྒྲོག་སུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་སྦོ་ཊ་བཾ། ལྕགས་སྒོག་གིས་བསྡམས་པའི་ཚུལ་གྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། བྱང་སྐོར་རྡོ་རྡེ་འབེབས་པའི་ལས་རྒྱ་ལས། བྱང་སྒོར་དྲིལ་བུར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཧོ༔ 
དྲིལབ་བསྐྱོདཔའི་ཚུལ་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་གྱུར། དེ་ནས་སྔར་བཞིན་དུཕྱག་རྒྱ་བཞིའིརྒས་འདེབས་ཏེ། དབང་བསྐུར་པའི་བར་བྱས་ལ། །ཆུ་གཉིས་སྔན་དུ་འགྲ་བའིཉེར་སྤྱད། ཕྱག་བཞི། སྒེག་སོགས་བརྒྱད། མཆོད་པ་བཅོ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་ཅིང་། ཡེ་ 
ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབུས་སུ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ས་བོན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ དུ་གྱུར། ཡང་མཐོད་ཡོན་ཡུལ། བསྲེག་རྫས་ལ་ལས་ཐུམ་གྱིས་ཆུས་གསང་གཏོར་བྱས་ནས། སྔར་ 
ལྟར་། མར་གྱི་དགང་བླུག་བདུན་ནམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རེ་འབུལ། དེ་ནས་ཡམ་ཤཾ ང་རྒྱ་རྩ་དང་། མར་དང་། ཏིལ་ལ་སོགས་གོང་དུ་བརྗོད་པའི་སྔགས་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་པས། རྒྱལ་བ་ལྔ་དང་། སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་རྣམས་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། གཞན་ལྟ་རྣམས་ལ་ཉི་ཤུ་རྩ་ཅིག་གམ། བདུན་ནམ། གསུམ་སོགས་ 
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འབུལ། དེ་ནས་རྡོ་རྡེདྲིལ་ཁུ་འཛིན་པ 


ན་པས། རྣམ་ལྔརྡོ་བསྐོར་བྱ་སྟེ། །ཆོས་དཔྱིངས་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་རྣམ་པར་དག །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟོད། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་བྱང་ ཞིང་དག ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ ང་མྱུར་ 
དུ་ཐོ བ་པར་བྱིན་ གྱིས་རླབས་ དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་གཤེགས་སཱ་གསོལ། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། དེ་ནས་མེ་ལྷ་མཆོད་ཡོན་དང་ཉེར་སྤྱོད་བསྲེག་རྫས་རྣམས་སྔར་ལྟར་ལན་གསུམ་བཏང་རགས་གིས་ཚུལ་དུ་ཝུལ་ལ། ཡོན་བདག་གཡོན་དུ་ 


་འདོཿ 


བཞག་ལ། དངོས་གྲུབ་ཅི་འ དོད་གསལ་བ་བཏབ་བ། །བདག་གིས་དོན་དང་གཞན་གྱིས་དོན། །ྱིན་ཟ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབས་ལགས་ཀྱིས། །ཅི་བཞིན་དོན་དུ་སླར་གཤེགས་ལ། ། །སླར་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་ལ་གཤེགས། །ཞེས་བརྡེད་ 
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རྣམ་ རྒྱལ་དྲག་ པོ་སྔོན་པོ་ཕྱ ཕྱག་བཞི་དང་པོ་གཉིས་ཧྭུཾ་མཛད་ཀྱི ཀྱ་ཕྱག་ རྒྱས་རྡོ་ ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ། པ། ཐ་ མ་གཉིས་ པདྨ་དམར་པོ་ ་དང་། ཞགས་ པ་ དང་བཅས་ པའི་ སྡིག་ མཛུབ་ ཅན། ཁྲོ བོའི་ཆ་ ཡུགས་ དང་ ལྡན་ པར་ 
གྱུར། ཐབ་ ཁུང་དུ་ཧཱུཾ་ལ ས་རྡོ་རེ་ སེམས་དཔར སྱུར་ པའི་ཐུགས་ཀ་ ནས། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ ཏཱ་ཀྲོ་ ་ཏ། ། སོགས་ ཀྱི་སྔགས་ བརྡོད་ཅིང་། མར་ཁུ་དང་ཡམ་ཤིང་འབུལ། བསྲིག་རྫས་ རྣམས་ གཅིག་དུ་བསྲེས་ལ། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ རྨི ཏ་ ཀུརྨ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 
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ས། སྤྱན་དྲངས་བའི་ཕྱག་ རྒྱ་ལས་མཐེ་བོང་ཕྱིར་བསྐྱེད་དེ། མེ་ལྟ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་མེ་ཐབ་དང་ཡོ་བྱེད་རྣམས་ལ་གསང་གཏོར་བྱས་ ལ། | བདག་ ཉིད་ ཐུགས་ ཀར་ ཧཱུཾཿ ངས་ སྙུར པ་ལས བདབ ་ཉིད་ ༽ཕྱག་ ན་ རྡོ་རྗེ རྲེ །བམས་གསུམ་ 
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༄༅། །ཞེས་པས་བསང་ལ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུཔ་མོ བསྒེང་། བྲང་ལ་དབུངས་པ་དམ་དུ་སྦྱར། གཡས་ པས་བསྲེག་རྫས་འབུལ་ཞིང་། ས་ཏཱ་ཀྲཾ ་ཏ། སོགས་ཀྱི་མཐར། ཆེ་གེ་མོའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐ མས་ ཅད་ ། ཨོཾ་ས པཱ་བཾ ད ཧཾ ན པབ ཛྲ་ ལ སཱ ཧྭ། 
ཅེས་བརྗོཿ རྗོད་ཅིང་། ཏིལ་སོགས་ བསྲེག་གོ བརྒྱ་རྩ་འམ། ཅི་ལྟར་རིགས་ པར་འབུལ། དེ་ནས། བཛྲ་ ་མུཿཁྲོ་བོ་གཤེགས་ སུགསོལ། སྐབས་འདིར། ལམ་སྦྱངས་: བསྟན་རོ རོ་བསགགིས་རྒྱ་གཞུ ཞུང་རྣམས་ སུམི་གསལ་བས་མ་ བྱས་ཀྱང་རུང་ལ། བྱེད་ན། བྱང་བུ་བསྲེགས་ པའི་ གོ་ཆར་ཡོད་པ་ ་ལྟར་ བྱའོ། །དེ་ནས་ རྒྱུད་ 
ལས་གསུངས་པ་ བཞིན་དུ། རུས་པ་བསྡུ་བ་དང་། མཆོད་ཡོན་བྱ་ བ་ནི། ། གཾ 'ཧ་ ར་ན་ ཧཱུཾ། ། བརྗོད་ཅིང་ཡང་ན། ཨོཾ་བརྫ་ས པ་བ" ཛ། ། ཇཿཧཱུཾ་བཾ ་ཧོཿ བ 


པ་དང་། རྩ་རིག་མར་དུ་བཟླས་པའི་ཆུ་དང་། རྩ་རིག་དང་ ་ སྦྱོང་རྒྱ་ལ་གྱི་སྔགས་ དང་བཅས་ པས་ འབུམ་མན་ ཆད་བཟླས་ནས་དཀྲུ་ཞིང་ཞིབ་དུ་བསྡུད་ལ་བཛྲི་ བར་པྱ། 


1 ག་བུར་སོགས་ ཧྱི་དྲི བཟང་དང་། འཛིམ་པ་དང་བསྲེས་ལ། འཛིམ་པའི་གོང་ཐུ་ལ་ཡང་རྩ་ ་རིག་བླཟས་པས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ པར་ བྱའ། 


ཅིང་སེ་གོ་ལ་གདཔ་པ་ བསྡུ་བའི' རྒྱས་ རྫས་ ཐལ་བ་དང་རུས་པ་ བསྡུས་ནས། ། སྣོད་གཙང་མར་ བླག་ལ། བ་བྱུང་ལྔ་ དང་། དྲི་བཟང་གི ་ཆུ་བསྲེས་ 
དེ་ནས་རྩ་རིག་བཟླས་པའི་བཤམ་དུ། ཆེ་གེ ་མ མོ་ཞེས་ བྱ་བའི་ སྡིག་ པ་ཐམས་ ཅད་ཤརྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། །། ཞེས་གུར་ གུམ་གྱིས་བྲིས་ལ། འབི་འབིར་བཅུག་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྐུལམ། མཆོད་རྟེན་རྩ་རིག་བརྗོད་བཞིན་དུ། འབུམ་ཕྱིན་ཆད་ཅི་འགྲུབ་བམ། བྱེ་བ་སྟེད་ཀྱི་བར་དུ་གདབ་བོ།། 
ཐ ཉི རྔ», ×» "| པོ =; 


ལ 'པར་བྱའོ། ༈ 
ད་ནས་མཆད་རྟེན་དབེན་པར། སཱ་བྷཱ་ཝའིསྔགས་ཀྱིས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི ངང་ལས་མཆོད་རྟེན་དེ་དག་ཆེན་པོ་དང་མང་པོར་གྱུར་པའི་བུམ པའི་ནང་དུ་རྩ་བའི་ལྷ སུམ ཅུ་སོ་བདུན་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་གྱུར 


ཟླ 


།འཛང་འཁིལ་ལྔལ།ཚིམ་ཇི་ ༠ 


དེ་ནས་སྔར་བཞིན་དུ་ཡེ ་ཤེས་པ་ 


'སྦྱན་དྲངས་ལ། རྩ་རིག་ཉིས་འབུམ་གྱི་བར་རམ། ཅི་འགྲུབ་བཟླས་ལ། མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། དེ་ ནས '་མཆོད་ རྟེན རྣམས་ཞུ་ ཞ་བ་ ལས། སྔར་ གདབ་ པའེ ་མཆོད་ རྟེན་ གྱི རྣམ་ པར་ གྱུར། དེ་ནས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། མཆོད་པས་མཆོད་ལ། སྨོན་ལམ་ 


གདཔ་བོ། །རྒྱུད་ ལས། དེ་ནས ་མཆོད་ རྟེན་འབར་ ཨགྱུར་ཏམ། །ཡང་ན་ག ཟུགས་ ཀྱི་ཞལ ་མཇུམ་མམ། །ཞེས་སོགས་ གསུངས་པའི་རྟགས་ མ་བྱུང་ན། སྤོག་ཆོག་བྱ་ སྟེ། དེ་ ནས་ སྔགས་འབུམ་ཕྲག་ བརྒྱ་སྟོང་གི་ ་བར་ དུ་བཟླས་ཤིང་མཆོད་ལ། མཐར་ མཚན་ ཐོག་ཐག རྟ་ ་རིག་བཟླ ས་ནས། སྡིག་པ་ དག་ (པའི་རྟགས་ མཐོང་བར 


༥“གྱུར་ ར་རོ། །དེ་དག་ནི་རྟེན་དངོས་ཡོད་པའི་དབང་ དུབྱས་ པ་ཡིན་ལ། རྒྱུད་ལས། དེའི་གཟུགས་ བརྙན་བྲིས་ཕའམ། །གུར་གུམ་གྱིས་ནི་མིང་ཡང་རུང་། །ཞེས་པ་  ལྟར་བསྲེག་ཆོག་ནི། དབང་བསྙུར་བ་ སོགས་ སྔོན་དུ་སོང་ནས། བྱང་བུ་ལ་མེ་ སྤར་ཏེ། གསོན་ ་ཅིག་ དགོངས་ ཅིག་ རིགས་ ཀྱི་བུ ། 


ཕུང་པོ་ལྔའི་ཐུད་ཤིང་ལ། ། ། །རྒྱལ་བ་ རིགས ་ལྔའི་མེ་ སྦྲར་རོ། ། ། །འབྱུང་བ་ བཞིའི་ བུད་ཤིང་ལ། །ལྟ་མོ་བཞི 


འི་མེསྦར་རོ། །དབང་པོ་དྲུག་གི་ཐུད་ཤིང་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མེཿཡུལ་རྣམས་དྲུག་གི་བུད་ཤིང་ 


ལ། །ལྷ་མོ་དྲུག་གི་མེཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐུད་ཤིང་ལ། ། ། །རྒྱལ་བའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མེ་སྦར་རོ། །སྐུ་ །གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དུ། ། ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག ། ཅེས་ཐུངཔོ་སོགས་ཀྱི་སྒྲབཔའི་དྲི་མ་བསྲེགས་ཏེ། 


རིགས་ ལྔ། ཡུམ་བཞི། ཀྱང་སེམས། ལྟ་ ལྕ་མོ་ དྲུག །སྐུ་གསུང་ ་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་ དག་པར་ བྱས། དེ་ནས་ ལམ་ སྦྱང་བསྟན་ནམ། དཀོན་མ 


ཆོག་རིན ན་ཆེན་དཔལ་ཞིང་དུ། །དཀོན་ མཆོག་རིན་ཆེན་ལས་ བྱུང་བ། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་ 


ཟེ 


༄༅། །ྱིས། །རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་རྣམ་དག་པ། །ཚོགས་ཀྱི་ལམ་དང་སྦྱོར་བའི་ལམ། །མཐོང་བའི་ལམ་དང་བསྒོམ་པའི་ལམ། །བླ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ལམ། །བྱང་ཆུབ་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ། །རྣམ་ 


] པར་གྲོལ་བའེ་ལམ་དག་ལ། །བརྟེན་ནས་སྡིག་པ་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །འཕགས་པའི་ལམ་དེར་བགྲོད་པར་ཤོག ཤཨོཾ་རཏྣེ་རཏྣེ་མ་ཧཱ་རཏྣ་རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝེ། རྣ་ཀི་རྦཏྣ། རཏྣ་མ་ལ་པི་ཤུནྡྷེ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་པ་ཕཾ་ཧཱཱཾ་ 


ཆེ ཉིར 


ཕཊ་† ཞེས་ལམ་སྦྱངས། པད་མ་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ལྟར། །སྲེད་གསུམ་དྲི་མས་མ་གོས་པ། །སྲེད་པའི་པདྨ་ལས་བྱུང་བ། །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་པདྡེ་པདྨེ་པད་མ་སརྦ་སྭ་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བ་ཏི་གཙྩན་སྭཱ་ 
ཧཱ ཞེས་བརྡོད་དེ། གཙུག་དགུར་མེ་ཏོག་གཏོར་དེ་ལམ་བསྟན། གཙུག་དགུར། ལམ་བསྟན་པའི་སྔགས་སུ་བཤད། འོག་མ་སྦྱང་པར་བཤད་དོ། །འདི་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡོད། །སུ་ཞིག་དེའི་མཚན་འཛིན་པ། ། 


དེ་ནི་དེ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །དེ་ནས་ཆེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཨ་ཡིག་གམ། །ལྷའི་གཟུགས་ཀྱིས་སྐྱེས་བུ་སྟོབས་ལྡན་གྱི་མདའ་འཕངས་པ་བཞིན་དུ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ 


ཞབས་དྲུང་དུ་པདྨ་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས། དེ་ན་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ནས། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདིས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །ཨེ་མ་ཧོ་ཤཱཀྱ་མགོན་པོ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ 
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ཀད ])08>/2$[ 28) 


ྲེ།ོ་མཚར་ཆེ། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་ལྷུང་བ་ཡིས། །སེམས་ཅན་གློག་བཞིན་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། །ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ནེ། །སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡ་མཚན་ཆེ། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་ལྷུང་བ་ཡིས། །སེམས་ཅན་ 
ཡཱ།། ལྷ་གནས་མྱུར་དུ་སྐྱེ། །ཞེས་བརྗོད་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་མཆོད་པའི་སྤྲེན་གྱི་མཆོད་ཅིང་། དེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཐོང་ནས་མཆོད་དེ། ཆོས་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་ཀྱུར་ནས། བྱང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་རང་ཉིད་གང་ནས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་གང་གིས་སྐྱེས་བརྟགས་པས། འཛམ་བུའི་གླིང་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱིས་ཞིང་ཁམས་སུ་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེས་པར་མཐོང་ནས། སྐད་གཅིག་དེ་ཉིད་ 
དུ་སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་དུ་ལྷགས་ཏེ། དྲིན་ལན་དུ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་གང་བས་མཆོད་དེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདིས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་ 
རྒྱུས ༈ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ལེགས། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་བདག་ཅག་སྦྱངས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཉིད་ལ་བཞག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ། །སྔགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་བསམ་ 
མི་ཁྱབ། བྱང་ཆུབ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཀྱང་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཚངས་སྤྱོད་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མེད་སྐྱེ་བསམ་ཡས། །སངས་རྒྱས་འདྲ་བའི་སྟོན་པ་མེད། །ཆོས་དང་འདྲ་བའི་སྐྱོབ་པ་མེད། །དགེ་འདུན་འདྲ་བའི་སྣོད་མེད་ 


ཟླི 


ཏི ཆེ 


༄༅། །དེ། །སྔགས་དང་འདྲ་བའི་འདྲེན་པ་མེད། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་བདག་ཅག་སྦྱངས། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པ་ཉིད་ལ་བཞག ཞེས་བརྡོད་དེ། སླར་ཡང་མཆོད་པའི་ཁུད་པར་དུ་མས་སྒོབ་དཔོན་དང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་དེ་ཕྱག་འཚལ་ནས་བདེ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་གཤེགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱེད་ཅིང་། གསུང་གིས་གདམས་ 
པ་རྗེས་སུ་ནོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་བྷ་ཀྟེ་ཏྲ་གྟནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་བརྡོད་ལ་མེཏོག་གཏོརརོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་སྦེགསོགས་བརྒྱད་སོགས་རྒྱས་བསྡུསཅི་རིག་པས་མཆོད། མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་ཕྱག་བྱས་ནས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། དཀོན་མཆོག་རིན་ 
ཆེན་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཉེ་བར་མཚོན་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དུས་གསུམ་བསགས་པ་ཡི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཟུང་འཛུག་དགེ་བ་རྣམས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ 
བསྔོ་ བར་བཀྱི། །འགྲོ་ཀུན་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །སེམས་དཔའ་དང་པོ་བཞིའི་གནས་སུ་བཀྲོལ་བར་རྡོ་རྡེ་འབྱུང་བ་ན་བཤད་པ་ལྟར། གནས་དེ་རྣམས་སྐུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ། ཡུམ་བཞི་རྣམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅི་ངས་ན། སོ་སོའི་སྔགས་གསུམ་གྱི་མཐར། ཁྔཛྲ་ 
མུཿབརྗོད་དེ་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་དེ་བཞིན་དུ་སྟིང་ག་སོགས་ལྟ་གནས་པར་སོ་སོའེ་དམ་རྒྱ་དང་། བཛྲ་ས་ཏྭ། ནས་འབེབས་པའི་བར་སྟིང་པོ་གསུམ་གསུམ་དང་། ཨོ ཇྲ་མུཿ བཏགས་པས་ཏྱག་རྒྱ་དཀྲོལ། དེ་ནས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ཡི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལན་ གསུམ་འམ་བདུན་དུ་བསྐོར་བ་ 


བྱསཏེ། ཡིག་རྒྱས་ཁ་བསྐང་། གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་པས། །ལེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས་བྱས་གང་། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་གྱུར་པ། །དེ་ནི་མགོན་པོས་བཟོད་པར་མཛོད། །གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། །མ་ 
འབྱོར་མ་བརྙེད་མ་ཚང་བ། །འདིར་ནི་བགྱི་བ་གང་བགྱིས་རྣམས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་མཛོད། ཞེས་བཟོད་པར་གསོལ་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡི་མྱུར་དུ་བདག །སོགས། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། ། 
རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བསླྲབས་ཐབས་ལས། ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སྤརྦ་དྷརྨ་ཁཾ་ཨངྱ་ནུད་པནྨ་ཏཱདྟ། སེ་གོལ་ལན་གསུམ་ཏོག །བཛྲ་ 
མུབུམ་བསྐྱེད་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། སྤྲལ་པའི་དམ་ཚིག་པ་རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ་རྡ་རྗེ་བསུ་བའི་ཕག་རྫས་ས་མ་ཛཿཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རང་གི་ལུས་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། རས་རིས་ཡིན་ན་བརྟེན་བཞུག་བྱ། བདག་དང་ 
འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིརཇསུ་པྲ་ཏིདྟ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ཡོན་བདག་རྣམས་ཁྲུས་བྱས། གོས་གསར་པ་གྱོན། ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཐོགས་ལ། བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་ནི། ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཆོས་ རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱཾས། །བདུད་དང་བགེགས་རིགས་གནོད་པའི་དགྲ་ཞེ་སྟེ། རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་ཉེད་བདེན་པའི་ཆོས་མཆོག་བླ་ན་མེད། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩེ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། 
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༨ ༩ 


ཁོ 


༄༅། །ཉེས་པ་ཀུན་བྲལ་དགེ་ཚོགས་རྣམས་འཕེལ་བ། །རྟག་ཏུཿ དགེ་འདུན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་བ། །རྒྱལ་སྲས་ཕན་མཛད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ། 
འི ཞི་སྟེ། རྟག་ཏུ ཚངས་དང་ལྷ་དབང་བསྲུངས་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཕན་མཛད་ལྟའི་བཀྲ་ཤིས་གནས་གྱུར་ཏེ། །བདེ་ལེགས་བསམ་པ་ཡིད་བཞེན་འགྲུབ་པ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱེད་ལྡན་ 
ཞེས 


པའི་ག 

ཞེ 

4 པར་ཤོག ། ས་བརྗོད་དེ། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གིས་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ཚང་བ་ནི་རྒྱས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། འདི་ནི་འབྲིང་པོ་ཙམ་ཅིག་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལས་ཀྱང་བསྡུས་པར་འདོད་ན། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ཡན་ཆད་འདི་བཞིན་ 
རླ ལ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་སོགས་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ལས་བསྡུ་ན་ཞེས་བྲིས་ཡོད་པ་ལྟར་དུ་བྱ་ཞིང་། བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་གསུམ་ཀ་ལས་རྒྱས་འདེབས་ཅིག་གིས་བྱེད། མཆོད་བསྟོད་དང་དབང་སོགས་ཚིགས་བཅད་རེ་རེ་ཙམ་མམ། ཤིན་ཏུ་བསྡ་ན་སྔགས་ཙམ་གྱི་བྱའོ། །ལྷོ་སྒོ་དང་རོ་བསྲེགས་གིས་ཆོ་ག་རྣམས་ 
„9༢ ༨༧ ༨༤ 


༤༧ ཏང་ངག་འདོན་བོད་སྐད་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་བྱས་ནས་སྔགས་ཙམ་བརྡོད་ཕས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཡི། །སྒོ་ནས་ངན་སོང་སྦྱང་བའི་ཐབས། །རྒྱས་པར་བྲིས་ནས་སླར་ཡང་ནི། །བསྡུས་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ངོར་། །ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཏེ་བྲིས་པ་ཡི། །དགེ་བས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །འདི་ལ་མ་ཚང་ལྷག་པ་སོགས། །ཉེས་པར་གྱུར་གང་མཐོལ་ཞེང་བཤགས། །ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཉན་མངས་ སྡུག་བསྔལ་ག དུང་ 


ག་ 
2 


། 


2 32:453-24 


རི 


¥ 


1]; $¥ 


རྫ 
9 
ཏཱ 
¦ 
ཤཿ 
ཟི 


-#3 


/ 
ཟླ 


ས་པའོ། །དགེའོ། བཀྲིས་ཤོག། 


་- 

--3 

-3?2 
8 


ར་མང་པོས་བསྐུལ་ཏེ་། ཀླར་པ་ ་ཆོས་གྲགས་ གྱ མཚོ་ བྱ་བས་ ་དཔལ་རྣམ་ཐོཿ 
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. 8 


༄༅། །བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་མཆན་བུ་དང་བཅས་པ་གཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། རྒྱ་གར་སྐད་སྨོས་པ་ནི། གཞུང་བཙུན་པ་དང་། སྐད་རིགས་བཞི་ལས་སཀྲཏའི་ལོ་ལྭ་བའིདྲན་དྲནཔའི་ཕྱིར་རོ། ། གུ་རུ་པའྟུ་ྲི 
བཅོམ་བཞི་ དྲུག་ལྡན་ནོ་ འདས་དཔ ལ།དཔལ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །གང་གཉིསན། རྡ རྗེ ་རྡོ་རྗེ་གཉིས་མེད། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་དཔའ་ ལ་སྟེ་ན་སྟོང་པ 
ལྡན་གཉིས་སུ་མ ད་པ་དང་ ལྡན་པའི། དེ་ནི་སྣ་ནམས་ཀྱི་མཐ ར་ཐུགས་ཕིནཏེརྡོ་རྡེ་སྲེ མར་ དཔ འི གན མོ ་ རྒྱུར་ གྱུར་ ་ཚུལ་། ་བཞིས་བསྟེན་པས་རྡོ་རྡེ རྗེ ་འཛིན་པ་ཐོཔ་། 


ཡི་ཞབས་སྣཱ་བཞིའིཆདམ་པར་གཟ་སྟེཀྱི་པད་ མོར་ཡོནཏནབྱིའདབམ་བརྒྱད་ཡཕན་བདའི་སྦངཅིའབྱང་བས་ཇི་ལྟརབརྟེནཚལ་སྟོན་པངབྱདཔའདིར་བཤད་པར་ 


ནི 
པ་ཉད་ 
ཐོབ་པ 


ཉུཤྲཾ་ཀ 
རྡོ་རྗེ་ད་ 


པཡརའ་ 
བའོ 
བའོ་ཇི་བ 


།བོད་སྐད་དུ། བླ་བརྟེན་པའི་ཚུལ་ཤེ་ལོཀ་ལྔ་བ་མ་ལྔ་བཅུ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
ང་སེམས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ་སྡོ་གསམ གུས་པས་བདུད་པའོ། །དཔལ་ 
། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་འདི་ ད་པའི། །བླ་མའེ་རྡོརྡེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉི་ ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 


༤ 


ཞིན སྤི་བོས་བཏུད་ ཀྱས་ཏེ་ ་དེ་ནས་འོག་མས་ འགྲེའོ །ཐམས་ཅད་ འདི་ལྟར་བཤད་ 
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༄༅ 


པས་སྣོད་སྐྱོན་གསུམ་སྤང་ལ་གུས་པས་ཉོན་ཅིག་པའོ་ཉན་པ རྭ་གྱིས། དབ ང་པ སྒུར་རྡ་རྡེ་ཐེག་པར་འཇུག་ འདོད་རྣམས་ཀྱིས་ མཆོག་ རྒྱུད་སྡེ ར་བ ད་བཞིན་པ་ 
'འདྲེ 


༤. ༡: ༦ 


ན་ཆག་གཐྲབ་རྫ'་ 


ལྷག་མ་འདྲེན་ལ་ལ་ནི་དེ་དེ་བཞིན་ཧིདཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བྲ་བཞིན་ཐུགས་སུ་ནུདཔ་དེ་ལ་སྟེ། དེའི་རང་གཞིན་དུ་གཤེགས་པ། ཤར་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་དུ་གཞུགས་པརྣམས་བཞིན་གཤེགས། །ཕང་ན་ཕྱོགས་བཿའེ་འདིན་རྟེན་དུ་གཞུགས་པ་རྣམས། རྡོ་རྗེ་སློབ 
ཆོག་སྟེ། རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་སློབ་དཔོན་པས་མཆོག་ཏུ་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་གུས་པར་མཛད་ནས། ཉིན་གྱི་ཐུན་མཆོག་ཉུ་དད་པ་ནི་རབ་ཏུ་དང་བའི་དད་པའི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་སླང་སྟེ། ཉིན་གྱི་དུས་གསུམ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། མཉྨལ་མེ་ལོང་གི 


། །པནི་བརྟེན་པའིཐབས་དྲི་མེད་རྒྱུད་རྒུད་མར་པོར་གསུངཔ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་གོང་འོག་འཆོལ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཊུ་མེད་པ་མང་ལས་གསུང་པ། །མདོར་བསྡུས་འཐོར་བ་རྣམས་བསྡུས་ནས་གོང་འོག་བསྡེབས་ནས་བཤད་ཀྱིས་བཤད་ པ་གུས་ 


ལྡེ་ཡི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྡརྗེ་དེ། །སློབ་དཔོན་བརྟེན་པའི་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་ན་ 


མེ་ལོང་གི་ཚོམ་ཐུ 
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ལམ། མེ་ཏོག་དམ་པའི་ཕྲེང་བའམ། སིལ་མས་མཆོད་བཞིན་པས་ཐལ་མོ་སྟེ་མཆོད་རྫས་ཐོག་པའི་ལག་པ་དང་། ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་གཏུག་སྟེ་ཕྱག་འཚལ་ནས། དེ་ལྟ་བུས་དུས་ཀུན་དུ་བསྟེན་པ་བྱ་སྟེ། བརྟེན་ཅིང་བཤུར་བ་ནི་གུས་པ་སྟེ་ དུས་འདའ་བར་བྱའོ། །ཅི་སྟེ་ན་དབང་བསྐུར་བ་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ལ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གུས་པ་མཛད་པ་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་བདེ་བླག་ཏུ་ྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ་གུས་པའི་དཔང་གིས་མཛད་པ་ནི་ཡིན། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་བྱ་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་ དགོས་ཀྱང་སློབ་མ་རབ་ཏུ་བྱུང་ལ་སློབ་དཔོན་ཁྱིམ་པ་དང་ ། སློབ་མ་བསྟེན་པར་ 
རྫོགས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྨོད་པ་ཡོད་པས་ཕྱག་དངོས་སུམི་མཚལ་བར། དམ་ཆོས་སྙུ་ལ་སོགས་མདུན་དུ་བཞག་ནས་དེ་ལ་ྱག་དངོས་སུའྱེད། སེམསཀྱིསློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བྱའོ་བུཆུའི་ཡང་ན་བརྩོན་འགྲུས་དང་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱི་སླབ་མ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཚེ་གཅིག་གི་ཐོབ་པར་འགྱུར་འཇིག་ 
རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པའི། །དུས་ག སུུམ་སློབ་དཔོན་གྱི་མ་ཐོབ་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཅིང་མཆོད་པའོ་བྱོན་ནས་མངོན་ཕྱག་འཚལ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་དུས་གསུམ་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཏོག་ 
བཅས་ཐལ་མོས། །སྟོན་པས་བླ་མ་བསྟེན་བཀུར་ཞིང་། །ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཁྱིམ་པའམ་ནི་གསར་བུ་ལ། །འཇིག་རྟེན་ཐི་འ་བཡོད་པ་དེར་སྨྲོད་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར། །གལ་ཏེ་འཕུ་བ་མེད་ན་ཕྱག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཅེས་ 
པའོ་དམ་ཆོས་ལ་སོགས་མདུན་རྟགས་ཏེ། །ལ་སོགས་པའི་སྒྲས་སྐུ་གཟུགས་མཉོད་རྟེན་སོགས་ཀྱང་བསྡུའོ་བརྟུལ་ ཞུགས་རབ་བྱུང་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་འཛིན་པས་སེམས་ཏྱི་སློབ་དཔོན་ལ་བློས་ཕྱག་བྱ། །གདན་གཞན་གདན་འདིང་བ་བསླབ་པ་དང་ལྡང་མཐོང་ནས་ 


3 | ༄། །ལྡང་བ་བ་དང་། །དོན་སློབ་དཔོན་ལ་གྱི་ཀྱ་བྲ་བསྒྲབ་པའི་ཞབས་ཏོག་ནོར་དབྱིག་འཐུལབ་ལ་སོགས་ཏེ་སྲོགས་བསྟེན་བ ཀུར། །བརྟུལ་ ཞུགས་རབ་བྱུང་ལ་སོགས་ཏེ་ ཅན་གྱིས་སྡོབམས་གུས་བྱས་ཏེ། །ཕྱག་བྱ་དམ་པ་མིན་ལས་སྤང་། །བོར་ 
གྱི་རྐང་པལ་སོགས་ཀྱི་ད་ཕྱིས་སོགས་འཇིག་རྟེན་སྨད་གྱུར་རྣམས་སྔངངོ་བླ་མ་དང་ནི སློ བ་མ་དག །གནོད་མིན་གྱི་ནི་སློབ་མ་ལ་གསང་སྔགས་བསྟན་ན་བླ་མ་ཉམས་ མཚུངས་མཛན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པའི་སློབ་དཔོན་དམ་ཚི་ གཚུལ་བཞིན་བསྲུང་མི་ནུས་པས། གཉིས་ཆར་མཚུངས་པར་ཉམས་ཀྱིས་ 
ས་འཇོག་མིན་པའོ་པར་དམ་ཚིག་ཞམས་སྐྱོན་ཕྱིར། །དཔའ་བོ་སྲ་དེའིཕྱིརརྡོརྡེ་ཐེག་པ་ལ་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་དཔའབོས་དང་པོར་སློབ་དཔོན་དང་། །ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་དབང་བསྐྲར་ནས། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་འབྲེལ་བར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་མིན་ན་བཟློགས་པ་ཏེ་ 
སློབ་མའི་འབྲེ ལ་པ་བརྟག་པ ར་བྱ། །སློབ་མས་བླ་མ་ བརྟགས་ཅིང་བླ་མས་སློབ་མ་བརྟག་གོ་བློ་ལྡན་སློབ་མསྲདེལ་བློ་ གྲོས་ཀྱི་སྙོན་ཡོན་འབྱེད་ཤེས་ པའི་སློབ་མས་བླ་མ་ནི། །ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོད་པ་བླ་མར་བྱེད་པ་ནི་སྐྱོན་འདི་རྣམས་དང་བྲལ་བ་སྟེ། སྙང་རྡེ་མེད་ཅིང་སྙིང་རྗེ་མེད་ 
ཧྲིར་འཐོཿ ར་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་འདོད་ ཀྱི་སྙང་རྗེ་མེད་པའོ།ཁྲོ་ལ་ ཞེ་སྡང་ཆེ་བས་རྩྭ་བབོ་གདུག་གནོ་ ད་སེམས་གནད་སེམས་ཀྱི་འཁོན་འཛིན་ནོ ། ཁེངས་ཤིང་བདག་ཉིད་ཆེར་འཛིན་ པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་འཚའ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་འདོད་ཡོན་ལ་འདོད་འཛིན་པའོ་ སིབ སྡམས་ དང་སྡོམ་ པ་ 
བསྲུང་བ་རྣམས་ལྟོད་པའོ། །སྤྱོམ་དང་རིགས་ཕོན་ཏན་གཞན་ལ་ངོམ་པའོ་བཅས་ལ་མི་བྱའོ་དེ་ལྟ་བ་ླ་མར་མི་བྱེད་ཅེསསོ། །བརྟེན་ཞིང་སོ་གསུམ་བསྡམ་པ་བརྩོན་པས་བརྟེན་པའོ་ དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན་ལེགས་ཤེས་སྦྱོད་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའོ། །བཟོད་ལྡན་གནོད་ 
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པར་བྱེད་དང་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་དང་། ཟབ་མོའི་ཆོསལ་སྤྱད་པས་སྟེ་དྲང་ལ་གཡོ་རྒྱུ་མེད་གཞན་སླུ་བ་དང་གྱ་གྱུ་མདཅིང་སྟོམས་པའི་བརེ་བ་ཅན་ནོ། །སྔགས་དང་སྔགསརྣམས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེསྲ་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་བསྒྲབ་པའིསྦྱོར་བ་ཤེས་པ་ནི་མཁས་པའོ། །སྟིང་ 
བརྩེ་ར་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསྡག་སྔལ་སྐྱོབ་པའི་བརྩེབ་ཅན་ནོ་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །རིག་པའི་གནས་ཀུན་དང་སྟེསྟོད་གསུམ་དང་། རླུད་སྟེ་བཞིལ་སོགས་པའོ་དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་རྔོག་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། རྡུལ་མཚོན་ 
སོགས་དང་། ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་བསྐྱད་རིམ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པའོ། །ཕྱགརྒྱ་ནི་རྒྱས་བཏབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྟངས་སྟབས་ནི་ཞློབོ་སོགས་ཀྱི་སྟབས་སོ། །འདུག་སྟངས་སྭནྣ་རྡོ་རེ་སྐལ་ཀྲུང་སོགས་སོ། །བཟླས་བརྡོད་ནི་ཆོ་ག་དག་པར་བཟླས་པ་སོགས་སོ། ། 


ཧའར་འ་ ..262%. 


ྦྱིན་སྤེགས་མཆོད་པ་གཉིས་ནི་གོ་སླ་ལ། ལས་ཀྱིསྦྱོར་བ་ནི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་རྣམས་དང་། ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་སོ། །ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་སོ། །རྫོགས་པའི་བསྡུ་བ་མཁས་པའོ། །ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུའོ། །གསང་པའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ནི། བསྲུང་བ་ནི་ཁྲོ་བོ་བསྒོམ་པའི་བསྲུང་འཁོར་ 


དང་། བྲིས་པ་དང་རྫས་ཀྱི་བསྲུང་འཁོར་རོ། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་དབང་བཞིའོ། །གཏོར་མ་ནི་ྱོགས་སྒྱོང་ལ་སོགས་པ་གཏོར་མའི་རིམ་པ་མཐའ་དག་གོ །བཟླས་པ་ནི་ཡིད་དང་ངག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་སོགས་སོ། ཁ་སྦྱོར་དབྱེ་བ་ནི། དྲག་ཡི་སྩོབ་པའི་བསྲུང་མ་ཕྲལ་ནས་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའོ། །སྟོབས་ཀྱི་སྦྱོར་ 
བནི་མ་གྲུབ་ན་ ལྟ་ལ་དྲག་པོའི་སྦྱོར་བས་ཕུར་བུ་འདེབ་པའོ། །དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་ནི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའོ། །རབ་གནས་གཤེགས་གསོལ་གཉིས་གཅིག་ སྟ་བཅུའ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ལ་མཁཁས་ཐིག་དང་ཚོན་ལ་སོགས་པ་ཡི་ལས་ལ་མཁས་པའོ། །སྔགས་ 
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༢” | ༄༅། །ནས་བཤད་པའི་སྦྱོར་བ་ཤེསྲ་སྟད་དང་སྟོད་མིན་དང་མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞི་ལ་སོགས་ཀྱི་སྦྱར་བས་གདུལ་བྱ་ལམ་ལ་ཁྲིད་པ་མཁས་པའོ། །རབ་ཏུ་དང་ཞེང་རྡ་རྗེ་ཐེག་པ་དང་ཕར་ཕྱིན་ལ་སོགས་ཀྱི་ཐེག་པའེ་རིམ་པ་ལ་གུས་པའེ་དཔང་པ་དུལ་ཉག་ཊུ་ལྡེམ་པ་དང་ 
ལྡན་པས་དབང་པོའི་ ོ་ཉོན་མོ། 


འ་སྒོ་ཉོན་མོངས་ཕས་མི་བསླུན་པ་མེད་པའོ། །མགོན་པོ་དེ་ལ་སློབ་མར་ནི་བླམ་དེའི་སློབ་མར་ནི། །བསམ་བཞིན་དུ་གྱུར་ནས་བསམ་བཅས་གང་ཚུལ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་སོགས་ཀྱི་སྩོན་ཡིད་ལ་བརྗོད་པའོ་བརྙས་པ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
༠ཞེས་དྲ་མ་གས་ནི་སངསྣ་ནས་ རང ཡར་འ ་རོ༡༡༽༨ (‹༡༤༈ བཿ >= འའ ༢༤ གགས * (ཁས ༧ ཏས" » ; ÷+ ཐེ་བག་ཏ་ ` © ཕི) ༡༨ ༡༡༡ །” ༡2 ལོ ༡» ༡༤། ˆ ༡༡༤ ༡༤༢ (འི འཀོད་རང་རོ་ 2༢༤༠ རྒ 'རམས་གི་བནོོང་པ་ས། 
„ ཅད་ཉེས་དམིགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྙས་པ ཐུངརོ་བརྙས་པ་ན། །དེས་ན སློམས་རྟག་ུ་ཐུན་ད་སྡུག བསྔལ་ཐོབ། །བ་བྲག་ཊུ་བདད་ཕ་དཾ་བླ་མ་ལ ནི་སྣོད་པ་དེ། །ཡམས དང་ཡམ་ནེ འགོནད་དྷོ་ཉི་ར་འཚེའི་སོག་ཆགས་ནམས་ཀྱི་གནད སྣ 
=” ཚོགས་བྱེད་དོ་ནད་རྣམས་དང་ ། །སློ་ཁྲག་མཛེ་ནད་ལ་སོགས་པའོ་གདོན་དང་གླུལ་སོགས་པའི་གདོན་ནོ་རིམས་དང་ཉིན་གཅིགལ་སོགས་པའོ་དུག་རྣམས་ཀྱུ་སྦྱར་དུག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །རྨོངས་ཅན་དེ་ན་འཚེཾ་བར་འགྱུརབླམ་ལ་སྤོད་པའི་རྨོངས་པ་ཅན་དེ་རྣམས་ 

རྱེན་དེ་རྣས་ཀྱི་འཆིའོ། །རྒྱལ་པོ་མེ་དང་དུག་སྦྲལ་དང་། །ཆུ་དང་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་མཁའ་འགྲོ་ཤཟ་མའའའྲོ་ཆོམ་རྐུན་དང་། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསད་ 


༢༢༨ 


ནས་དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་དུ་སྐྱེའོ་ འགྲོ ། ན ༩ ང་དུསྟཉག་ཏུ་སློབ་དཔོན་དག་གི ས་ནི། །ཀུན་]ཏུ་སྐད་གཅི ག་ ཙམ་ཡང་སྲེ མས་དཀྲུག་མི་ བྱ་ སྟེ། །ག ལ་ ཏེ་ སྐྱེ་བ ཕྱི་མའི་ཉེ་ས་ དམིགས་ ནི་རོངས་ ལས་ བྱས་ གྱུར་གལ་ཏེ་ཐུགས་ད ཀྲུག་ན་ན། ། དྱ ལ་པར་ 
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ར་མེད་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པར་འཚེད་པར་ཏག་ཏུ་བསྲེག་པ་ལ་སོགས་ལ་འགྱུར། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྨོད་པ་རྣམས། །མནར་མེད་ དརྱལ་བ་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་ཕའོ་ལ་སོགས་འཇིག་རུང་བ། །དམྱལ་བྲ་དཔྱལ་བའི་གནས་ཚུལ་དང་རྣམ་གྲངས་སོ་ 
དཀར་པ ེ་ང- ་ལིི་༢འ ཱ ཇ། 2༡༥༡ ༡༨༡" ༡ཚོ་ཆེ་འརང་གི ༡༥༩༠ ཆེ་བར་མཐོང་པས་ ༡!" ×6༢ེ་འཡི་བྲ།འ་མཐ་འི་ཡོང་སྲིལ་བཟོར་ལྲས་ རོ ཆེ་འེ༩༩།་ང་ལོ་ར་ཡོ་འཛོར། = 
བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ། །དར་ནི་རྩ་ཞེང་གནསཔ་གནས་པར་ཡང་དག་བཤད་ར་རྗེ་ཕང་གིས། །དེ་བས་ཐུག་བརྔལ་ཆེ་བང་མཐོངབས་འབད་ པ་ཐམས་ཅད་རེ་གཅགཊམཐཝིཁོད་ཅིསབཅནཔསཀྱིས། །རྡོ་ྡེསློབ་དཔོནབློ་གྲོས་ཆེ་མཐ་ 
རབས་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན། །དགེ་བ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་ཡང་རབ་ཏུ་མི་སྒྱོམ་ངོམ་པ་མེད་པར་སྦས་པ་པ། །ནམ་ཡང་དུསནམ་ཕང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །ཐུམ་བླ་མ་ལ་ན་རག་རྔནནུ་འབོ་བའ་སྟ་གསམ་གྲུས་བཅས་ངོ་སྐད་བཤད་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་དང་ཡོན། ། 
བཟང་ཞིང་བླ་མས་བཞེས་པ་ རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དེ་སྦྱིན་འབལ་བྱ། །དེ་ནས་རིམས་དེ་ལྟར་བས་ནས་མ་གུས་པའི་ཉེསཔ་དག་ནས་སོགས་གནོད་པ་གོང་དུ་བཤད་པའི་རིམས་སོགས་ནས་དརྱལ་བའི་བར་རྣམས། །ཕྱིར་ཞེང་རིམ་ཀྱིས་ཞི་ནས་ཕྱི་ནས་སླར་སྔགས་སུ་ཞུག་པའི་ 
སླུབ་མ་རིགས་དམ་ཚིག་ནི་ལྷག་པའི་འབྱུང་བར་གནོད་པ་མི་འབུངངོ་མི་འགྱུར་རོ། །རང་གི་དམ་ཚིག་ཉྟའི་སྐུགསུང་ཐུགསརྡོ་རྡའི་དམ་ཚིག་སྟེ། དེ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡི་ས་དམ་ཚིག་གི་སྦྱིན་པ་པོའི་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


སློབ་དཔོན་ནི། །སྦྱིན་མིན་བུ་དང་ ཆུང་མ་ཇུ་དང་ཆུང་མ་དང་གཞན་ལ་སྦྱིན་པར་ཕངས་པས་སྦྱིན་མིག་སྟེ་དང་། །རང་གིས་སྲོག་ཀྱང་རྟག་བརྟན་དང་གི་སྲོག་ཀྱང དུས་རྟག་ཏུ་ཐུལ་ཞིང་བརྟན་པར་བྱེད་ན་ན། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བ་སྨོས་ཅི་རྩིའི་ལོངས་སྦྱོད་སྣ 


༢=-༤ 


ལེ ༣ ༅། །ཚོགས་སུ་བརྟན་པས་གཡོ་བ་ལྟ་ཅི ཅི་སྫོས་དགོས། །ུལ་དགོས་པའི་ དོན་ནི་ གང་ཕྱིར་ བསྐལ་པ་ བྱེ་བར་ནི ནི། །གྲངས་མེད་ པར་ཡང་ རྙེད་ དཀའ་བས། །སངས་རྒྱས ཉིད་ ཀྱང་བརྩོན་ 'ལྡན་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པས་བསྒྲབ་ན། སའི་ཕྱིར་གོང་མ་ 
དང་ སྦྲེལ་ཏེ་ བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་པར་ བྱ་དགོས་སོ་ ལ། །ཚེ་ འདི ཉིད་ (1 'སྟེར་ བྱེད་ན། ན། །རྟག་ ཏུ་ ཉམས་ པ་མེད་པར་ བར གི ་དམ་ ཚིག་ སྐུ་གསུང་ཐུགས རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ་རྩ་ ་བ་དང་ཡན་ལག་ལ་ སོགས་ པའོ། །དེ་ནི་ ་ནི་ སླར་མི་ ་ཉམས་ཤིང་སྔར་ ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ པའི་ཕྱིར་རོ་ ་བསླུང་། ། 
རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་བཤེགག་པ་དེ་ནི་རྟག་ཏུ་ཚོགས་གསོགས་པའི་ཕྱིར་ཕྱིནང་གི་མཆོད་པས་རྟགཏུ་རྒན་མིཆད་པར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ ས་དཀྱལ་འཁོརྲ་མཆོད། ། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་དངོས་གྲུབ་རྩ་བ་བླ་མ་ལ་ཡང་འཐུལཏེ་ཕྱི་ནང་མཆོད་སྤྲིན་ཡུས་སོགས་སྔར་བསྟན་པ་ལྟ་བུས་དུས་ 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར འབུལ། །འདི་ ནི ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཚོགས་བསགས་པ་དང་བླ་མ་མཉམ་མོ་མཉམ། ། །མི ་ཟད་ དེ་ཉི ་ཉིད་འདོད་པ་ཐད་པ་མེད་པའི་སྒུ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ ཡི། ། །ཧུང་ཟད་ ཡིད་ ཝོང་འདི་བསམ་ཞིང་ཁས་བླངས་ཆུང་ཏུ་ 
དག་ཀྱང་རུང་གང་ དང་ ཡིདདུའང་བའི་དངོསཔོ་ཐམས་ཅད་དང་གང་། ། །ཤིན ཏུ་ཁུད་ པར་ཅན ་ཉིད་ ཤིན་ཏུ་བཟང་བའི་རྫས་སོ་ བདག ། །དེ་དང་ རིམ་པདེ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ནི ནི་བླ་མར་ སྦྱིན། ། །དེ་སྦི སྦྱིན་ སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་ སྦྱིན ཕྲ ཉིད་ 
དུ་འགྱུར། ། །དེ་སྟཾ སྦྱན་ ་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཚེགས་རྫོཿ རྫོགས་ ནས་བསོད་ ནམས ཚོགས 'ཡིན ་ཏེ། །ཚོགས ཀྱད ཚོགས་དེ་ཉིད་ལས་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ སྲ་འགྱུར་ཏེ་ ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་ འགྱུར་རོ དངོས 'གུབ་ ཚོགས་དེ་ལས་ རིམ་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ སུ་འགྱུར་ ཏེ་ ད་ངོས་གྲུབ་ མཆོག་ 
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ཁྲིམས་གསུམ་དང་དམ་ ཚིག་རྣས་བསྲང་བར་བརྩོན་པ་བཟོད་ པའི་ ཡོན་ །ཏན་ གནོད་བྱེད་དང་ 
ར་མས མདནཏ་རས་ལྡན། །ླ མ་ དངནི་རྡོརྗ ལོ་རེ" བམ་དངརྡོརྗེ་འཆང་གཅིག་ཏུ་བལྟ བར་བྱའོ བའཛིན། །ཐ་ དད་པར པར་ 1 ལྟའོ། །མཆོག་ རྟེན་ གཤིག་ ་འདའི་ སྡིག་ ཉེ་བའི་འཚམས་མེད་ལྔའི་འཇིགསྲ་འབྱུང་བ་འདྲ 
བསྲ་པས། །གྲིབ་མ་འགོམ་པར་མ་ནུས་པ་དང་རྣམ་སྤིན་ལ་ཇི་མི་མཉམ་པའི་མི་བྱེད་ན། །ལྷམ དང་སྟན་ དང་ཞོན་པ་ི་སྨྲས་ཉེར་མཁོ་ཐམས་ཅད་རང་ ང་མི་འགོམཔར་སོགས། ། །འགོམ་མི་། ྱ་བ་སྨོས་ཅི་དགོསྲམཧད་པ་ཞུནཀཐག་མརནི།།བླ་མའིམཐོད་ 
པ་ཡང་དག་བརྩམས། །གནས་དང་རྩོགས་ལ་ཐོང་ཕྱག་འཚལ། །བླ་མའི་བླ་གབ་འགྲིམ་མི་བྱ། བླ་མ་ལ་ནི་སྒོད་པ་དང་། །རྨིལམ་ན་ཡང་ཐུད་མི་བྱ། །བླ་མའི་ཡོན་ཏན་གཟུང་བྱ་ཞིང་། །སྒྱན་ནི་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཅེས་སོ། །བློ་གྲོ་ས་ ས་ཆེན་པོ པས་དགའ་ སེམས་ཐོབ་མས་དགའ་ཞིང་གུས་པའི་ 
སེམས་ཀྱིས་ཀྱིས། །བླ་ མའི་བཀའ་ ཆོས་དང་ལྡན་པས་གོ་བས་ནི་འབད་དེ་བརོལབ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་ཅིང་ཉན་པ་ཉན། ། །རིག་ པ་མིནུས་པའིལས་དང་ཆུལ་ཆན་སྦྱདན་ཡིས་ནི་རིག་པས་སྤད་ན་མི་ནུས་ན། །མི་ནུས་དེ་ཕྱིར་ཚིག་གིས་རིགས་པས་སྤྱདན་མི་ནུས་ཅེས 
གས་སྦུང་། །བླ་མ་ལ་ནི་དངོས་གླུབབ་སྟ་གཉན་སོགས་གུས་པརབྱསནསབླ་མ་ལམཆག་ཐུནམོང་གཉས་དང་།། །མཐོ་རིས་དང་ཉ་མའི་དཔལའུར་ནི་བདེ་བ་དེལ་ར་ཊད་བདེ་བབྲོབ། །དེ་བས་ཅུ་མཛན་འབད་པ་ཐམས་ཅད་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
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༢ | ༄༅། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །བླ་མའི་ཉེར་མཁོའི་རྫས་ནི་སྲོག་ཇྫི་ཕངས་པས་གཅེས་སྦས་སུ་བཞིན། །བླ་མའི་སྡུག་པ་རྦས་སམ་རྲསདང་འད་བ་ཡི་སྡཔ་སྟེ་བླམ་མཉསཔ་བླ་མ་བཞིན་བྲན་འཛར་དུ་རྟོ་པལ་རང་གི་གཉེན་བཅུན་བཞིན་ 
བཅེ་བའོ། །མཉམ་པར་བཞག་པས་རྟག་ཏུ་ཡེངབ་མེད་པང་བརེ་བའི་ཕེམས་བསམ། །མལ་སྟན་འདུག་དང་ཟྫསའིམཉུནམི་ཉལ་མལ་སྟནལ་མི་འདགསྔོན་འགྲོ་དང་། །གཙུག་ཏོར་ཐོད་པ་ཞྭ་དང་གཙུགཐད་དཀྱིལའཁོར་ལ་སགས་པའོ་ཡུས་འཁུད་བྱེད་ 
པ་ལག་པས་འཁུད་པའོ་དང་། །སྟན་ལ་རྐང་ཟླམ་ལ་སྟན་མེད་པའི་ཚེདང་གདན་གོང་ལ་ཕེབས་པའི་སྔོན་དུ་འཇོག་སྐེད་པར་ནི། །ལག་བཞག་སྟེད་པར་ལག་པ་བཞག་པ་དང་མེ་བར་མི་རྐེད་པ་མཉེབ་དང་བྱའོ། །བླ་མ་དག་ནཾ་བཞེངས་བཞུགས་ན། ། 
ཉལ་དང་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཉལ་བར་མི་བྱ་ལ་བཞེངས་ེ་ཉལ་བ་ལྟ་ཅིསྨོསཏེ་འདུག་པར་ཡང་མི་བྱའོ་འདུག་པར་མི་བྱའོ། །རྟག་ཏུ་དེ་ཡིབྱ་བ་ལ། །ལྡང་མཁས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ལྣང་བ་དེ་ལ་བརྩན་ཅེང་བསྒྲབ་པར་བྱ། །མཚེལ་སྣབས་ལ་སོགས་ 
སོགས་ཀྱི་སྒྲས་དྲི་མ་འདོར་བཐམས་ཅད་དོར་བ་དང་། །སྙན་ལ་སྟན་ལ་འདུག་པའི་ཚེ་རྐང་པ་བརྐྱང་བ་དང་། །འཆད་ཐན་ཅུན་དང་རྩོད་དང་ངརྩལ་སྨྲ་བ་དག །བླ་མའ་མདུན་དུ་མ་བྱའ། །ཡན་ལག་མཉེ་དང་ རངགིཡན་ལག་དལ་མཉེ་གར་ 
སྟབས་དང་། གླ་དང་རོལ་མོ་མི་བྱ་སོགས་ཚོགས་ལ་སོགས་དགོས་པའི་སྐབས་མ་གཏོགས་པར་ཞིང་། །གཏམ་ཆོས་དང་མི་མཐུན་པ་བྲེ་མོའི་གཏམ་དེ། མཚོན་པ་ཅ་ཙོ་གྱི་སྦྱོར་བ་མང་པོ་ཡང་། །ཐོས་པའི་ཉེ་འཁོར་དུ་མི་བྱ། །བཏུད་དེ་གུས་འདུད་པས 
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འདུད བོ་སྟན ་ལ་ལྡང་བ་དང་། །གུས་པ་ཊྟང་འཇུགགུས་པ་ བའོ་ཡིད་ནི་འདུག་པར་བྱ། །མཚན་ ཅུདང་ཆུ་འཇིགས་ པ་དང་བཅས་པའི་ལམ་ལམ་དག་ཏུ། །བསྒོ་ ་བ་ཐཱ་མས་སོང་ཅིག་ཐྲོས་ནས་ མདུན་ འགྲོ་བྱ། །སློབ་ དཔོན་གྱི་མཐོང་ 
མདུན་དུ་ནི། །བློ་ ་དང་སློབ་མས་ ལྡན་པས་ལུས་གཡས་ གཡོན་རྒྱབ་མདུན་ཏུ་གུ་དང་། །ཀ་བ་ལ་ལ་རྒྱབ་སོགས་ སོགས ་བརྟེན ་པར་མི་བྱ། །སོར་མོའི་ཚིག་ནི་ཉེད་པ་དང་འཐེན་པ་བགྲང་མི ་བྱ། ། ། །རྒོད་: དང་ལུ་བ་ལ་སོགས་སོགས་ཀྱི་གླལ་སྦྲིད་ 
ལ། །ལག་ པས་ཁ་ ི་ དགབ་ པར་བྱ། །རྐང་པ་ བླ་མའི་ཕྱག་ཞབས་ བཀྱུ་ དང་ ལུས་ཝུས་བྱིངངོ་བཀླུ་ དང་། །དྲེལ་ དང་ དྲིལ་ཕྱིས་མཉེ་ བསྐུ་བ་བ་ལ། ་སོགས་ལ། ལ་ །སོགས་ ཀྱི་ ་སྨྲས་ཉེ་འཁོར་གྱི གྱི་ལས་ ཕྱག་ ནི ་སྔོན་ དུ་ཊ བྱེད་པའི་མཐར་ཕྱག་འཚལ་པར་བྱེད་པས་ 
འགྲོ་བར་ བུ། །དེ ་ཡེ་མཚན་ བྲམདའིསྒོས་ བརྡོད་། མཚན་བརྗོད་ཚེ་ནས་ནི། །མིང་མཐྲར་མཛ་གྱི་མཐར་ཞལ་ཞལ་ སྔ་ནས་ཅེས་སྦར་ ལྡན་པར་ཀྱ། །གཞན་དག ་གུས་ པར་བྱ་བའི་བླ་མ་ལ་ཞུས་པ་བསྙེད་པའི་་ྱི འ་ཕྱིར། ། ཁྱད་° པར་གུས་པའི་ཚིག་ཁྱད་པར་ 
ཅན་བརྗོད་དོ་གྱིས་ནི་ཚིགས་ དག་ བརྗོད། །བླ་མ་ཡིས་ནི་བཀའ་ སྩལ་ཞུ་ ཤུ་འདི་བགྱིས་ཞེས་བསྒོ་བརྣམས། ། །བཀའ་བཞིན་ བགྱིའཞེས་ བརྗོད་ པར་བྱས་ལ། །ཐལ་མོ་ཞུབ་དང་བཀའ་རྩལ་བ་དང་བརྱིད་པར་སྐྱར་ ཞིང་མ་ཡེངས་པར། །བླ་མའི་ 
བདག་གིས་བྱི་ཞེསགསོལཞིང་བསྒོ་བ་ཉན་པར་བྱ། །བྱ་བ་དེ་ཚར་ནས་ཟིན་ནས་འཇམ་པ་ུསཔ་དུལ་བའི་ཚིག་ཡིས། །ཚིག་ དག་གིས་ནི་ུ་པར་གདབ་ པར་ བྱ། །མདུན་ དུ་ཁེང་ཞིང་བག་མེད་སོགས་སྲང་ནས་དུ་ལ་བར་ འདུག་ཞུས་པས་འཇུག་པའི་ 


504 


༄༅། །ཡལུགས་པ་ དང་། །གསོ་ ྦྱང་སོན་ཆུལསོགསཀྱིས་ ི་སྤོད་པ་ཚུལ་ན ཨན བསྡམ་ བག་མེད་དུ་མ་སོང་ན་པ་ དང་། ། །ཕུས་བཙུགས་ཐོ་ ་ཆོས་ཉན་འདོད་ན་བྲལ་མོ་ སྦྱར་ ནས་བ་ ཡིས། །ཉན་ སོགས་ འདོད་ ལ་ གསོལ་ གསུམ་ ལན་གསུམ་བཤད་ ཅུ་གསལ་ཅེས ཅེས་ 
གདབ། བླ་མའི ་བསྟེན་ བསྐུར་ཉི་སྤྱོད་ པ་ཐམས་ ཅད ལ། །ཡིད་ ནཾ ་ང་རྒྱལ་ མེད་ པར་བྱ། །ངོ་ཚ་བཤད་པ་ལྟ 'ལྟར་མ་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་བྱངས་སེམས་སོགས་ ཀྱིས་ཁྲེལ་འགྱུར་གྱིས་ངོ་ ངོ་ཚྭ་རྣམ་སྨིན་གྱི་འཇིགས་ པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་རྣམས་ བསྡོམ་པ 

༡ འཇིགས ་དང་བསྡམ་ པ་ ཡིས། ། །བག ་མ་ གསར་ འཇིག་རྟེན་ན་པག་གསར་ གྱི་ཚུལ་ལྟར་སྡམ་ལྟར་བྱ་པའི་ཚུ་ ཚུལ་ གནས་ བྱ། །སྟེག་ པ་ལ་ སོགས་ རིང་སྒེག་པར་བྱེད་པར་འགྲོ་བ་ཡི་ བྱ་བ་ ཀུན། །སྟོན་ བླ་མའི་ འི་པའི་ མདུན་ དུ་ སྨང་བར་བྱ། བྱ། །གཞན་ 
༼ཿ དྡེགས་པའི་ང་རྒྱལ་ཁེངས་པས་སྟེགས་པ་སོགས་ ཡང་དེ་ འདའི་བྱ་བ་ ནི། །རིང་དུ་རུངམི་ རུངཞིབ་ཏ་བརྟག་ ལ་ ་དོར་ བར་བྱ། །རབ་ གནས་ དབང་བསྐུར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྦྱིན སྲེགས་ དང་ ། །སློབ་ མ་བསྡུ་དང་ འཆདཆོས་པ་དགས། །ཐྱོགས་ཡུལ་ 


དེར་ ཀླ མ་ གནས་ང པ་ ན། རྗེས་ལ ་བྱའམ་ ཞེསཞུས་ནསྱིསཞས་ཇེས་སུ་གནངབ་ བྱ་བའི་ ཟེམ་གནང་བ དང་མ་ཞུསཔརམྱིཔ བྱའོ་མླ། གནང་བར་ཆ མི་ ་བུའཾ། ། ། །སྤྱན་ རབ་གནས་ཀྱི་འབྱེད་ (༢! སོགས ངི ་ཐྲོབ་ སོགས་ཀྱི་ རྙེད་པ། །དེ་ །དེ་ཀུན་ བླ་ མ་ དག་ (ལ' འབུལ། །བླ 
།བླ་ མས་སློབ་ ་མ་ བླ་མའི་སློབ་མ། བླ་མས་རྗེས་སུ་གནང་བ་མ་ ཡིན་པར་ རང་གར་ སློབ་མར་མི་བྱའོ་ སློབ་ མར་ 


` 


- 


༤ 
'ལོ༤ 


མིན། ༈ སློབ་ མཁང་ རང་གི སློབ་མ་ལ བླ་ མའི་མདུན་དུ་ཆོས་བསྟན་ པར་མི་བྱའོ་, བླ་ མི་ མདུན་ དུ་མིན། །བསྟེན བཤཀུར་ རང་གི་སློབ་མས་ བླ་ མའི་མདུན་དུ་ ཅུ་བྙེན་བཀུར་བདང་དག དང་ ལྡང་ སྟན་ལ་བ་ དང་། ། ཕྱག ་སོགས ལོག་པའི 'བཀུར་སྟེ་ བྱེད་ ན་བྱེད་ བ་ བླགག་ 
དེ་ལྟར་མ་བྱེད་ཅེས་པར་བྱ། །སློབ་ དཔོན ་ལ་ནི་གང་དངོས་པོ་འབལ་བའི་ཚེ་གུསཔས་བཏུད་དེ་ལག་པ་ གཉིས་གས་འབུལ་ལོ། །ཡུལ་དང་། །བླ་མས་ཀྱང་ནི་གང་བསྩལ་བྲ་བདག་ལ་གང་གདང་བ་ཡང་། །དེ་ལ་ཐུསཔས་བཏུད་དེ་ ལག་ གཉིས་ཀྱི། ཀྱི། ། 

དང་ལྡན་པས་ ཡི་སློབ་མས་འབྲུལ་ ཞིང་བླང་ ། །དྲན་པ་བླ་མའི་ འི་བསྟེན་བཀུར་སོགས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བྱ་རྣམས་དྲན་ཤེས་ཀྱི་མཉམ་པར་གཞག་པས་དངོས་པོ་ཕུལ་བའི་ཚེ་གུས་བཏུད་དེ་ལག་པ་གཉིས་ཀས་འབུལ་ལོ་ ལོ་བརྡེད་ ཟེ གྱུར་ ལ་རྟག་འདྲ་མ་བརྡེད་པའི་སློབ་མས་ ཡི། ༩ 
གི་ཀུན་སྒྱོ སྤྱོད 4 ལ་ལནི་དམ་ཆིག་ལ་བརྩོ་ན ་བྱ། །སྤུན 'གྱི སྲ་རྡ་རྡེ་སྤྲན་གྲོགས་ རྣམས་ ཀྱི་དམ་ཚིག་སྤྱོད་ པ་རང་སྤྱོད་ ལང འདས་ པའི་ཉེས་སྐྱོན་རྣམས་པ། །མི་ནུ་ ནུས་ན་ དགའ་ བསམ་པ་ བས་ཕན་ ཚུལ་ ་གཅིག་གིས་གཅིག་ཉེས་པ་ སེལ་བ། ! བཟློག་ པར་ བྱ། །ན་ དང་ 
ནད་ཀྱི་དབང་གིས་བླུ་ མའེ དོན་ གྱི་བྱ་བ་རྣམས་བྱ་བ་ མལ་ སྟན་འདུག་དང་ལྡང་བ་སོགས་ །སྒྲུབ་མ་ ནུས་ན་ལ། ། །བཏུད་ དེ་རེ རྔས་སུམ་གནང་ཡང་ རྗེས་ སུ་གནང་བ་ལ། ལ། །བཀག་ ཆིག་དོན་མི ནུས་པ་ དང་མལ་སྟན་ འདུག་རྒང་པ་བརྐྱང་ལྡང་བ་ 'སོགས་ ལུས་ངག་གི་མི་ ནུས་པ་ རྣམས་པ་ རྣམས་ 
ནི་སྤྱོད་བྱས་ཀྱང་། །དགེ་བསམ་པ་སྲེམས་དང་ལྡན་པརྣམས་ལ་ལ་སྡིག་པར་མི 'འགྱུར། །གཞུང་འདིར་མ་མདོར་བསྡསཔ་སྨྲས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། །བླ་མ་མཉེ་ས་ཅི་དང་ཅི་མཉེས་པ་ལེགས་པར་ཤེས་པར་བྱ་ལ་ བྱེད་གང་ཡིན་བྱ། །མི་མཉེས་བྱེད་ 


་ 18; 


༢ ༄༅། །རྣམསྲ་གང་དང་གང་གིས་མི་དགྱེས་པར་བྱད་པ་རྣམས་ལེགས་པར་ཤེས་པར་བྱསལ་སྡོང་སྤང་བ་ནི། །དེ་དང་དེ་ལ་འབད་དེ་དེ་གཞན་དང་ ཡང་བསྙེན་བསྒུར་དུ་འགྲོམི་འགྲོ་བརྟག་ནས་འབད་དེ་བསྒྲབ་ཞིག་ཨང་སྤྱད། །དངོས་གླུབ་ མོག་དང་མཐུན་མོང་གི་ དི 
སློབ་དཔོན་རྗེས་འགྲང་དེའང་ཚུལ་བཞིན་བརྟན་ན་མི་འུང་ཞེས། །ྡོ་རྗེ་རྡ་རྡེ་འཆང་འཛིན་པ་ཉིད་ཉིསགསུངས་པ། །སྡོབམས་ཤེས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྒོ་གསམ་ཐྱི་དངསཔོ་ཀྱིས། །བླ་མ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སྲུ་མཉེས་སྔོན་འཇུག 

རྭ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འདོད་ཅིང་དེ་དམ་གི་ཚིག་འགལ་རྐྱེན་བསམ་པ་མ་དག་མེད་པའི་དམ་ཚིག་བརྟན་དུ་དང་དོན་དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་ཕྱིར་པར་ྱ། །བསམ་པ་དག་པའི་སློབ་མ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་འབྲོ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་སྐྱབས་སོང་ ངོ 

པཿ ལ། །བླ་མའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་རུལ་ལྔ་བཅུ་པནི་ཁར་ནི། །ཟེགས་མ་བརྡེད་ཕར་ཁ་ཐོན་བྱ་བར་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་དེའི་རྗེསསནས་སྔགས་སོགས་དབང་བསྐུར་བར་སྦིན་སྦྱིན་པ་དམ་ཇིག་དང་ལྡན་པའི་ཡི། །དམ་ཆོས་སྣོད་ དུ་རྒུད་བཤད་པ་དང་རིམ་ ཟེ 
གཉསསྒོམ་འིསྟོད་ུ་བྱས་ནས་ནི། །རྩ་བའི་དམཆེག་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། །པཊཉ་བཀླག་དང་འཛིན་པ་༡་ཚགགསདནཉིད་དུ་བྱ། །དེ་ལྟར་བླ་མའི་རྗེས་ཐ་འཇུག་ཕས་སློབ་མར་ནི། །གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཨྲགི་མ་ལུས་ཕན་བདེ་ 
སྐྱེད་སྐྱོན་མེད་ ལོག་བཤད་སོགས་ཀྱིས་སྐྱན་མེད་པའི་ལྔ་བཅུཔ་བརྩམ་པའི་འདི་བྱས་པས། །དགེ་བ་མཐའ་ཡས་བདག་གིས་གང་བསགས་པ། །དེ་ནི་འགྲོ་ཀུན་ལ་སོགས་ཕས་རྐྱུར་དུ་ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་རྒྱལ་གྱུར་སྣ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ 
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ཅཾག །བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་སློབ་དཔོན་བྷ་བཱི་ལྷས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །དེ་ལྟར་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ་སླབ་དཔོན་བརྟེན་ཚུལ་ལོ། །ལྔ་བཅུ་པའི་མཆན་བུ་འདི་ནི། 
། 


བྱ་བས་བྲིས་པ་འདི། བཀྲ་ཤི་ས་ཟུར་མང་ནང་སོ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གི་བསྐུལ་ནས། སྤར་ཐང་སྒྲོལ་མའི་ནགས་སུ་ སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། 


ཞེ་སངརྡོ་རྗའི་འགྲེལ་པ་སོགས་རྡོ་རྡེའི་དགོངས་པ་མཐུན་པར། ཀརྒཱ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ 
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༄༅། །དམ་ཚིག་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་པ་བཞུགས་སོ། ། 
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རེ་ 


༄༅། །བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླ་མ་དཅར་མེད་པརྡོ་རྗེ ཇཾ སྡེམས་ དཔའ་ དང་ ང། ། །སངས རྒྱས 'རིགས་ལྔ་སོགས་དེས་ ཚོགས ་དང་སེམས་ དཔའ་ འཇམ་དཔལ་སོགས་ ཆེ། །དཔའ་ 
ཐོ་ ་རྣལ་ འབྱོར་ སྤྱན་མ་ལ་སོགས་དང་ཐོད་དུམ་རབ་གཏུམ་སོགས་ཆ། 'འཁོར་ལོ། ། ། །མངོན་ དུ་སྟོན་ དག་མ་དག་གི་རྣམ་པར་༩ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །རྒྱལ་བས་ རྒྱུད་ རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྩ་བ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཡིན་དེ་ཡང་འོག་མ་དང་མཐུན་པར་ རོ་ཀུན་ 
ལས་ གསུང་པ། །ཅྭ་ ་བའི་དམ ཚིགས་དང་སྡོམ་པ་ཡོད་ན་ཡོན་ཏན་སྒྱེ་ལ་མེད་ན་དངོས་གླུབ་མི འབུངབས་དེ་ཉི ཉདརྣམ བཤད་བྱ། བྱ། ། །ར རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པར་ འཇུག་ པ་ རང་འདོད་པའི་གང་ཟག་༔ རྣམས། ། ། །མཚན་ ཉིད་ ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་ ནས་བཤད་པའི་ལྡན་ 
པའི་བླ་མ་ལ། །སློབ་མ་རྡོ་རྡ་ཐེག་པསཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་མངོན་འདོད་པས། །སྨྲིན་བྱེད་དབང་རུད་སྡསསོ་དང་འདིར་ཉད་ཕར་གྱ་བྲ་མེད་ཉི་བཞི་ཚུལ་བཞིན་ཞུ། །ཐོབ་ནས ་བརུལ་ཤུགས་ཉིཐ་ཅ་ཝ་སྣོམ་པ་རིགས་ལྔ 
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༄༅། །དང་བླ་མེད་ཀྱི་བྱ་མི་བྱ བྱའི་ངེས་པ་སོམ་པ་དང་། །དམ་ ཿཚིག་ མི་འདའ་བའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་རྩ་། བ་ཡན་ ་ལག་ བཅས། །དང་པོ་ ལོ་བཞི་ཚོགས་སྟྲོ་ སྦོར་བྲར་མ་མ་དག་ས་བདུན་ མཆོག་ དག་ སགསུམ་དང་ནེ། ཕྱིད ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཕྱི་ནང་ 
གསང་གསུམ་དུ་བཤད་པའོ་ནང་གསང་གསུམ་ དེ ་བཞིན་ ཉིད། ། །རྒྱུད་ འོག་མ་དང་བསྟུན་ཏེ་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོ: སྡོམ་པ་མི་འགལ་བར་བསླུངས་པ ་སྟེ། དེ་ནི་སྡོམ་པ་གཉིས་ལྡན་གསུམ་ལྡན་རིམ་པ་ལྟར་བསྲུང་བར་བྱའོ་ ཁྭ་ནམས་ རྐིམ་པས་ ཚུལ་ ཿ་བཞིན་ ་དུ། ། 
རང་གི་སྲོག་བཞིན་ལེགས་པར་བསྲུངས། །རྡོ་རྡེ་ཐེག་པར་གནས་རྣམས་ཀྱི། །བརྟུལ་ཞུགས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སྟེ། །སྲོག་གཅོད་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དང་། །གཞན་རང་ཀིམ་ཡན་པའིགྱི་ཐུད་མེད་དང་ནོར་འཕྲོགས་ 
དང་། །ཆང་འཐུང་སས་མྱོས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །སྤང་ཞིང་སྡོམ་ཕལ་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔའོ། །རྒྱན་པོ་མིག་མང་ཤོ་རྒྱན་ཁ་ན་མ་བྲོའི་ཤ་ལ་སོགས་པ་ཟས། །ངན་ཚི གས་དགོསཔ་མེད་པའི་གཞན་སྨད་པའོ་བསྟན་བཅོས་སྒྲ་བ་ 
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| །སྐྱེས་པ ཆོད་རྟེན་° ལོག་སེམས་ཀྱི་ བསྣུན་མི 


ལ་ཁྲིམས་དང་ ཀྱི། ། ། །སྡོམ་ དང་ དགེ་ ་བ་དགེ་ ་བའི་ འི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པས་བསྟུད་ ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ མུ 


€ 

ཤྭ དང་† །མུ་སྟེགས་ཀླ་ཚསརེད་ཀློའི་ཆོས་སྤྱོད་དང་། །རྣམ་ལྔ་བྱ་བ་མིན་པ་ལྔ། །དུད་འགྲོ་བྱིས་པ་བུ། བུད་མེད་དང་། བྱ། །དག་པའ་གྲགས་དང་རྫ་བ 
× དང་། །མུ་རྟགས་ཀླ་ཐསཡན་ཀླུ་འ ཆས་ རྤྱུད་དང་ | །རྣོམ་ལྟ་བྱ་བ་མན་པ་ལྔ། །དུད་ གྲོ རོ་རྡེག།ཡུལ་ལྔ ས་དབང་པོས་དབང་ཤེས་ཝ་ཞེན་མི་བྱ། ། རྣམས སའེ ཧལ་ཞུགས་ས 
སཿ རྣམས་དང་རྒྱལ་བ་དང་། ། །ཡིད་ གཏད་རང་ ཟླ་གཏད་རྣམས་ལ་འུཁུ་གནེད་སེམས་མེི་བྱ། ། ། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ཡུལ་ལྔ་ བྱལ། ! །མིག །སོགན དཱ མཁུན རོ། །ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི་དབང་ སྐུར་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྟེ། རིགས་ལ  བསྡུས་ 
33 ¥ དག སཔ ཏེ། འོག་ཏ་བྲན་མོ ན་པའི་ (འབྲ པའ་རུར་ར། །ཐུན་མེང་མན་ང ང་བ ༦ དེ༥་༨ ང་ར 
ླླ ཐུན 'ལོྲ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་རྣམས་དང་། ཐུན་མོང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གར་འཇུག་པ་ལ་དགོས་ཞེས་པ་ནི། དྲེ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་རིག་ལྔའི་སྡོམ་པ་དག་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། འག་ཏུ་ཐན་ཿ མང་ སྐྱབས་འགྲོ་སོགས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། , ` ༢ 
¿¿ མུན་མང་ཡཅ་ པ་དང་། སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ཐུནམོང་ཐུན་མོང་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་དག་ལ་འཇུག་པ་ལ་སྡོམ་པ་དེ་དག་དགོས་ཞིང་། དེས་ཀྱང་ཁྱད་པར་བའི་རིགས་ལྔས་བསྡུས་པའི་དབང་གི 
ཛུ པ་ཡན་ནོ། །དེས་ན་ཚུ་ལ་ཁྲིམ་ག གསུམ་དང་། །སྦྱིན་པ བཞི་སོགས་དང་ ། འོག་ཏུ ང་ཆུབ་ 'སེམས་བསྐྱེད་པ་སོགས། བྱ་སྦྱོད་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་པ་དང་ ། སྡམ་ཕའ་ང་པབ་ཐུན་མང་བུན་མ མ་ཡང ༈ དེ་དག་ལ་འཇུག་པ་ལ་སྡོམ་པ་དེ་དག་དགོ ད | ན་ད འ་སར་འདུག་ག 

ཾ དསན - འཛིན་པ ང་། དེ་དག་སྔོན་དུ་བྱེད་ པའི་སྨོན་ འཇུག་གོ 
3 . རོང་པའོ་སྒི་ཡི་ཨོམཔ །རྣམ་པ རིགས་ལ་ཧྒལ་བས་ གསུངས། །སངས་རྒྱས་དེ་རྣམ་སྣང་གི་རྣལ་ བོར སྡོམ་པ་ནི། །སྒོ །སྨོན་འཇུག་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ ་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་། དེ་དག་སྔོན་དུ་བྱེད་ 

% །ཅད་ཡཡ་ཨཱ་ངཔ་སྤྱ་ཡ་ཝམ་པ་ ནེ ༈ རར ཨ་ཚགོལ་ ཆོས་མ ང་ ་བེ གཞན་དོན་ཁུར་དུ་ཁུར་བ་ཕྷོ་རྣམ་གསུམ་རུག་རྒྱ་བཞི་འཆིང་ ་བ་དང་། རིགས་ལྔ་གང་གི་འ 

བསྐྱེད་ཚུལ་ཁྲིམསྲ་མི་དགེ་བ་ལས་ལྡོག་པའི་ཚུའ ཆོས་སྡུད་དང་། །དོན་བྱེད་ 


1; 
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༄༅།། །གདུལ་བྱའི་ཁམས་སྦྱོངས་བའི་ཕྱར་སོ་སོའིསྤུ་ཕྱགཆེན་དུ་བྱན་གྱིས་བརླབས་ནས་སོ་སོའི་སྙིངཔོ་བཟླ་བའོ། །འགྲེལ་པར་འདི་དངོས་སུམ་གསུང་ཡང་བཤད་རྒྱུད་ལ་ཡོད། །འོན་ཀྱང་རྡོར་དྲིལ་གྱིདོན་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་སྟོན་ལ། བླ་མནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུམམ་གནས་ལྟ་ཐུ་སྟེ། མ་ 
ལུས་པར་འཛིན་པའམ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྟེ། ཉན་རང་གཉིས་དང་། ཕར་ཕྱིན་དང་། སྔགས་གསུམ་ལ་འགྲེལ་པར་བཤད་ལན་སྟེད། ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་གསང་བ་གསུམ་ལ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། བླ་མེད་ལ་གཉིས་སུ་བྱས་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་ནི་ཉན་རང་གཉིས་ཕར་ཕྱིན་གསུམ་ལས། བཤད་པ་གང་རུང་བྱའོ། །འོད་དཔག་ 
མེད་ཀྱི་རིགས་ཏེ་དེ་ལ་དམ་ཆོས་དེ་རྣམས་མི་བྲལ་པར་འཛིན་པའོ། །རྒྱུད་གོང་མ་བཞིའི་དབང་གིས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་པ་འདི་གསུམ་ཐུན་མོང་པ་ཡིན་ནོ། །གོང་མའི་དབང་སྡོམ་དང་ཐུན་མོང་མིན་ནོ་འཛིན་པ་འོ། ྡོ་རྗེ་ྱི་རྫས་སམ་རྟགསཀི་རོརྗེ་དྲིལ་བུ་བླ་མེད་ལྟར་ན་ཐབས་ཤེས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ། གསང་ 
བནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཤེས་རབ་ནི་བླ་མེད་མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཤེས་ རབ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །བླ་ མའི་དམ་ ཚིག་རྡོ་རྗེའི་མི་སྩོད་བའི་རིགས་རིགས། །ཟང་ཟིང་དབྲ་གྲོ གས་བར་མ་ལ་བཏང་སྟོམ་དང་ མི་ 


དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ དྲྭ་ལའོ། །མཆོད་བསྟོད་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས། །སོ་སོར་འཛིན་གཏོར་མ་དང་། སྦྱིགས་སྲེག་དང་། བསྟོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ལས་རིམ་གྱི་སྡོམ་པའི་ཡན་ལག་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ལ། གཙོ་བོ་མཆོད་པ་ཡིན་པས། དེ་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་ 
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འི་རིགས་ལ་མི་སྐོད་པའི་རིགས་ལ་སྒྲལ་བའི་ཞི ང་བཅུ་སྙིང་རྗེ་ས་མྱང་འདས་སུབསྒྲལ་བའི་ཕྱིར་དང་ནང་དུ་ 


¬ 
རྡེའི 


ཆེ 


23 


17%‰22®1-‰29.5 81:12, 


པ་རམས་ཏེ། དྷེ་རྣམས་སོ་སོར་འཛིན་པ་ནི་ལས་ཀྱི་རིག་སྟེ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པའོ་བྱེད་ལས་ཀྱི་རིག ཁྱད་པར་ཆུུད་སྡེ་འོགམ་ལས་བླ་མེད་སྡོམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ 
སྲགརྒྱུབ་གཅོད་པ་དང་ སློག།དེ་ལ་ནང་ཡང་མ་དག་པའི་བཟུང་འཇིན་བཅད་པའོ་གཅོད་དེ། །ཞིང་བཅུ་རླུང་དང་རྟོག་པར་གསུངས། །རིན་ཆེན་རིགས་ལ་མ་བྱིན་ལེན། །ནོར་དང་ གཞན་གྱི་སེར་སྣ་བཟློགས་པའི་ཕྱིར་དང་། དམ་རྫས་བཀུག་སྒྲུབ་པ་སྔགས་སྙེས་ 
སོགས་ལ་སངས་རྒྱས་འབྱུར་ལ་བུད་མེད་ཐྲེག་པ་རང་གཞན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཐེག་ཆེན་འདོག་པའོ་ཆེ། །རང་དང་ག ཞན་དོན་སྡེལལོ་བསྒྲབ་བྱེད་པའོ། །པདྨ་རིགས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་མཆོག །ལས་ཕྱོགས་དམ་ཚིག་ཁྱག་རྒྱ་ཆེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི། །བུད་ 
མེད་ཐུད་མེད་བསྟེན་པའོ་ཡིན་ཏེ་བསྟེན་པའོ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་རྫུན་དུ་སྨྲ། །ཕྱ་ནི་གཞན་དོན་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་རྫུན་དང་། ནང་གྲི་དན་དོན་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ གསང་བ་སྟེང་ཁའི་སཱཿཡིག་བརྡོད་མེད་དེ་བརྡོད་པ་སྔངས་ཀྱང་བརྡེད་པའི་རྒྱུའོ་མི་ 
དམིགས་པར། །མྱ་ངན་རྫུན་དེ་ལྟ་ཐུས་སེམས་མཆོག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱང་འདས་ལ་འགོད་དོ་འདས་ལ་འགོད་པར་གྲགས། །འཁོར་ལོའི་རམ་སྣང་གི་རིག་ལ་རྩི་དངོས་ཐུབ་ཀྱིསཕྱིར་ཤ་ལྔ་དང་།། །ཆང་སྟེ་བདུད་ཙི་ལྔ་དང་དང་ུལ་ནང་གི་དབང་པོ་ལྔ་དང་། ཡུལ་ལྔ 
ཆོ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་བཟའ། ཕུང་ཕོ་ལྔ་རིགས་ལྔ་དག་པར་བྱ་བ་དང་། གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ནི་རྣམ་རྟོག་ཟ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ཅིག་ཏུབྱེད་ཀུན་བསྟན་པ་སྟེ། །ཕྱི་ནང་དེ་ལྟར་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའོ་གསང་བའི་རིམ་པ་ཡི། །མ་ཉམས་སྡོམ་པ་དེ་རྣམས་མ་ཉམས་པའོ་ 
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2 


ཟླ་ཟ 


༄༅། །སྤྱོད པ་བླ་ན་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའོ་མེད། །དགེ ་བསྙེན་བཅུལ་ཞུགསཉེརལྔ་ན་དག་སྟེན་དང་མཐུངས་ལ་ དགེ་ཚུལ་རིག་ལྔའི་སྡོམ་པ་ནི་དགེ་ཚུལ་དང་མཛུངས་དགེ་སྦོང་བླ་མེདཀྱི་ནི་དགེ་སློང་དང་མཚུངས་ཏེ། ཕྱིའི་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོང་ན་མེད་ 
པརདང་། །ཡེ་ཤེས་ ཏྱིས་ རྒན་ རྡི མ་སྡམ་པ་དེ་དག་ཀང་ལྡན་པས་ཀྱང་ལྡན་པས་མཆོག་སྟེདབྱེ་བ་ཤེས་པར་བྱའོ་པ་ ན། །འཇིག་ ྟན་དེ་ཡང་སོ་སེས་བསླབཔརན་རིམ་དང་ འཇིག་ རྟེན་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒན་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་བཀུར་བའི་ལས་ འདས་པའི། །རྣམ་གྲངས་ དེ་ 
རྣམས་རྣམ་དབྱེ་དང་ཡང་མ།ཁྲས་པར་བྱས་ལ་དེ་ལྟ ལྟར་བྱའོ་ཤེས་པར་ བྱ། །སྡོམ་པ་དེ ་ལྟར་ཐོབ་ནས། དེ་དང་འགལ་བའི་ ལྟང་བནི་དེ་ལ རྣམ་° དྱེ ་དམ་ ཚིག་ ནི། ། །རྣམ་དབྱེ་ དུ་ཞིག་ཡོད་ན་རྒྱ་ 'མྟུང་སྡོམ་པ་ ་གང་དང་གང་འགལ་བའི་ལྟུང་བ་ནི། དམྱལ་བ་སོགས་འོག་མར་ལྟུང་བ་ཡིན་ལ། 
ལྷུང་བར་འགྱུར་བའི་གནས་སམ། རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ཆེན་པོའི་སྒོ་འམ། གནས་ནི་རྩ་བ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ཡང་བཅུ་བཞིར་རྣམ་གྲངས་སྨོས་ན་གཙོ་བོའོ་བརུ་ བཞི་ ་ཡན་ལག་སྔེམ་པོའི་ཕན་ལག་གི་ལྟུང་བ་ནི་སྔོམ་པ་རྩ་བ་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ་བཞགས་ པའི་ཡན་ལག་དུ་འགྱུར་བའོ་བརྒྱད། །གཞན་ 
ཡང་ནམ་ཐངས་དམ་ ཚིགས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། །ཡན་ལག་བདུན་རྣམས་གྲངས་དེ་བསྙེད་དོ་བཅས་པའོ། །དེ་ལ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ནི། །བླ་མ་དབྱེ་བ་བཏུན་ལྡན་དང་། ཕམ་པ་ལྟང་བའི་དབྱེ་བ་ལྔ་རྣམསརྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པར་གྲགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ ཉི། རང་ 
འབྱུངབའི་བཞེད་པ་ཇི་ལྟ་བ་མིན་ཏེ། འོག་དུ་བཤད་ལ། བླ་མ་བརྙས་པའི་ཚད་ནི། དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་སྟེ་ཚིག་གཅིག་གམ་ཡན་ཚད་ཐོབ་པ་ལ་སྣོད་པ་སྟེ། བླ་མ་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྤང་པ་དང་། ཚུལ་འཆལ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་བརྗོདཅིང་ཁྲོས་པ་སྟེ། དུག་གསུམ་གྱི་བསླང་བ་ལ་བཤད་དེ། འགྲེལ་ 
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ཧི་མཱོ 


པ་དེའི་ངེས་པ་ནི། རྒྱུད་དུ་མ་ཞིག་ནས་སློབ་དཔོན་སྨད་པར་ མི་བ་སྟེ་ཞེས་པས་བཞེད་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་དམ་པ་མི་བརྙས་དང་། །རྒྱལ་ བའི་བཀའ་བ བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདས་ནི་སྡོམ་པ་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བའི་བཅས་པ་ཁྱད་གསོད་ ཀུ གག་བར་བུསལ་ཡནལ་ད་འུང་བཅས །ཅམ་ལ་ 


འགལ་བར་མཐོང་ནས། མཐའ་ འ་དྲུག་ཚུལ་བཞེ་མ་ཤེས་ནས'། ་འགལ་བར་རྟོགས་ ནས་ཡིད་ འཁྲུག་ནས་ཁྱད་ གསོད་ ཀྱི་ཚོམས་ དུ་བྱས་ པའོ་ལས་ སི འདའ་ ཞིང་ ། རྡོ་རྗེ རྗེ སྤུན་ལ ་་ི་ནན་་ཱ །གཞིཡན་ལ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ གཅིག་ལ་ དཀྱིལ་ལའོར་ 


> ×; 


དང་འ 
་ཞེས་ཡིད་འཁྲུག་ནས་ཁྲོཿ ས་པའ། ། །ཞེ་འ གྲས་པས་ སྩྱོན་བརྗོད་པ་སོགས་ སྤའོ རི ་བྱ། །སེམས་ ཅན་ ཀུན་ འའ བྱམས་ 'སེམས་ཅན་ དུ་སྟུག་བསྔལ་གང་ཡང་རུཿ རུང་བ་ལ་བྱམས་པ་ ་བཏང་བ་སྟེ་ བྲལ་སྟམས་ 


>. ཚོལ་པོ། །འེ་བྲ >. = 


ན་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་བོ། །དེབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་སྤངས་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་དུ་སྨོན་པ་སྤང་བའོ་མྲེ་སྤང་། ། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནི་ཝྔགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བདེ་བ་ཆེན་ཕོར་གསུངས་པའི་བདེ བའ་ཧེན་ 
གིས་ཆད་མིན་པར་འཛག་ བདེའི་བྲས བསམ་པས་ཁུ་བ་ཉམས་པར་ བྱས་ཞེས་པ་ནི། དུས་འཁོར་གྱི་ ་དགོངས་པ་ སྟེ། འདིར་དྲངས་སྟེ་ ་བཤད་ དོ་ཉམས་ མྨི ་བྱ། ། །རང་ གཞན་ རང་ནི ་སྔགས་དང་། གཞན་ཀྲྭ་ ཀྭ ་ནི་ མུ་སྟེགས་ དང་ཕྱོ གས་མཐུན་བྱས་པ་དང་། ཉན་རང་ ་གཉིས་ནི་ ཐེག་ ཆེན་ གྱིས གྲུབ་མཐའ་དབུ་སེམས་ 


= 2 རཾ 


ས་ཏེ། རྣམས་ཕྱོགས་ཞེ, ན་གྱི་ཞུག་སྡང་གི ་སྨད་པ་དང་། སྤོད་ཅིང་སུན་འཕྱིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མིན་ནོ་སྙམ་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྤོང་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ལྟ་ངན་སེལ་བ་སོགས་འ འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་ན་སྐྱོན་མེད་མོད། དེ་ཡང་ཡུང་རིག་གིས་བསྟན་ལ་དབབ་པའོ་གྲུབ་མཐ ཐའ་ལ་མི་སྐད། ། 


ངོན ་འདོད་ཀྱི་སྨོན་སེམས་སངས་རྒྱས་ 'ེ ཆོས་ཐམ་ཅད་ 


ངས་རྒྱས་ཐོ། 
་ནི་ཁུ་བ་ 


ག་ཡིན་པས། གཞན་ ་དོན་གསང་དབང་དང་། རི་ལྭ་ཟ ང་ 


རོ་ཟི་ ༄༅། །གསང་པ་ མ་ སྨིན་རྒུ་རྱེན་བིམ སྨིན་པ་གཉིས་དང་། མ་སྨིན་པ་ ་ལྔ་བཤད་ཀྱང་རིམ་གྱི་བློ་མ་ཁྲིད་ནས། གོ' གོང་མ་བསྟན་ན་ཡིད་མི་ཆེས་སུ་འགྱུར་བ་སྤྱིར་བསྟན་ནས། རྩ་ལྷུང་གིས་ཡུལ་གཙོ་བོ་ནི་དབང་གི་མ་སྨིན་པའོ། །གང་བསྒྲགས་ པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གླེགས་བམ་དང་། བྲིས 
ྐུ་དང་། བདུད་རྩི་རི་ལུ་དང་། ཚོགས་འཁོར་དང་། དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་དང་བརྡ་གསང་བའི་དམ་ཚིགས་ཙམ་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དེ་བསྒྲགས་ནས་དོན་གོ་བ་དང་། དེར་ཡུས་ཤེས་པ་དང་གཞན་འདུལ་བའི་སྐབས་སོགས་ཀྱིས་དགོས་པ་མེད་པར་སྨྲགས་པ་སོགས་ལྟུང་བའོ་ལ་མི་ 
བསྒྲགས། །ཕུང་པོ་ །ཁམས་ 'སོགས་ ཀྱིས་སྐྱེ་མཆེད་སོ: སགས་ ཀྱིས་སྐྱེ་ལ་ སངས། རྒྱས 'ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཤེསནས། དེ་ལ་མ་གུས་པར་ འགྱུར་བའི་ བསད་ ་བཅི་ངས་ དང་བརྡུངས་ ་བཏགས་དམན་ ་པ་ དང་གནས་ མིན་ པར་ བཟོད་པ་དང་། བསྟུང་གནས། དཀའ་ ཐུབ་། དཀའ་སྤྱད་ཕུང་པོ་ གདུང་ ་བའི་ ཕྱིར་བ: བྱས་པ་ དང་། 

ཝུང་པོ་ ་མི་གཙང་བར་བསྣོམ་པས། མ'། མི་གཙང་པས་ལྟ་བསྒོམ་མི་རུང་སྟམས་པ་དང་། དང་། གསོབ་སོགས་ དུ་བསམ་ ་པའོ། །དཱན་ ་པ་ ཉེར་བཞག་སོགས་ ཧྱིས་མི་ སྡག་པ་རྣམས་ དང་པོར་ཉོན་མོངས་ 'འདུལ་ཕྱིར་ལ་མ' ་བཀག་ [ཀྱང་ལྷར་འ འཛིན་གྱི གྱས་སྐབས་སྲ་ཡང་ བཀག་གོ་ ཁམས་སོགས་ མི་ བརྙས་ དང་། །དག་ 


517 


ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་རྣམ་དག་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་འགལ་བར་རྟོགས་ནས་ཡིད་གཉིས་ཟ་པར་སྤང་བ་ལ་བཤད་དེ། །རང་བཞིན་ བདེན་མེད་དང་; ་མཁྱེན་སོགས་ འགལ་བར་གོ་ གོ་ཞེས་པའམ། བསཟོགས་ པའི་ཕྱིར་ སུན་ཕྱུང་ན་ པའི་ ་ཆོས་ལ་ 


སོམ་གཉིས་སྤོ་ ང་། །ག དུག་ གདུག་པ་མུ་སྟེགས་ཅན་སོགས་དཀོན་མཆོག་སྒོད་པ་སོགས་སོ། །དེ་ཡང་རྣམ་ཤེ ས་འཕོ་ནས་མཐོ་རིས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་སྐྱེ་པར་བྱེད་ནུས་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་ལུས་ལ་གཞུག་ནུས་པ་དང། སྔོན་ དང་ཕྱི་མཐའ་ཤེས་པས་ཐབས་གཞན་གྱིས་འདུལ་མ་ཐུབ་ན་ངན་འགྲོ་ལས་ 


བཟློགས་པའི་མངོན་སྤྱོད་མུ་བྱས་ན་ལྟུང་བའོ། | །ཡངན་ད་ལ་མཛའ་བར་བྱས་པའོ་ལ་རྟག་དུ་བྱམས་ལྡན་མིན། །མི ཧོ མར་མི 
དོན པཿ སྒྲོས་འདོག་ སྤངས། །དད་ “ཤིན་ཏུ་གདམས་ ངག་ལ་དད་ནས་གཞན་ ་ཡང་དེ་ཁོ་ ་ན་ཊ ་ཉིད་མི་བསྒོ་མ་པར་ཡལ ་བར་དོར་བ་སྐ་ 


ˆ 


ངོ་ལྡན་ སེམས་ཅན་སྐན་པའི་ལམ་བྱི་སྣོད་རུང་དད་པ་དེ་བཟློག་ པའི་ཕྱིར་སུ: 


` 


ན་ཕྱུང་ནས་ལྡོག་པར་བྱེད་པའི་གཙོ་བོ་ 
ཚོགས་གསོག་གིས་སྐབས་སུ་བརྡ་སོག 


རི 


ང་མིང་ཚིག་ སྨ བརྗོད་དང་བྲལ་བ་ལ་མིང་སོགས་མཚན་ མར་རྟོག་པ་སོགས་མཐའ་དབུས་སུ་རྟོག་པ་ སྟེ། དེ་ཡང་ལྟ་བ་རྙེད་ནས་མཚན་འཛིན་བྱས་ན་ ལྟུང་བར་བསྟན་པའོ་ཀླལ་ 


ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་དེ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་ 


གས་དངོས་སམ་ཡིད་ཀྱིས་རིགས་མ་མི་ 


པ་དག་ ཀྱང་བསྡུའོ་ཆི། ་དབྱུང་། །དམ་ ཚིགས་ རྙེད་ ཁ་ཤ་ལྔ་བཏུད་རྩི་ལྔ་སོགས་བཟའ་བའི་དམ་ཚིགས་ཚོགས་འཁོར་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ མོའི་སྟོན་མོ་དུས་དྲང་པས། མི་གཙང་བ་ སོགས་ཀྱིས་རྟོགས་པས་མི་ 
བརྟེན་པ་དང། རྡོར་དྲིལ་ཁ་ཊཾ ་རྒྱན་ དྲུག་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ སྤང་བ་ལ་ཡང་བསྡུ་ ་བའོ་སྤྲང་མི་ བྱ། ། །ཤེས་ རབ་ཤེས་རབ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡིས་བདེ་ 


༢༠༦ང༧༧༧ལ 


བསྟེན་པ བ་སྟེ 


ཡིས་བདེ་བ་ཆེན་ལོ་འབྱུང་བའི་ཐུད་མེད་སྤྱི་ལ་སྨོད་ཚིགས་དུ་འགྲོ་བའི་སྨོད་པ 


བའ ཅའ་བུད་མེད་མི་སྨོད་པ པའོ། 


འ། །ཉོ ཉོན་མོངས་ཉོན་མོངས་པ་དུག་ 


གསུམ་གྱི ་བསླང་པའི་ "ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་པོ་ ་དེ་རྣམས་བྱས་ ན་འོ་ དྲག་ ཕོ་ལ ་བརྟེན ནས། །དེ་ འགལ་ རྩ་ལྟུང་རྒྱ་ 
རྩ་ལྟུང་ལ་ད 


༤ 
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རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་ ལྕུང་ཞེས་ 


བརྗོད་དོ། 


¬~ 


བརྗད་ད། །ད་པ 


བྱེ་བའི་ཡན་ལག་མ་ཡིན་ནོ་ལག་ནི། །དམ་ མེད་ དམ་ཚིག་དང་མི་ལྡན་པའི་དབང་དམ་ཚིག་གིས་རྒྱུད་སྦྱང་བ་མ་ཡིན་པ་ལ་སྟེ། སྤྱིར་བཤད་ཚུལ་དང་མི་ 'ཐུན་པར་སྤོུད་པར་བྱེད་ན་ ཉེས་པའོ་ འོ་རིག་མ ་བརྟེན་མི་ 


སྦོམ་པོའི་ཡན་ལག་སྟེ་རྩ་བའི་རྡེས་མཐུན་ལྷག་མའི་ཉེས་ ས་པའོ། །ལུང་ཡང་འདི་ཉིད་འདུ་འ་༔ དང་ ང་ཕྱོགས་ མཐུན་ ཡན་ གོང་མའི་ 
བྱ། །ཚོགས་ཀྱི་ལཁོར་ ལོ་རྩོད་གཤད་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ 


ལོ 
༣༩༧ 


༄༅། །བྲལ་བར་བག་མེད་དང་། ང་རྒྱལ་གྱི་ཚྩོད་སྨོད་བྲེ་མོའི་གཡེང་བ་བྱས་ན་ ་ཉེས་པའོ་མ ་བྱ། །མ་ གསུང་པ ཡི ་རིག་ མཱ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་མེད་པ་ཕྱིན་གྱིས་མ་བརླབ་པའི་མ་དད་པའི ་མདུན་དུ་མིན་སོགས། རིགས་མི་ལྡན་པའི་ རོ རོར རར རོ ་གདུད་རྩི་ལྔ་ལེན་ཅིང་ 
བྭ་པསན་ ལྟུང་ངོ་ལ། །དམ་ཆ ཚིག་ བདུད་ཅུ་ རྩི་བླང་མི་ བྱ། ' །གསང་ དད་ལྡན་སྣོད་ལྡན་ལ་ཕན་པར་འདོད་པས་དྲི་བ་སོགས་དུས་ལ་བབ་པར་གསང་དོན་བཤད་པར་བྱ་དགོས་པ་ ལ་མི་ རྟན་པའོ་ཆོས་དུས་ལྡན་ བསྟན་ པར་ བྱ། །ཆོས་འདྲི་ བྲེ 'དེ་བཞིན་དུ་དད་ལྡན་ཆོས་དྲི་བ་ 
བེ་མོ་སོགས་ཆོས་གཞན་སྟོན་པའོ་མོའི་གཏམ་མི་བྱ། །ཉན་ཐོས་མདུན་དུ་ཞག་བདུན་གསང་སྔགས་ལ་ཡིད་མ་གུས་ཤིང་སུན་འཕྱིན་བྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་གནས་པའོ་ འོ་མིན། །རྣལ་ འབྱོུར་ ཡེ ཤེས་ལའི་བསྒབ་ཐབས་ཀྱིབསྐེད་རིམས་ལ་སོགས་ཕྱོགས་ 

མཆས་ཉིདཉཉདཁདའང་མ་ཤེས་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཟུང་འཇུག་གི་སྦྱོར་བ་མི་ཤེས་པར་ པར། །རྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན པར་ །ཁྲས་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པར་ཁས་ སླང་པའི་ང་རྒྱལ་མི་བྱའོ་རྨི' བླངས། །དུས་མིན གསང་ 'ཆོས་སྔགས་ལ་མི་དད་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། 

དབང་གི་སྨིན་ཡང་ཕྱིའི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ལ་ཚོགས་བཤད་ བྱའི་སློབ་བཤད་གསང་ཆོས་མི་བསྟན་ནོ་བསྟན པབ ་མིན། །འདིར་ འགལ་ ཡན་ ལག་ ལྷུང་བར་ བརྗོད། །གཞན་ 'ཡཱར་རྣམ་གྲང་གཙོ་བོ་ལྟ་ བའོ་རྣམ་ པ་བཅ ཅོ་ལྔ་སྟེ །མཆོད་ ཉིན་མཚན་སྒོ་གསུམ་གི་མཆོད་བསྟོད་ 
བླབས་པ་སོགས་འདས་ཏེ་ཆག་ན་ལྟུང་སྟེ་སླར་གཉིསནས་དེ་ཆག་ ཐེབབའོ་སྲོགས་ དུས་ལས འདས་ ཡཿ དང་ ། །རང་ལྷ་ ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་བཟང་ངན་དུ་རྟོགས་ནས་སྤོང་ལེན་བྱེད་ན་ ལྟུང་ངོ་ བླང་ དོར་ བྱེད་ ༡" གཞན། །ཕྱི་ ་རོ༧་ཕྱི་པའི་ 'ལྟ་ལ་གནས་སྐབས་སོགས་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་ཡོད་ 


ྲ་ 


པར་ཤེས་ནས་ཕྱག་མཆོད་སོགས་གུས་པར་བྱས་པའོ་འཇིག་རྟེན་ལྷ་དགའ་དང་། །དངོས་པོ་ཐེར་ཟུག་སྔུམ་ལྟ་བུ་མིན་པར་དངོས་པོ་བདེན་ཞེན་དང་སྐྱེད་རིམ་སོགས་བདེན་ཞེན་དུ་བསྙོམ་པའོ་ཞེན་ཅིང་བསྒོམ། །དབང་རང་གི་མ་ཐོབ་པར་གཞན་ལ་བསྟན་འའོ་མ་རྫོགས་པ་ 
གཞན་ལ་བསྒུར། །ཚེ་འདིའི་ཝད་ཁོནའདན་་བ་ཐང་བའ་དན་དུ་བསྟན་པ་དང་།། །འོག་མའི་བཟླབ་པའོག་མ་དང།གཞན་ཉེསབས་མཐངབཞནཐད་གསོད་ཐསལའོ་བསླབ་པ་ཁྱད་དུ་གསོད་བདང་། །རྙེད་ཕྱིར་རང་ཚུལ་གོང་གད་ཕས་རྟད་པ་ 
འཐུག་པའི་ཚུལ་འཆོས་བྱེད་པའི་རང་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ལྟར་སྟོན་པའོ་མར་སྟོན། །ནུས་མིན་འཕྲིན་ལས་རྩོ་མ་ཞི་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་མེད་བཞིན་དུབྱེད་ན་དད་ལོག་སོགས་ཀྱི་སྨྱོན་འབྱུང་བས་བྱས་ན་ལྟུང་བའོ་པ་དང་། །དོན་མེད་ དོན་མེད་བསྒྲབ་པ་ནི་དོན་མེད་ཡིན་ལ་ 
སྟོམས་ལས་དེས་གནས་ནས་རང་གཞན་སྨིན་པར་མི་བྱད་ན་ལྟངངོ་སྟོམ་ལས་ཀྱིས་གནས་བྱེད། །བརྩེ་སྲེམས་གཞན་གྱི་ཉེས་སྤྱོད་བྱེད་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་ཅན་ལ་བརྩེ་བ་སྡོང་ན་ལུང་བའོ་སྤྲོང་བར་བྱེད་པ་དང་། །དམན་པའི་སྤྱོད་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པ་སྟེ་བླ་མད་ཀྱི་ཚུལ་ 
ལཞུགས་ཤིང་ཤེས་ཀྱང་ཐེག་པ་འོག་མ་ཁོ་ནའི་སྦྱདཔ་བྱད་ན་ལྟང་བའོ་བྱེད་ལ་དགའ། འཇིག་རྟེན་གཡེང་བསས་འདིག་རྟནགྱི་གཡེང་བས་ཆོས་བརྒྱད་ལ་དུས་འདའ་བར་སྤྱོད་པ་འཇིག་རྟེན་པ་གཞན་དང་སྤྱོད་པ་མཐུན་ན་ལྟང་ངོ་དུས་འདས་དང་། །ཉམས་པ་ཡལ་ཐེག་པ་གསུམ་ 


ལོ" 


སྡོམ་པ་ཞིག་པ་ཡལ་བར་འདོར་ན་ལྟུང་བའོ་ཁྲར་: འདོར་བྱེད་ཅིང་། །རང་ ཚུལ་སྦྱོད་ཐེག་པ་ རྒྱུད་སོ་སོ་དང་ཁྱད་པར་ དུ་སྤོང་ནས་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་བར་དུ་གོ་རི་ མ་ག སུང་པའི་སྤྱོད་པ་ཅི་བྱེད་པ་ལྟུང་བའོ་པྲ། འདོར་བྱེད་སྤང་། །བཅོ་ལྔ་བོ་ འདི་རྣ མང་ ལྟུང་བ ར་ག སུང་པ་ 


ཆར 


ཧཾ 
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ན། །དམ་ ལ་ད་ནི་དེ་ལས་ཡན་ ་ལག་ བདུན་ནི། མཚན་ཉིད་ལྔ་པོ་སོགས་ནས་བཤད་པ་དང་མཐུན་ པའི་བླ་མ་བསྟེན་ཅིང་གཅིག་ཤོས་མཚན་ཉིད་དང་མི ་ལྡན་པ་མི་བསྟེན་ ཉེར་བ སྟེན་གཅིག ག་ཤོཿ ང་ མེན། །སྣོད་ དང་ལྡ ན་སྡོད་མིན་ བླང་དོར་ལ་རྨོངས་ཤིང་སྤོང་ལེན་ 
་བཿ སྡུད་ཅིང་སློ་བ་མར་བྱས་ན་ལྟུང་བ་ དུ་མ་མང་པོའི་གཞེར་འགྱུར་བ་སྟེ། བླན་པོ་དེ་འདྲ་བ་ནི་ཉེས་པ་ མང་དུ་བྱེད་ཅིང་དྲི་མ་ལས་ལྡང་དཀའ་བས་མི་བསྟེན་ཁྲ་ རྣམ་ ལར་ བརྟགས། །འདོད་ ཕྱིར་ འདོད་པས་སྔགས་རྫས་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་ཤ་ རུས་ཀྱི་ཕྱིར་འཚེ་བ་དང་ 
ར་གཞམ་ལ རར ་གནོད་ མི ་བྱ། །དཀོན ་མཆོག་ ལ་ སོགས་ དཀོན་མཆོག་གི་རྫས་མི་ཉམས་པར་བྱ་ཞིང་སྤོས་དྲི་མི སྣོམ་པསོགས་གོ་ནོར་ལ་ མིན། ། ། །གཞན དོ་ན་གཞན་དོན་སྐད་ཅི་ཙམ་ཕང་མི 'དོར་ཞིང་སྐད་ཅིག ་ཡལ་མི་ འདོར། ། །དགེ་ ཀུན་ སེམས་ 
ད་ སེམས་བསྐེད་དང་ལྡན་པས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱ་ཞིང་བསྔོ་བས་ ་ཟིན་པར་བྱཿ བྱའོ་བསྔོ་ པར བཟུང་། ། །རྣམ་ ཤིས་འཕོ་༢ ཁོ་འཆི་ཚེ་འཕོ་དུས་ཤེས་པ་དང་། འོད་གསལ་ལས་སྟིང་རྗེ་ལྟང་ཚུལ་ཤེས་པ་སྟེ། མ་ཤེས་ན་ཡུང་པོའི་སངས་རྒྱས་བསད་ པའི་ཉེས་པ་དང་། པར་དོར་ཟུང་འཇུག་མི་ 


པའི་སྣོན་ནོ་བའི་དེ་ཉིད་མཁས། །འདི་དག་ཡན་ལག་ཉེས་པར་བཤད། །མདོར་ན (རྒྱུད ཀྱི་རིམ་པ་བཞེན། །དབང་ བཞིའི་ཚུལ་དང་བྱ་སྦྱོད་གཉིས་ལ་ཐུམ་དབང་ནི་རྒྱུད་གོང་མའི་ཐུམ་དབང་དང་གཅིག་པའི་དབང་མིན་གྱི་ཆུ་དབང་སྟེ། དབུ་རྒྱན་ 


ཀོ 
བསྐྱ 
ཐོབ་པ 


521 


བདགས་པ་མཐའ་རྟེན་བཅས་པའི་དབང་སྟེསློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སྟེ་སྤྱད་རྒྱདལ་རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་མིང་དབང་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནི། མཛན་བཅས་དང་མཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་གྱིས་གོང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུམ་ཡིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ 


བླ་མེད་དང་མི་འདྲ་ལ། 


དོན་མི་འདྲ་བའི་དབང་ཀ་ལྡན་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པོ་བཤད་པ་ཡང་འདུག་པ་ནི་བླ་མེད་དང་འདྲ་བར་བཤད་སྟང་། །འོན་ཀྱང་གཙོ་བོ་བླ་མེད་བཟུང་ངོ་། །དེ་ལ་དབང་བཞེ་དང་འབྲེལ་ཚུལ་འགྲེལ་པར་གསལ་རྗེས་འབྲེལ་པས། །བློ་ལྡན་སྒོཿ བ་མས་ལེགས་པར་ 
སྤྱད་། །ཕམ་སོགས་དབྱེ་བའི་དབྱེ་བ་བདུན་ལྡན་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡང་གོ་རིམས་ཀྱང་། །ཉོན་མོངས་ཀུན་བསླངས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ཀུན་ནས་བསླངས་པ་དང་དེར་ཤེས་ལྡན། །ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་བསམ་པ་ཙམ་མིན་པར་ཡུས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། ངག་གི་སྦྱོར་བར་ལྡན་ 
པ་སྟེདའི་བར་དུ་སྤྱད་ཕནས་སྦྱོར་ལྡན་བར་བཅད་ཅིང་། །མ་འཁྲུལ་བདག་ཉིད་མ་འཁྲུལ་པའོ་འགྱོད་ཤེས་ཤིང་འགྱ་ ་པ་མེད་པདང་མེད་ཚད་ དེ་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་རང་བ་སྟེ། དུས་ལ་མ་བཤགས་ན་ཚད་འདས་དང་། བཤགས་ན་ཚད་ལས་མ་འདས་པ་སྟེ་ལསྲ་ འདས། །བདུན་ 
ལྡན་ཕམ་པ་ཕམ་པ་འདྲ་བ་ཞེས་བརྡོད་དེ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་ཕམ་ལྟུང་སོ་སོར་བཤད། རང་བྱུང་པས་གཅིག་པར་མཛད་ཞེས་བརྗོད་ལ། །དངོས་གཞི་མེད་དང་ཚད་ ཅ་ལུང་གི་ལྟང་བ་དངོས་གཞི་མེད་པའི་བཤགས་པ་བྱས་ནས་ཚད་ལས་མ་འདས་པའོ་མ་འདས། །ལྟུང་བ་ཞེས་ 
བརྗོད་ལྷག །རྩ་ལྟུང་དངོས་གཞི་མེད་པའི་ལྟང་བ་དགེ་འདུན་ལྟག་མ་ལྟ་བུའོ་མ་འདྲ། །དེ་བས་དམན་དེ་བས་ཉེས་པ་ཆུང་བ་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་གཞིནི་དང་ལྷག་མ་ནི། །གཙོ་བོ་ལྡི་གཙོ་བོ་ལྡ་བ་ནི་ན་ལག་བརྒད་ད་སྟེ་སྦྲོམ་སྦོམ་པོལྟ་ུཞེས་པས་སྔོམ་པོ་ སྟེ་གཞི་ 
ནི་སོ་ཐར་དང་མཐུན་པར་བསྟན་པོ་བཞིན། །ཡན་ལག་གཞན་དག་དེ་བས་ཀྱང་དམན་པ་སྟེ་ཆུང་ན་ལྟུང་བྱེད་ཅེས་བྱའོ་ལྟུང་བྱེད་མཚུངས་། །ཕྱོགས་མཐུན་ཕྲ་མོའི་ཉེས་པ་ཆུང་ངུ་ཕྱོགས་མཐུན་ནི། ཤན་འདྲ་བ་ནམ་པ་ཉེས་བྱས་དང་འདྲའོ་ཉེས་བྱས་ནི་སྟེ། །ལྟུང་ 
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༦ དང་བཅུ་བཞིཔ་ནི་འཆིང་བེད་ཀྱིརྱེན་ནོ།ཚར་ངན་འགྲོ་ཚར་གཅོད་པ་བཅུ་པ་དང་། དད་ལྡན་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་བཅུ་གཉིས་པ་སྟེ་སྟིངརྡེས་བསྒྲལ་ཞངམི་བསླུ་བར་དད་ལྡན་བསྡུད་ཅིག་ཡང་དག་གི་ལམ་ལ་ཁྲིད་པས་འཕྲིན་ལས་ཏེ།དེ་རྣམས་སུ་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བའོ་བཅད་ རྗེས་བཟུང་འཕྲིན་ 


༄༅། །བའི་གཟུགས་བརྙན་བླ་མའི་བཀའ་དང་གཞན་དོན་ཆེན་པོ་དང་། ན་བས་མ་ནུས་པ་ལ་སོགས་ཉེས་མེད་སྣང་བའོ་ཉེས་མེད་དག །ལེགས་ཉེས་གཉེན་པོ་དེ་ྟར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་གཉེན་པོ་བསྟེན་ཅིང་སྡང་བྱ་སྲང་ངོ་རབ་ཏུ་བསྟེན། །དཀོན་མཆོག་ 
དང་པོ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་གི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་འབྲེལ། བཞི་པ་ལྔ་པ་ཕྱི་ནང་ཀུན་རྫ་བ་སེམས་བསྐྱེད་དང་བཅུ་གཅིག་པ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དགུ་པ་དག་པའི་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྤང་སེམས་བསྙེད་ལ་བསྡུའོ་ཕྱི་ནང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཐུང་ཁམས་ཕུལ་སུལ་ཅན་དག་པ་ཤེས་ 
པ་བརྒྱད་པོ་བཅུ་དྲུག་པ་ཡང་། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་སོགས་དང་རིག་མ་དང་རྡོར་དྲིལ་སོགས་ཀྱི་དག་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན། ཡུལ་ཨུལ་ཅན་སྦྱོར་བའམ། བཟའ་བར་བསྡུ་བའོ་ཡྱི་ནང་ཕྱི་གཞན་དང་། ནང་རང་གིས་ཆོསལ་སྤོད་པ་དྲུག་པའོ་རྐྱེན། །རྱེནནི་རྐྱེན་ཏེ་དབང་ སོགས་ཀྱིས་མ་སྨིན་པ་ལ་གསང་སྒྲོག་སྟེ་བདུན་ 


ལས་སུ། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའོ། །གལ་ཏེ་ཉམས་ན་བཤགས་བྱ་སྟེ་གལ་ཏེ་དམ་ཚིགས་དེ་རྣམས་ཏེརོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་མཚོན་པ་ཙམ་སྟེ། རྩ་ལྷུང་བྱུང་མ་ཐག་དལ་བར་མ་བཞག་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སྤུན་རྣམས་ལ་ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་ཚོགས་ 


འཁོར་དང་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་འགྱོད་སེམས་སྡོམ་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ནས་དབང་བླངས་བར་བྱ་ཞིང་། དེའི་རྗེས་སུ་ཡང་སྡིག་པ་དག་པའི་མཚན་ལྟས་མ་བྱུང་བར་དུ་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེགས་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་སོགས་སྔགས་དང་མཆཱལ་དང་། གཏོར་མ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ། སྟིང་ཕོ་ 


ི- 


༨ ༢ 2. 


དབང་བསྐུར་ སྦྱིན „་སྲེགས་གསང་སྔགས་དང་། ། །མཆྫལ་གཏོར་ མའི་རིམ་པ་ ནི། །ཉམས་པའི་ ཚད་ དང་ཐ སྤྱར་ ཏེ་ སྐྱད། །ལུས་ངག་ ཡིད་ ཀྱི་རིམ་གཞན་ཡང་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པའི་རིམས་པ་དང་སྦྱར་ནས་པ་ ཡིས། །དཀའ་སྐྱད་ 


རྒྱན་ལས་གསུང་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཉམས་པའི་ཆེ་ཆུང་དང་ 'སྦྱར་ནས་བྱེད ད། རྩ་ལྟུང་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་འཇམ་དཔལ་ གྲགས་པས་ དབང་མི་དགོས་པར་བཤགས་ཚུལ་བཤད་ཀྱང་། རང་བྱུང་པས་དབང་དགོས་པར་མཛད་དེ་ཁྱད་པར་དུ་ དུ་ཞེས་ཚིག་ སྦྱར་ནས་སོ་སོའི་དག་པར་བྱེད་པ འི་རིམ་པ་བཤད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ བའོ། ། 


བསམ་ གཏན་ ཚུལ་ དཀའ་སྤྱད་དུ་མ་བྱ་ཞིང་རིམ་གཉིས་སོགས་ཀྱི་བསམ་གཏན་བཤད་ཚུལ་ ལྟར་སྦྱར་རོ་ ་བཞིན་བྱ། ་བྱ། །མ །མ་བཤགས་ རྡོ རྗེ་ དམྱལ་ དེ་ལྟར་མ་བཤགས་ན་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་མཐོང་བའི་ཉེས་པ་རྡོ་རྡེ་དམྱལ་བ་ལས་ཐར་ཀྱང་ངན་འགྲོ་ ་གཞན་རྣམས་སུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་གནས་པར་ 
འགྱུར་ཞེས་པའོ་བ་སོགས། །ཚུལ་མིན་ སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ཆོས་ཆེ་འདི་ལ་བདུད་ལོག་འདྲན་རྣམས་ཀྱི་གཞན་དབང་དུགྱརནས་སྒོ་གསུམསྡུག་བསྔལདུ་མས་དུས་རྟག་དུ་འཆེའི་བསམ་ལས་འདས། །མ་ཉམས་རབ་ཞི་ཚེ་གཅིག་གིས། རྡོ ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ས་ 
ཐྲོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་དེ རྣམས་མ་ཉམས་པར་ནི་དགེ་ལེགས་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ནས་རབ་ཚེ་གཅིག་གི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཆེ་འདི་ འདིར་ཐོབ་ཅིང་། །ཐུན ་ཤོཿ ང་དངོ་ ངོས་གྲུབ་ འབྲིང་ཐ་མས་ཀྱར་ཐུན་མོང་གི་ ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཐམས་ཅད་ ཀུན། །ཐོག་ མེད་ བརྐ་མ།་རིང་པོར་ 
མི་ཐོགས་པར་བསམ་པ་ཙམ་གྱི་འགྲུབ་པ་ཙ་མ།་ གྱི ་འགྲུབ། །དཔལ་ ལྡན་རྡོ་ རྡེ བྲེ ག་པ་སངས་རྒྱས་ སྲིད་ཞིའི་དཔལ་ལྡན་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གཤེགས་ཤིང་གཤེགས་ པར་འགྱུར་བའི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ ཀུན་གྱུ གྱི ་ལམ། །རྒྱུད་ སྡེ་རི ན་ 
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ཉོན་མོངས་རག་པའི་རང་བཞིནཅན་པས། དེ་རྣམས་ཐེག་པ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་ཐེག་ལ་མོས་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་ཡང་རྒྱ་ཆེན་ལ་འཇུག་མི་ནུས་སྟེ་དུ་ས་དད་ལྡན་དིང་སང་ཐེག་མཆོག་མོས་པ་རྣམས། 
ཚོགས་གཡེང་བས་སྤྱོད་པར་མི་གཞུངརྒྱ་ཆེར་ལྟ་བར་མི་ནུསཔ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་དྭའོ་ཞུས་ལ། །ཕན་པར་བསམ་ནས་རང་བྱུང་འདི་བསྟན་བཅོས་མཛད་ 
ལྟར་ཡང་རང་བཟོ་སྣང་བའོ་སྲས་རྒྱུད་འགྲེལ་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་ལྟར་བྲིས། །ཉེས་པའི་ཅོམ་པའི་ཉེསཔ་ཚོགས་རྣམས་ཅི་མཆིས་རྡོ་རྗེ 


བར་ཤོག །དགེ་བ་ཅི་ཡོད་མཁའ་མཉམ་དགེ་བ་བྔེ་བ་སེམས་ཅན་ལ། །བསྔོས་པས་སྒྲིབ་གསུམ་བྲ ལ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །ཨེ་ཐཾ་མ་ཡ་ཡི་གེ་བཞིའིདོན་གྱི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོརྡེ་སྟ ཡེ་ཤེས་དེའི་རོལ་པས་སེམས་དཔའ་སྟེ། 


༧།ི ༄། །པོ་ཆེ་ལས་གསུང་པའི་སྨིན་གྲོལ་དོན་བསྟན་པ་ཉྙགབེདཉི་དབང་གྲོལབད་རམགཉསསུ་རྒསབཏབནསདའ་དནབསྟནཔ།།དེ་དག་ད་དག་སྟེང་ོ་དམཚིག་རེ།དེ་མ་ཤིངགི་སངཔ་སུམབ་ལྟར་འབུངབསས སྙིང་པོ་དམ་ཚེགས་རྩ་ལྟུང་ 


ཡན་ལག་བཅས། །རྒྱལ་སྲས་མཁས་སྒྲབ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་དེ་འདྲབ་ནི་རྒྱལ་སྲས་སྟ། སེམས་འགྲེལ་རྣམས་དང་། ཀླུ་སྒྲུབ། དཔའ་བོ་སོགས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཀྱང་གྱུར་ཀྱང་། །སྟིགསྲ་སྟིགས་མ་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཞན་ཅིང་བློགྲོས་ཆུང་ལ་ 
ཿཔ་པོ་བྱོན་ཟིན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་ན་འདིར་བཤད་མི་དགོས་ཞེས་རྒོལ་བ་སྤང་པའོ་ རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡི ། །རྐྱལ་དེ་ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་དང་མཁའ་འགྲོ་ལ། །བཟོད་པར་གསོལ་ཅིག་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་ 


།ཚེ་ཤུང་ཚེ་ཐུང་བ་དང་། བཱ་གྲོས་ཞན་ཅིང་ཉོན་མོངས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་གཡེང་བས་སྣུ། - 
€༽ 


ཝོ 


ཀོ དི 


དེ་ལས་བྱུངབའིགཟགསསྐུའོ །་གཉསཀྱངགཉིསསུམེད་པའིརལས་གངརྡོརྡེ་རོལ་པའི་ཐུགས་དེ་གཉིས་མེད་རོལ་པ་གང་། །ཧེ་ རུ་ག་དིལ་འཁོར་ཧི་འཁར་ལོ་དཔལ་དང་ནལ་འབྱོར་ཡབ་ཅམ་མར་ལྡན་བདེ་བ་ཆན་པའ་རཾས་རབ་དུ་དགེས 
པའི་ལ་ ལྷ་ཚོགས་གར་ ཉམས་དགུ་བཅྲས་ པ།. ། །སྤྲོས་མེད་ རང་ བཞིན་ ཐུགས་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བཞུགས་ པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཡང་སྟིང་རྡེ་ ཆེན་པོས་གདུལ་བྱ ཀྱའི་ཁམས་ དབང་དང་ མཐུན་པར་ སྤྲོས་སྟེ་ གསུངས་ པའྲི མཐར་ ཐུག་ཐབས་ ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗེ ཐེག་པའི་ མཐར་ཐུཿ ཐུག་ཐབས་ ཤིས་ 
གཉསམེད་ཀྱི་ྡོ་ྗ་ ་རྡ་ཐེག་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་བརྡོད་བྱེད་དང་།། དེས་སྟོན་པའི་ཆོས་ཚུལ་དེ་བརྗོད་བྱ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒྲོགས་པས་ སྤྲོས་ པའི ་སྒྲ་དབྱངས་ཆོས་ ཚུལ་རབ་སྒྲོ སྒྲོག ྡོ་རེ་ཐེག་པའི་སྣོད་རུང་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་མཆོག་རབ་སེམས་ཅན་ རྣམས། ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་ 
ྡེ་ཐགཔར་ཞགས་ནས་སྲིད་ པ་འདིར་ནི་ཞི་བའི་རོལ་པས 'རྒུ་དངམི་རྒྱུ་ལྷན་ ཅིག་ །གར་ བྱེད་ཤོག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་ དང་སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་པ་གསལ་བར་བྱེད་ལ། །དྲི་མ་མེད་པའི་ སྟིང་པོ་ 
རྩ་བ་ཉེ་བར་བསྡུས་པ། སྔགས ་འཆང་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེས་མཛད་པ་ རྫོགས་སོ། སོ།། །། 

འདི་ར་། དམ་ཚིག་ཅུ མཚའི་མཆན་ བུ་ཕྱོགས་ཅམ་མཆོན་པའི་ཕྱི ཕྱིར་བཤད་ཀྱི། ཞེབ་ཕར་འགྲེལ་པ ་ཉིད་ལ་ལྟ་བར་ བུའོ། །རང་འགྲེ་ལ་དུ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པའི་རྒྱ་ཆེ་ར་ 
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འགྲེལ་གྱི་ .ཡུང་དྲངས་པ་མང་ ང་ཞིང་། ཞིབ་ཏུ་མ་དཔྱད་ན་དགོངས་ པ་ཅིག་པ་ ལྟར་ སྣང་ཡང་། ཞིབ་ཏུ་བརྟག་ ན་ ལེ་གས་ ཆ་ འགའ་ 


གིགས ། 


7 ་ 


པ་མཆོག ག་གི་སངས་  རྐྲས་ སོགས་རྣམས་གསུང་པ་ཡི། །བརྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ལྔ་ 'རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་བླ་ 


ཌ༔ 


།ཞིག་མ་རྟོགས་པས་མི་མཐུན་པ་མང་ངོ་། །རྩ་ལྟུང་ ང་གི་སྐབས་ར ་སུ་དུས་འཁོར་དང་། རྒྱུད་གཞན་གྱི་དགོངས་པ་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ཅིག་ཏུ་བཤད་པ་མང་ལ། དག་ཀངམིའགལ་བར་བཤད་ཤིས་དགསས། །དང 
ང་རྗེས་མཐུན་བཅོ་ལྔ་བཞན་ཡང་བདུན། །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དམ་ཚིག་སྡོམ་པར་བསྡུས་བཤད་པ། ། 


།རྒྱུད་སྡེ་ལས་གསུང་རིག་ལྔའི་སྡོམ་པ་ལས་གསུང་ཁྱད་པར་དུ། །དགྱེས་མཛད་། དང་ནི་དུས་འཁོར་ལ་སོགས་ལས་གསུངས་པའི། །བླ་མེད་སྔོཿ སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་དང་། །ཡན་ལག་བརྒྱ་ 
, ་ཉི་བཞིན་གསལ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་དམ་ཚིག་རྒྱ་མཚོའི་ 


༤ 

མེད་ཀྱི། 
དམ་ཆེ་ 

6༤ 

མའ 


གྭ་རྒྱ་ མཆོར་ཞེས་གྲགས་ རིག་སྔགས་ ་འཆང་གི་ ་གཞུང་། །འདཾ་། ་དོན་ མཐར་ ཐུག་རབ་ཏུ་རྟོགས་ པར་དཀའ་ནའང་། །ཛི་ ་ལྟར་ནུས་བཞིན་ མཆན་བཏབ་། དགེ ་བ་རབ་ དཀར་ བས། །འཛིག་རྟེན་གསུམ་དུ་ དུ་འདི་ 


བུ་འདི་ བཀྲ་ཤིས་ཟུར་མང་གི་ནང་སོ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་དང་གཞན་ཡང་དོན་གཉེར་མང་ པོའི་དོན་དུ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་བྱ་བས་སྒོམ་སྡེའི་ཡུལ་སྟི་ང་ ཐང་དུ་བྲིས་པའོ། །དགེའོ།། ད 


༣ 


